
 

 

□・・・上県地域福祉センター（佐須奈社協）での活動になります。 

□・・・水曜日の相談業務は予約が必要です。活動日の前日までにお電話でご予約ください 

    （ご予約はアップルがお休み以外の日でお願いいたします。）  

□・・・上対馬地域福祉センター（比田勝社協）での活動になります。午後はフリールームとさせていただきます 
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※講師、会場の都合、天候、スタッフ等諸事情により、内容を止む 

無く変更する場合があります。あらかじめご了承ください 

詳しくは下記活動内容紹介をご覧ください。 

※１は電話相談業務のみ（前日までの要予約）とさせていただきます。 

今月のアップルは佐須奈のみで、フリールームの開所となります。（比田勝はお休みです） 

フリーの中で廃材でおもちゃを作ったり、製作を行ったり、いろいろ 

準備しています。どうぞお気軽に遊びに来てください。 

対馬に帰省している方、お子様とふらりと遊びに来られてもいいですね。 

楽しくおしゃべりしましょう（熱中症対策で水分持参願います） 

 

 


