
 

 

□・・・上県地域福祉センター（佐須奈社協）での活動になります。 

□・・・水・木曜日の育児相談は予約が必要です。活動日の前日までにお電話でご予約ください 

    （ご予約はアップル活動日にご連絡をお願いいたします。）  

□・・・上対馬地域福祉センター（比田勝社協）での活動になります。午後はフリールームとさせていただきます 

   月    火    水    木    金 土 日 

１ ２ 
 

壁面を作ろう 

※１ 

３ 
佐須奈 

育児相談（要予約） 

４ 
AM 

フリールーム 
(ランチタイムなし) 

PM 

育児相談（要予約） 

 

５ 
 

フリールーム 

６ ７ 

 

憲法記

念日 比田勝 

壁面を作ろう 

※１ 

８ 
 

  

９ 

  

ファミリーデイ 

製作※2 

１０ 
佐須奈 

育児相談（要予約） 

１１ 
AM 

フリールーム 
(ランチタイムなし) 

PM 

育児相談（要予約） 

１２ 

 

フリールーム 

１３ １４ 
 

比田勝 

ファミリーデイ 

製作※2 

１５ 

 

 

１６ 

 

フリールーム 

１７ 
佐須奈 

育児相談（要予約） 

１８ 
AM 

アップル※4 
メルカリクラブ 

PM（ランチタイムあり） 

 フリールーム 

１９ 

 

親子 

ダンス教室 
(動きやすい服装で) 

 

２０ ２１ 

 

比田勝 

アップル 

お楽しみ会※3 
（要予約） 

２２ 

 

２３ 

 

アップル実験室 
（汚れてもよい服装で） 

 ※５ 

２４ 
佐須奈 

育児相談（要予約） 

２５ 
AM 

フリールーム 
(ランチタイムなし) 

PM 

育児相談（要予約） 

２６ 

 

赤ちゃんの日 
（バスタオル 

持参ください） 

２７ 

 

２８ 

比田勝 

うんどうあそび 
（動きやすい服装で） 

２９ ３０ 

 

絵本の日 

(パネルシアタ― 

ペープサート他）           

       

 

６月活動紹介 

６月の予定 
 

※講師、会場の都合、天候、スタッフ等諸事情により、内容を止む 

無く変更する場合があります。あらかじめご了承ください 

詳しくは下記活動内容紹介をご覧ください。 

※１ 今月の壁面
は「カエルさんの

吹き戻し」です。 

 

※２ お子さん

の手形足形を使っ

たメッセージカード

を作りましょう。 

 

 
 

※５  

スライムを作り 

ましょう。自分で 

もみもみして、

少しずつ固まっ 

ていく様子を観 

察しよう!! 

 

※３  

親子でミニゲーム

をしましょう。。 

お弁当予約あり！
（要事前予約） 

親子の交流におす

すめです♪ 

楽しいことたくさ 

んしましょう!! 

 

※４  

衣替えをして

着なくなった

衣類や使わな

い雑貨、日用

品など出店し

ませんか？捨

てる神あれば

拾う神あり!! 

 


