
���

■
受
付
期
間
　
８
月
31
日（
金
）ま
で�

■
試
験
日
　
９
月
５
日（
水
）�

■
試
験
職
種
　
管
理
栄
養
士�

■
採
用
予
定
数
　
１
名�

■
受
験
資
格�

　
管
理
栄
養
士
の
資
格
を
有
す
る
方
で
、
平

　
成
25
年
４
月
１
日
現
在
、
40
歳
以
下
の
方�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
長
崎
県
上
対
馬
病
院�

　
☎
０
９
２
０（
８
６
）４
３
２
１�

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

　h
ttp
://w

w
w
.k
a
m
ib
y
o
.jp
/�

������

■
任
期
　
平
成
24
年
10
月
〜
平
成
26
年
９
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
２
年
間
）�

■
募
集
人
員
　
２
名
程
度�

■
募
集
締
切�

　
９
月
７
日（
金
）　
※
当
日
消
印
有
効�

■
応
募
資
格�

　
対
馬
市
内
に
居
住
し
て
い
る
満
20
歳
以
上
の
方�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
長
崎
県
立
対
馬
歴
史
民
俗
資
料
館�

　
☎
０
９
２
０（
５
２
）３
６
８
７�

������

　
登
記
・
戸
籍
・
人
権
等
身
近
な
法
律
問
題

に
つ
い
て
、
関
係
団
体
と
共
に
、
無
料
相
談

所
を
開
設
し
ま
す
。�

　
な
お
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。�

■
開
設
日
時
　
９
月
23
日（
日
）10
時
〜
15
時�

■
場
所
　
対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
長
崎
地
方
法
務
局
対
馬
支
局�

　
☎
０
９
２
０（
５
２
）６
４
６
３�

����

　
九
州
運
輸
局
と
福
岡
地
区
船
員
労
働
安
全

衛
生
協
議
会
で
は
、
船
員
労
働
安
全
衛
生
月

間
中
、
船
員
災
害
防
止
の
推
進
の
た
め
、
停

泊
中
の
船
舶
を
訪
船
し
、
安
全
衛
生
指
導
を

行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。�

　
船
舶
所
有
者
並
び
に
船
員
の
皆
様
も
、
本

月
間
中
は
緑
十
字
旗
を
掲
げ
て
、
船
内
の
安

全
点
検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。�

　
な
お
、
左
記
病
院
に
お
い
て
、
本
月
間
中

（
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
祭
日
を
除
く
）
船

員
無
料
健
康
相
談
所
が
開
設
さ
れ
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

■
船
員
無
料
健
康
相
談
所�

　
長
崎
県
対
馬
い
づ
は
ら
病
院�

　
☎
０
９
２
０（
５
２
）１
９
１
０�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
九
州
運
輸
局
海
上
安
全
環
境
部�

　
船
員
労
働
環
境
課�

　
☎
０
９
２（
４
７
２
）３
１
７
５�

���
■
日
時�

　
９
月
22
日（
土
）13
時
30
分
〜
14
時
30
分�

■
場
所
　
豊
玉
文
化
会
館
研
修
室�

■
対
象�

　
里
親
に
興
味
を
持
っ
て
お
ら
れ
る
方�

　
里
親
登
録
を
希
望
さ
れ
る
方�

※
事
前
申
し
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
佐
世
保
こ
ど
も
・
女
性
・
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー�

　
☎
０
９
５
６（
２
４
）５
０
８
０�

���

　
見
え
な
い
・
見
え
に
く
い
た
め
、
学
習
や

仕
事
、
日
常
生
活
に
困
っ
て
い
る
方
を
対
象

に
学
校
相
談
会
を
実
施
い
た
し
ま
す
。�

学
校
相
談
会�

■
日
時�

　
９
月
19
日（
水
）９
時
15
分
〜
12
時
35
分�

■
場
所
　
長
崎
県
立
盲
学
校�

■
対
象�

　
幼
児
、
小
・
中
学
生
及
び
そ
の
保
護
者
等

　
学
校
関
係
者
な
ど�

■
内
容�

　
①
授
業
参
観
　
②
施
設
・
設
備
見
学�

　
③
教
育
内
容
説
明�

※
午
後
か
ら
教
育
相
談
を
行
い
ま
す
。
ご
希

　
望
の
方
は
参
加
希
望
の
際
に
お
申
し
出
く

　
だ
さ
い
。�

■
申
込
期
限
　
９
月
12
日（
水
）�

専
攻
科（
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
師�

養
成
課
程
）
相
談
会�

182012. 8

対
馬
歴
史
民
俗
資
料
館�

　
　
　
　

運
営
委
員
会
委
員�

募
　
集�

上
対
馬
病
院
管
理
栄
養
士�

採
用
試
験�

全
国
一
斉
！�

　

法
務
局
休
日
相
談
所
開
設�

お
知
ら
せ�

９
月
は「
船
員
労
働
安
全�

　
　
　
　
　
　
　
衛
生
月
間
」�

里
親
講
座�

視
覚
に
障
が
い
が
あ
る
方
の�

　
　
　
　
　
　

学
校
相
談
会�



　
専
攻
科
で
は
職
業
的
自
立
を
目
指
し
た
学

習
を
行
い
ま
す
。
視
覚
的
ハ
ン
デ
ィ
に
よ
り

職
業
的
な
面
で
将
来
に
不
安
を
お
持
ち
の
方

は
こ
の
機
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。�

■
日
時�

　
第
１
回
相
談
会�

　
９
月
８
日（
土
）13
時
〜
15
時
10
分�

　
第
２
回
相
談
会�

　
12
月
８
日（
土
）13
時
〜
15
時
10
分�

■
場
所
　
長
崎
県
立
盲
学
校�

■
対
象�

　
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
、
ま
た
そ
の
家

　
族
及
び
関
係
者�

■
内
容�

　
①
専
攻
科
の
概
要
説
明�

　
②
人
体
模
型
の
触
察
や
、
は
り
・
マ
ッ
サ

　
　
ー
ジ
実
技
の
体
験�

　
③
文
字
を
拡
大
し
て
見
る
方
法
や
音
声
を

　
　
頼
り
に
パ
ソ
コ
ン
を
操
作
す
る
方
法
等

　
　
の
体
験�

　
④
個
別
相
談
（
希
望
者
）�

■
申
込
期
限�

　
第
１
回
　
８
月
31
日（
金
）�

　
第
２
回
　
11
月
30
日（
金
）�

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）�

　
長
崎
県
立
盲
学
校�

　
☎
０
９
５（
８
８
２
）０
０
２
０�

　
℻
０
９
５（
８
８
２
）０
０
２
１�

　
Ｅ
メ
ー
ル
　m

o
u
@
n
e
w
s
.e
d
.jp

19 広報つしま

長崎県交通安全対策課　☎0920（53）6111

問い合わせ�

●日時　9月4日（火）�
　　　　9：00～15：00�
●場所　対馬市交流センター�
　　　　　　　　（３階第４会議室）�

交 通 事 故 �
　巡 回 相 談 � テーマ「脳卒中の現状�

　　　　　～早期治療の重要性と最新治療～」�

●日時　9月8日（土）　14：00～16：30�
●場所　上対馬総合センター�
●主催　対馬市医師会・対馬保健所・対馬市消防本部�
●協力　対馬いづはら病院・中対馬病院・上対馬病院�

対馬救急医療研究会を開催します�
～9月9日は「救急の日」。この日を含む1週間は「救急医療週間」です～�

入場�
無料�

対馬保健所　地域保健課　☎0920（52）0166問い合わせ（申込先）�

ひきこもり家族教室を開催します�

●時　間　13：30～16：00�
●場　所　対馬保健所�
●講　師　精神科医師・保健所職員・当事者・家族�

●申　込　参加を希望される方は、まずは電話でお問い�
　　　　　合わせください。参加費は無料です。�
●申込締切日　8月24日（金）�

開　催　日� 内　　　　　容�

8月31日（金）�

9月21日（金）�

10月19日（金）�

11月30日（金）�

12月21日（金）�

ひきこもりの基礎知識�

ひきこもりに伴う症状（精神科医師）�

家族間のコミュニケーション（グループワーク）�

解決へのステップ（グループワーク）�

当事者・家族の体験発表及び地域の社会資源�

対馬保健所からのお知らせ�

　「ひきこもり」で悩まれているご家族を対象に、

家族教室を開催します。�

　「ひきこもり」とは6ヶ月以上自宅にとどまり、

社会参加しない状態が持続し、他の精神障害がそ

の第一の要因とは考えにくいものをいいます。�

　テキストを利用しながら、右記の内容で5回を

1クールとして実施します。�

●日　時　9月29日（土）　9：00受付�
●会　場　対馬市総合福祉保健センター�
　　　　　（湯多里ランドつしま横）�
●コース　4.6キロコース�
●参加料　1人200円（小学生未満無料）�

〈申込〉9月14日（金）17：00まで� 福祉保健部　健康保健課　☎0920（58）1116

問い合わせ�

健康つしま21  歩いてつくる元気の　　キャンペーン【第4弾】�わ�わ�
スポーツの秋！仲間を誘って歩いてみませんか？�

第4回 こころにこにこウォーキング in 美津島を開催します�第4回 こころにこにこウォーキング in 美津島を開催します�
スタンプを�集めて賞品を�GET！�

スタンプを�集めて賞品を�GET！�

お楽しみ
�

抽選会も
�

あるよ！
�

お楽しみ
�

抽選会も
�

あるよ！
�


