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　７月２４日の地蔵盆に郷土料理「せん団子の黒蜜」を十王小路通りの一角をお借り
して、千人近くの方々に試食して頂くことができました。�
「とてもおいしいですね」と皆さんに喜んでいただき、暑さや疲れも�
ふっとんでしまいました。�

〔問い合せ先〕 �
厳原健康管理センター�
TEL0920-52-4888
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捕
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李
芸
の
二
回
目
の
日
本
使
行
は
一
四
〇
六
年

（
応
永
一
三
）
で
、
『
太
宗
実
録
』
閏
七
月
条

に
「
日
本
回
礼
官
李
芸
、
被
　
男
女
七
十
余
名

を
刷
還
」
と
あ
る
。
日
本
の
ど
こ
に
行
っ
た
の

か
分
か
ら
な
い
が
、
被
�
人
と
い
う
の
は
倭
寇

と
呼
ば
れ
た
日
本
の
海
賊
ど
も
に
　
（
捕
虜
）

に
さ
れ
た
人
た
ち
で
、
現
代
言
わ
れ
る
拉
致
で

あ
る
。
現
在
の
拉
致
は
日
本
人
が
被
害
者
だ
が
、

一
四
〜
一
五
世
紀
は
倭
寇
が
横
行
し
た
時
代
で
、

日
本
人
が
加
害
者
で
あ
っ
た
。

　
宗
貞
茂
が
朝
鮮
国
か
ら
篤
く
感
謝
さ
れ
た
の

は
、
朝
鮮
に
渡
海
す
る
倭
寇
を
禁
制
し
た
か
ら

で
、
貞
茂
が
死
亡
し
た
と
き
、
李
芸
が
弔
慰
使

と
し
て
来
た
こ
と
は
前
述
し
た
。

　
倭
寇
に
拉
致
さ
れ
た
朝
鮮
人
を
、
連
れ
還
る

こ
と
を
刷
還
と
い
う
の
だ
が
、
こ
れ
に
は
大
変

な
費
用
も
か
か
る
が
、
そ
れ
を
果
た
す
の
が
国

家
の
仕
事
で
あ
る
。そ
れ
が
刷
還
使
の
任
務
で
、

そ
れ
に
は
交
渉
能
力
が
も
の
を
い
う
。

　
李
芸
は
こ
の
と
き
回
礼
使
と
し
て
来
た
の
だ

が
、七
十
余
名
の
同
胞
を
刷
還
し
た
。
そ
の
後
李

芸
は
し
ば
し
ば
刷
還
使
と
し
て
凄
い
腕
前
を
発

揮
し
て
い
る
。
そ
れ
は
彼
が
卓
抜
な
交
渉
力
を

持
っ
て
い
た
か
ら
だ
と
思
わ
れ
る
。
そ
の
交
渉

力
は
口
先
で
は
な
い
。

　
賊
首
と
呼
ば
れ
た
人
た
ち
と
も
、
誠
実
に
付

き
合
い
信
頼
さ
れ
る
器
の
大
き
さ
は
、
和
多
浦

に
抑
留
さ
れ
た
と
き
か
ら
そ
の
資
質
を
見
せ
て

い
た
。

　
李
芸
が
刷
還
し
た
被
�
人
の
総
数
は
六
六
七

人
に
達
し
た
と
い
う
。
近
く
は
対
馬
か
ら
、
九

州
、
瀬
戸
内
、
日
本
海
沿
岸
、
そ
し
て
琉
球
ま

で
そ
の
足
跡
は
及
ん
で
い
る
。

　
例
え
ば
、
対
馬
か
ら
琉
球
へ
売
ら
れ
て
行
っ

た
同
胞
を
救
い
出
す
た
め
で
あ
る
。

　
外
交
官
と
し
て
高
名
な
人
は
ほ
か
に
も
あ
る

が
、
李
芸
は
外
交
実
務
者
で
、
最
前
線
の
交
渉

官
と
し
て
果
た
し
た
業
績
が
、
ほ
か
の
人
た
ち

と
違
う
と
こ
ろ
で
、
た
と
え
官
位
は
高
く
な
く

と
も
、
そ
の
功
績
は
絶
大
と
し
て
、
今
回
の「
文

化
人
物
」
に
選
ば
れ
た
に
ち
が
い
な
い
。

　
李
芸
は
生
れ
た
の
が
一
三
七
三
年
（
日
本
で

は
南
北
朝
）
、
母
と
生
き
別
れ
た
の
が
八
歳
の

時
。
対
馬
に
初
め
て
来
て
抑
留
さ
れ
た
の
が
二

八
歳
の
時
で
、
本
来
な
ら
恨
む
は
ず
の
日
本
人

と
、
誠
信
の
交
り
を
尽
く
し
た
と
こ
ろ
に
、
こ

の
人
の
偉
大
さ
が
し
の
ば
れ
る
。
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韓
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流
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李芸が対日外交交渉で活躍した�
当時の朝鮮人の見た対馬について�
詳しく記録された書�

り

げ

い

さ
っ
か
ん

ひ
り
ょ

と
り
こ

あ
つ

か
え

●せんと白玉粉を合わせ、耳たぶくらいに �
    こねて丸める。�
�●平らにしたものを熱湯で茹でる。�
　 ゆで汁を捨て、熱いうちに小さく砕いた �
    黒砂糖を入れ、混ぜ合わせる。�

せん団子の黒蜜～レシピ～�

せん団子の粉　　50ｇ�
白玉粉　　　　　50ｇ�
水　　　　　　100ｍｌ�
黒砂糖　　　　　30ｇ�
�

＜材料＞�
 30コ分�
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2

「せん団子の黒蜜を振るまう推進員」�

じょうしょうじ�


