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　合併後も各支所において行われていた健診が今年度より統一されます。�

それにより次のとおり変更になります。�

�●実施時期：毎年４～６月の間に行われていました集団健診ですが、�

　今年から11月に行われることになりました。（下表の日程を参照して下さい。）�

●個人負担：がん検診においても自己負担金をいただきます。（下表を参照して下さい）�

�

みんなで考えよう対馬の健康�みんなで考えよう対馬の健康�
集団健診のおしらせ�

対象者：対馬市に住所を有する方で、18年度中に40歳以上になる方（節目健診対象者は除く）�

�

集  団  健  診�

種　　類　　　　　内　　容　　　  健診料金      個人負担 　　 備　　考�

１�

２�

３�

５�

６�

�

基本健診�

胃がん検診�

肺がん検診�

大腸がん検診�

肝炎検査�

�

身 体 ・ 血 圧 測 定 �
尿・血液検査　診察�
（心電図・眼底検査は�
医師の判断による）�

胃部Ｘ線�

胸部Ｘ線（間接）�

便検査�

血液検査�

�

6,100円�

3,500円�

800円�

1,500円�

3,677円�

15,577円�

�

1,300円�

1,000円�

　 300円�

　 500円�

　 700円�

3,800円�

�

国保の方は1,300円の負担は�
不用です。個人負担分は対馬市�
国民健康保険が負担します。�

一度受診した方は対象外�

●健診会場や受付時間等、健診の詳細は、事前説明会でお知らせいたします。�

保健部健康推進課（豊玉支所内）☎58-1116�
南保健センター（対馬市役所内）☎52-4888　北保健センター（上県支所内）☎84-2313

全地区とも11月の実施となります�
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4日（木）�

5日（日）�

6日（月）�

20日（月）�

21日（火）�

22日（水）�

16日（木）�

17日（金）�

18日（土）�
19日（日）�

11日（土）�

12日（日）�

13日（月）�

14日（火）�

15日（水）�

大浦・河内・鰐浦�

琴・茂木・五根緒�

小鹿・一重・芦見�

西泊・泉・豊�

舟志・大増・玖須・浜久須�
唐舟志・津和・網代�

古里・比田勝・富浦�

三根上・三根下・三根浜�

津柳・青海・木坂・狩尾・賀佐・吉田�

櫛・志多賀・志越�
佐賀西・佐賀東�

樽ヶ浜・高浜・根緒・洲藻�
昼ヶ浦・黒瀬・竹敷・島山�

大船越・平瀬原・緒方・久須保�
女護島・玉調・犬吠�

焼松・上の町・中の町・日向・本町�
住吉・日の出・宮の下・瀬原�

箕形・吹崎・加志・今里・尾崎�

大山・小船越・芦浦・賀谷・濃部�
鴨居瀬・赤島�

深山・恵古・仁田ノ浦・井口・中山�

友谷・湊�

松ヶ崎・浜町・土井奈・本元町・上町�
下町・太鼓町・三軒家・大地・西津屋�

鹿見・久原・女連�

田ノ浜・志多留・伊奈・越高・御園�

瀬田・樫滝・越ノ坂・飼所・犬ヶ浦�

仁位・卯麦・佐志賀・嵯峨・貝鮒・糸瀬�

貝口・東加藤・水崎・加志 ・々唐洲・廻�

佐保・志多浦・大綱・小綱・銘・田�

千尋藻・曽・位之端�

和板・横浦・塩浜・見世浦・鑓川�

下原・樫根・床谷・上山・日掛・小茂田�
小茂田浜・椎根浜・椎根・阿連�

久根浜・久根田舎・上槻・瀬�

豆酘・浅藻�

久和・内院・尾浦・安神・久田・白子・掘田・内山�

1日（水）�

2日（木）�

3日（金）�

23日（木）�

24日（金）�

25日（土）�

26日（日）�

27日（月）�

28日（火）�

29日（水）�

30日（木）�

7日（火）�

8日（水）�

9日（木）�

10日（金）�

日 程�

（対馬市の健康キャラクター）�
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一
人
で
不
安
を
抱
え
ず
、
是
非
検
査
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。�

○
検
査
内
容
…
採
血
し
て
血
液
検
査
を
し
ま
す
。�

○
検
査
を
受
け
る
タ
イ
ミ
ン
グ
…
感
染
し
て
も
す
ぐ
に
は
抗
体
が
で
き
な�

　
い
の
で
、
感
染
機
会
か
ら
３
ヶ
月
以
上
た
っ
て
か
ら
検
査
を
受
け
て
く�

　
だ
さ
い
。�

①
Ｈ
Ｉ
Ｖ
通
常
検
査

　
実
施
場
所
…
対
馬
保
健
所

　
実
施
日
時
…
毎
月
第
２
・
４
月
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
９
時
〜
17
時

　
予
約
の
有
無
…
必
要

　
結
果
通
知
…
14
日
後
ま
で
に
面
談

　
　
　
　
　
　
　
で
口
頭
通
知

②
Ｈ
Ｉ
Ｖ
夜
間
検
査

　
　
　
　
（
平
成
18
年
５
月
〜
新
設
）

　
実
施
場
所
…
対
馬
保
健
所

　
実
施
日
時
…
毎
月
第
３
火
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
17
時
30
分
〜
19
時

　
予
約
の
有
無
…
前
日
の
17
時
45
分
ま

　
　
　
　
　
　
　
で
に
必
要

　
結
果
通
知
…
14
日
後
ま
で
に
面
談

　
　
　
　
　
　
　
で
口
頭
通
知

③
性
感
染
症
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査

　
　
　
　
（
平
成
18
年
５
月
〜
新
設
）

　
検
査
対
象
者
…
前
①
、
②
の
Ｈ
Ｉ
Ｖ

　
　
　
　
検
査
を
受
け
る
者
の
う
ち
、

　
　
　
　
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
も
併
せ
て

　
　
　
　
希
望
す
る
者
　
※
実
施
日
時

　
　
　
　
・
場
所
、
結
果
通
知
な
ど
は
、

　
　
　
　
①
②
と
同
様
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
症
…
Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
）
の
感
染
に
よ
り
、
長
い
年
月
を
経�

　
　
　
て
エ
イ
ズ
（
後
天
性
免
疫
不
全
症
候
群
）
を
発
症
し
ま
す
。
性
交
渉
に
よ
る�

　
　
　
感
染
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｉ
Ｖ
は
感
染
し
て
も
、
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な�

　
　
　
く
、
感
染
し
て
い
る
か
ど
う
か
は
、
検
査
を
受
け
な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。�

性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
感
染
症
…
男
女
と
も
に
き
わ
め
て
初
期
症
状
が
軽
い
た
め
、
早
期�

　
　
　
発
見
が
難
し
く
、
も
っ
と
も
感
染
が
広
が
っ
て
い
る
性
感
染
症
。
女
性
の
場�

　
　
　
合
進
行
す
る
と
子
宮
外
妊
娠
、
不
妊
、
流
早
産
の
原
因
に
な
る
な
ど
、
深
刻�

　
　
　
な
症
状
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。�

連
絡
先
…
対
馬
保
健
所 

地
域
保
健
課
　
☎
０
９
２
０
‐
５
２
‐
０
１
６
６�

料
金
①
〜
③
と
も
に
無
料

●灯火類の灯光の色を変更　●運転者席・助手席の窓ガラスへの着色
フィルム貼付　●ディーゼル自動車が排出する黒煙　●消音器（マフ
ラー）の切断・取り外し　●タイヤ及びホイールの車体外へのはみ出
し　●前面ガラス等への装飾板の装着　●基準外のウイングの取り付
け　●その他�

不正改造車に関する情報・相談・お問い合わせは、�
　九州運輸局 長崎運輸支局 整備課　☎095‐839‐4749

対
馬
保
健
所
で
は
、Ｈ
Ｉ
Ｖ（
エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
）・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
を�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
無
料
・
匿
名
で
行
っ
て
お
り
ま
す
。�

５月１日より対馬市組織見直しで相談窓口が変わりました。これまでの保健センターには常駐しておりません。�
ご迷惑をおかけしますが健康推進業務に関する問い合わせ、保健師・栄養士へのご相談は上記へお願いいたします。�

■対馬市の健康づくり相談窓口（新）�

保健師・栄養士・看護師もこちらに�
いますのでご相談お待ちしております。�

（平成18年５月１日  現在）�

健康推進課　健康推進班�

保健部　南保健センター�

保健部　北保健センター�

市町（担当課・センタ－等）�

対馬市保健部� 美津島・豊玉・�
峰支所管内�

厳原支所管内�

上対馬・�
上県支所管内�

管 轄 区 域 �

〒817‐1201�
豊玉町仁位380（豊玉支所２階）�

〒817‐0022�
厳原町国分1441（対馬市役所内）�

〒817‐1602�
上県町佐須奈567-3（上県支所内）�

住　　　　所�

（０９２０）�
５８‐１１１６�

（０９２０）�
５２‐４８８８�

（０９２０）�
８４‐２３１３�

電　　話�

（０９２０）�
５８‐２７５５�

（０９２０）�
５２‐６４０５�

（０９２０）�
８４‐２３１０�

Ｆ Ａ Ｘ�

健康づくり窓口変更のお知らせ�


