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新
成
人
の
門
出
を
祝
う
対
馬
市
成
人
式
が
１
月

13
日
、
シ
ャ
イ
ン
ド
ー
ム
み
ね
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
新
成
人
と
な
っ
た
の
は
昭
和
62
年
４
月

２
日
か
ら
昭
和
63
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
で
、
対
馬
市
で
は
４
９
５
名
の
対
象
者
の
う
ち

式
に
は
、
男
性
1
9
7
名
、
女
性
1
9
1
名
の
合

わ
せ
て
3
8
8
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
真
新
し
い
ス
ー
ツ
や
羽
織
袴
、
色
鮮

や
か
な
着
物
で
着
飾
っ
た
新
成
人
た
ち
が
集
ま
り
、

旧
友
と
久
し
ぶ
り
の
対
面
に
喜
び
、
お
し
ゃ
べ
り

や
記
念
撮
影
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
午
後
１
時
か
ら
始
ま
っ
た
式
典
で
は
、
松
村
市

長
が
各
町
代
表
の
新
成
人
６
人
に
成
年
証
書
を
手

渡
し
、
「
毎
日
の
よ
う
に
事
件
が
起
こ
り
殺
伐
と

し
た
時
代
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
周
囲
へ
の
思
い
や

り
や
優
し
さ
を
持
っ
た
対
馬
人
で
い
て
ほ
し
い
。

皆
さ
ん
の
今
後
の
限
り
な
い
発
展
を
願
い
ま
す
」

と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
続
い
て
新
成
人
を
代
表
し
峰
町
の
辻
康
博
さ
ん

が
「
こ
の
成
人
式
を
機
に
郷
土
対
馬
で
生
ま
れ
育

っ
た
こ
と
を
誇
り
に
思
い
、
決
し
て
後
悔
す
る
こ

と
の
な
い
よ
う
一
日
一
日
大
切
に
生
き
て
い
く
こ

と
を
誓
い
ま
す
」
と
、
力
強
く
誓
い
の
こ
と
ば
を

述
べ
ま
し
た
。

　
記
念
講
演
で
は
予
備
校
講
師
時
代
「
合
格
請
負

人
」
と
し
て
人
気
を
集
め
、
現
在
拓
殖
大
学
客
員

教
授
と
し
て
活
躍
中
の
「
金
ピ
カ
先
生
」
こ
と
佐

藤
忠
志
さ
ん
が
「
わ
が
落
ち
こ
ぼ
れ
の
人
生
」
と

題
し
て
講
演
し
ま
し
た
。

▼
講
演
す
る
金
ピ
カ
先
生�

誓いのことばを述べる辻康博さん�

成
年
証
書
を
贈
ら
れ
る
各
町
の
代
表
者�

対馬市成人式
388名が出席　晴れて大人の仲間入り�

新成人で溢れる会場前�
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１ 

出
身
中
学
校
　
２ 

成
人
に
な
っ
た
感
想
　
３ 

将
来
の
目
標
　�

４ 

こ
ん
な
対
馬
に
な
っ
て
ほ
し
い
　
５ 

国
や
行
政
に
ひ
と
こ
と�

１．豊玉中学校
２．これから責任があるので、
成人らしい行動を取りたい
です。

３．介護福祉士になり、対馬に
福祉施設を造りたい。

４．自然を大切にしてほしい。
５．海からの漂流物を取ってき
れいに。ガソリン代を安く。

築
城
大
輔
さ
ん
　
　�

福
岡
市
在
住
・
学
生�

１．今里中学校
２．実感はまだ無いです。
３．まだ決まっていませんが、
仕事があれば将来は対馬に
住みたいです。

４．人口が増えて栄えてほしい。
５．汚職の無い国になってほし
いです。

中
尾
大
介
さ
ん
　
　�

福
岡
市
在
住
・
社
会
人�

１．佐須奈中学校
２．親と同じ立場になったと感

じます。
３．システムエンジニアになっ
て頑張りたいです。

４．若者向けのお店が増え、人
口を取り戻してほしい。

５．ガソリン代を安くしてほし
いです。

杉     

道
子
さ
ん
　
　�

佐
世
保
市
在
住
・
学
生�

１．久田中学校
２．今後は常識のある行動をし
たいと思います。

３．高校の日本史の教師
４．不況なので、景気が良くな
ってほしいです。

５．日本独自の意見を持って、
外交等に取り組んでほしい。

永
留
圭
悟
さ
ん
　
　�

別
府
市
在
住
・
学
生�

１．西部中学校
２．まだ実感はないです。
３．社会人として立派になりた
いです。

４．買い物ができるような場所
がほしい。

５．税金を安くしてほしい。

松
村
明
菜
さ
ん
　
　�

佐
世
保
市
在
住
・
学
生�

１．厳原中学校
２．まだ実感はないです。
３．対馬で公務員になりたいで

す。
４．若い人が多く、もっと活気
のある島になってほしい。

５．韓国ともっと友好的になっ
てほしい。

小
島
慎
平
さ
ん
　
　�

北
九
州
市
在
住
・
学
生�

１．　知中学校
２．実感はないです。気持ちは
まだ学生です。

３．外資系のキャビンアテンダ
ントになりたい。

４．今より自然豊かになってほ
しい。

５．税金の負担が大きいので減
らしてほしい。

田
中
明
日
香
さ
ん
　
　�

福
岡
市
在
住
・
会
社
員�

１．豊中学校
２．まだ実感はないです。
３．しっかりした大人になりた
い。

４．活気のある島になってほし
い。

５．特にないです。

丸
山
龍
騰
さ
ん
　
　�

上
対
馬
町
在
住
・
自
衛
隊
員�

１．浅海中学校
２．漠然としていますが、責任

を感じます。
３．力をつけて自分の力を認め
てもらいたい。

４．通りにくい道路を整備して
ほしい。

５．税金とガソリン代を安くし
てほしい。

浦
瀬
慶
太
さ
ん
　
　�

美
津
島
町
在
住
・
会
社
員�

新
成
人
に
聞
く
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　東京の劇団汎マイム工房が、実際には無い壁や扉、
ロープなどがあたかもその場に存在するかのように身
振り手振りのパフォーマンスで表現するパントマイム
と、ボールなど様々なものを使ってのジャグリング（お
手玉）等を披露しました。舞台を食い入るように見て
いた子どもたちは、巧みな曲芸に驚きの歓声を上げ、
コミカルな演技に笑顔をほころばせていました。
　また、舞台の合間に６年生36名が舞台に上がり、
「壁」「綱引き」といったパントマイムと、ボールを
使ってのジャグリングを発表しました。　

　劇団影法師と中国唐山市皮影劇団の日中合作合
同による影絵の公演で、中国寓話「鶴と亀」とお
なじみの「西遊記」が上演されました。影絵人形
の巧みな動き、多彩な表現、そして美しい色彩に、
会場から大きな拍手が送られました。また、スタ
ッフに混じって同校児童も影絵に挑戦し、見事な
演技を披露しました。
　会場では、美津島北部小学校の児童や先生のほか、
浅海中学校の生徒、近くの住民など、多くの方が
来場し鑑賞しました。
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　海上保安庁の緊急通報番号「118番」を多くの市民に知
ってもらおうと番号にちなんだ1月18日、対馬海上保安部
による周知キャンペーンが、厳原港で開かれました。
　当日は海上保安庁のキャラクターうみまるくんも参加し、
準備された啓発用のチラシ200枚を待合室や旅客船の乗降
口で利用者に配布して118番の啓発を行いました。

　　「海の事件・事故は  118番へ」
　　　　　　海保キャラクターうみまるくんが呼びかけ�

　1月10日、美津島町の高浜漁協で十日恵比須大漁祈願祭
が開かれ、組合員たちが一年間の豊漁と航海安全を祈願し
ました。高浜漁協はヨコワ、ブリ、タイなどの延縄漁が中
心で、組合員数は約350名です。
　大漁旗を掲げた漁船約20隻による勇壮な海上パレード
に続き、漁港にある恵比須神社で神事が行われ、水揚げさ
れたブリ、タイ、サザエ、アワビなどが海に放流されまし
た。
　山元秀美組合長（70）は「なにより、無事故で大漁に
恵まれることを願っています」と話していました。

ジャグリングを披露する子どもたち� 影絵人形を操る子どもたち�

本物の舞台芸術体験事業で、プロの劇団員と小学生が共演

　子どもたちに本物の舞台芸術を身近に触れてもらい、豊かな情操を育んでもらう文化庁主催の「本物
の舞台芸術体験事業」が久田小学校(厳原町)と美津島北部小学校（美津島町）で実施されました。

●久田小学校　12月19日�

�

●美津島北部小学校　1月18日�

　　高浜漁協で十日恵比須大漁祈願祭
　　　　　　　　漁船約20隻が勇壮に海上をパレード�

はん
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また、中 山 精 治さん（美津島町　知）☎54-4353と
　　　前野美保子さん（上県町佐須奈）☎84-2124の2名が
同日付で人権擁護委員に再任されました。
　任期は５名とも平成20年1月1日から平成22年12月31日ま
での3年間です。

防
火
・
防
災
の
決
意
を
新
た
に�

　
対
馬
市
消
防
出
初
式
が
１
月
５

日
、
対
馬
市
公
会
堂
（
豊
玉
町
仁

位
）
で
開
か
れ
、
市
内
各
地
で
活

動
す
る
96
分
団
か
ら
約
5
2
0
名

の
団
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
式
典
に
先
立
ち
行
わ
れ
た
分
列

行
進
で
は
、
豊
玉
中
学
校
か
ら
会

場
ま
で
の
約
1

km
を
仁
位
保
育
所

幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
を
先
頭
に
、
団

員
と
消
防
車
両
が
行
進
。
式
典
会

場
で
は
、
市
長
式
辞
に
続
き
長
年

消
防
業
務
に
功
績
の
あ
っ
た
団
員

へ
の
表
彰
や
退
職
団
員
へ
の
感
謝

状
の
授
与
が
行
わ
れ
、
永
留
市
喜

対
馬
市
消
防
団
長
が
「
こ
の
出
初

め
式
を
契
機
に
、
有
事
の
際
は
一

致
団
結
の
も
と
地
域
防
災
の
要
と

な
る
こ
と
を
切
望
す
る
」
と
訓
辞

し
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
昭
和
23
年
に
消

防
組
織
法
が
施
行
さ
れ
、
市

町
村
消
防
を
原
則
と
す
る
自

治
体
消
防
制
度
が
誕
生
し
て

か
ら
60
周
年
を
迎
え
ま
す
。

市
内
で
は
、
5
月
18
日
に
美

津
島
町
の
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
つ

し
ま
で
長
崎
県
総
合
防
災
訓

練
が
開
催
さ
れ
、
6
月
8
日

に
は
豊
玉
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
第
3
回
対
馬
市
消
防
ポ

ン
プ
操
法
大
会
が
実
施
さ
れ

る
予
定
で
す
。

　
対
馬
市
消
防
本
部
に
よ
る

と
昨
年
対
馬
市
で
発
生
し
た

火
災
件
数
は
19
件
で
、
こ
の

数
は
昭
和
49
年
に
対
馬
市
の

常
備
消
防
（
対
馬
総
町
村
組

合
消
防
署
）
が
発
足
し
て
以
来
、

昭
和
50
年
の
17
件
に
次
ぐ
2
番
目

に
少
な
い
火
災
件
数
で
し
た
。

分
列
行
進
を
行
う
団
員（
写
真
右
）と
、

行
進
の
先
導
役
を
務
め
た�

　
　
仁
位
保
育
所
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ�

対
馬
市
公
会
堂
で
の
式
典
の
様
子�

対
馬
市
消
防
出
初
式�

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
国
民
の
基
本
的
人
権
の
侵
犯
監
視
、
救
済
な

ど
の
処
置
、
人
権
思
想
の
普
及
・
高
揚
な
ど
を
使
命
と
し
法
務
大
臣

よ
り
委
嘱
さ
れ
ま
す
。
現
在
、
市
内
に
は
12
名
の
人
権
擁
護
委
員
が

活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
前
委
員
の
退
任
に
よ
り
、
1
月
1
日
付
け
で
３
名
の
方
が
対
馬
市
人
権

擁
護
委
員
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
・
近
隣
と
の
人
権
問
題
、
女
性
の
悩
み
事
相
談
等
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

山代博康さん
（厳原町久田）

☎52-6218

松井旦壽さん
（豊玉町仁位）

☎58-1148

武田朋三さん
（上県町佐須奈）

☎84-2850

新
し
い
人
権
擁
護
委
員
で
す

ひろみち たんじゅ とも み
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　地区住民の親睦を深め、スポーツの振興と青少年の健
全育成を目的とした第45回管内駅伝大会（豆酘地区体
育協会主催）が1月6日に開かれました。
　大会には、小学生から大人まで幅広い年代の選手たち
で構成された豆酘、大調、瀬の３チームが出場し、地区
内の16.4ｋｍのコースを８人でタスキリレーしました。
　1月とは思えない温かい陽気に包まれた絶好のコンデ
ィションの中、選手たちは沿道の住民からの声援を受け、
全力でタスキをつないでいました。　

　1月20日、上対馬総合運動公園体育館で、上対馬町武道始
大会（上対馬町体育協会主催）が開催され、小学生43名、
中学生19名が参加し熱戦を繰り広げました。
【大会結果】敬称略
団体戦優勝 ▼小学生低学年（南陽少年剣道クＡ）▼小学生
高学年（比田勝少年剣道クA）▼中学生（比田勝中学校Ｃ）
個人戦優勝者 ▼小学1・2年（西原花笑）▼小学3・4年（荒
木英人）▼小学5年（小島魁人）▼小学6年（宮原祥護）▼
小学生女子（豊田奈央）▼中学1年（沖中則子）▼中学2・3

年（内山琢巳）

　1月13日、久田中学校体育館で第39回厳原町少年剣
道大会（対馬市剣道協会厳原支部主催）が開催され、
少年剣士たちが熱戦を繰り広げました。
【大会結果】敬称略
団体戦優勝 ▼小学生低学年（大調少年剣道クA）▼小
学生高学年（厳原少年剣道部A）▼中学生（久田中学
校A）▼会長杯（厳原少年剣道部）
個人戦優勝者 ▼小学3年以下（安東朱莉）▼小学4年（増
田朋宏）▼小学5年（大宅拳斗）▼小学6年（廣吉優也）
▼中学年（阿比留雅浩）

　１月27日、シャインドームみねで第10回中対馬少年
剣道大会（対馬市剣道協会豊玉・峰支部主催）が開催
され、島内から34チーム、152名の少年剣士が参加し、
熱戦を繰り広げました。
【大会結果】敬称略
団体戦優勝 ▼小学4年以下（大調少年剣道ク）▼小学生
高学年（厳原少年剣道部）▼中学生（厳原中学校）
個人戦優勝者▼小学3年以下（築城七世）▼小学4年（増
田朋宏）▼小学5年（大宅拳斗）▼小学6年（波田凌二）
▼中学生（神宮浩司）

新春のタスキリレー　
　　豆酘地区で管内親善駅伝大会

上対馬武道始大会

厳原町少年剣道大会

中対馬少年剣道大会

大会成績　優勝：大調 1時間7分20秒　準優勝：豆酘A １時間9分54秒　３位：瀬 1時間9分56秒

オープン参加の子どもたちも加わり賑やかなスタートの�
様子（旧豆酘小学校前）�

中学生団体で優勝した久田中学校チーム�

表彰を受ける厳原少年剣道部（小学生高学年で優勝）�

各種目の優勝者たち�



　
1
月
18
日
、
こ
の
日
め
で
た
く
99
歳
を
迎
え
ら
れ
た
美
津
島
町

知
の
吉
野
岩
喜
さ
ん
に
、
市
長
か
ら
敬
老
祝
い
金
を
添
え
て
褒
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
自
宅
で
娘
さ
ん
家
族
と
6
人
暮
ら
し
と
い
う
岩
喜
さ
ん
は
、
「
こ

の
年
ま
で
生
き
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。
皆
さ
ん
に
祝
っ
て
も
ら
っ

て
嬉
し
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
、
長
生
き
の
秘
訣
は
「
何
も
な
い

で
す
。
毎
日
を
楽
し
く
暮
ら
す
だ
け
で
す
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
夫
婦
そ
ろ
っ
て
元
気
で
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
。
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国
道
3
8
2
号
線
の
上
県
町
佐

護
と
瀬
田
を
結
ぶ
「
瀬
田
・
御
嶽

ト
ン
ネ
ル
」
工
事
の
安
全
祈
願
祭

が
1
月
10
日
、
瀬
田
地
区
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
今
回
の
工
事
は
、
瀬

田
ト
ン
ネ
ル
（
1
6
6
m
）
と
御

嶽
ト
ン
ネ
ル
（
総
延
長
１
２
０
０

m
の
う
ち
、
未
掘
削
部
分
の
１
０

４
m
）
の
2
つ
の
ト
ン
ネ
ル
で
す
。

　
事
業
費
は
約
8
億
5
千
万
円
で
、

今
年
10
月
に
は
貫
通
し
、
供
用
開

始
は
平
成
21
年
度
の
予
定
で
す
。

　
学
校
安
全
に
関
す
る
積
極
的
な

取
り
組
み
や
調
査
研
究
な
ど
で
成

果
を
上
げ
た
と
し
て
、
厳
原
小
学

校
（
生
徒
数
3
7
3
名
）
が
独
立

行
政
法
人
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ

ン
タ
ー
よ
り
学
校
安
全
優
良
校
と

し
て
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
同
校
は
、
安
全
に
関
す
る
学
校

行
事
や
発
表
会
の
実
施
や
、
家
庭
、

地
域
、
関
係
諸
機
関
等
と
の
連
携

に
よ
り
児
童
た
ち
の
集
団
登
下
校

の
監
視
を
行
う
な
ど
の
取
り
組
み

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
受
賞
に
あ
た
り
比
田
勝
廣
義
校

長
は
「
今
後
も
継
続
し
て
安
全
・

安
心
な
学
校
づ
く
り
を
目
指
し
て

い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

瀬
田
・
御
嶽
ト
ン
ネ
ル
工
事

　
　
　
　
　
安
全
祈
願
祭

厳
原
小
学
校

学
校
安
全
優
良
校
表
彰
を
受
賞

工事が始まった瀬田トンネル�

相撲や野球が好きという吉野岩喜さん
隣は７つ年下の奥さんの藤枝さんです�

祝
白
寿
　
99
歳
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
�

吉
野
岩
喜
さ
ん

　
　
　
美
津
島
町

知
　
明
治
42
年
1
月
18
日
生

シリーズ「人権教育総合推進地域事業」の取組　その⑧

　　〈人権を考える対馬マンス研修会〉

　　　　「育てよう   一人一人の   人権意識」�
　対馬市人権啓発強調月間の取り組みとして12月
２日（日）、上対馬総合センターで講演、ビデオ
フォーラム、講話、人権パネル展が開催されました。
　前半は、音楽プロデューサーの藤田正さんによ
る「竹田の子守唄～名曲に隠された事実～」と題
しての講演が行われました。1970年代にヒット
した「竹田の子守唄」がどのような経緯で生まれ、
そして消えていったかを部落差別との関わりを通
して、わかりやすく話しました。
（※竹田の子守唄は、被差別部落が歌われているとして日

本の放送局から長い間封印された経緯があります。）

　また、後半は対馬市人権教育研究会によるビデ
オフォーラムと人権擁護委員協議会による人権講
話の分科会が行われ、研修を受けた参加者は、人
権に関する認識を深めたようでした。

　参加者の感想�
〈講演〉�
「悲しい唄だと思っていた
けれど、部落差別があると
は知りませんでした。日本
の女性問題、子どもの問題、
労働問題など奥深い差別問
題に繋がっているのには本
当にびっくりしました」
〈ビデオフォーラム〉�
「知らない人のことを最後
に知ることができて良かっ
た。みんなの意見が聞けて
良かった。こんなことを考
えているんだと分かって良
かったと思う」



　
対
馬
の
近
海
に
毎
年
油
が
漂
着
し

て
、
海
鳥
が
被
害
を
受
け
て
い
る
こ

と
を
ご
存
知
で
す
か
？�

　
対
馬
市
、
長
崎
県
、
対
馬
野
生
生

物
保
護
セ
ン
タ
ー
、
対
馬
野
鳥
の
会
、

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
で
は
、
対
馬

近
海
で
の
油
の
漂
着
や
海
鳥
の
油
汚

染
被
害
状
況
を
調
査
し
て
い
ま
す
。�
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●
調
査
結
果�

・
毎
年
１
〜
３
月
、
と
く
に
北
西
の
季

節
風
に
よ
る
強
風
や
時
化
の
後
に
被

害
が
発
生
す
る

・
海
鳥
の
油
汚
染
は
、
ア
ビ
類
が
と
く

に
多
い

・
海
鳥
の
油
汚
染
は
全
島
的
に
見
ら
れ

る
が
、
西
海
岸
に
と
く
に
多
い

・
油
の
塊
や
、
オ
イ
ル
缶
な
ど
は
西
海

岸
に
漂
着
す
る

・
油
の
種
類
は
C
重
油

毎
年
冬
に
対
馬
近
海
で
被
害
が
発
生
す

る
理
由
は
以
下
の
よ
う
に
推
測
さ
れ
て

い
ま
す
。

・
廃
油
な
ど
の
不
法
投
棄

・
船
舶
事
故
に
よ
る
油
の
流
出

・
漂
着
し
た
オ
イ
ル
缶
の
破
裂
に
よ
る

油
の
流
出

・
沈
没
船
か
ら
の
油
の
流
出

油
汚
染
の
被
害
は
、
海
鳥
が
死
亡
す
る

だ
け
で
な
く
、
死
亡
し
た
海
鳥
を
ツ
シ

マ
ヤ
マ
ネ
コ
、
ワ
シ
や
タ
カ
な
ど
が
食

べ
る
こ
と
で
２
次
的
な
被
害
が
発
生
す

る
こ
と
も
予
想
さ
れ
、
対
馬
の
豊
か
な

自
然
へ
の
影
響
は
大
き
い
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

油の漂着や汚染された海鳥などを発見したら、�
対馬市観光交流課自然共生班（玖須・築城）☎0920(53)6111または
対馬野生生物保護センター（大谷）☎0920(84)5577まで連絡下さい。
また、海に廃油を捨てることは禁止されています。�

油が付着して死亡した海鳥�

漂着した缶から漏れる油�

対
馬
近
海
の
油
汚
染
の
状
況�

■過去の油汚染の状況�

油汚染鳥の目撃

　　〃 　保護

　　〃 　死体

油 類 の 漂 着

平成18年度

19

0

10

33（漂着個数）

平成17年度

27

25

62

11（海岸数）

■避妊去勢■マイクロチップ
■寄生虫検査■ワクチン接種
■ウイルス検査の5項目を無料で実施します。
【申込み・問い合わせ】　市役所市民課
又は観光交流課　☎0920（53）6111　　
又は各支所地域振興課まで

「あ、つながってる！～私たちのくらしとヤマネコ～」開催�
　　　　　　　　　　　　　　　主催：対馬市・長崎県・環境省
　対馬で、どうやってこの自然を残し、活かしていけるのか。対
馬が元気になる、自然と共に生きる暮らし方をみんなで考えてみ
ませんか。
■開催日時：３月23日（日）
　　　　　　 13:30～16:00（開場13:00）
■会　　場：上県地区公民館（佐須奈）
　　　　　　厳原～佐須奈間（国道）は無料送迎バスも運行します。
　　　　　（要申込。対馬野生生物保護センター見学付き）
　１．基調講演　千石正一さん（財）自然環境研究センター研究主幹
　　　　　　　　図鑑、学術論文などの幅広い執筆活動の
　　　　　　　　かたわらテレビなどにも出演、活躍中。
　
　２．パネルディスカッション�
　対馬の自然を残し、活かし、元気にくらすために、市民が
できることを一緒に語りませんか。また、あわせて対馬の自
然の写真展・対馬で活躍する市民団体の活動紹介など、各種
イベントも開催します。

【問い合わせ・送迎バス申込み】
　　　　　　対馬野生生物保護センター　☎0920（84）5577
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75歳以上の国保被保険者

75歳以上の会社の健康保険、共済組
合、船員保険などの被保険者および
被扶養者

65歳以上で一定の障害があり認定を
受けた方

老人保健制度において、それぞれの
被保険者等であった方々は、すべて
一律に後期高齢者医療制度の被保険
者となります

　現在、国民健康保険や被用者保険（健康保険組合等）などの医療保険に加入しながら、老人保健制度で医療
を受けている方は、平成20年４月からはそれらを脱退し、新制度に移行することとなります。
　ただし、65歳から74歳までの方で、現在老人医療の受給者となっている方（本人の申請に基づき、現在老
人医療受給者証をお持ちの方です）は、本人からの取り下げの申し出により、後期高齢者医療に移らず、今ご
加入の医療保険にそのまま加入することも可能です。その場合は、対馬市保険課または各支所の担当窓口で手
続きをお願いします。
　なお、後期高齢者医療に移った後も75歳到達までは取り下げをすることができます。また、一度取り下げ
しても、再度、障害認定申請を行うことも可能です。

老人医療受給者証をお持ちの方に、新しい保険証（後期高齢者医療被保険者証）を３月中に送付します。

65歳から74歳の老人医療受給者の皆様へ�
～認定の取り下げ申請も可能です～�

後期高齢者医療制度とは�

75歳以上の方等に、新しい保険証�
（後期高齢者医療被保険者証）を送付します。�

老人保健制度� 後期高齢者医療制度�

平成20年３月まで�

病院の窓口で提示するもの�

　対象者（被保険者）�

平成20年3月まで� 平成20年4月から�

平成20年４月から�

老人医療�
受給者証�

被保険者証� 後期高齢者医療�
被保険者証�

※手続きは必要ありません。
※老人保健制度で障害認定を受けている方は、認定の取り下げ申請をすることができます。

後期高齢者医療被保険者証
※　老人医療受給者証はなくなります。

※　名刺サイズのカード方式です。

保険証
（国保、社保、共済など）老人医療受給者証

【問い合わせ】対馬市保険課国保老人保健班　　☎0920（58）1118（内線157・158）
　　　　　　　長崎県後期高齢者医療広域連合　☎095（816）3930

¡75歳以上の方（一定以上の障害のある方は65歳以上）が対象となる、老人保健制度に替わる新しい制度です。
¡平成20年４月１日から開始されます。
¡医療費の負担割合は、現在の老人保健制度と同様に、一般の方は１割、現役並み所得者は３割です。
¡申請やお届け等の窓口事務はお住まいの市町で行い、制度の運営を広域連合が行います。
¡保険料の納付は、原則として年金天引きとなります。（年金額が年額18万円未満の方等を除く）
　・これまで加入されていた国民健康保険や社会保険などから移行することになりますので、
　　これらの医療保険で負担していた保険料に代わり、後期高齢者医療制度の保険料を納めます。
　・社会保険などの被扶養者としてこれまで保険料を払っていなかった方には、一定期間猶予・軽減措置があります。

75歳以上の方（及び65歳以上で一定の障害があり認定を受けた方）
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健 康 コ ー ナ ー �
　平成20年度から医療制度改革により健診が大きく変わります。それではどのように変わるのかヘ
ルシーちゃんと市役所健康推進課の職員「上杉健診さん」の会話を聞いてみましょう！（ここでは
国民健康保険被保険者を対象にしたお話になります。）

健診が大きく変わります!

【問い合わせ】保健部健康推進課　☎0920（58）1116�
　　　　　　 南福祉保健センター　☎0920（52）4888　北福祉保健センター　☎0920（84）2313

次回は保健指導についてお知らせします。�

健診が大きく変わるって聞いたけど、どう
変わるの？

呼び名が「基本健診」→「特定健診」と変わ
り、受診項目が2つぐらい変更になります。

ふ～ん！で、健診受けるのに何か変更があ
るの？

対馬市国民健康保険が「受診券」を発行し
ますので、それを健診の時に提示するだけ
で、他は特に変更ありません。

な～んだ！じゃー、大した変更じゃないじ
ゃない？

確かに、健診の名前が変わるくらいで、受
診するときは大きな変更はありませんね！
でも、この特定健診はこれまで市の一般会
計で行っていた事業なんですけど、20年度
からは国民健康保険で実施される事業とな
るんですよ！ただ、がん検診はこれまでど
おり一般会計の事業のままですよ！

つまり、「特定健診」と「がん検診」は別もの
なんだけど、集団健診なんかで一緒に行っ
ているだけのことなのね！そして、特定健
診部分は私たちの保険税で実施されるよう
になるってことね？�

そのとおりです。特定健診というのは、身
体検査・血液検査・尿検査・問診・医師の
診察（一部医師の指導により心電図とか眼
底検査を行う）をいいます！

ふ～ん、で、がん検診が「胃がん、肺がん、
大腸がん」検診というわけね！

そうなんです。そして、これからが大きく
違う点なんですけど、これからは、いわゆ
るメタボリックシンドローム（内臓脂肪型

肥満）の人を抽出する内容の健診となるん
ですよ。そして、その人達を重点的に保健
指導をして、ゆくゆくは医療費を下げよう
というのが目的なんです。
　そして24年度末には「市全体で65％の受
診率、45％の保健指導実施率、内臓脂肪症
候群10％減」を実現させなければならない
というノルマが厚生労働省から課せられる
ようになったんです。

へ～、いまでも受診率20％そこそこなのに
？大丈夫なの～？で、そのノルマが達成で
きなかったらどうなるの？

大きなペナルティーがあるんですよ！現在、
老人保健拠出金を約6億円はらってるんで
すけど、それに10％上積みされるんですよ！
逆に達成できればマイナス10％されます。

6億円の10％？？？・・・つまり6千万円
？

そのとおり6千万円です！それを保険税か
ら支払うことになります。つまり、その分保
険税が高くなるということになるんです！
試算では、健診を受けないと保険税が単純
計算で一人あたり年約4,000円ぐらい高く
なる可能性があるのです。

4人家族で年約1万6千円ということね？　
家計が苦しいのに～大変！

その通りです。そのお金を保険税にかける
より、自分の体をチェックする健診にお金
をかけた方がいいですよね！
　そのためにも是非健診を受けていただき
たいと思います。

健診の変更につ�
いて教えてくだ�
さいね。�

任せてください。�
しっかり説明し�
ますよ。�

ヘルシー� 上杉健診（健康推進課職員）�



■
業
務
内
容
　
保
育
所
保
育
業
務

■
勤
務
場
所
　
豊
玉
・
峰
管
内
保

　
育
所

■
募
集
人
数
　
３
名

■
応
募
資
格
　
通
勤
可
能
で
保
育

　
士
免
許
を
有
す
る
方

■
嘱
託
期
間
　
平
成
20
年
４
月
１

　
日
〜
平
成
21
年
３
月
31
日

■
報
酬
月
額
　
対
馬
市
嘱
託
職
員

　
管
理
要
綱
に
よ
る
。

■
選
考
方
法
　
書
類
審
査
及
び
面

　
接
。

■
選
考
日
時
　
応
募
者
に
別
途
通

　
知
し
ま
す
。

■
申
込
方
法
　
市
販
の
履
歴
書（
自

　
筆
、
写
真
貼
付
）
、
保
育
士
証

　（
写
）、
各
１
通
を
対
馬
市
福
祉

　
事
務
所
福
祉
課
あ
て
に
持
参
か

　
郵
送
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
　
平
成
20
年
３
月
６

　
日
（
木
）
午
後
５
時
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
先
　
対
馬
市
豊
玉

　
町
仁
位
3
8
0
番
地

　
対
馬
市
福
祉
事
務
所
福
祉
課

　
　
　
　
　
　（
担
当
‥
阿
比
留
）

　
☎
0
9
2
0
‐
5
8
‐
2
2
9
4

　
　
　
　
　
　
　
　
内
線
7
1
3

Ｑ
‥
保
育
士
登
録
の
申
請
中
な
の

　
で
す
が
保
育
士
と
し
て
働
け
ま

　
せ
ん
か
？

Ａ
‥
登
録
が
済
ん
で
い
な
い
と
、

　
保
育
士
と
し
て
働
け
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
保
育
士
と
し
て
で
は

　
な
く
、
保
育
の
補
助
を
行
う
も

　
の
と
し
て
な
ら
ば
可
能
で
す
。

　
ま
た
、
現
在
は
申
請
か
ら
保
育

　
士
証
の
交
付
ま
で
の
期
間
は
３

　
ヶ
月
程
度
か
か
り
ま
す
の
で
注

　
意
し
て
く
だ
さ
い
。

�

Ｑ
‥
申
請
に
必
要
な
「
保
育
士
資

　
格
証
明
書
」
を
紛
失
し
て
し
ま

　
っ
た
場
合
は
ど
う
す
れ
ば
い
い

　
の
？�

Ａ
‥
大
学
等
の
養
成
校
を
卒
業
し

　
て
資
格
を
取
得
し
た
方
は
、
そ

　
の
大
学
に
「
指
定
保
育
士
養
成

　
施
設
卒
業
証
書
」
を
発
行
し
て

　
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ

　
れ
は
、
卒
業
証
書
や
通
常
の
卒

　
業
証
明
書
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
保
育
士
試
験
に
合
格
し
て
資
格

　
を
取
得
し
た
方
は
、
長
崎
県
こ

　
ど
も
未
来
課
に
「
保
育
士
（
保

　
母
）
資
格
証
明
書
」
の
発
行
を

　
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

�

Ｑ
‥「
保
育
士
登
録
の
手
引
き
」は�

　
ど
こ
で
手
に
入
る
の
？�

Ａ
‥
基
本
的
に
は
、
ご
本
人
が
直

　
接
登
録
事
務
処
理
セ
ン
タ
ー
に

　
依
頼
し
て
手
に
入
れ
て
い
た
だ

　
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
長
崎

　
県
こ
ど
も
未
来
課
に
も
準
備
し

　
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

保
育
士
登
録
機
関
　
登
録
事
務
処

理
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
3（
5
4
8
5
）3
1
5
0

長
崎
県
こ
ど
も
未
来
課
　
幼
保
連

携
班

　
☎
0
9
5（
8
9
5
）2
6
8
4
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児
童
福
祉
法
の
改
正
に
伴
い
保
育
士
資
格
が
法
定
化
さ
れ
、
現
在
登

録
受
け
ず
に
保
育
士
と
し
て
業
務
に
就
い
て
い
る
場
合
は
、
名
称
独
占

規
定（
罰
則
規
定
）
が
適
用
さ
れ
ま
す
。�

　
登
録
に
つ
い
て
特
に
問
い
合
わ
せ
の
多
い
事
項
を
紹
介
し
ま
す
。�

保
育
士
登
録
Q
&
A

登
録
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
�

■共通項目　●嘱託期間：平成20年4月1日から平成21年3月31日まで�
　　　　　　●選考方法：書類審査及び面接　●選考日時・場所：応募者に別途通知�
　　　　　　●応募期限：平成20年2月28日（木）午後５時まで（必着）�

【問い合わせ・申込み】　■対馬市教育委員会総務課　☎0920（86）3211　対馬市上対馬町比田勝575番地1�
　　　　　　　　　■南地区教育事務所　　　   ☎0920（52）8855　対馬市厳原町今屋敷661番地3�
　　　　　　　　　■対馬市立つしま図書館　   ☎0920（52）3900　　　　　　　　〃�

職種　　　 幼稚園園長　　　　　 幼稚園教諭            学校・幼稚園用務員           図書館司書�
募集人員         若干名                     若干名                      若干名                      １名�

嘱託報酬    月額100,000円                                 対馬市嘱託員設置要綱で定める額�

応募資格�

勤務場所�

対馬市内に在住し、�
通勤可能な健康で�
教職経験を有する方�

南地区教育事務所�
管内幼稚園�

上対馬町管内幼稚園�
南地区教育事務所管内幼稚園�

対馬市立つしま図書館�

対馬市内に在住し、�
通勤可能で健康な方�

上対馬町・上県管内または�
美津島町・厳原町管内の�
小・中学校および幼稚園�

対馬市内に在住し、通勤�
可能な健康で幼稚園教諭�
の資格を有する方、また�
は平成20年3月31日まで�
に資格取得見込の方�

対馬市内に在住し、通勤�
可能な健康で図書館司書�
の資格を有する方、また�
は平成20年3月31日まで�
に資格取得見込の方�

提出書類� 市販の履歴書�
（自筆・写真貼付）1通�

市販の履歴書�
（自筆・写真貼付）1通�

・市販の履歴書（自筆・写真貼付）�
 1通�
・幼稚園教諭免許状または�
 資格取得見込を証明する�
 ものの写し1通�

・市販の履歴書（自筆・写真貼付）�
 1通�
・図書館司書の資格または�
 資格取得見込を証明する�
 ものの写し1通�

■嘱託員募集のお知らせ■�

平
成
平
成
20
年
度
年
度�

保
育
所
嘱
託
職
員

保
育
所
嘱
託
職
員  

募
集
募
集�

�

平
成
20
年
度�

保
育
所
嘱
託
職
員  

募
集�

�
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　農薬や肥料を使わず、生ごみを微生物の力でリサ
イクルして作った堆肥を利用して栽培した野菜を審
査する第2回元気野菜コンテストが1月13日、中対馬
開発総合センター（峰町佐賀）で開かれ、市内から
22点の出品がありました。
　発育状況や形、味などが審査された結果、最優秀
賞には豊玉町在住の平松綾子さんが育てた「にんじ
ん」に決まりました。
■その他の審査結果（敬称略）
　▼優秀賞：桐谷久子（あずき）
　▼努力賞：武末尚子（じゃがいも）
　▼きれいで賞：古藤光子（セロリ）
　▼びっくりしたで賞：国分愛子（とうがん）

　
年
金
加
入
歴
・
年
金
加
入
期
間
等
を
お
知

ら
せ
す
る
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
を
昨
年
12

月
か
ら
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
を
今
年
２
月

下
旬
か
ら
は
、
新
た
な
年
金
記
録
が
結
び
つ

く
可
能
性
が
あ
る
被
保
険
者
の
皆
様
へ
も
送

付
し
ま
す
の
で
、
内
容
を
確
認
の
う
え
必
ず

回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

①
　
訂
正
が
な
い
場
合
は
同
封
の
「
確
認
は

　
　
が
き
」
を
返
送

②
　
訂
正
が
あ
る
場
合
は
「
年
金
加
入
記
録

　
　
照
会
票
」
と
「
確
認
は
が
き
」
を
記
入

　
　
し
、
「
確
認
は
が
き
」
を
切
り
離
さ
ず

　
　
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
今
後
は
す
べ
て
の
年
金
受
給
者
や

被
保
険
者
の
方
に
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
を

順
次
送
付
し
て
年
金
記
録
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」に
関
す
る
ご
相
談
は
、�

　
　
専
用
ダ
イ
ヤ
ル�

　
☎
０
５
７
０
―
０
５
８
―
５
５
５
へ�

　
　
　
　
　
　
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

◎年度途中に車の登録・廃車をしたときは軽自動車税はどうなるの？
　軽自動車税は、毎年４月１日現在で軽自動車等を所有している人にかかります。つまり、
４月１日までに廃車（異動）した場合はその年度分は課税されませんが、４月１日に軽自動
車等を取得した場合は、その年度分から課税されることになります。また４月２日以降に登録した場合は
翌年度から課税され、同様に年度途中で廃車をした場合は、その年度の納税義務は残ることになります。
　軽自動車税はその年度を通しての税金ですので、年度の途中で登録や廃車をされても、使用月数に応じ
て課税したり、還付したりすることはありません。
　もし、使用していない軽自動車等の税金を納付されている場合は、早めに廃車届を提出してください。

　【問い合わせ】市役所　税務課　住民税班　☎０９２０（５３）６１１１（内線２３１～２３３）

■加入できる方　市町村に住民登録又は外国人登録をしている方。
　　　　　　　　また、就学（学生）のため、一時的に転出している方。
■共済期間　平成20年４月１日から平成21年３月31日まで
　　　　　　ただし、４月１日以降加入の方は、受理した日時からです。
■加入・手続き場所　市役所市民課又は各支所地域振興課窓口まで

廃 棄 物 対 策 課 コ ー ナ ー �

年500円の掛金で�
　最高100万円の見舞金�

市町村交通災害共済�
２月１日受付開始�

家

族そ
ろって加入しましょう

家

族そ
ろって加入しましょう

▼
社
会
保
険
事
務
局
の
出
張
相
談
の
お
知
ら
せ

◎
３
月
18
日（
火
）

対
馬
市
役
所
１
階
会
議
室

　
　
　
　
　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
　

◎
３
月
19
日（
水
）

美
津
島
支
所
別
館
会
議
室

　
　
　
　
　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
　

平松綾子さんのにんじんが優勝�
第２回元気野菜コンテスト�

コンテスト風景　約120 名の観客で賑わいました�

廃棄物対策課 　☎0920（53）6111

税のひとくちメモ【第２回】�税のひとくちメモ【第２回】�

年
金
特
別
便
に
つ
い
て�



　平成20年4月１日(火)から、パスポートの申請受付及び交付が対馬市役所で始まります。
それに伴い、対馬地方局総務課及び上県土木出張所での受付は、３月末で閉鎖となります。
■申請・交付場所：①対馬市役所総務部総務課　②対馬市上対馬支所地域振興課
■受付：月曜日～金曜日（土・日・祝日・年末年始を除く）９時～17時
※申請は、上記のいずれかですることができますが、お受け取りは申請された窓口でご本人が受
　け取ることになります。ただし申請できる方は、対馬市に住民登録をされている方だけです。
【問い合わせ】○総務部総務課　厳原町国分1441　　　　　　　　☎0920（53）6111

　　　　　　　○上対馬支所地域振興課　上対馬町比田勝575‐1　☎0920（86）3111

　　　　　　　○長崎県パスポートセンター（長崎県庁内）　　　　☎095（821）8299（直通）

�
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コ
フ
ノ
サ
エ
遺
跡
　
上
対
馬
町
津
和�

対
馬
市
教
育
委
員
会
　
文
化
財
課�

☎
0
9
2
0（
5
4
）2
3
4
1

　
上
対
馬
町
は
22
の
集
落
か
ら
な

り
、
そ
の
う
ち
17
の
集
落
が
東
海

岸
に
あ
り
ま
す
。

　
コ
フ
ノ
サ
エ
遺
跡
は
東
海
岸
の

津
和
に
あ
り
、
こ
の
地
で
昭
和
の

は
じ
め
頃
、
畑
を
開
墾
中
に
広
鋒

銅
矛
が
採
集
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
昭
和
55
年
に
津
和
浜
か

ら
東
へ
3
0
0
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
離

れ
た
湾
内
の
南
に
突
き
出
し
た
岬

か
ら
、
遺
跡
ら
し
き
も
の
が
発
見

さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
58
年
５
月
に

範
囲
確
認
調
査
を
主
目
的
と
し
て
、

上
対
馬
町
教
育
委
員
会
と
長
崎
県

文
化
課
に
よ
っ
て
調
査
が
行
わ
れ
、

11
基
の
遺
構
が
確
認
さ
れ
ま
し
た

が
、
ほ
と
ん
ど
は
破
壊
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
原
因
は
赤
土
の
採
集
に

よ
る
も
の
で
あ
ろ
う
と
推
測
さ
れ

て
い
ま
す
。
コ
ン
ク
リ

ー
ト
が
使
わ
れ
る
以
前
、

赤
土
は
建
築
部
材
と
し

て
利
用
さ
れ
て
い
ま
し

た
。

　
遺
跡
は
出
土
し
た
土

器
の
形
か
ら
5
世
紀
前

半
か
ら
7
世
紀
前
半
に
か
け
て
営

ま
れ
た
古
墳
時
代
の
墓
で
あ
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
遺
跡
か
ら

は
土
器
、
鉄
器
、
装
飾
品
が
出
土

し
て
い
ま
す
。

　
出
土
し
た
土
器
は
、
日
本
列
島

で
つ
く
ら
れ
た
土
師
器
と
い
う
赤

く
少
し
柔
ら
か
め
の
土
器
と
須
恵

器
と
い
う
灰
色
で
か
た
い
土
器
と

共
に
、
韓
国
で
つ
く
ら
れ
た
灰
色

で
か
た
い
土
器
も
多
数
混
じ
っ
て

い
ま
し
た
。
古
い
順
か
ら
伽
耶
系

（
5
世
紀
前
半
）
、
百
済
系
（
5

世
紀
後
半
）
、
新
羅
系
（
６
世
紀

中
頃
）
の
土
器
で
す
。

　
同
じ
く
鉄
器
は
鋤
先
の
一
部
、

鉄
の
鎌
、
鉄
の
斧
で
、
装
飾
品
は

ガ
ラ
ス
小
玉
55
個
、
瑪
瑙
製
の
小

玉
、
勾
玉
、
管
玉
、
切
子
玉
、
銀

環
（
イ
ヤ
リ
ン
グ
）
な
ど
で
す
。

　
遺
物
か
ら
韓
半
島
と
の
交
流
の

変
化
を
う
か
が
い
知
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
墓
は
箱
式
石
棺
（
板
石
を
長
方

形
に
組
ん
だ
墓
）
が
ほ
と
ん
ど
で

し
た
が
、
岬
の
突
端
に
1
箇
所
だ

け
2
つ
の
墓
が
重
な
る
よ
う
に
し

て
作
ら
れ
て
い
る
場
所
が
あ
り
ま

し
た
。
墓
の
つ
く
り
は
て
い
ね
い

で
石
を
敷
き
周
囲
は
人
頭
大
の
石

で
丸
く
囲
っ
て
あ
り
ま
す
。
調
査

を
行
っ
た
担
当
者
に
よ
る
と
、
こ

の
墓
は
コ
フ
ノ
サ
エ
遺
跡
に
お
い

て
特
殊
な
墓
で
あ
っ
た
ろ
う
と
結

論
付
け
て
い
ま
す
。

　
こ
の
遺
跡
に
よ
り
5
世
紀
中
ご

ろ
、
津
和
浜
に
権
力
者
が
住
ん
で

い
て
、
北
部
九
州
、
韓
半
島
と
盛

ん
に
交
流
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　
現
在
、
コ
フ
ノ
サ
エ
遺
跡
の
遺

物
は
上
対
馬
町
歴
史
民
俗
資
料
館

に
常
設
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
遺
跡
は
自
由
に
見
学
で
き
ま
す
。

コフノサエ遺跡11号墳墓�

ひ
ろ

さ
き

ど
う

ほ
こ

ど
　
き

て
っ
き

そ
う
し
ょ
く
ひ
ん

は

じ

き

す

え

か

や

け
い

く
だ
ら

け
い

し
ら
ぎ

け
い

す
き

ざ
き

て
つ

か
ま

お
の

め
の
う

せ
い

ま
が

た
ま

く
だ

た
ま

き
り
こ
　
た
ま

か
ん

ぎ
ん

シ
リ
ー
ズ  

文
化
財
の
紹
介�

き

パスポートの手続きが市役所で始まります。　�

長崎の道路がピンチです！�
地域の自立に向けて、暫定税率の維持に、�
　　　　　　　　　ご理解をお願いします。�
　長崎の道づくり、財源の6割は道路特定財源です。暫定税率が廃止さ�
れると、約295億円の財源が不足します。�

【問い合わせ】長崎県庁　☎095（894）3043
歩道を整備できません!!

パスポート�
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　平成20年3月27日に任期満了を迎える対馬市長選挙、また、それに伴

う対馬市議会議員補欠選挙が、2月24日（日）告示、3月2日(日)投票予定

となっています。

　127箇所の投票所を設け、午前7時から午後6時までの投票時間を予定

しています。なお、当日の午後8時30分から、峰町の「シャインドーム

みね」で開票予定です。

①満20歳以上（昭和63年3月3日までに生まれた人）の日本国民

②平成19年11月23日以前に対馬市に住民登録を行い、引き続き3か月以上

　対馬市に住所を有する人

　  ※以上の要件を満たしていても、次の人は投票できません。�

　　（1）投票日前日（3月1日）までに、対馬市から転出した人（ただし、

　　　　期日前投票を行った後に転出した人の投票は有効となります）�

　　（2）公民権停止中の人�

　平成20年２月15日までに市内転居（対馬市内での異動）の届出をした人は、新しい住所地の投票所で投票

することができます。 ただし、平成20年2月16日以降に転居の届出をした人は、転居前の住所地の投票所で

投票することになりますので、お間違えのないようお願いします。

■選挙に関する問い合わせは、早めに下記までお願いします�

　対馬市選挙管理委員会　☎0920（53）6111　　　美津島支所選挙担当　☎0920（54）2271�

　豊玉支所選挙担当　　　☎0920（58）1111　　　峰支所選挙担当　　　☎0920（83）0301�

　上県支所選挙担当　　　☎0920（84）2311　　　上対馬支所選挙担当　☎0920（86）3111

　仕事、レジャー、冠婚葬祭等の理由で投票日に投票できない人は、期日前投票をするこ

とができます。期日前投票所（対馬市役所、または美津島、豊玉、峰、上県、上対馬の各

支所）に入場券を持参し、宣誓書を記入したのち、投票用紙の交付を受け、投票すること

になります。

　期日前投票ができる期間、時間、場所については次のとおりです。名簿登録地の支所（厳原

町の方は本庁）でしか投票できませんのでご注意ください。

■期日前投票のできる期間等�

投票できる人�

市内転居者の投票�

期日前投票�

投票できる人�

市内転居者の投票�

期日前投票�

投票は�
午前７時から�
午後６時まで�

期　　　　　間　　２月25日（月） から ３月１日（土）まで�

時　　　　　間　　午前８時30分 から 午後８時まで�

投票できる場所� ・厳原町の人は市役所本庁　・その他の町の人は、その町の支所　�

投
票
日� 3月2日（日）�

み

ん
なで
投票。みんなで参加
。
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次の理由により、投票日に投票所で投票することが

出来ない見込みの人（期日前投票者を除く）は、その

旨の宣誓と不在者投票用紙の交付請求の手続きを行い、滞在地の選挙

管理委員会又は不在者投票施設等で不在者投票を行うことができます。

１．選挙期日にわたる観光、病気療養（指定病院等に入院している人

　を除く）等の旅行で市外に滞在中の人（対馬市以外の市町村の選挙

　管理委員会で投票する人）

２．病院・老人ホームなどの不在者投票指定施設に入院・入所している

　人（病院長・施設長等に不在者投票の請求の申出を行ってください。）

３．監獄・少年院等に収容中の人

　　不在者投票の交付請求は、選挙人名簿登録地（住所地）の支所（厳原

　町の場合は本庁）で手続きを行ってください。（例えば、名簿登録

　地が上対馬町となっている人は、上対馬支所で不在者投票の交付請

　求を行ってください。ただし、対馬市選挙管理委員会（本庁）では、

　名簿登録地にかかわらず、不在者投票の交付請求を受け付けます。）

　　不在者投票のできる期間、交付請求の場所については次の通りで

　す。なお、交付請求については告示前から受け付けておりますので、

　早めに手続きを行ってください。

　郵便投票証明書をお持ちの方は、早めに郵便投票の請求及び交付手

続きを行ってください。

　請求できるのは、2月27日（水）までです。

　また、身体障害者で身体障害者手帳に「上肢又は視覚の障害が１級

である者」、戦傷病者で戦傷病者手帳に「上肢又は視覚の障害の程度

が特別項症から第２項症までである者」として記載されている人は、

郵便等による代理記載制度もあります。

　なお、郵便による不在者投票についての詳しいことは、対馬市選挙

管理委員会及び各支所選挙書記にお気軽にご相談ください。

■不在者投票のできる期間�

不在者投票�不在者投票�

▼郵便投票�▼郵便投票�

期　　　　　間　　　２月25日（月）　から　３月１日（土）まで�

交付請求の場所�

　
対
馬
市
情
報
政
策
課
で
は
、
昨
年
11
月
よ
り
対
馬
市
ケ
ー
ブ

ル
テ
レ
ビ
引
込
工
事
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。�

　
平
成
19
年
度
引
き
込
み
工
事
対
象
地
区
に
つ
き
ま
し
て
は
下

記
の
と
お
り
で
す
。�

　
申
し
込
み
が
お
済
み
で
な
い
ご
家
庭
や
貸
家
・
ア
パ
ー
ト
等

の
所
有
者
で
加
入
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
忘
れ
ず
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。�

対
馬
市
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ（
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
）�

・厳原町の人は、市役所本庁�
・その他の町の人は、その町の支所又は市役�
　所本庁�問

い
合
わ
せ
　
対
馬
市
情
報
政
策
課
　
☎
0
9
2
0（
5
3
）6
1
1
1

曲
、
小
浦
、
南
室
、
阿
須
、
久
田
道
、
久
田
道
西
里
、
久
田
、
白
子
、
堀
田
、
尾
浦
、
安
神
、
久
和
、

与
良
内
院
、
豆
酘
内
院
、
内
山
、
桃
木
、
豆
酘
上
町
、
豆
酘
中
町
、
豆
酘
浜
町
、
浅
藻
、
豆
酘
瀬
、
�

佐
須
瀬
、
久
根
田
舎
、
久
根
浜
、
上
槻
、
小
茂
田
、
小
茂
田
浜
、
下
原
、
樫
根
、
床
谷
、
上
山
、
日
掛
、

椎
根
浜
、
椎
根
、
阿
連
�

平
成
19
年
度
工
事
対
象
地
区
�

全
地
区
�

美
津
島
町
�

厳

原

町

�

豊

玉

町

�

峰
　
　
町
�

仁
位
、
和
板
、
横
浦
、
塩
浜
、
見
世
浦
、
鑓
川
、
千
尋
藻
�

三
根
上
、
三
根
下
、
吉
田
、
賀
佐
�

引
き
込
み
工
事
の
申
込
み
は
お
済
み
で
す
か
？�

�
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行
政
書
士
記
念
日（
２
月
22
日
）

に
、
行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談

会
を
実
施
し
ま
す
。

　
あ
な
た
の
抱
え
る
法
律
問
題

（
訴
訟
性
の
な
い
も
の
）
や
許
認

可
申
請
手
続
き
等
の
相
談
に
応
じ
、

代
理
人
と
し
て
あ
な
た
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
曰
時
　
２
月
22
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
10
時
〜
15
時

■
場
所
　
厳
原
町
中
村

　
　
　『
半
井
桃
水
館
・
集
会
室
』

■
参
加
予
定
行
政
書
士

　
阿
比
留
徳
・
石
倉
進
・
黒
瀬
勝

　
弘
・
坂
西
史
也
・
竹
内
秀
治
・

　
中
村
雅
彦
・
畑
島
茂
生
・
原
順

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
50
音
順
）

　
確
定
申
告
は
、
自
宅
や
オ
フ
ィ

ス
や
事
務
所
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
て
申
告
・
納
税
等
が

で
き
る
便
利
な
サ
ー
ビ
ス
の
、
国

税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム

（
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
）
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

�

☆
「
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
」
で
利
用
で
き

　
る
手
続�

　
①
所
得
税
、
法
人
税
、
消
費
税
、

　
酒
税
及
び
印
紙
税
の
申
告�

　
②
申
請
・
届
出
等�

　
③
す
べ
て
の
税
目
の
納
税�

�

●
所
得
税
・
贈
与
税
の�

　
　
　
　
　
　
　
　
申
告
と
納
税�

　
　
　
　
　
３
月
17
日（
月
）ま
で

●
個
人
事
業
者
の
消
費
税
及
び�

　
地
方
消
費
税
の
申
告
と
納
税
は�

　
　
　
　
　
３
月
31
日（
月
）ま
で

﹇
振
替
納
税
を�

　
　
　
ご
利
用
の
方
の
振
替
日
﹈

　
○
所
得
税
　
　
４
月
22
日（
火
）

　
○
個
人
事
業
者
の
消
費
税
及
び

　
　
地
方
消
費
税

　
　
　
　
　
　
　
４
月
24
日（
木
）

　
☆
振
替
日
の
前
日
ま
で
に
、
納

　
税
額
に
見
合
う
預
貯
金
残
高
の

　
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
図
書
の
整
理
・
書
棚
の
変
更
等

の
た
め
、
次
の
期
間
休
館
し
ま
す
。

■
休
館
期
間

　
３
月
11
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
〜
３
月
20
日（
木
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
10
日
間

　
※
３
月
21
日（
金
）か
ら
平
常
ど

　
　
お
り
開
館
し
ま
す
。

　
対
馬
出
身
者
で
公
立
小
・
中
学

校
教
員
志
望
の
方
が
、
一
人
で
も

多
く
採
用
試
験
に
合
格
さ
れ
る
こ

と
を
願
い
、
第
14
回
の
受
験
対
策

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
　
４
月
19
日（
土
）・

　
　
　
　
　
　
　
　
　
20
日（
日
）

　
　
　
　
９
時
〜
16
時
半

■
会
場
　
対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー

　
３
階
（
厳
原
町
今
屋
敷
）

■
受
講
資
格
　
平
成
21
年
度
長
崎

　
県
公
立
学
校
教
員
採
用
選
考
試

　
験
受
験
希
望
者

■
講
習
内
容
　
①
講
義
（
学
習
指

　
導
要
領
、
学
習
指
導
、
審
議
会

　
答
申
等
）
②
討
論（
集
団
討
論
）

　
③
演
習
（
教
職
教
養
・
一
般
教

　
養
）
④
懇
談
（
受
験
対
策
、
そ

　
の
他
）

■
受
講
料
　
無
料
（
講
義
テ
キ
ス

　
ト
、
演
習
問
題
等
）

■
受
講
申
込�

　
①
締
め
切
り
　
３
月
31
日（
月
）

　
②
申
込
先
　
〒
８
１
７
‐
０
０

　
３
２
　
対
馬
市
厳
原
町
久
田
３

　
６
１
‐
３
　
対
馬
市
退
職
校
長

　
会
事
務
局
　
川
上
肇
　
宛

　
☎
０
９
２
０（
５
２
）３
５
７
０

　
③
申
込
方
法
　
官
製
は
が
き
に

　
氏
名
、
年
齢
、
受
験
校
種
、
勤

　
務
先
、
連
絡
先（
住
所
、
電
話
）

　
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

　
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
諸
問

題
に
つ
い
て
広
く
県
民
の
意
見
を

聴
く
た
め
、
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
期
間
　
２
月
12
日（
火
）〜

　
３
月
10
日（
月
）（
当
日
消
印
有
効
）

■
募
集
人
数
　
４
名
程
度

■
応
募
資
格
　
20
歳
以
上
で
県
内

　
に
居
住
又
は
通
勤
（
通
学
）
し

　
て
い
る
方

■
活
動
内
容
　
審
議
会
へ
出
席

　（
年
３
回
予
定
）し
、
提
言
や
審

　
議
を
行
う
（
交
通
費
支
給
）

■
応
募
方
法
　
申
込
書
と
８
０
０

　
字
程
度
の
小
論
文
を
添
え
て
、

　
郵
送
又
は
メ
ー
ル
で
申
込
み
く

　
だ
さ
い
。
（
申
込
書
は
、
長
崎

情
報
コ
ー
ナ
ー

コ
ー
ナ
ー�

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ�

お
知
ら
せ�

確
定
申
告
は

確
定
申
告
は�

　
　
ｅ

　
　
ｅ
―

Ｔ
ａ
ｘ
で

Ｔ
ａ
ｘ
で�
確
定
申
告
は�

　
　
ｅ
―

Ｔ
ａ
ｘ
で�

厳
原
税
務
署�

☎
０
９
２
０（
５
２
）０
６
４
５�

図
書
館
の
休
館

図
書
館
の
休
館�

図
書
館
の
休
館�

対
馬
市
立
つ
し
ま
図
書
館�

☎
０
９
２
０（
５
２
）３
９
０
０�

長
崎
県
男
女
共
同
参
画

長
崎
県
男
女
共
同
参
画�

審
議
会
委
員

審
議
会
委
員�

長
崎
県
男
女
共
同
参
画�

審
議
会
委
員�

長
崎
県
　
男
女
共
同
参
画
室�

☎
０
９
５（
８
２
４
）１
１
１
１�

募
　
集

募
　
集�

募
　
集�

平
成
21
年
度�

対
馬
市
退
職
校
長
会
事
務
局�

☎
０
９
２
０（
５
２
）３
５
７
０�

長
崎
県
教
員
採
用
試
験

長
崎
県
教
員
採
用
試
験�

受
験
対
策
講
習
会

受
験
対
策
講
習
会�

長
崎
県
教
員
採
用
試
験�

受
験
対
策
講
習
会�

行
政
書
士
に
よ
る

行
政
書
士
に
よ
る�

　
　
　
　
無
料
相
談
会

　
　
　
　
無
料
相
談
会�

行
政
書
士
に
よ
る�

　
　
　
　
無
料
相
談
会�

行
政
書
士
会
対
馬
支
部
事
務
局
・
黒
瀬�

☎
０
９
２
０（
５
２
）３
０
８
５�
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県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

　
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
対
馬

　
市
総
務
課
に
も
準
備
し
て
い
ま
す
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

　
〒
８
５
０
‐
０
８
６
２
　
長
崎

　
市
出
島
町
２
‐
11
　
長
崎
県
県

　
民
生
活
部
　
男
女
共
同
参
画
室

　
☎
０
９
５（
８
２
４
）１
１
１
１

　
℻
０
９
５（
８
２
２
）４
７
３
９

　
Ｅ
メ
ー
ル

　s03120@
pref.n

ag
asak

i.lg
.jp

　
５
月
に
釜
山
市
で
開
催
さ
れ
る

朝
鮮
通
信
使
パ
レ
ー
ド
に
「
対
馬

藩
武
士
団
」
と
し
て
参
加
し
ま
せ

ん
か
。

■
日
程
　
２
泊
３
日

　
５
月
２
日（
金
）

　
厳
原
港
15
時
発
　
　
　
釜
山
泊

　
５
月
３
日（
土
）

　
午
後
パ
レ
ー
ド
参
加
　
釜
山
泊

　
５
月
４
日（
日
）

　
釜
山
港
８
時
50
分
発
―
比
田
勝
港

■
募
集
人
数
　
成
人
男
性
16
名

　
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
、
事

　
務
局
で
抽
選
）

■
参
加
費
　
１
万
５
千
円
（
宿
泊

　
費
・
夕
食
２
回
含
む
）

■
申
込
締
切
　
２
月
29
日
ま
で

■
対
象
　
県
内
に
お
住
ま
い
の
満

　
18
歳
以
上
の
方

■
活
動
内
容
　
日
ご
ろ
の
買
い
物

　
で
食
品
表
示
等
の
違
反
や
疑
問

　
を
抱
い
た
と
き
の
報
告
な
ど

■
募
集
人
員
　
２
０
０
名
程
度

■
応
募
方
法
　
応
募
用
紙
を
郵
送
等

■
募
集
期
間
　
３
月
３
日（
月
）

　
　
〜
３
月
21
日（
金
）消
印
有
効

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

　h
ttp

:/
/

w
w

w
.p

ref.

　
　n

ag
asak

i.jp
/

sh
o

k
u

h
in

【
問
い
合
わ
せ
】

　
長
崎
県
食
育
・
食
品
安
全
推
進
室

　
〒
８
５
０
‐
８
５
７
０（
住
所
不
要
）

　
☎
０
９
５（
８
９
５
）２
３
６
６

■
日
時
　
３
月
９
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　（
小
雨
決
行
）

■
受
付
　
９
時
か
ら

■
種
目
　
4.4
㎞
（
フ
リ
ー
参
加
、

　
但
し
５
歳
以
上
）
・
８
㎞
（
高

　
校
生
以
上
）

※
両
コ
ー
ス
共
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
可
能
で
す
が
時
間
制
限
が
あ
り

　
ま
す
。

■
参
加
費
　
中
学
生
ま
で
２
０
０

　
円
、
高
校
生
以
上
５
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
】

　
☎
０
８
０（
６
４
４
４
）５
２
９
０

　
　
　
　
　
　
　（
９
時
〜
12
時
）

【
申
し
込
み
】氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

　
コ
ー
ス
の
別
、
連
絡
先
（
Ｆ
Ａ

　
Ｘ
番
号
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド

　
レ
ス
）
を
明
記
し
、

　
℻
０
９
２
０（
５
７
）１
１
４
５

　
ま
た
は

　
Ｅ
メ
ー
ル
　tsu

tsu
n

o
sa

to

　@
y

a
h

o
o

.c
o

.jp

へ
申
し
込
み

　
く
だ
さ
い
。

※
必
ず
返
信
の
Ｆ
Ａ
Ｘ
か
メ
ー
ル

　
を
し
ま
す
の
で
、
届
か
な
い
場

　
合
は
再
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
長
崎
県
は
、
乳
が
ん
の
発
生
率

が
全
国
で
も
３
位
と
い
う
状
況
で

す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン

長
崎
は
、
乳
が
ん
を
知
っ
て
も
ら

う
啓
発
活
動
と
し
て
、
次
の
と
お

り
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
　
３
月
15
日

　
　
　
　
　
　
　
13
時
〜
16
時

■
場
所
　
対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー

■
内
容

講
演
①
「
乳
が
ん
っ
て
、
ど
ん
な

　
　
　
病
気
？
」
（
長
崎
医
療
セ

　
　
　
ン
タ
ー

前
田
茂
人
先
生
）

講
演
②
「
乳
が
ん
の
早
期
発
見
・

　
　
　
早
期
治
療
で
あ
な
た
の
命

　
　
　
と
家
族
の
幸
せ
を
守
る
」

　
　
　
（
県
立
長
崎
シ
ー
ボ
ル
ト

　
　
　
大
学
　
内
海
文
子
先
生
）

自
己
検
診
指
導
、
啓
発
パ
ネ
ル
展

示
な
ど

■
参
加
費
　
無
料

■
共
催
　
長
崎
県
看
護
協
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
対
馬
支
部

　
行
き
場
の
な
い
子
ど
も
達
を
守

ろ
う
と
活
動
し
て
い
る
夜
回
り
先

生
こ
と
水
谷
修
先
生
の
教
育
講
演

会
で
す
。
ご
家
族
み
ん
な
で
お
こ

し
く
だ
さ
い
。

演
題
「
い
ま
、
子
ど
も
た
ち
は
―

　
　
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
、
し

　
　
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
」�

■
日
時
　
３
月
24
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
19
時
か
ら

　
　
　
　
　
　
　（
開
場
18
時
半
）

■
場
所
　
対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー

釜
山
で
の

釜
山
で
の�

朝
鮮
通
信
使
パ
レ
ー
ド

朝
鮮
通
信
使
パ
レ
ー
ド�

　
　
　
　
　
　
参
加
者

　
　
　
　
　
　
参
加
者�

釜
山
で
の�

朝
鮮
通
信
使
パ
レ
ー
ド�

　
　
　
　
　
　
参
加
者�

対
馬
市
観
光
交
流
課
内
　
梅
野
・
立
花�

☎
０
９
２
０（
５
３
）６
１
１
１�

長
崎
県

長
崎
県�

　
食
品
ウ
ォ
ッ
チ
ャ
ー

　
食
品
ウ
ォ
ッ
チ
ャ
ー�

長
崎
県�

　
食
品
ウ
ォ
ッ
チ
ャ
ー�

長
崎
県
食
育
・
食
品
安
全
推
進
室�

☎
０
９
５（
８
９
５
）２
３
６
６�

夜
回
り
先
生

夜
回
り
先
生�

　
　
　
　
教
育
講
演
会

　
　
　
　
教
育
講
演
会�

夜
回
り
先
生�

　
　
　
　
教
育
講
演
会�

市
教
育
委
員
会
　
生
涯
学
習
課�

☎
０
９
２
０（
８
６
）３
７
２
７�

パレードの様子�

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト�

講

演

会

講

演

会

�

イ
ベ
ン
ト�

講

演

会

�

第
21
回�

大
会
事
務
局�

℻
０
９
２
０（
５
７
）１
１
４
５�

豆
酘
の
里

豆
酘
の
里�

　
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

　
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会�

豆
酘
の
里�

　
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会�

昨年の大会風景�

乳
が
ん
啓
発
講
演
会

乳
が
ん
啓
発
講
演
会�

「
乳
が
ん
か
ら

「
乳
が
ん
か
ら�

　
　
　
女
性
を
守
ろ
う
」

　
　
　
女
性
を
守
ろ
う
」�

乳
が
ん
啓
発
講
演
会�

「
乳
が
ん
か
ら�

　
　
　
女
性
を
守
ろ
う
」�

中
対
馬
病
院
　
江
崎�

☎
０
９
２
０（
５
４
）２
０
２
４�
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〔問い合わせ〕 �
北福祉保健センター�
☎0920（84）2313

ヘルスメイ
トコーナー

�
ヘルスメイ

トコーナー
�

ヘルスメイ
トコーナー

�

（食生活改
善推進員）

（食生活改
善推進員）�（食生活改
善推進員）

（食生活改
善推進員）�

（食生活改
善推進員）�上

対馬支部
�

　私たちは日頃食生活改善推進員として学習した内容を地域に伝達する
活動をしています。10月６日には上対馬町琴地区で「生ごみリサイク
ル堆肥の作り方講習会」を開催し、ボカシ（米ぬかに乳酸菌などの有用
微生物を増殖させたもの）の作り方や使い方を実演しました。�
　このボカシを生ごみにかけ浄化させると堆肥になり、畑で使用すると
土がフカフカし、虫がつきにくいおいしい野菜がとれます。講習会には
多くの人々が参加し、私たちも関心の高さに驚きました。�
　一人でも多くの方がご家庭でも実践されることを期待しています。�

まずは地域から「生ゴミを土に返して  ごみを減らそう」�

講習会でのボカシ作り実演の様子�

精白米・・・・・・・３２０ｇ�
グリンピース・・・・・２４粒�
人　参・・・・・・・・・適宣�
ラップ・ビニタイ・・・１２本�

材料（４人分）�

１人分栄養価�

１．米は普通に洗って炊く。�
　　炊きあがったごはんは６０ｇづつ（一人分３個）ラップにつつ�
　　んで、ごはんボールを作っておく。�
２．顔をつくる材料、人参とグリンピースはさっと茹で、人参は口�
　　の形に切っておく。�

作り方�
（
共
通
の
材
料
）�
しらす干し・・・・・大さじ４�
黒ごま・・・・・・・・・８ｇ�
食　塩・・・・・・・・０.８ｇ�
＊ごま塩をつくっておく�

①ラップにしらす干しを広げて、ごはん�
　ボールをのせ、全体にまぶすようにつ�
　つむ。�
②人参とグリンピースで顔を作る。�
③ラップで顔をつつみ、上の部分にごま塩をふる。�
　ラップを絞ってビニタイをむすぶ。�

卵・・・・・・・・・・・１個�
サラダ油・・・・・・・・少量�
桜でんぶ・・・・・・・４０ｇ�
かつお節・・・・・・小さじ１�
濃口しょうゆ・・・・小さじ１�

エネルギー・・・445kcal、たんぱく質・・・20.4g、脂質・・・7.9g、カルシウム・・・112mg、塩分2.0g

鶏ひき肉・・・・・・１００ｇ�
薄口しょうゆ・・・・小さじ２�
砂　糖・・・・・小さじ１／２�

①卵を割りほぐし、大きいフライパンで薄焼き卵を作り４つに切る。�
②かつお節としょうゆを混ぜて、ごはんボールの中に入れる。�
③ラップに卵をひいて、ごはんボールをのせて一度つつみ、グリン�
　ピースと人参で顔を作り、桜でんぶでほっぺを作る。�
④ラップで顔を包み、上の部分にも桜でんぶをのせる。�
　ラップを絞ってビニタ�
　イをむすぶ。�

①鶏ひき肉を薄口醤油と砂糖で炒り煮してそぼろ�
　を作り、４等分する。�
②ラップの上にごはんボールをのせ、グリンピー�
　スと人参で顔を作る。�
③ラップで顔をつつみ、上の部分にそぼろをのせる。�
　ラップを絞ってビニタイなどでむすぶ。�
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　日本の大学入試センター試験のニュースを見て少しびっくりしたことがあ
ります。こんなに大事な日なのに、ニュースで取り上げる時間があまりにも
少なかったからです。�
　韓国では同じ試験の日、日本とはがらりと雰囲気が違って国中が大騒ぎし
ます。日本の大学入試センター試験にあたる韓国の試験は大学修学能力試験
（略して修能）と言い、今月はその韓国の受験事情についてお話しします。�国際交流員�成　修眞�

ソ ン　　　 ス ジ ン �

韓国の受験事情�

■大学修学能力試験当日、韓国では…�
　この日テレビでは、一日中試験関連のニュースが流

れます。試験場に向かう受験生の様子や、試験の様子、

試験中お寺や教会でお祈りをする母たち、試験を終え

た学生のインタビューなどです。

　またこの日は受験生を渋滞に巻き込まないように、

官公署や会社などでは出勤時間を１時間ずらします。

それでも遅刻する受験生がいたら、警察が出動してパ

トカーで送ります。毎年遅刻者がいて、ニュースでは

パトカーで受験生を送るシーンが、定番となっていま

す。試験が終わると繁華街は受験を終えた学生でごっ

た返します。学生達が受験票を持っていくと食堂、映

画館では料金を割引き、中には無料になるメニューも

あります。まさに国全体が一丸となって、受験生を応

援し見守るのです。

■学歴社会�
　このような受験騒動は、その根底に根強い学歴社会

があります。【いい大学を出る=いい会社に就職=早い

昇進=社会で勝ち組】という道ができているからです。

人を判断する重要な要素として、学歴が大きな割合を

占めており、初めてあった人にも「どこの大学をでま

したか？」と聞くのが珍しくありません。従って教育

熱もすごく高く、教育環境のいいところに引っ越した

り、家庭教師や塾の利用も一般的です。

■振り返えると
　私が高校３年生の時は、朝７時から学校が始まって、

夜11時まで補習や自習が続いた１年でした。日曜日に

も学校に行き、体育の時間は外に出られず自習しまし

た。他の国の事情を知った今、自分の高校生活が少し

かわいそうだったなと思ったりもしますが、夢中だっ

た当時が懐かしくもなります。時間がたつにつれ、何

かに夢中になることが減っていくような気がします。

今年は当時を思い出し、目標を決めて夢中になってみ

ようと思います。

（観光交流課）�

スヌン�

受験生へのプレゼント�
用として、このように�
セットで売られていま�
す。�

 フォーク�
　「刺す」と、「答えを当てる」の発音が一緒なので�
　（韓国語でチッタ）。�
 トイレットペーパー�
　ペーパーのように、問題がすらすら解けるように�
　との理由です。�
 餅や飴�
　くっついて離れないことから、大学にくっつくよ�
　うにとの願いからです。�

対馬の受験生の皆さん！�
スゴハショスムニダ！�
これからも、頑張ってください。�

お疲れさまでした。�

■国際交流員出前講座のお知らせ■�■国際交流員出前講座のお知らせ■�
　現在、対馬市には韓国人の国際交流員が２名勤務し、市の国際交流事務（海外訪�
問客の接客、イベントでの通訳等）を担当しています。学校や団体で、韓国の文化�
や習慣など国際理解講座の開催を計画される場合は、国際交流員を派遣しますので�
お気軽にお問い合わせ下さい。�
　なお派遣申請書等の様式は、対馬市ホームページ（http://www.city.tsushima.�
nagasaki.jp/policy/policy04.html ）からダウンロードできます。�

【問い合わせ】対馬市観光交流課　☎0920（53）6111  ℻0920（53）6122

成   修 眞�　   順 禮�
観光商工部　�
　観光交流課�

上県支所　　�
　地域振興課�

ソン� ス ジ ン � チョ� ス ン レ �
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安全運転で、事故のない対馬市を目指しましょう!!

区　　分� 対馬市全体�対馬北署管内�対馬南署管内�

交通事故情報（平成20年中）� １月31日現在�

本　年�
昨年比�
本　年�
昨年比�
本　年�
昨年比�

3�
1�
0�
0�
3�
1

0�
0�
0�
0�
0�
0

3�
1�
0�
0�
3�
1

発生件数�

死 者 数�

負傷者数�

会　　　場� 担当弁護士�申　込　先�日　程�

【社協　美津島支所】�
☎54‐2429

３日（月）�

ひまわり基金�
法律事務所�

■３月の無料法律相談�

※相談の時間は午後１時～午後４時�
※相談を希望される方は、必ず事前（前日の午後4時まで）に予約をお願いします。�

社会福祉協議会からのお知らせ�

対馬市交流センター�

12日（水）�

【社協　厳 原 支 所】�
☎52‐1169

小 坂 昌 司 弁護士�
（　九　弁　連　）�

17日（月）�

【社協　峰　支　所】�
☎83‐0294

津 田 聰 夫 弁護士�
（　九　弁　連　）�

対馬市総合福祉保健センター�
 （美津島町 知）�

会　　　場� 相 談 内 容 �担当相談員�日　程�

包括支援センター�４日（火）�

■３月の心配ごと相談�

※相談の時間は午前10時～午後３時30分�
※相談の受付は、当日会場で先着順になります。�
※相談員は、当日変更となることがありますので、ご了承下さい。�

対馬市交流センター 第４会議室�18日（火）�

【問い合わせ】対馬市社会福祉協議会 地域福祉班  ☎０９２０（５８）１４３２�

（
敬
称
略
）�

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す�

お
く
や
み
の
コ
ー
ナ
ー�

（
12
月
21
日
〜
１
月
20
日
受
付
分
）�

佐
須
瀬
　
a
松
　
　
武
　
90
歳

阿
　
連
　
手
束
　
清
利
　
90
歳

久
田
道
　
杉
原
　
岩
子
　
87
歳

　
曲
　
　
梅
野
　
千
代
　
98
歳

白
　
子
　
小
島
　
ハ
ヤ
　
83
歳

小
　
浦
　
桐
谷
美
和
子
　
46
歳

今
屋
敷
　
飯
塚
　
芳
江
　
97
歳

大
手
橋
　
宮
近
　
武
夫
　
87
歳

久
　
和
　
久
和
　
　
雪
　
93
歳

久
田
道
　
長
郷
千
代
子
　
92
歳

尾
　
浦
　
小
島
　
俊
一
　
41
歳

厳
原
西
里
　
樋
口
　
美
代
　
92
歳

阿
　
須
　
大
前
　
正
博
　
57
歳

日
　
吉
　
上
野
　
　
弘
　
64
歳

日
　
吉
　
陶
山
　
愛
子
　
86
歳

日
　
吉
　
佐
々
木
ソ
メ
　
80
歳

　
曲
　
　
k
本
　
新
作
　
59
歳

久
根
浜
　
熊
本
　
善
吉
　
75
歳

田
　
渕
　
白
石
　
　
保
　
79
歳

田
　
渕
　
宅
野
　
静
子
　
60
歳

今
　
里
　
西
山
マ
ツ
エ
　
86
歳

上
の
町
第
２

　
俵
　
　
季
子
　
82
歳

平
瀬
原
　
松
村
　
久
喜
　
74
歳

大
　
山
　
小
田
　
英
樹
　
39
歳

仁
　
位
　
原
田
　
茂
生
　
91
歳

位
之
端
　
古
本
ミ
エ
子
　
98
歳

唐
　
洲
　
阿
比
留
春
枝
　
99
歳

位
之
端
　
森
田
　
　
寳
　
78
歳

横
　
浦
　
齊
藤
ミ
ツ
ノ
　
87
歳

唐
　
洲
　
阿
比
留
五
郎
　
88
歳

貝
　
鮒
　
阿
比
留
嘉
浩
　
53
歳

志
多
浦
　
平
山
　
茂
光
　
92
歳

鹿
　
見
　
鋸
田
　
嘉
樹
　
33
歳

佐
　
賀
　
永
田
　
カ
ツ
　
84
歳

伊
　
奈
　
庄
司
カ
ツ
エ
　
87
歳

佐
護
南
里
　
大
石
　
ハ
ル
　
95
歳

比
田
勝
　
末
松
　
友
和
　
29
歳

古
　
里
　
立
花
　

枝
　
90
歳

（
住 

所
）　（
氏
　
　  

名
）  

（
年
齢
）�

（
住 

所
）　（
氏
　
　  

名
）  

（
年
齢
）�

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際�

　
戸
籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方�

　
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。�

《１月》�

仕事始め式
対馬市消防出初式
高浜漁協大漁祈願祭
対馬市グラウンドゴルフ
大会、厳原町少年剣道大
会、対馬市成人式
放送大学の取材、国土交
通省課長補佐との協議
県交通課長との協議、国
土交通省政務官との協議
水産庁漁港漁場整備部長
との協議
99歳褒状贈呈、長崎総科
大辻教授とのバイオマス
関係協議
福岡対馬会新年会（福岡）、
後期高齢者医療広域連合
運営委員会、県離振議会
予算査定、長崎対馬会新
年会、県漁港漁場協会理
事会、県漁港漁場協会セ
ミナー　　　（以上長崎）
定例記者発表
人権擁護委員への感謝状
贈呈、民生・児童委員研
修会
地球温暖化キャラバン隊
セレモニー、石油価格対
策協議会

４日
５日
10日
13日

15日

16日

17日

18日

20～23日

24日
25日

28日

対馬市交流センター 第４会議室�

扇　良富、築城洋二�

介　護　相　談�

障 害 者 相 談 �

上県町地域福祉センター�25日（火）� 包括支援センター�

阿比留義教、岡野利雄�11日（火）� 上県町地域福祉センター� よ ろ ず 相 談 �

介　護　相　談�

峰町保健福祉センター�
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長崎県離島医療圏組合�

電 話　0920‐52‐1910

長崎県離島医療圏組合�

電 話　0920‐54‐2024

診 療 科 目 � 診　　療　　日� 受付時間� 診療時間�

第２（火）�

�

毎週（水）�

�

毎週（水）午後�

�

第２（金）�

�

第1・2・3（水）�

�

�

毎週（水）�

�

第３（土）�

11�

�

5・12・19・26�

�

5・12・19・26�

�

14�

�

5・12・19�

�

�

5・12・19・26�

�

15

8:30̃15:00�

�

8：30̃12：00�

�

8:30̃15:00�

�

8:30̃15:00�

�

8:30̃15:00�

�

�

8:30̃11:00�

�

8:30̃11:00

13:00̃17:00まで�

�

9:00̃17:00まで�

�

13:00̃17:00まで�

  �

13:00̃17:00まで�

�

13:00̃17:00まで�

�

�

9:00̃12:00まで�

�

9:00̃15:30まで�

☆予約制となります。�

★内科医の紹介により診療予約となり

　ます。�

◎特別診療のうち、長崎大学、国立病

　院長崎医療センター応援につきまし

　ては、空路欠航等により診療を中止

　する事がありますので、事前に確認

　下さいますようお願いします。�

※１．☆印は診療科（内科）よりの予約
　　　患者様のみの診療を行っており
　　　ます。�

※２．空路欠航の場合は他の医師が代
　　　診致します。�

※３．予防接種について、薬の常備が
　　　ない場合もありますので、電話
　　　等でお問い合わせください。�

※４．透析診療については、月曜日～
　　　土曜日まで午前中に診療します
　　　ので、お問い合わせください。�

※５．予約制で事業所健診・社会保険
　　　生活習慣病予防検診も行ってい
　　　ます。�

毎週（火）�

毎週（水）�

第1（木・金）�
第4（木・金）�

第３（月）�

第４（金）�

毎週（月・木）�

予約にて受付けています。�

4・11・18・25�

5・12・19・26

28�

�

6・7・27・28

13・27�

�

17

4

8：30～11：00�

�

8：30～11：00�

�

8：30～11：00

予約のみ�

�

�

13：00～（紹介状制）�
14：00～（　 〃 　）�

8：30～11：00�

8：30～10：00

耳 鼻 咽 喉 科 �
�
�
�
脳 神 経 外 科 �
�
�
�
泌 尿 器 科 �
�
�
�
眼 科 �
�
�
�
神 経 内 科 �
�
�
�
循 環 器 科 �

（福 岡 大 学 病 院）�
�
�
�

（長崎医療センター）�
�
�
�

（長 崎 大 学 病 院）�
�
�
�

（対馬いづはら病院）�
�
�
�

（対馬いづはら病院）�
�
�
�

（長崎医療センター）�

診 療 科 目 � 診　　療　　日� 受　付　時　間�

☆�

�

☆�

�

�

�

�

�

�

★�

血 液 内 科 �

�

神 経 内 科 �

�

循 環 器 科 �

�

脳 神 経 外 科 �

�

皮 膚 科 �

�

�

糖 尿 病 外 来 �

�

思 春 期 外 来 �

（長崎医療センター）�

�

（森　　　正　孝）�

�

（守　崎　勝　悟）�

�

（長崎医療センター）�

�

（中 対 馬 病 院）�

（長崎医療センター）�

�

（川　上　眞寿弘）�

�

（長崎県立精神医療センター）�

3・6・10・13�
17・24・27・31

第2（木）�
第4（木）�

第１（火）�補 聴 器 外 来 �
�
内 視 鏡 �

9：00～�

8：30～11：00

  9:00̃15:00まで�第４（水）�26 8:30̃11:00

手が震える�

頚椎症と頚髄症�

入園、入学前の健康管理�

こんなときは至急、眼科に！�

虫が見える�

笑ったら尿が漏れる�

24時間電話で健康をお届けします�

診療時間　９：00～12：00（急患のみ）�

３月２日�

９日�

16日�

20日�

23日�

30日�

三 根 診 療 所 �

畑 島 医 院 �

佐 賀 診 療 所 �

吉 田 内 科 医 院 �

かも整形外科医院�

東 島 医 院 �

塩 見 秀 明 �

畑 島 　 陽 �

武 林 幸 子 �

吉 田 茂 幸 �

賀 茂 和 典 �

東 島 英 孝 �

（三根）�

（ 知）�

（佐賀）�

（厳原）�

（厳原）�

（厳原）�

☎０９５（８２６）５５１１�

日　程� 診　療　所　名� 医 師 名 �日
曜
・
休
日
救
急
医
療
在
宅
当
番
医�

健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス�

３月のテーマ�
月�

火�

水�

木�

金�

土・日�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
☆�
�
�
�
☆�

※医師の異動により、２月から小児科�
　が休診となっております。�
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　「
対
馬
市
の
花
」
は
何
か
ご
存
じ
で
す

か
。
指
定
さ
れ
て
い
る
の
は
、
３
月
に

紅
紫
色
の
美
し
い
姿
を
現
し
、
対
馬
に

春
の
訪
れ
を
知
ら
せ
る
花
「
ゲ
ン
カ
イ

ツ
ツ
ジ
」
で
す
。

　
ゲ
ン
カ
イ
ツ
ツ
ジ
は
日
当
た
り
の
よ

い
山
地
に
生
え
る
落
葉
低
木
で
す
。
通

常
は
山
地
で
多
く
見
ら
れ
る
の
で
す
が
、

対
馬
で
は
海
岸
に
も
多
く
根
付
い
て
お

り
、
浅
茅
湾
な
ど
の
入
り
江
で
は
、
海

面
に
姿
を
映
し
た
も
の
も
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
３
月
上
旬
か
ら
開
花
し
、

中
旬
頃
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
、
３
月
下
旬

か
ら
４
月
上
旬
ま
で
目
を
楽
し
ま
せ
て

く
れ
ま
す
。
花
の
色
は
色
々
あ
り
、
希

に
赤
色
や
白
色
の
も
の
も
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
対
馬
市
営
渡
海
船
「
ニ
ュ
ー
と
よ
た

ま
」
を
利
用
す
る
と
、
こ
の
ゲ
ン
カ
イ

ツ
ツ
ジ
を
海
か
ら
眺
め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
船
内
で
は
、
船
員
が
浅
茅
湾
に

ま
つ
わ
る
歴
史
や
、
四
季
折
々
の
植
物

な
ど
の
説
明
を
行
っ
て
く
れ
ま
す
。

　
今
年
の
春
は
、
海
か
ら
見
る
ゲ
ン
カ

イ
ツ
ツ
ジ
を
是
非
一
度
体
験
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

�

■
「
ニ
ュ
ー
と
よ
た
ま
」
の
　
　
　�

　
　
　
　
　
　
予
約
・
問
い
合
わ
せ�

　
豊
玉
支
所
地
域
振
興
課

　
　
☎
０
９
２
０
（
５
８
）
１
１
１
１

【
お
知
ら
せ
】

　
観
光
交
流
課
で
は
、
み
な
さ
ん
か
ら

の
情
報
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。「
こ

ん
な
と
こ
ろ
が
あ
る
よ
」
な
ど
の
情
報

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ド
シ
ド
シ
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

■
対
馬
市
役
所
観
光
交
流
課

　
☎
０
９
２
０
（
５
３
）
６
１
１
１

　
FAX
０
９
２
０
（
５
３
）
６
１
２
２

　
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

asig
h

tseein
g

@
city

‐tsu
sh

im
a.jp

〈
対
馬
市
の
花
・
ゲ
ン
カ
イ
ツ
ツ
ジ
〉�

　1月12日、諫早市で開催された第9回長崎県小学生クラブ対抗駅伝大会（長崎陸上競技協会主催）で、

久田陸上クラブが2年連続優勝しました。

　大会には県内から29チームが参加。9km6区間（各1.5km）で行われ、久田陸上クラブは、１区５位

と好スタートを切りましたが、途中選手が脚を痛めるアクシデントもあり、一時10位まで順位を落とし

たものの、4区、5区、6区と連続で区間賞を獲得する快走を見せ最終区で逆転。32分38秒のタイムで見

事栄冠を勝ち取りました。3月22、23日に大阪で開かれる全国大会へ出場します。昨年の全国大会での

成績は13位。今年は8位入賞を目指し週6日の練習を行っています。大会では練習の成果を出し切った、

素晴らしい走りを期待しています。

久
田
陸
上
ク
ラ
ブ
　

　

�
県
小
学
生
ク
ラ
ブ
対
抗
駅
伝
で
２
連
覇
　�

全
国
大
会
出
場
へ�

隠れた対馬 の名所を巡 る

ts
u
sh
im

a
c
it
y
c
o
m
m
u
n
it
y
m
a
g
a
zi
n
e

ま
れ


