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Koho shocking
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○
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
を
立
ち
上
げ
る

き
っ
か
け
は
？

　

教
員
時
代
か
ら
悩
ん
で
い
る
子
ど

も
た
ち
と
接
す
る
こ
と
が
多
く
、
本

人
や
保
護
者
の
方
か
ら
相
談
を
受
け

て
い
ま
し
た
。
年
を
追
う
ご
と
に
子

ど
も
の
心
の
問
題
は
複
雑
に
な
っ
て

い
き
、
こ
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち
の

居
場
所
が
必
要
だ
と
ず
っ
と
感
じ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
思
い
に
賛
同
し
て

く
だ
さ
る
諸
先
輩
の
支
援
が
あ
り
、

子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
と
し
て
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
た
。
設
立
当
初
5
名
だ

っ
た
メ
ン
バ
ー
は
現
在
16
名
。
毎
週

水
曜
は
、
支
援
者
も
含
め
て
20
名
ほ

ど
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
全
員
で
同

じ
活
動
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

個
別
や
班
に
分
か
れ
て
の
活
動
も
行

い
ま
す
。
こ
の
8
年
間
で
23
名
が
学

校
復
帰
や
進
学
・
就
職
を
し
て
く
れ

ま
し
た
。

○
「
み
ち
し
る
べ
」
と
い
う
名
前
、

素
敵
で
す
ね
。

　

こ
の
名
前
は
、
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

が
活
動
を
始
め
る
時
、
メ
ン
バ
ー
の

子
ど
も
た
ち
が
自
分
達
で
考
え
て
つ

け
た
ん
で
す
。
当
時
、
同
じ
タ
イ
ト

ル
の
歌
が
ヒ
ッ
ト
し
て
い
た
こ
と
か

ら
選
ん
だ
よ
う
で
す
が
、
通
っ
て
く

る
子
ど
も
た
ち
の
こ
れ
か
ら
の
道
案

内
に
な
る
場
所
に
な
れ
ば
と
思
う
と
、

ぴ
っ
た
り
の
名
前
だ
と
思
い
ま
す
。

○
こ
の
活
動
で
配
慮
し
て
い
る
点
は
？

　

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の
テ
ー
マ
に

「
あ
せ
ら
ず　

楽
し
く　

温
か
く
」

を
掲
げ
て
い
ま
す
。
心
に
抱
え
る
問

題
は
み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
。

人
を
信
じ
ら
れ
な
く
な
っ
て
い
た
り
、

自
己
否
定
し
て
い
た
り
。
彼
ら
に
、

人
と
人
は
信
頼
し
合
う
も
の
だ
と
感

じ
て
ほ
し
い
。「
私
達
は
心
の
温
か
さ

を
伝
え
ら
れ
て
い
る
か
」「
そ
れ
ぞ
れ

の
人
生
を
生
き
る
た
め
の
支
援
に
な

っ
て
い
る
の
か
」
と
思
う
こ
と
の
連

続
で
す
。

○
心
の
向
き
を
変
え
る
こ
と
は
、
簡

単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
ね
…
。

　

自
己
否
定
を
せ
ず
、
前
向
き
に
考

え
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
は
、
簡

単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
り
、

赤
ち
ゃ
ん
と
の
触
れ
合
い
や
就
労
体

験
、
島
内
外
で
の
集
い
な
ど
多
く
の

体
験
か
ら
学
ん
だ
り
、
成
功
体
験
を

積
み
、
温
か
な
心
の
ふ
れ
あ
い
を
繰

り
返
し
な
が
ら
、
自
分
を
見
つ
め
な

お
し
、
自
己
肯
定
で
き
る
時
が
来
る

よ
う
に
と
願
っ
て
い
ま
す
。

○
地
域
で
一
緒
に
暮
ら
す
私
た
ち
も
、

理
解
を
深
め
た
い
も
の
で
す
。

　

人
は
と
か
く
結
論
づ
け
し
た
が
る

も
の
で
す
よ
ね
。
で
も
、
学
校
に
行

け
な
い
子
ど
も
に
「
何
で
行
け
な
い

ん
だ
!?
」
と
問
う
て
も
、
彼
ら
も
分

か
ら
な
く
て
苦
し
ん
で
い
た
り
、
言

え
な
い
で
い
た
り
す
る
ん
で
す
。

「
登
校
拒
否
」
と
「
不
登
校
」
は
同

じ
こ
と
で
は
な
く
、「
理
由
が
あ
っ
て

行
か
な
い
こ
と
」
と
「
理
由
が
分
か

ら
な
く
て
行
け
な
い
こ
と
」
な
ん
で

す
。
先
日
読
ん
だ「
学
校
コ
ワ
イ（
よ

つ
ば
も
こ
：
文
）
」
と
い
う
絵
本
は
、

子
ど
も
た
ち
が
ど
の
よ
う
な
こ
と
で

困
っ
て
い
る
の
か
、
何
を
ど
う
感
じ

て
い
る
の
か
、
手
立
て
は
何
な
の
か
、

問
題
解
決
へ
の
糸
口
に
な
る
本
で
し

た
。

○
子
ど
も
た
ち
と
歩
む
中
で
喜
び
を

感
じ
た
こ
と
は
？

　

心
理
・
作
業
療
法
を
通
し
て
自
分

を
見
つ
め
、
理
解
し
分
析
し
て
い
く

活
動
も
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
の

時
に
新
し
い
発
見
も
あ
っ
た
り
し
ま

す
。
彼
ら
が
表
に
は
あ
ら
わ
し
て
い

な
い
け
れ
ど
持
っ
て
い
る
優
し
さ
や

力
強
さ
・
今
後
へ
の
希
望
を
感
じ
ら

れ
た
時
は
、
と
て
も
嬉
し
く
な
り
ま

す
。
な
ん
と
い
っ
て
も
、
子
ど
も
た

ち
が
自
分
の
道
を
歩
き
出
す
こ
と
が

一
番
の
喜
び
で
す
か
ら
。

毎
回
、登
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
に

次
の
方
を
ご
紹
介
い
た
だ
く
こ
の

コ
ー
ナ
ー
。
次
回
は
厳
原
町
国
分
に

お
住
ま
い
の
扇
静
香
さ
ん
で
す
。

お
楽
し
み
に
。

●プロフィール
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わ た な べ 　  く   み   こ

渡辺 久美子さん

わ た な べ 　  く   み   こ

渡辺 久美子さん

63歳。厳原町出身、在住。小中学校の養護教諭として対馬島内外で勤務。介護のために退職した後も、教育現場
のサポート的役割を担う。在職時代から心に不安や問題を抱える子ども達に寄り添い、彼らの居場所作りの必要
性を感じる。多くの賛同者や協力・支援を得て、8年前に「フリースペース　みちしるべ」をスタート。「共に活動
し支えてくださる方々の存在は、喜びであり感謝しています」と語る。夫との2人暮らし。


