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がんばっとーよ！対馬応援隊 スタッフが出会った
対馬と縁のあるヒト、
コト、モノを紹介する
コーナーです。

～福岡で活躍する対馬ゆかりの方々を紹介するコーナーです～

大  庭  友  紀 さん （29歳）

●対馬との出会いは？
　専門学校卒業後に入社したデザイン事務所で、偶然ですが、対馬のお
土産物のデザインを担当させていただいたことがきっかけです。
　その2ヵ月後には対馬を初訪問。そして、数年後には対馬の特産品をプ
ロデュースする会社へ転職しました。そこでさらに、対馬の魅力にどっ
ぷりハマってしまいました。

●つしまドンナ　 として一言
　つしまドンナ　 は、対馬を舞台にキラキラ輝く主演女優！
　皆さまの物語を作るお手伝いができたら幸せです。デザインや商品企
画を通して、対馬の想いを形にします！

　福岡市出身、福岡市南区在住。

高校卒業後、デザインの専門学校に

入学。卒業後はデザイン事務所に勤

務。店舗看板・食品パッケージ等の

デザインを作成する。

「つしまドンナ 　」として活躍中！

おお     ば     ゆう     き

cafe
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サンパレス食イベント

　1月10日（金）福岡サンパレスホテル＆ホー
ルで、対馬産食材を使った「対馬フェア」を
開催しました。対馬産食材が、坂本総料理長
の腕により素敵なフランス料理に大変身。
　参加した皆さまは、舌と目で対馬を満喫し
ていました。
　また、同ホテル10Fラピュタでは、2月28日
（金）まで「対馬の恵み珠玉のフレンチランチ」
を開催中です。

上対馬地域活性化センター　地域支援課
☎0920（86）3111

問い合わせ

対馬初お目見え！
直径480m、打上高さ500mの20号玉直径480m、打上高さ500mの20号玉

３月１日（土）
会場：上対馬町鰐浦漁港

20：00から打上
出店は17：00から営業しています
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対馬市市制施行10周年
記念式典
対馬市市制施行10周年
記念式典

●日時　平成26年3月1日（土）
　　　　15：00～17：00（予定）
●場所　シャインドームみね
●内容　式辞・来賓祝辞・名誉市民証贈呈・
　　　　市民表彰・市長表彰授与

総務部　総務課
☎0920（53）6111

問い合わせ

アトラクション
対馬市誕生の年に

生まれた

全島の小学4年生
が、対馬に

夢と元気を“そび
き”ます。

※一般の方も、
　2階ギャラリーから
　ご覧になれます。



対馬市消防出初式

仕事始め式

よりあい処つしま新春イベント（福岡市）

出前市長室（豊小学校）

対馬市海岸漂着物対策推進協議会

対馬市成人式

フレーム切手「対馬海鮮絵図」贈呈式

かたらんね市長室

人権擁護委員委嘱状伝達式

ながさき生物多様性フォーラム

第2回対馬市社会福祉大会

国道382号大地トンネル安全祈願祭

宮中献穀対馬市奉賛会総会

対馬食通祭エンディングイベント

定例記者発表

九州交響楽団楽器指導見学（対馬高校）

市議会全員協議会

市政施行10周年記念九州交響楽団コンサート
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放 送 日 内　　　　　容

3月  4日（火）

11日（火）

量の単位のしくみ〈6年生〉

対州焼の巻（空間図形）〈中学生〉

対馬市CATV

《番組表》
つしまテレビ学習塾つしまテレビ学習塾

３月

一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？
　長崎県・対馬市・対馬市社会福祉協議会では、多重債務・失業・保育・介護など暮らしに関
する悩みや、ストレスによるこころの悩み、または法律に関する相談会を開催しています。
料金は全会場無料です。お気軽にご利用ください。

日　　　程 時　　間 会　　　　　　場

問い合わせ 福祉事務所福祉課　☎0920（58）2294

日　程 時　　間 会　　　　　　場

問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班　☎0920（58）1432

3月  6日（木） 豊玉町福祉センター
担当：法テラス対馬法律事務所

13：00～16：00 対馬市総合福祉保健センター（美津島）
担当：対馬ひまわり基金法律事務所
対馬市交流センター（厳原）
担当：法テラス対馬法律事務所

13日（木）

27日（木）

日　程 時　　間 会　　　　　　場

13：00～15：30 ハローワーク対馬3月18日（火）

問い合わせ 対馬保健所地域保健課　☎0920（52）0166
【多重債務者等に対する「暮らしとこころの相談会」】

【こころと暮らしの巡回相談】メール相談窓口　E-mail：soudanin@city-tsushima.jp

【無料法律相談】

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）に予約をお願いします。

※相談は、弁護士・司法書士・臨床心理士など専門家が対応します。

3月　　　 5日（水）
10：00～12：00 上対馬総合センター

13：00～15：00 上県地区公民館

10：00～12：00 峰地区公民館

13：00～15：00 豊玉地区公民館

10：00～12：00 美津島地域活性化センター別館

  9：00～17：00
ありあけ会館こころの相談所（厳原町久田）
※電話相談窓口　☎0920（52）8162

12日（水）

19日（水）

4・11・18・25日（火）

健康
テレホンサービステレホンサービス
0120（555）203

24時間電話で健康を
お届けします

３月のテーマ
月

火

水

木

金

尋常性乾癬

統合失調症は治る

新入学に備えて

海外旅行と予防接種

心臓バイパス手術

尿路結石②最新の治療と予防土・日

〈1月〉

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報 1月31日現在
（平成26年中）

区　分 市全体北署管内南署管内

本年発
生
件
数 昨年比

本年死
者
数 昨年比

本年負
傷
者
数 昨年比

4
0
1
1
4
0

1
1
0
0
1
1

5
1
1
1
5
1



※2月28日は、市税・国保税9期の納期です。

25 広報つしま

長崎県対馬いづはら病院
☎0920（52）1910

☆予約制となります。
※精神科新患の方は必ず予約が必要です。

長崎県上対馬病院
☎0920（86）4321

診療科目 診 療 日 受付時間

長崎県中対馬病院
☎0920（54）2024

※１．☆印の診療科は診療科（内科）よりの予約患者様のみの診療を行っております。
※２．透析診療については、月曜日～土曜日までの午前中に診療しますので、お問い
　　　合わせください。

7：30～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

11：00～15：00

8：00～11：30

8：00～10：00

8：00～15：00

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

5・19

4・18

27

7

25

28

14

18

4

6・13・20・27

3・6・10・13・17・20・27

眼　　　科

耳　鼻　科

皮　膚　科

泌 尿 器 科

循 環 器 科

脳　外　科

精　神　科

神 経 内 科

産 婦 人 科

外 　 　 科

※特別診療のうち、長崎大学、国立病院長崎医療センター応援につきましては、空路欠航等により診療を中止する事が
　ありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

３月の特別診療案内

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口
■2月の夜間窓口日程

■窓口開設時間　17：30～20：00
※夜間窓口は、毎月末の1週間を予定しています。
（ただし、各地域活性化センターでは2日間を予定） 

【問い合わせ】市民生活部税務課　☎0920（53）6111

場 所 本庁税務課 各地域活性化センター

期 間 24（月）～28（金） 27（木）・28（金）

午後８時まで
開いています

財産調査の話

「払いたくても払えない…」
そんなときは、早めのご相談を。

　税金を滞納されますと、国
税徴収法・地方税法に基づき
財産全てに対する調査権限
が発生します。
　この権限により調査する場
合、勤務先や金融機関等は調
査に答えなければなりません。

診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）

日　程 診　　療　　所　　名 電話番号

日曜・休日救急医療

在宅当番医在宅当番医在宅当番医
（日）

（日）

（日）

（金）

（日）

（日）

3/ 2

9

16

21

23

30

（厳　原）

（三　根）

（佐　賀）

（厳　原）

（厳　原）

（佐須奈）

52-0530

83-0032

82-0050

52-3322

52-7783

84-2007

すとう内科医院

三 根 診 療 所

佐 賀 診 療 所

吉 田 内 科 医 院

東 島 医 院

佐 須 奈 診 療 所

診 療 科 目 診 療 日 受付時間
8：30～11：00
8：30～10：30

8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
（紹介状制）

13：00～15：00
（紹介状制）

8：30～11：00

13：00～15：00
8：30～11：00

5・12・19・26
6・13・20・27

18

28

5・19
6・20
13・27
14・28

5
6

5・12・19・26

※予約のみ

※予約のみ

※予約のみ

耳 鼻 咽 喉 科

泌 尿 器 科

眼　　　　　　科

（福岡大学病院）

（長崎大学病院）

（九州大学病院）

皮 膚 科
（長崎大学病院）

☆ 神 経 内 科
（大村市民病院）

☆ 肝 臓 外 来
（長崎大学病院）

13：00～15：00
（紹介状制）

8：30～11：00
（紹介状制）

10

14

☆女性専門外来
（聖フランシスコ病院）

☆ 腎 臓 外 来
（聖フランシスコ病院）

皮 膚 科
（九州大学病院）

9：00～
8：30～11：00

12
予約で受け付けています内 視 鏡

補 聴 器 外 来

診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～15：00

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～15：00

8：30～11：00

17

5・19

5・12・19・26

14

26

12

15

6・7・20

26

24

20

（長崎医療センター）
血 液 内 科

（森　正孝）
☆ 神 経 内 科

（白川琢大）
☆ 循 環 器 科

（長崎医療センター）
脳 神 経 外 科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来
（長崎医療センター）
皮 膚 科

（長崎県精神医療センター）
☆ 思 春 期 外 来

（長崎医療センター）
泌 尿 器 科

（大村市民病院）
泌 尿 器 科

（長崎医療センター）
肝 炎 外 来

（中庭メンタルクリニック）
☆発達障害外来


