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がんばっとーよ！対馬応援隊 スタッフが出会った
対馬と縁のあるヒト、
コト、モノを紹介する
コーナーです。

～福岡で活躍する対馬ゆかりの方々を紹介するコーナーです～

田 嶋 由 美 さん （48歳）
　千葉県出身、福岡市博多区在住。
結婚後、フラワーアレンジの勉強を
し、ブライダル装花、フラワーレッ
スンを経て、現在フラワーアレンジ
やビーズアクセサリー作成、レッス
ンを行う。
「つしまドンナ 　」として活躍中。

cafe

25 広報つしま

●対馬との出会いは？
　昨年行われた、つしまソムリエ王理
恵さんの対馬の食材を使った料理教室
に参加しました。この時初めて、対馬
のあなごや椎茸に出会い、味わい、そ
の美味しさに感動したのを今も覚えて
います。また、その時に対馬の方のお
話を聞いて対馬ファンになりました。

●つしまドンナ　 として一言
　私の対馬の入口は、大好きな『食』
からでした。まだまだ対馬の入り口し
か知りません。
　福岡の方々に、対馬の美味しい食材
を味わっていただきたいと思います。
また、あまり知られていない対馬真珠
を使ってワークショップをして、対馬
の魅力を皆さまと一緒に感じながら対
馬を盛り上げていきたいと思っていま
す。よろしくお願いします。

　2月7日（金）～2月9日（日）の2泊3日で女性限
定のモニターツアーを実施。福岡県内から参
加した18名は、そば打ちや、しいたけの収穫、
利き酒など、対馬の旨い！を体で感じ、舌で
味わい、その美味しさに笑顔がこぼれていま
した。また、多久頭魂神社や金剛院、和多都
美神社などを巡り、歴史の深さ、自然のパワ
ーに触れてもらいました。参加者から「対馬
の自然や人に沢山のパワーをもらいました」
という嬉しい声も聞かれました。

観光物産推進本部からのお知らせ

観光物産推進本部（朝鮮通信使行列振興会事務局）　☎0920（53）6111申込・問い合わせ

　5月に釜山市で開催されます朝鮮通信使パレードに参加する「対馬藩士武士団」および「応援団」を
募集します。武士衣装を着て、龍頭山公園から光復路まで約2kmを歩く、総勢1,500名の大パレードに
参加しませんか？応援団希望の方は、パレードの観覧となります。

「対馬武士団」および「応援団」を募集します「対馬武士団」および「応援団」を募集します
釜 山
2泊3日

5月2日（金）　対馬（比田勝港）～釜山　　　釜山泊
5月3日（土）　午後パレード参加・観覧　　釜山泊
5月4日（日）　釜山～対馬（比田勝港）
武士団　男性10名程度（申込多数の場合は事務局にて抽選）
応援団　制限は設けません

対馬市在住の方で、70歳未満の方

武士団　15,000円　※同伴者（夫人等） 25,000円
応援団　30,000円　※同伴者 25,000円 ｝共に相部屋になります

3月28日（金）まで
パスポートをお持ちでない方はパスポートの申請が必要です。

※比田勝港までの往復バス代・往復船賃・宿泊費（2泊）・夕食費（2回）を含む
※旅費助成として、(一財)対馬市国際交流協会より国際人育成事業（5千円）の助成を受けます。

5月2日（金）　対馬（比田勝港）～釜山　　　釜山泊
5月3日（土）　午後パレード参加・観覧　　釜山泊
5月4日（日）　釜山～対馬（比田勝港）
武士団　男性10名程度（申込多数の場合は事務局にて抽選）
応援団　制限は設けません

対馬市在住の方で、70歳未満の方

武士団　15,000円　※同伴者（夫人等） 25,000円
応援団　30,000円　※同伴者 25,000円 ｝共に相部屋になります

3月28日（金）まで
パスポートをお持ちでない方はパスポートの申請が必要です。

※比田勝港までの往復バス代・往復船賃・宿泊費（2泊）・夕食費（2回）を含む
※旅費助成として、(一財)対馬市国際交流協会より国際人育成事業（5千円）の助成を受けます。

日　　程

募集人数

参加資格

参 加 費

申込締切

そ の 他

対馬旨いもん＆
パワスポはしご旅モニターツアー
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一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？
　長崎県・対馬市・対馬市社会福祉協議会では、多重債務・失業・保育・介護など
暮らしに関する悩みや、ストレスによるこころの悩み、または法律に関する相談
会を開催しています。料金は全会場無料です。お気軽にご利用ください。

4 月 の 日 程 時　　間 会　　　　　　場

問い合わせ 福祉事務所福祉課　☎0920（58）2294

日　程 時　　間 会　　　　　　場

問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班　☎0920（58）1432

4月24日（木） 峰町保健福祉センター
担当：法テラス対馬法律事務所13：00～16：00

問い合わせ 対馬保健所地域保健課　☎0920（52）0166

【多重債務者等に対する「暮らしとこころの相談会」】

【こころの相談所】 メール相談窓口　E-mail：soudanin@city-tsushima.jp

【無料法律相談】

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）に予約をお願いします。

毎週火曜～金曜 8：45～17：00 対馬振興局 別館3階

各町への巡回相談も実施予定です。（詳細は対馬市CATV等でお知らせします）

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報 2月28日現在
（平成26年中）

区　分 市全体北署管内南署管内

本年発
生
件
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本年死
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傷
者
数 昨年比

8
2
1
0
11
6

1
1
0
0
1
1

9
3
1
0
12
7

市制施行10周年記念九州交響楽団
コンサート

峰地域審議会・豊玉地域審議会

対馬島の合唱祭

郵便局での窓口サービス開始に関
する協定書締結式

「境界研究の拠点形成」ファイナル
シンポジウム　　（北海道札幌市）

高齢者叙勲伝達・死亡叙勲伝達

出前市長室（上対馬町区長会）

対馬藩主宗家墓所等保存整備委員会

長崎県立大学との包括連携調印式
定例記者発表

市民基本条例推進シンポジウム

NHKラジオ第1放送生出演

省庁訪問　　　　　　　（東京都）

辞令交付式

1～2日

3日

9日

10日

15日

18日

19日

20日

21日

23日

25日

27日

28日

市長の動き市長の動き

※太字は島外出張

〈2月〉

6月頃から開始予定です。

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
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す
。

5月27日（火）から放送開始予定です。

対馬市CATVつしまテレビ学習塾つしまテレビ学習塾

健康
テレホンサービステレホンサービス

0120（555）20324時間電話で健康をお届けします

月

火

水

木

金

急性喉頭蓋炎

むし歯になりやすい子、
なりにくい子

ぎょう虫

肺炎球菌ワクチン

ばね指

出生前診断について土・日

４
月
の
テ
ー
マ
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長崎県対馬いづはら病院
☎0920（52）1910

☆予約制となります。
※精神科新患の方は必ず予約が必要です。

長崎県上対馬病院
☎0920（86）4321

診療科目 診 療 日 受付時間

長崎県中対馬病院
☎0920（54）2024

※１．☆印の診療科は診療科（内科）よりの予約患者様のみの診療を行っております。
※２．透析診療については、月曜日～土曜日までの午前中に診療しますので、お問い
　　　合わせください。

7：30～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

11：00～15：00

8：00～11：30

8：00～10：00

8：00～15：00

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

9・23

1・15

24

4

22

18

11

未定

1・28

6・13・20・27

3・6・10・13・17・20・27

眼　　　科

耳　鼻　科

皮　膚　科

泌 尿 器 科

循 環 器 科

脳　外　科

精　神　科

神 経 内 科

産 婦 人 科

外 　 　 科

※特別診療のうち、長崎大学、国立病院長崎医療センター応援につきましては、空路欠航等により診療を中止する事が
　ありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

４月の特別診療案内

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口
■3月の夜間窓口日程

■窓口開設時間　17：30～20：00

※夜間窓口は、毎月末の1週間を予定しています。
（ただし、各地域活性化センターでは2日間を予定） 

【問い合わせ】市民生活部税務課　☎0920（53）6111

場 所 本庁税務課 各地域活性化センター

期 間 25（火）～28（金）、31（月） 28（金）・31（月）

午後８時まで
開いています

まずは納税

「払いたくても払えない…」
そんなときは、早めのご相談を。

　高級バッグなどのぜいたく
品を買う前に、「納税」を済
ませましょう。
　税金を滞納すると、延滞金
の徴収や、財産差押等の滞納
処分を受けることがあり、納
税が遅れれば遅れるほど、負
担は大きくなります。

診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）

日　程 診　　療　　所　　名 電話番号

日曜・休日救急医療

在宅当番医在宅当番医在宅当番医
（日）

（日）

（日）

（日）

（火）

4/ 6

13

20

27

29

（厳原町）

（厳原町）

（峰　町）

（峰　町）

（厳原町）

52-0530

53-5777

83-0032

82-0050

52-3322

すとう内科医院

今屋敷ことう診療所

三 根 診 療 所

佐 賀 診 療 所

吉 田 内 科 医 院

診 療 科 目 診 療 日 受付時間
8：30～11：00
8：30～10：30

8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
（紹介状制）
13：00～15：00
（紹介状制）

8：30～11：00

13：00～15：00
8：30～11：00

耳 鼻 咽 喉 科
（福岡大学病院）

泌 尿 器 科
（長崎大学病院）

眼　　　　　　科
（九州大学病院）

皮 膚 科
（長崎大学病院）

☆ 神 経 内 科
（大村市民病院）

☆ 肝 臓 外 来
（長崎大学病院）

13：00～15：00
（紹介状制）
8：30～11：00
（紹介状制）

8：30～11：00

☆女性専門外来
（聖フランシスコ病院）

☆ 腎 臓 外 来
（聖フランシスコ病院）

乳 腺 外 来
（ももち浜クリニック）

皮 膚 科
（九州大学病院）

9：00～
8：30～11：00

2・9・16・23・30

2・9・16・23・30
3・10・17・24

15

18

2・16・30
3・17
10・24
11・25

2
3

※予約のみ

※予約のみ

※予約のみ

14

18

18

9
予約で受け付けています内 視 鏡

補 聴 器 外 来

診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～15：00

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～15：00

21

2・16・30

2・9・16・23・30

11

23

16

19

3・4・17・18

23

21

（長崎医療センター）
血 液 内 科

（森　正孝）
☆ 神 経 内 科

（白川琢大）
☆ 循 環 器 科

（長崎医療センター）
脳 神 経 外 科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来
（長崎医療センター）
皮 膚 科

（長崎県精神医療センター）
☆ 思 春 期 外 来

（長崎医療センター）
泌 尿 器 科

（大村市民病院）
泌 尿 器 科

（長崎医療センター）
肝 炎 外 来


