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祝　白寿　おめでとうございます
黒岩 正之さん（美津島町）大正4年6月4日生まれ
　99歳を迎えられた黒岩さんに市から褒状とお祝い金が贈ら
れました。これからも長生きしてください。

対馬の環境を考える
　対馬の森林環境を保全していくため対馬市が取り組んでいる「カー
ボンオフセット」。この度、(株)親和銀行様が対馬支店の電気・ガソリン
の使用で排出するCO2を相殺するため、ご購入いただきました。

全国初！　対馬の希少植物のために!!
　6月23日、県立諫早農業高校との間で、対馬固有植物及び希少植物の保存を目的とし
た調査研究について、協定書の締結式を行いました。同校は現在、オウゴンオニユリを
培養しており、今回の締結により他の固有種についての調査研究が期待されます。

応援します！ヤマネコも海の保全も！
　６月６日、株式会社SNC（飯田直樹社長：福岡県志免町）から、ツシマヤマネコ基
金へ社員有志による募金20万円をご寄付いただきました。同社には、魚礁などの
海洋製品事業を通じて、対馬の海の環境保全にも貢献していただいています。

美味しい“しいたけ”を対馬から
　厳原町豆酘の永尾賢一・靖子さんご夫妻が、第47回全農乾椎茸品評会、箱物『花どんこ』の
部で、農林水産大臣賞を受賞しました。永尾さんは日頃から、「本物のしいたけが無くなりつ
つある中で、消費者に安全・安心で美味しいしいたけを届けたい」と話されています。

ヤマネコにやさしい環境作りを
　舟志の森づくり推進委員会（畑島孝吉委員長）が、ツシマヤマネ
コの生息環境保全活動に積極的に取り組み、自然環境の保全に尽
力したとして環境大臣表彰を受賞、市長に報告をしました。
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左から、ながさきカーボン・オフセット推進協議会　矢部 福徳 会長、
親和銀行　山口 健二 取締役常務

左から、ながさきカーボン・オフセット推進協議会　矢部 福徳 会長、
親和銀行　山口 健二 取締役常務

煌めく青春!!　
　　　　夢の舞台へ
　6月12日、大分市で
全九州高校体育大会
の北九州陸上大会が
行われました。上対馬
高校2年の糸瀬萌菜花
さんは、やり投げの部
で43m47の好成績を
残し、この夏に行われ
る全国高校総体（南関
東総体）に出場するこ
とが決まりました。

も 　 な 　 か

きら

写真提供：長崎新聞社写真提供：長崎新聞社
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3 大人も頑張りよります
　6月15日、峰運動公園陸上競技場で第60回対
馬島民体育大会陸上競技大会が行われました。

2青春まっしぐら!!
　6月8・9日の両日、峰運動公園陸上競技場で
平成26年度対馬中学生体育大会陸上競技が行
われました。この大会の上位入賞者は、7月に
行われる、長崎県中総体に出場します。

1 待機線にぃ～っ！集まれっ!!
　6月1日、峰町の対馬市消防訓練場で第6回対馬市消防ポンプ操法大会が行われました。ポンプ車
操法の部に6チーム、小型ポンプ操法の部には11チームが出場し、日頃から訓練してきた消防技術
を競いました。優勝した2チームは、8月に大村市で行われる県大会に対馬代表として出場します。

○男子の部
　優　勝　久田中
　準優勝　厳原中
　３　位　豊玉中

○女子の部
　優　勝　雞知中
　準優勝　豊玉中
　３　位　比田勝中

◎大会新記録
　共通男子200m　河本 啓吾（久田中） 23秒7
　共通男子800m　早田 幸太郎（西部中） 2分05秒2

◎大会新記録
　E3000m　 松井 道則（美津島） 10分38秒1
　F砲丸投　 永留 泉（峰） 10ｍ32cm
　小400ｍR　山下・東・宮原・山岡（上対馬） 58秒9
◎大会タイ記録
　D走幅跳　　松村 晋弥（厳原） 5m35cm

ポンプ車操法の部優勝　豊玉第1分団 小型ポンプ操法の部優勝　豊玉第7分団

結　果 敬称略

結　果 敬称略
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昭
和
39
年
、
私
が
ま
だ
２
歳
の

時
に
始
ま
っ
た
の
が
厳
原
港
ま
つ

り
。
記
憶
に
あ
る
の
は
、
コ
ー
ラ

早
飲
み
や
沿
道
を
沸
か
せ
た
仮
装

行
列
・
日
焼
け
コ
ン
テ
ス
ト
な
ど

で
、
ま
さ
に
田
舎
の
祭
り
と
い
う

光
景
で
す
。
会
場
も
、
今
屋
敷
公

園
・
西
の
浜
・
八
幡
神
社
・
清
水

が
丘
な
ど…

。
懐
か
し
い
思
い
出

が
よ
み
が
え
り
ま
す
。
昨
年
は
、

仏
像
問
題
に
よ
り
、
30
年
以
上
祭

り
の
メ
イ
ン
を
飾
っ
た
朝
鮮
通
信

使
行
列
を
中
止
と
い
う
決
断
を
し

ま
し
た
が
、
50
年
を
節
目
に
新
た

な
祭
り
ス
タ
イ
ル
を
考
え
る
時
期

に
き
た
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　
「
老
若
男
女
が
笑
顔
で
参
加
で

き
る
」
そ
う
い
う
お
祭
り
で
あ
っ

て
ほ
し
い
で
す
ね
。
そ
の
き
っ
か

け
が
昨
年
の
「
よ
さ
こ
い
」
ス

テ
ー
ジ
で
す
。
つ
し
ま
そ
び
き
唄

は
あ
っ
と
い
う
間
に
対
馬
の
歌
と

し
て
定
着
し
、
桜
雪
M
a-

u
さ

ん
の
活
躍
で
、
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
〝
よ
さ
こ
い
ブ
ー
ム
〞
が
巻

き
起
こ
り
、
島
を
活
気
づ
け
ま
し

た
。
今
年
は
さ
ら
に
グ
ル
ー
プ
が

増
え
、
港
ま
つ
り
で
の
お
披
露
目

と
な
り
ま
す
。

　

朝
鮮
通
信
使
行
列
は
、
再
開
が

決
定
し
ま
し
た
。
「
去
年
は
通
信

使
が
見
れ
な
く
て
さ
み
し
か
っ

た
」「
仏
像
問
題
が
解
決
し
て
い

な
い
の
に
や
る
べ
き
で
は
な
い
」

い
ろ
ん
な
声
を
い
た
だ
き
ま
す
。

　

朝
鮮
通
信
使
行
列
の
再
現
は

「
決
し
て
韓
国
を
讃
え
る
の
で
は

な
く
、
宗
家
が
日
韓
外
交
に
果
た

し
た
役
割
、
歴
史
を
人
々
に
伝
え

る
も
の
」。
同
時
に
、
こ
の
よ
う

な
国
際
交
流
が
港
ま
つ
り
を
大
き

く
し
、
地
域
を
支
え
て
き
た
こ
と

も
忘
れ
て
は
い
け
な
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
対
馬
の
歴
史
に

触
れ
、
行
列
の
華
や
か
さ
を
堪
能

す
る
ひ
と
と
き
に
な
れ
ば
と
願
い

ま
す
。
50
周
年
の
今
年
は
、
対
馬
の

子
ど
も
た
ち
に
よ
る
「
子
ど
も
通

信
使
行
列
」も
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

国
際
タ
ー
ミ
ナ
ル
の
建
設
に
伴

い
、
現
在
の
会
場
で
の
お
祭
り
も

今
年
が
最
後
。
島
を
思
う
先
輩
方

が
築
い
て
こ
ら
れ
た
祭
り
の
歴
史

を
、
50
年
か
ら
さ
ら
に
輝
か
せ
て

い
き
ま
す
。
地
域
が
人
を
育
む
田

舎
ら
し
さ
や
温
も
り
を
忘
れ
ず
に

…

。
み
な
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

厳
原
港
ま
つ
り
振
興
会
会
長

    　

山
本 

博
己
さ
ん

島が弾む　新たなステージへ!島が弾む　新たなステージへ!

50
年
目
の
夏
を
迎
え
て

50周
年

50th anniversaries
50周

年
50th anniversaries

　花火に神輿、かき氷…。老いも若きも心躍る夏祭りの季節です。
　そんな中、対馬最大の夏のイベントである「厳原港まつり」が今年で50周年を
迎えました。
　半世紀にわたり歴史を刻んできた祭りは、地域に根づいたものにしようと新たな
ステージに踏み出しています。

　花火に神輿、かき氷…。老いも若きも心躍る夏祭りの季節です。
　そんな中、対馬最大の夏のイベントである「厳原港まつり」が今年で50周年を
迎えました。
　半世紀にわたり歴史を刻んできた祭りは、地域に根づいたものにしようと新たな
ステージに踏み出しています。
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祭
り
の
裏
方
と
し
て
支
え
て
き
た
の
が
商
工
会
青
年
部
で
作
る
実
行
委
員
会
。
約
30
名
の
部
員
は
50
周
年

を
盛
り
上
げ
よ
う
と
、
ま
だ
寒
い
冬
の
時
期
か
ら
準
備
に
入
っ
て
い
ま
す
。
毎
週
行
わ
れ
て
い
る
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
、
ス
テ
ー
ジ
の
進
行
か
ら
沿
道
で
の
イ
ベ
ン
ト
、
出
店
な
ど
、
彼
ら
な
し
で
祭
り
は
成
立
し
ま
せ
ん
。

　

実
行
委
員
長
を
つ
と
め
る
吉
永
さ
ん
に
今
年
の
見
ど
こ
ろ
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

今年の目玉
は

これ！
☆今年のライブステージは対馬市赤米諮問大使の相川 七瀬さんがやってきます！

☆昨年を上回る3,500発の花火が
50周年の夜空を彩ります！

☆子どもみこしパレードには桜雪Ma-uさんが参加！そ～れそれ～♪

☆子ども通信使
行列初登場！

☆舟グロー、ビ
ーチバレーに加

えて綱引き大会
も開催。

参加チーム募集
中でーす！

☆昨年か
らさらに

パワーア
ップ！

新グルー
プ誕生の

よさこい
ステージ

にこうご
期待！

桜雪Ma-
uさん新曲

披露!!

ほかにもイベントは盛りだくさん!!
遊びに来てくださいね

毎週行われている実行委員会ミーティング 地域を想うボランティアの活動が
50年の伝統を築きました

　朝起きてまず考えるのは祭りの段取り。
それから仕事です（笑）。
　対馬の子どもたちに対馬で花火を見せたい！
その思いが私の原動力です。

厳
原
港
ま
つ
り
実
行
委
員
長

   

吉
永 

定
史
さ
ん
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８月２日（土）・８月３日（日）　
厳原港特設ステージ他
　　※詳しくはポスター・チラシをご覧ください。

　よさこい対馬「絆」です!!私達は昨年の4月
にチームを結成し、今はメンバー8人で楽しん
でます！（よさこいはダイエットに最適）対馬
を盛り上げる為に、激しく力強くカッコ良く楽
しくをモットーに頑張って行きますので、よろ
しくお願い致します！

　私達は2012年9月15日に結成し現在、大
人：35名、子ども：7名、計42名で、対馬に
笑顔と元気をそびけるように、との願いを込め
て活動しています。港祭りで、新曲を披露させ
てもらう予定です。皆様、是非、お祭りに足を
おはこびください。メンバー一同、会場でお待
ちしてます（^^）。

　5月より12名で活動始めましたANERGYです。
　活動目標は、対馬をPRし、対馬に興味を
持ってもらい多くの人に対馬を知ってもらうこ
とです。「来てもらう」を念頭にメンバー一同
がんばってます。

　「帰蝶」というチーム名は、とある戦国武将
のお姫様の名前でもありますが、人口が減るば
かりの対馬にもう一度活気が戻り、対馬から離
れていった人たちがいずれ対馬に帰ってきて欲
しい、そんな願いを込めてつけました。特に対
馬中地区の元気に、ひいては、対馬の元気に繋
がってくれれば幸いです。

　赤米の大使をさせて頂いて3年が経ちます。
　去年、献上米として宮中に赤い宝石を届けられた事は、外から
見守ることしか出来なかった私でも震えるほどの感動でした。
　対馬で出会う風景、優しい人たち。いつしか私の中で対馬は
特別な場所となり心のふるさとのように感じています。
　今回は赤米大使としてではなく、歌手としてのお招きを
頂き感謝しています。
　ちんぐ音楽祭以来の対馬でのライブとても楽しみに
しています。　　　　　　　　　　　　　　 　　相川 七瀬

桜雪Ma-u

帰蝶（きちょう）帰蝶（きちょう）

ANERGY（アナジー）

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
よ
さ
こ
い
が
ス
テ
ー
ジ
を
沸
か
せ
ま
す
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
子
ど
も
た
ち
の
よ
さ
こ
い
グ
ル
ー
プ
も
登
場
予
定
で
す

祝50周年厳原港まつり

絆（きずな） 桜雪Ma-u

ANERGY（アナジー）

絆（きずな）



年金コーナー年金コーナー
ちょっと増やせる『付加年金』をご存じですか？

【問い合わせ】
　日本年金機構長崎北年金事務所　☎095（861）1582

○日時　8月20日（水）14：00～17：00
　場所　峰地区公民館
○日時　8月21日（木）  9：00～17：00
　場所　上対馬総合センター
★年金相談は予約制です。
★予約受付期限 8月15日（金）まで

《長崎北年金事務所の出張年金相談》

予約先 ☎095（861）1387

　第1号被保険者と任意加入被保険者（特例による任意加入被保険者を除く）の方は、申し込めば納め
ることができます。定額保険料（15,250円・平成26年度）に付加保険料（月額400円）をプラスして
納付すると、65歳から受け取る老齢基礎年金に付加年金を上乗せして受け取ることができます。
◆付加年金（年間受け取り額）の計算式　→　200円×付加保険料納付月数

＊国民年金基金に加入中の方、免除や納付猶予に申請・該当している方は、申し込みできません。
＊付加保険料の納付は、申し込んだ月分からで、納期限（翌月末）までに納めなければ自動的に納める
　ことができなくなっていました。平成26年4月からは、国民年金保険料と同様に納期限から2年間は、
　付加保険料を納めることができるようになりました。
＊付加保険料の手続きは、年金事務所または、市役所と
　なっております。
【お知らせ】
　平成26年度（26年7月～）の免除申請の受付も開始し
ています（住民税の申告を必ずお済ませください）。

　詳しくは、年金事務所へお尋ねください。

【相談事例】
　電話で「ロト6（数字選択式宝くじ）の当選番号を事前に教えるサービスの会員にならないか」と勧
誘された。返事を渋っていると「翌日の新聞を見れば、今から言う番号が当選することが分かる」と言
われ、翌日新聞を見たところ、２等が当たっていた。当選番号を教えてもらうために登録すると、登録
月の翌月から情報料がかかるようだ。信用していいのか知りたい。

【消費者へのアドバイス】
　宝くじの当選番号が事前に分かるという電話は詐欺です！話を聞かずに電話をすぐに切り、お金は絶
対に払ってはいけません。少しでも疑問や不安を感じたらすぐに消費生活相談所までご連絡ください。

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

～消費者トラブルに関する事例やアドバイスをご紹介します～

ロト6などの数字選択式宝くじの当選番号詐欺が急増！
「当選番号を事前に教えてあげる」はあり得ない！

対馬振興局別館 3階
☎0920（52）8322

　数字選択式宝くじの抽選は、毎週月曜日から金曜日の18時45分から行われ、インタ
ーネットで中継されます。抽選の結果が翌朝の新聞に掲載されるまでの時間差を利用し
て、消費者をだますのが手口です。宝くじの抽選は厳正かつ公正に行われており、抽選
を操ることや抽選結果が事前に分かることは、絶対にありません。

◆付加年金納付額と受け取り額一覧表（抜粋）

1号被保険者★…自営業・学生など、会社員・公
　　　　　　　　務員でない方
2号　　〃　　…会社員・公務員の方
3号　　〃　　…2号に扶養されている配偶者
任意加入　〃★…希望により1号に加入している方
　　　　　　　  （海外在住者や60歳～65歳の方）

★印の方は付加年金対象者です。

被保険者の種類
付加加入年数と
保険料納付額

付加年金受取額
（年額）

1年
5年
10年
20年
25年
30年
40年

4,800円
24,000円
48,000円
96,000円
120,000円
144,000円
192,000円

2,400円
12,000円
24,000円
48,000円
60,000円
72,000円
96,000円

4,800円
24,000円
48,000円
96,000円
120,000円
144,000円
192,000円

※付加年金は、定額
　のため物価スライド
　（増額・減額）はあり
　ません。

2年間年金を受け
取れば、納めた
保険料と同額に!
3年目以降お得に
なります。

最初の2年間で
受け取る付加年金額

広報つしま7
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い
ま
市
役
所
は

　
　
こ
ん
な
課
題
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

①
教
育
施
設
の
充
実
・
整
備
、
有
効
活
用

を
推
進
し
ま
す
。　
　
　
　

（
総
務
課
）

②
確
か
な
学
力
・
豊
か
な
心
を
育
む
教
育

活
動
を
推
進
し
ま
す
。
（
学
校
教
育
課
）

③
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の

利
用
を
促
進
し
ま
す
。
（
生
涯
学
習
課
）

④
文
化
財
の
保
護
・
活
用
を
図
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
文
化
財
課
）

①
域
学
連
携
に
よ
る
地
域
づ
く
り
を
推
進

し
ま
す
。　
　
　
　

（
新
政
策
推
進
課
）

②
情
報
連
携
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
新
政
策
推
進
課
）

③
異
業
種
が
連
携
し
た
産
業
振
興
策
を
検

討
し
ま
す
。　
　
　

（
新
政
策
推
進
課
）

④
５
つ
の
循
環
の
構
築
に
向
け
短
期
計
画

を
明
確
に
し
ま
す
。
（
新
政
策
推
進
課
）

⑤
対
馬
地
域
新
病
院
（
仮
称
）
へ
の
交
通

ア
ク
セ
ス
を
構
築
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

（
未
来
創
造
・
交
通
政
策
課
）

⑥
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
関
す
る
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
の
策
定
を
進
め
ま
す
。

　
　
　
　
　

（
未
来
創
造
・
交
通
政
策
課
）

①
市
民
協
働
型
の
行
財
政
シ
ス
テ
ム
の
確

立
を
目
指
し
ま
す
。　
　
　

（
総
務
課
）

②
健
全
な
財
政
運
営
の
執
行
と
財
政
状
況

の
わ
か
り
や
す
い
公
表
を
行
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
財
政
課
）

③
入
札
・
契
約
の
適
正
化
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
財
政
課
）

①
市
民
協
働
に
よ
る
第
2
次
対
馬
市
総
合

計
画
の
策
定
を
進
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
政
策
企
画
課
）

②
水
ビ
ジ
ネ
ス
事
業
を
推
進
し
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
政
策
企
画
課
）

③
魅
力
あ
る
観
光
情
報
シ
ス
テ
ム
づ
く
り

を
目
指
し
ま
す
。
（
観
光
交
流
商
工
課
）

④
国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
は
じ
め
と
し
た

交
流
人
口
の
拡
大
を
図
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑤
重
点
分
野
を
絞
っ
た
企
業
誘
致
に
取
り

組
み
ま
す
。　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑥
し
ま
と
く
通
貨
を
推
進
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑦
商
業
地
域
を
中
心
と
し
た
に
ぎ
わ
い
づ

く
り
を
し
ま
す
。
（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑧
地
場
産
品
の
更
な
る
消
費
拡
大
に
取
り

組
み
ま
す
。　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑨
国
境
を
越
え
た
文
化
交
流
の
充
実
及
び

朝
鮮
通
信
使
を
中
心
と
し
た
世
界
記
憶

遺
産
登
録
と
新
博
物
館
建
設
を
推
進
し

ま
す
。　
　
　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑩
地
域
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
制
度
事
業
に
よ
る

地
域
づ
く
り
計
画
の
策
定
を
推
進
し
ま

す
。　
　

（
市
民
協
働
・
自
然
共
生
課
）

⑪
福
岡
に
お
け
る
対
馬
市
の
認
知
度
向
上

及
び
物
産
の
消
費
拡
大
を
図
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

（
対
馬
市
福
岡
事
務
所
）

①
窓
口
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
化
、
親
切
な
窓
口

づ
く
り
、
証
明
書
交
付
事
務
の
適
正
化

と
効
率
化
に
努
め
ま
す
。　

（
市
民
課
）

②
滞
納
処
分
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
税
務
課
）

③
各
主
体
が
連
携
し
た
リ
サ
イ
ク
ル
、
ゼ

ロ
・
エ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
推
進
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
環
境
政
策
課
）

④
海
岸
漂
着
物
等
の
処
理
を
進
め
、
海
山

等
の
自
然
環
境
を
保
全
す
る
活
動
を
推

進
し
ま
す
。　
　
　
　

（
環
境
政
策
課
）

①
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

②
税
の
現
年
徴
収
税
率
の
向
上
に
努
め
ま

す
。

③
水
道
料
金
の
収
納
率
向
上
に
努
め
ま
す
。

①
対
馬
市
障
害
福
祉
計
画
の
策
定
を
進
め

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

（
福
祉
課
）

②
高
齢
者
福
祉
及
び
障
害
者
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
充
実
に
努
め
ま
す
。　

（
福
祉
課
）

③
保
育
料
の
収
納
率
向
上
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
こ
ど
も
未
来
課
）

④
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
の
策

定
を
進
め
ま
す
。　

（
こ
ど
も
未
来
課
）

①
健
康
つ
し
ま
21
計
画
の
推
進
に
努
め
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　

（
健
康
増
進
課
）

②
慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）
対
策
事
業
を

実
施
し
ま
す
。　
　
　

（
健
康
増
進
課
）

③
市
民
健
診
の
受
診
率
向
上
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
健
康
増
進
課
）

①
對
馬
椎
茸〝
や
る
倍
〞ナ
バ
ダ
ス
計
画
総

合
対
策
支
援
事
業
を
実
施
し
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　

（
農
林
・
し
い
た
け
課
）

②
市
有
林
整
備
の
推
進
に
よ
る
循
環
型
森

林
資
源
活
用
の
た
め
の
オ
フ
セ
ッ
ト
・

ク
レ
ジ
ッ
ト
提
案
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

（
農
林
・
し
い
た
け
課
）

③
対
馬
猪
鹿
活
用
促
進
事
業
を
実
施
し
ま

す
。　
　
　
　

（
農
林
・
し
い
た
け
課
）

④
学
校
給
食
地
場
農
林
水
産
物
導
入
事
業

を
実
施
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

（
農
林
・
し
い
た
け
課
）

⑤
「
海
洋
保
護
区
」
の
設
定
を
進
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
水
産
課
）

⑥
基
盤
整
備
工
事
の
早
期
発
注
、
早
期
完

成
に
努
め
ま
す
。　
　

（
基
盤
整
備
課
）

①
市
営
住
宅
使
用
料
の
収
納
計
画
の
策
定

と
未
収
金
縮
小
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
管
理
課
）

②
公
共
工
事
の
早
期
発
注
・
早
期
完
成
に

努
め
ま
す
。　
　
　
　
　
　

（
建
設
課
）

①
水
道
料
金
の
収
納
率
向
上
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
水
道
課
）

①
イ
ベ
ン
ト
と
連
携
し
た
体
験
型
観
光
の

推
進
を
図
り
ま
す
。　

（
地
域
振
興
課
）

②
観
光
地
の
景
観
維
持
活
動
を
行
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
地
域
振
興
課
）

③
窓
口
の
適
正
な
運
営
、
環
境
整
備
に
努

め
ま
す
。　
　
　
　
　

（
住
民
生
活
課
）

④
税
・
水
道
料
金
の
納
付
促
進
に
努
め
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　

（
住
民
生
活
課
）

①
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
に
努
め
ま
す
。

①
豊
か
な
自
然
や
伝
統
を
活
か
し
た
体
験

型
・
地
域
密
着
型
観
光
を
推
進
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
地
域
振
興
課
）

②
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
適
正
・
迅
速
化
と
電

話
対
応
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
住
民
生
活
課
）

③
公
共
工
事
の
早
期
発
注
・
早
期
完
成
に

努
め
ま
す
。　
　

（
北
部
建
設
事
務
所
）

①
窓
口
及
び
電
話
対
応
の
向
上
に
努
め
ま

す
。

②
地
域
イ
ベ
ン
ト
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

へ
参
加
し
ま
す
。

③
観
光
基
盤
の
充
実
と
体
験
型
観
光
の
推

進
に
取
り
組
み
ま
す
。

④
庁
舎
内
外
の
清
掃
を
徹
底
し
ま
す
。

①
地
区
消
防
団
の
統
合
及
び
車
両
の
適
正

配
備
を
推
進
し
ま
す
。　
　

（
総
務
課
）

②
A
E
D
の
使
用
方
法
等
応
急
手
当
の
普

及
啓
発
活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
警
防
課
）

③
住
宅
用
火
災
警
報
器
設
置
促
進
及
び
屋

外
イ
ベ
ン
ト
会
場
等
に
お
け
る
火
災
予

防
の
推
進
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
予
防
課
）

１　

し
ま
づ
く
り
戦
略
本
部

２　

総
務
部

３　

総
合
政
策
部

４　

市
民
生
活
部

５　

美
津
島
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

６　

福
祉
部

　

対
馬
市
が
、
ど
の
よ
う
な
課
題
を
抱
え
、
そ
の
課
題
に
ど
の
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
る
の
か
を
市
民
の

皆
様
に
知
っ
て
い
た
だ
き
、
一
緒
に
行
動
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
本
年
度
に
各
部
署
が
重
点
的
に
取
り
組

ん
で
い
る
項
目
を
公
表
し
ま
す
。
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①
教
育
施
設
の
充
実
・
整
備
、
有
効
活
用

を
推
進
し
ま
す
。　
　
　
　

（
総
務
課
）

②
確
か
な
学
力
・
豊
か
な
心
を
育
む
教
育

活
動
を
推
進
し
ま
す
。
（
学
校
教
育
課
）

③
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の

利
用
を
促
進
し
ま
す
。
（
生
涯
学
習
課
）

④
文
化
財
の
保
護
・
活
用
を
図
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
文
化
財
課
）

①
域
学
連
携
に
よ
る
地
域
づ
く
り
を
推
進

し
ま
す
。　
　
　
　

（
新
政
策
推
進
課
）

②
情
報
連
携
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
新
政
策
推
進
課
）

③
異
業
種
が
連
携
し
た
産
業
振
興
策
を
検

討
し
ま
す
。　
　
　

（
新
政
策
推
進
課
）

④
５
つ
の
循
環
の
構
築
に
向
け
短
期
計
画

を
明
確
に
し
ま
す
。
（
新
政
策
推
進
課
）

⑤
対
馬
地
域
新
病
院
（
仮
称
）
へ
の
交
通

ア
ク
セ
ス
を
構
築
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

（
未
来
創
造
・
交
通
政
策
課
）

⑥
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
関
す
る
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
の
策
定
を
進
め
ま
す
。

　
　
　
　
　

（
未
来
創
造
・
交
通
政
策
課
）

①
市
民
協
働
型
の
行
財
政
シ
ス
テ
ム
の
確

立
を
目
指
し
ま
す
。　
　
　

（
総
務
課
）

②
健
全
な
財
政
運
営
の
執
行
と
財
政
状
況

の
わ
か
り
や
す
い
公
表
を
行
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
財
政
課
）

③
入
札
・
契
約
の
適
正
化
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
財
政
課
）

①
市
民
協
働
に
よ
る
第
2
次
対
馬
市
総
合

計
画
の
策
定
を
進
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
政
策
企
画
課
）

②
水
ビ
ジ
ネ
ス
事
業
を
推
進
し
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
政
策
企
画
課
）

③
魅
力
あ
る
観
光
情
報
シ
ス
テ
ム
づ
く
り

を
目
指
し
ま
す
。
（
観
光
交
流
商
工
課
）

④
国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
は
じ
め
と
し
た

交
流
人
口
の
拡
大
を
図
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑤
重
点
分
野
を
絞
っ
た
企
業
誘
致
に
取
り

組
み
ま
す
。　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑥
し
ま
と
く
通
貨
を
推
進
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑦
商
業
地
域
を
中
心
と
し
た
に
ぎ
わ
い
づ

く
り
を
し
ま
す
。
（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑧
地
場
産
品
の
更
な
る
消
費
拡
大
に
取
り

組
み
ま
す
。　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑨
国
境
を
越
え
た
文
化
交
流
の
充
実
及
び

朝
鮮
通
信
使
を
中
心
と
し
た
世
界
記
憶

遺
産
登
録
と
新
博
物
館
建
設
を
推
進
し

ま
す
。　
　
　
　

（
観
光
交
流
商
工
課
）

⑩
地
域
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
制
度
事
業
に
よ
る

地
域
づ
く
り
計
画
の
策
定
を
推
進
し
ま

す
。　
　

（
市
民
協
働
・
自
然
共
生
課
）

⑪
福
岡
に
お
け
る
対
馬
市
の
認
知
度
向
上

及
び
物
産
の
消
費
拡
大
を
図
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

（
対
馬
市
福
岡
事
務
所
）

①
窓
口
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
化
、
親
切
な
窓
口

づ
く
り
、
証
明
書
交
付
事
務
の
適
正
化

と
効
率
化
に
努
め
ま
す
。　

（
市
民
課
）

②
滞
納
処
分
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
税
務
課
）

③
各
主
体
が
連
携
し
た
リ
サ
イ
ク
ル
、
ゼ

ロ
・
エ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
推
進
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
環
境
政
策
課
）

④
海
岸
漂
着
物
等
の
処
理
を
進
め
、
海
山

等
の
自
然
環
境
を
保
全
す
る
活
動
を
推

進
し
ま
す
。　
　
　
　

（
環
境
政
策
課
）

①
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

②
税
の
現
年
徴
収
税
率
の
向
上
に
努
め
ま

す
。

③
水
道
料
金
の
収
納
率
向
上
に
努
め
ま
す
。

①
対
馬
市
障
害
福
祉
計
画
の
策
定
を
進
め

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

（
福
祉
課
）

②
高
齢
者
福
祉
及
び
障
害
者
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
充
実
に
努
め
ま
す
。　

（
福
祉
課
）

③
保
育
料
の
収
納
率
向
上
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
こ
ど
も
未
来
課
）

④
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
の
策

定
を
進
め
ま
す
。　

（
こ
ど
も
未
来
課
）

①
健
康
つ
し
ま
21
計
画
の
推
進
に
努
め
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　

（
健
康
増
進
課
）

②
慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）
対
策
事
業
を

実
施
し
ま
す
。　
　
　

（
健
康
増
進
課
）

③
市
民
健
診
の
受
診
率
向
上
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
健
康
増
進
課
）

①
對
馬
椎
茸〝
や
る
倍
〞ナ
バ
ダ
ス
計
画
総

合
対
策
支
援
事
業
を
実
施
し
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　

（
農
林
・
し
い
た
け
課
）

②
市
有
林
整
備
の
推
進
に
よ
る
循
環
型
森

林
資
源
活
用
の
た
め
の
オ
フ
セ
ッ
ト
・

ク
レ
ジ
ッ
ト
提
案
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

（
農
林
・
し
い
た
け
課
）

③
対
馬
猪
鹿
活
用
促
進
事
業
を
実
施
し
ま

す
。　
　
　
　

（
農
林
・
し
い
た
け
課
）

④
学
校
給
食
地
場
農
林
水
産
物
導
入
事
業

を
実
施
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

（
農
林
・
し
い
た
け
課
）

⑤
「
海
洋
保
護
区
」
の
設
定
を
進
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
水
産
課
）

⑥
基
盤
整
備
工
事
の
早
期
発
注
、
早
期
完

成
に
努
め
ま
す
。　
　

（
基
盤
整
備
課
）

①
市
営
住
宅
使
用
料
の
収
納
計
画
の
策
定

と
未
収
金
縮
小
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
管
理
課
）

②
公
共
工
事
の
早
期
発
注
・
早
期
完
成
に

努
め
ま
す
。　
　
　
　
　
　

（
建
設
課
）

①
水
道
料
金
の
収
納
率
向
上
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
水
道
課
）

①
イ
ベ
ン
ト
と
連
携
し
た
体
験
型
観
光
の

推
進
を
図
り
ま
す
。　

（
地
域
振
興
課
）

②
観
光
地
の
景
観
維
持
活
動
を
行
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
地
域
振
興
課
）

③
窓
口
の
適
正
な
運
営
、
環
境
整
備
に
努

め
ま
す
。　
　
　
　
　

（
住
民
生
活
課
）

④
税
・
水
道
料
金
の
納
付
促
進
に
努
め
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　

（
住
民
生
活
課
）

①
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
に
努
め
ま
す
。

①
豊
か
な
自
然
や
伝
統
を
活
か
し
た
体
験

型
・
地
域
密
着
型
観
光
を
推
進
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
地
域
振
興
課
）

②
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
適
正
・
迅
速
化
と
電

話
対
応
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
住
民
生
活
課
）

③
公
共
工
事
の
早
期
発
注
・
早
期
完
成
に

努
め
ま
す
。　
　

（
北
部
建
設
事
務
所
）

①
窓
口
及
び
電
話
対
応
の
向
上
に
努
め
ま

す
。

②
地
域
イ
ベ
ン
ト
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

へ
参
加
し
ま
す
。

③
観
光
基
盤
の
充
実
と
体
験
型
観
光
の
推

進
に
取
り
組
み
ま
す
。

④
庁
舎
内
外
の
清
掃
を
徹
底
し
ま
す
。

①
地
区
消
防
団
の
統
合
及
び
車
両
の
適
正

配
備
を
推
進
し
ま
す
。　
　

（
総
務
課
）

②
A
E
D
の
使
用
方
法
等
応
急
手
当
の
普

及
啓
発
活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
警
防
課
）

③
住
宅
用
火
災
警
報
器
設
置
促
進
及
び
屋

外
イ
ベ
ン
ト
会
場
等
に
お
け
る
火
災
予

防
の
推
進
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
予
防
課
）

　

詳
し
い
内
容
は
、
対
馬
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。
ま
た
平
成
25
年
度
の
成

果
に
つ
い
て
も
掲
載
し
ま
す
の
で
、
併
せ
て

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
（
担
当
窓
口
・
総
務
部
総
務
課
）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.city.tsushim

a.nagasaki.jp

「
対
馬
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
」↓「
行
政
情
報
」

↓「
行
財
政
改
革
」↓「
対
馬
市
の
組
織
目
標
」

７　

保
健
部

９　

建
設
部

10　

水
道
局
（
部
）

14　

上
県
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

16　

教
育
委
員
会
事
務
局

15　

消
防
本
部

11　

中
対
馬
振
興
部

12　

峰
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

13　

上
対
馬
振
興
部

８　

農
林
水
産
部



犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ
～７月は「社会を明るくする運動」の強調月間です～
　「社会を明るくする運動」とは、すべての国民が、犯罪や非

行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深め、それ

ぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない地域社会を

築こうとする全国的な運動です。

　犯罪や非行のない誰もが暮らしやすい社会の実現に向けて、

皆様のご協力をお願いします。

総務課からのお知らせ

問い合わせ 総務部　総務課　☎0920（53）6111
　

　市民の皆さまには、日頃からご健勝のこととお喜

び申しあげます。

　さて、私は、6月10日に招集されました平成26年

第2回対馬市議会定例会におきまして、議長という責

務を頂き、あらためましてその責任の重さを痛感し

ているところでございます。

　今後につきましては、私はもとより議員それぞれ

が市民の皆さまの負託に応えられるよう連帯を深め、

一致協力し、諸問題の解決に取り組むと共に信頼さ

れる議会の構築に邁進していく所存であります。

　対馬市に限らず、今、日本は少子高齢化から、さ

らに特化した超高齢化社会が待ったなしの状態で

迫ってきております。特に対馬においては高校卒業

生を中心に島外へと若年層が流出しており、日本創成会議の試算でも、若年女性の人口は

平成52年には75.2％減という数値が推計されています。この数字がいかに大きな数字であ

るか。今、まさに、対馬市の根本から市の将来について考え出さなければならない時期と

なってきております。その一つの解決の手法として、島の防衛はもちろん地域振興の活性

化を図る国境離島特別措置法（仮称）は、その成立を求め議会と行政が一体となって進め

ておりますが、いよいよ今年度中にはその山場を迎えようとしています。

　対馬という島の歴史・文化・環境は、全てにおいて可能性の宝庫であり、島を中心にぐ

るっと廻したコンパスの中に何が見えるか。市民皆さまひとりひとりと、この島の根幹の

再構築のため、市長部局・市議会とともに一体となり、取り組みを強化し、皆さまの生活

が安定し夢を語れる島として、努力を行っていく所存でございます。

　今後につきましても、市民皆さまのご支援・ご鞭撻を心からお願いし議長就任の挨拶と

致します。

対馬市議会議長

堀　江　政　武

議長就任あいさつ

2014. 7 10



第2次対馬市総合計画等審議会公募委員を募集します

問い合わせ 総合政策部　政策企画課　☎0920（53）6111

　第2次対馬市総合計画を策定するため、市民公募委員を募集します。

　まちづくりに興味のある方々のご応募をお待ちしております。

○募集期間　平成26年7月25日（金）まで

○募集人数　2名

○応募資格　20歳以上で市内に居住又は通勤している方

○任　　期　平成26年8月1日～平成29年3月まで

○会　　議　平成26年度：2回程度の予定（報酬・交通費支給）

○応募方法　申込書により提出願います（郵送・FAXでも可です）

　　　　　　（申込書は、下記及び各振興部に設置しております）

政策企画課からのお知らせ

ツシマヤマネコ寄付金の受入状況をお知らせします

問い合わせ 総合政策部　市民協働・自然共生課　☎0920（53）6111
　

1.

2.

3.

4.

5.

512,553円

364,440円

157,652円

77,164円

42,000円

1,144円

1,154,953円

事　業　指　定　項　目　 件　数 金　　額

平成25年度末　基金現在高

　「ツシマヤマネコ寄付金」にお寄せいただいた寄付金は「ツシマヤマネコ基金」に積み
立て「人とツシマヤマネコが共生できる地域づくり」のために活用させていただきます。
　なお「寄付申込書」を提出いただいた際に事業の指定を行われた場合には、ご指定に
沿った取組に活用させていただくことにしています。

ツシマヤマネコの保護及び自然環境の保全に関する事業

動植物の調査・研究に関する事業

対馬市内の自然環境保護団体の活動推進に関する事業

対馬の自然環境を普及啓発する事業

その他目的達成のために市長が必要と認める事業

ツシマヤマネコ基金預金利子

　　　　　　　　　　　　　　計

33件

10件

7件

14件

5件

69件

寄付金の事業指定別受入状況

ご　寄　付　者　名

大坪商店 生涯学習ひろば、石川博樹、鹿庭影子、河内酒造合名会社、近藤大晴、佐藤潔、社家町米穀店

住友大阪セメント株式会社 社員有志、中野廣一、中山泰喬、西村太一、博多一番どり居食屋あらい厳原店

有限会社ケーキハウス・アン、行光隆子、李龍二、ツシマヤマネコ寄付金付き自動販売機分

対馬野生生物保護センター募金箱等

お名前の公表を了承いただいた寄付者一覧表 敬称略・50音順

6,975,553円

市民協働・自然共生課からのお知らせ

広報つしま11



保険課からのお知らせ

１．70歳以上75歳未満の高齢受給者の方
   下記の「区分Ⅱ」又は「区分Ⅰ」に該当する方は「限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付を受
けることができます（該当する方には通知します）。
・区分Ⅱ：同一世帯の世帯主と国保被保険者全員が住民税非課税である人
・区分Ⅰ：同一世帯の世帯主と国保被保険者全員が住民税非課税で、その世帯の所得が一定基準以下の人
　認定証を医療機関の窓口に提示すれば、自己負担限度額及び入院時の食事標準負担額は、下表のとお
りです。

一　般：Ｂ

低所得者（住民税非課税）：Ｃ

80,100円＋＜医療費－267,000円＞×１％
（44,400円）

35,400円
（24,600円）

２）標準負担額減額認定証
　標準負担額減額認定証の交付を受けることができる方は、住民税が課税されていない世帯に属する方です。
　標準負担額減額認定証を医療機関の窓口に提示された場合の入院時の食事標準負担額は、次のとおりです。

２．70歳未満の被保険者の方
　限度額適用認定証及び標準負担額減額認定証の交付を受けようとする場合は、国民健康保険担当窓口
に申請してください。
１）限度額適用認定証
　70歳未満の国民健康保険被保険者の方で、入院中または入院の予定がある方は、限度額適用認定証
の交付を受けることができます（ただし、国民健康保険税の滞納がある場合は、認定証の交付を受ける
ことができませんので、ご注意ください）。

※（ ）の金額は、過去1年以内に、同一世帯で3回以上高額療養費の支給を受けた場合、4回目以降の自
　己負担限度額です。

【1ヵ月の自己負担限度額】（区分につきましては、認定証に表記しています）

【1食あたりの入院時食事標準負担額】

【1食あたりの入院時食事標準負担額】（区分につきましては、認定証に表記しています）

【1ヵ月の自己負担限度額】（区分につきましては、認定証に表記しています）

区　分
一般（住民税課税世帯）

一定以上所得者

区　分　Ⅱ
区　分　Ⅰ

入院＋外来
44,400円

80,100円＋＜医療費－267,000円＞×1％
（4回目以降の場合 44,400円）

24,600円
15,000円

外来のみ
12,000円

44,400円

8,000円

 　区　　　　　分　　　　　　　　　
一般（住民税課税世帯）　　　　　　　　　
90日までの入院 　　　　　　　　　　　
90日を越える入院（過去1年間の入院日数）

標準負担額
260円
210円
160円
100円

区分Ⅱ

区分Ⅰ

標準負担額
260円
210円
160円

住民税非課税世帯

上位所得者：Ａ
（基礎控除後の総所得金額が600万円を超える世帯）

150,000円＋＜医療費－500,000円＞×１％
（83,400円）

国民健康保険限度額適用認定証、標準負担額減額認定証の
切り替えは毎年8月1日です

所得区分 自己負担限度額

区　分　　　　　　　　　
一般（住民税課税世帯）　　　　　　　　　
　90日までの入院　　　　　　　　　　　　
 90日を越える入院（過去1年間の入院日数）
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問い合わせ

保健部　保険課　　　☎0920（58）1579
南福祉保健センター　☎0920（52）4888
北福祉保健センター　☎0920（84）2313

後期高齢者医療保険料率及び賦課限度額が変わります

3 保険料の軽減制度について
　所得の少ない方の保険料軽減や被保険者の被扶養者であった方の保険料につきましては、これまでと
同様に保険料の軽減措置が継続されます。

　平成26年度の保険料額は、平成25年中の所得状況等に基づいて、7月に決定しお知らせいたします。

　被保険者の皆様から納めていただく保険料の料率は2年ごとに見直すことになっています。
　平成26・27年度の保険料率は、医療費の増加等により、下記のとおり保険料率の引き上げをお願い
することになりました。
　また、保険料の賦課限度額が55万から57万円に引き上げられました。

○申請時に必用なもの
・世帯主の印鑑・国民健康保険証
・代理人の場合、代理人印鑑と身分が証明できるもの

所得割率
均等割額

8.23%
平成24・25年度

44,600円
8.80%

平成26・27年度

46,800円

賦課限度額 55万円
改　正　前

57万円
平成26年度から

1 保険料率について

2 賦課限度額について

美津島行政サービスセンター　☎0920（54）2271
峰行政サービスセンター　　　☎0920（83）0301
上対馬振興部住民生活課　　　☎0920（86）3112　

問い合わせ 保健部　保険課　☎0920（58）1579
　

《8月から被保険者証（保険証）が新しくなります》
　現在ご使用いただいている保険証の有効期限は、平成26年7月31日までとなっています。新しい保
険証を７月中に交付いたしますので、記載内容をご確認いただき大切にお使いください。なお、更新の
ための手続きは必要ありません。
※保険料の納付が滞っている方には、有効期間が短い保険証を交付する場合があります。納付につい
　てのご相談はお早めにご連絡ください

《限度額適用・標準負担額減額認定証について》
　「限度額適用・標準負担額減額認定証」を医療機関等の窓口に提示していただくことで、受診時の窓
口での支払いが自己負担限度額までになります。
　また、入院中の食事代が減額されます。
○認定の対象となる方
住民税非課税世帯に属している方（同一世帯の全員が住民税非課税の場合）　
○既に交付を受けている方
現在使用いただいている認定証の有効期限は、平成26年7月31日までとなっています。引き続き
対象となる方には、新しい認定証を保険証と同封して交付いたします（申請の必要はありません）
○新規申請で交付を受ける方
保険課または各福祉保健センター及び各地域振興部住民生活課・各行政サービスセンターの窓口で
申請されてください
※申請に必要なもの…印鑑

後期高齢者医療の被保険者証等の更新について
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対馬まるごとデジタルアーカイブを放送します

問い合わせ 教育委員会　文化財課　☎0920（54）2341
　

　平成22年度及び23年度で実施した「対馬まるごとデジタルアーカイブ事業」において作成したDVD
（ダイジェスト版）を活用し、対馬に残る伝統芸能や伝統行事を対馬市CATVつしまる通信の中で放送
します。
　放送予定は一覧表の通りです（都合により変更になることがあります）。
　対馬各地に残る貴重な映像です。是非ご覧ください。

教育委員会からのお知らせ

「対馬まるごとデジタルアーカイブ　ダイジェスト版」　つしまる通信放送案

2つの給付金の申請受付がはじまりました

問い合わせ 福祉事務所　福祉課・こども未来課　　　　☎0920（58）2294
臨時福祉給付金及び子育て特例給付金窓口　☎0120（587）003
　

福祉課からのお知らせ

　所得の低い方への負担を緩和する「臨時福祉給付金」と子育て世帯の負担を緩和する「子育て世帯特
例給付金」の申請受付がはじまりました。
　給付を受けるには申請が必要となります。
○受付期間　臨時福祉給付金……………平成26年7月1日～9月30日まで
　　　　　　子育て世帯特例給付金……平成26年6月10日～9月10日まで　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　お早めにお願いします
　　　　　　※詳しくはお問い合わせください
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曲の盆踊り（曲）

上里の盆踊り（上里）

吉田の盆踊り（吉田）

カンカン祭（豆酘）

地主神社例祭（女連）

豊崎神社古式例大祭（比田勝）

本宮神社大祭（鰐浦）

大吉戸神社例祭（黒瀬）

霹靂神社大祭（浜久須）

小茂田浜神社大祭（小茂田）

島大國魂神社大祭（豊）

亥の子（大綱）

亥の子（卯麦）

亥の子（田）

亥の子（千尋藻）

１

２

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

7

7

6

5

5

5

5

7

5

5

5

4

5

5

5

7/17

7/24

7/31

8/7

8/14

8/21

8/28

9/4

9/11

9/18

9/25

10/2

10/9

10/16

10/23

No タイトル 時間（分）放送予定

天道祭（樫根）

オヒデリ様（阿連）

當祭（樫根・下原）

センカンドン祭（内院）

獄の神大祭（安神）

ホケンキョ（一重）

大般若様（佐護東里）

サンゾーロー祭（豆酘）

赤米神事（豆酘）

せんだんご作り（阿連）

弓射り祭（大山）

百手祭（小船越）

胡禄神社例祭（琴）

ヤクマ祭（木坂）

ヤクマ祭（青海）

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

6

6

6

6

5

5

6

5

11

6

4

5

5

6

5

10/30

11/6

11/13

11/20

11/27

12/4

12/11

12/18

12/25

1/8

1/15

1/22

1/29

2/5

2/12

No タイトル 時間（分）放送予定
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「学びの秋」新しいことにチャレンジしてみませんか？
秋開催の公民館講座生を募集します

○対　象　対馬市内在住であればどなたでも
○受講料　受講料は無料です。但し、材料費・教材費は受講者負担となります

対馬市各地区公民館講座  募集一覧表

厳原地区公民館　☎0920（52）0363
美津島地区公民館　☎0920（54）4044
豊玉地区公民館　☎0920（58）0062

峰 地 区 公 民 館　☎0920（83）0151
上県地区公民館　☎0920（84）2576
上対馬地区公民館　☎0920（86）3052

地区

上
対
馬

豊
玉

健康体操講座
上対馬総合センター

豊玉地区公民館

美津島文化会館

対馬市交流センター

8月10日

9月1日

9月26日

9月20日

9月20日

生け花講座

料理講座

茶の湯体験講座

たのしいヨガ講座2

お菓子作り講座

詩吟講座

平間 静穂 19：30～21：30

19：00～21：00

19：30～21：30

13：30～15：30

19：30～21：30

19：30～21：30

14：00～16：00

10：00～12：00

14：00～16：00

19：00～21：00

10月～11月
（毎週水曜日）7

7

7

7

3

6

6

7

4

5

9月～10月
（毎週火曜日）

9月3日～
（隔週水曜日）

9月10日～
（毎週火曜日）

10月～

10月20日～11月
（火曜日）

10月18日～11月
（土曜日）

9月16日～10月
（火曜日）

10月～11月
（隔週土曜日）

9月12日～10月
（金曜日）

修行 恵子

ヨガ講座 中田 彩

「イノシシ・シカで島おこし」
レザークラフトを楽しもう～

猪・鹿で島おこし
（レザークラフト講座）

対馬いとなみ協議会

食生活改善推進員

山下 遼

太田 妙子

中田 彩

佐藤 慶子

森 糸枝

美
津
島

厳　
　
　

原

講 座 名 講 師 名 回数 開催予定期間 予定開催時間 開催場所 申込期限 定員

20名

20名

10月6日

9月1日

10名

対馬ふるさと伝承館 9月1日19：30～21：307
9月10日～
（隔週水曜日）

「イノシシ・シカで島おこし」
レザークラフトを楽しもう～ 対馬いとなみ協議会 10名

15名

10名

10名

10名

10名

10名

10名

9月2日

9月20日

9月2日

申込・問い合わせ

ご存じですか? 7月28日～8月3日は「日本肝炎デー」です

問い合わせ 保健部　健康増進課　☎0920（58）1116
対馬保健所　　　　　☎0920（52）0166
　

○肝臓は、体の中で１番大きく、とても重要な臓器です。
　肝臓では、2500億個の細胞が、日々血液の解毒や栄養分の貯蔵などを行いあなたの体を保ってい
ます。
○そんな肝臓のニックネームは「沈黙の臓器」。
　例えば、肝炎になっても、肝臓はなかなかSOSを出しません。あなたが「体がだるい」と気づく頃
には、その肝臓はかなりの重症になってしまっています。
○でも、大丈夫。
　肝炎の原因であるウィルスは、検査でわかります。肝炎ウィルスに感染しているかどうかは、血液
検査で調べます。血液を少量採取するだけで、体に負担なく、短時間で終わります。検査結果は数週
間でわかります。
○無料で検査を受けられます。
　肝炎ウィルス検査は、県内の保健所や委託医療機関で実施しています。

健康増進課からのお知らせ

早期発見・早期治療！
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水産課からのお知らせ

問い合わせ 農林水産部　水産課　☎0920（53）6111
対馬海上保安部　　　☎0920（52）0643

7月16日（水）～7月31日（木）は
　　全国海難防止強調運動実施中です

「（仮称）観光交流センター」名称を募集します

問い合わせ 総合政策部　観光交流商工課　☎0920（53）6111
　

　対馬市では、歴史と伝統文化・観光・食など、本市のもつ様々な魅力ある観光資源を戦略的かつ継続
的に発信し、対馬に来ていただいた観光客をおもてなしの心で出迎えるウェルカムゲートとして、地域
の交流拠点となる新たな（仮称）観光交流センターが平成27年春、対馬市厳原町にオープンします。
○応募資格　どなたでも応募できます
○募集締切　平成26年7月25日（金）17：00必着
○応募方法　応募方法については下記問い合わせ先まで
　　　　　　※応募点数はおひとり様1点とします
○応 募 先　〒817-8510　長崎県対馬市厳原町国分1441
　　　　　　総合政策部　観光交流商工課（仮称）観光交流センター名称募集係
　　　　　　☎ 0920（53）6111　FAX 0920（53）6112

観光交流商工課からのお知らせ

○外　　観

東面（正面） 北西面（側面）

　近年における全国の海難発生状況として、衝突海難が最
も多く、海難船舶隻数全体の約7割を漁船とプレジャーボー
トが占めています。また、対馬周辺海域においても、平成
25年に衝突や機関故障などの船舶海難が16隻発生してお
り、ほとんどが漁船とプレジャーボートによるものでした。
　重点事項を遵守して、海難「0（ゼロ）」を目指しましょう！

○重点事項
・見張りの徹底及び船舶間コミュニケーションの促進
・プレジャーボートの発航前点検の徹底
・ライフジャケットの常時着用等自己救命策の確保
（1）航行又は漂泊中における常時適切な見張りの徹底
（2）船舶間の意思疎通を図り相手船の動向を把握
（3）発航前に船体、機関等の点検を行う
（4）ライフジャケット着用等自己救命策の確保

※海難防止ステッカー
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問い合わせ 消防本部　予防課　☎0920（52）0119
　

消防本部からのお知らせ

甲種防火管理（新規・再）講習を行います

問い合わせ しまづくり戦略本部　新政策推進課　☎0920（53）6111
　

　夏休み期間中、研究のため対馬に来島する大学生と子どもたちのふれあいの場として「こども寺子屋」

を開設します。

　大学生といっしょに学習したり、遊んだりしてみませんか。たくさんの子どもたちの参加をお待ちし

ています。 

○期　　　間　平成26年8月1日（金）～8月29日（金）※8月14・15日・25日はお休みです

○場　　　所　月・木曜日は上対馬総合センター、火・金曜日は上県地区公民館

　　　　　　　※8月4日（月）の場所は、上対馬振興部3階会議室です

○時　　　間　9：00～12：00まで

○内　　　容　・学校の授業でわからなかったことの復習のお手伝い

　　　　　　　・夏休みの宿題の助言　など

○そ の 他　・対象は小学生ですが、中学生・高校生などは進路などの相談にも応じます

　　　　　　　・事前の申し込みは必要ありません（無料）

新政策推進課からのお知らせ

みんなあつまれ！夏休みこども寺子屋

　高校生・中学生と、研究で対馬に来島している大学生や対馬出身の大学生との「語り合いの場」を開

催します。

　大学生とふるさとのことや進学のことなどについて語り合ってみませんか。皆さんのおこしをお待ち

しています。

○日時・場所　・平成26年8月11日（月）　13：00～17：00　上対馬総合センター　2階研修室

　　　　　　　・平成26年8月25日（月）　13：00～17：00　対馬市交流センター　3階和室

○そ の 他　・事前の申し込みは必要ありません（無料）

　　　　　　　・対馬出身の大学生の参加もお待ちしてます。協力できる学生は下記までご連絡ください

高校生・中学生のみなさん、大学生とふれあい語り合ってみませんか！

○日　　　時　新規講習（2日間） 平成26年9月24日（水）  9：00～16：00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　25日（木）  9：00～15：00

　　　　　　　再 講 習　　　　　平成26年9月26日（金）13：00～16：00

○講 習 会 場　対馬市厳原町桟原52-2　消防本部3階

○受 付 期 間　平成26年8月4日（月）～9月5日（金）まで

○申 込 方 法　最寄りの署所に備え付けの「防火管理講習受講申込書」に必要事項を記入の上、最寄り

の署所へ提出してください。また、防火管理受講申込書は「対馬市火災予防施行規程」

で検索、ダウンロードができます

申込書には、カラー写真２枚（6ヵ月以内に撮影した上三分身・無帽・無背景・タテ

2.8cm・ヨコ2.4cm、裏面に氏名を記入したもの）を添付して提出してください

○テキスト代　新規講習　3,500円　　再講習　3,000円　(受講料不要)

※消防本部ホームページをご覧ください
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農地を借りたい農業者を募集します!!

問い合わせ 農林水産部　農林・しいたけ課　☎0920（53）6111
　

　（公財)長崎県農業振興公社（以下「県公社」という）は、平成26年3月6日に農地中間管理機構（以
下「機構」という）として県知事の指定を受けました。機構は農地中間管理機構の実施に関する規定に
基づき、第2回農用地等の借受希望者(受け手)の募集を行うこととしましたのでお知らせします。
　経営規模を拡大したい！分散した農地をまとめたい！新規に農業を始めたい！という農業者の方は、
お近くの窓口へご応募ください。

○募集区域　長崎県の全市町（対馬市全域、ただし農振農用地が対象です）
○募集期間　平成26年8月1日（金）～9月1日（月）
○応募して農地を借りた場合のメリット
　　　　　　・地主さんとの貸借の手続きは、市町等(機構業務受託先）が行います
　　　　　　・新規に農業を始めたいとき、農地を簡単な手続きで借りることができます
○募集方法　県公社のホームページ及び募集要項へ掲載
○相談窓口及び提出先
　　　　　　・農林水産部　農林・しいたけ課
　　　　　　・県公社
　　　　　　※募集要項や申込書（農用地等借受申出書）は、相談窓口に備えています
　　　　　　　また、長崎県公社のホームページからもダウンロードできます
　　　　　　　〈URL〉http://www7.ocn.ne.jp/̃ngskosha 
　　　　　　◎また、農林水産省では「農地中間管理機構ホットライン」を開設しましたので、お気軽
　　　　　　　にご相談ください
　　　　　　　☎03（6744）2151（直通）　E-mail:kikou@nm.maff.go.jp

農林・しいたけ課からのお知らせ

問い合わせ しまづくり戦略本部　未来創造・交通政策課　☎0920（53）6111

　夏期は冷房の使用などにより、電力の使用量が大きくなる季節です。
　九州電力管内においては、今夏の電力の安定供給に必要な電力を何とか確保できる見通しですがたい
へん厳しい状況です。
　対馬は本土の電力系統から独立しており、化石燃料による内燃力機関で発電を行っているため安定し
た電力の供給が見込まれていますが、生活や経済活動に影響がでない範囲で節電にご協力ください。

【特に節電にご協力いただきたい期間・時間帯】
○期　間　7月～9月までの平日（お盆期間8月13日～15日を除く）
○時間帯　9：00～20：00

未来創造・交通政策課からのお知らせ

財布と地球にやさしい夏を!

　衣服などで調節し
て、設定温度は控え
めに。タイマーを上
手に使ったりして無
駄のないように工夫
しましょう。

　こまめな消灯は省
エネの基本。誰もい
ない部屋の電気は消
しましょう。効率の
良いランプを使うの
も効果的。

　リモコンで電源を
OFFにしても少量の
電気が使われていま
す。寝るときや長時
間外出するときは主
電源を切り、旅行に
出かけるとき
はプラグを抜
きましょう。

　洗剤を適量以上入
れすぎると、かえっ
てすすぎの時間が余
計にかかり、電気や
水の無駄づかいにな
ります。
お風呂の
残り湯も
有効に。

エアコン 照　明 待機電力（テレビ等） 洗濯機
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つしま図書館情報つしま図書館情報 つしま図書館　☎0920（52）3900

家族でキャンプを楽しみたい人に向け
て、実践派キャンパーやアウトドアの
達人のアイデアや工夫、実用情報を徹
底紹介。

自分の全てを否定していた孤独なダイア
ナに、本の世界と彩子だけが光を与えて
くれた。正反対の二人だけど、一瞬で親
友になった。そう、“腹心の友”に―。

柚木　麻子／著

児
童
書

今月のおすすめ新着本

朝食を見直すだけで血糖値がコントロー
ルできる。しっかり食べてもダイエットが
できる。いつ、何を、どんなふうにとれば
いいのかを紹介。

金本　郁男／著

『朝食のとり方で病気にならない太らない』

一
般
書

『本屋さんのダイアナ』
学研パブリッシング／編

『週末！キャンプ＆アウトドア２０１４』

ちょっとしたお手伝いから、人間にはでき
ないような大きな仕事まで何でも引き受け
る「おばけや」。今回の仕事は、一筋縄では
いかない女の子の子守で…。

ごみ収集車のゴンちゃんが、ごみを集め
て出発！途中、郵便車やダンプトラック、
カーキャリーに出会いました。みんな何
を運んでいるのかな？

おおはし　えみこ／著 おかべ　りか／著
生活の中の素朴な疑問に答える図鑑。警
官は事件がないとき何している? 子どもは
なぜ学校に行く? お金は銀行で作る? な
ぜカードをピッとしただけで買える? など
75テーマ収録。

『おばけやさん４ こもりさくせんはじめます』『ごみしゅうしゅうしゃのゴンちゃん』
寺本　潔／監

『よのなかの図鑑』

心
地
が
違
う
場
所
で
あ
る
こ
と

か
ら
「
西
泊
の
古
い
里
」
で
は

な
く
「
西
泊
よ
り
古
い
里
」
が

語
源
で
あ
る
可
能
性
を
指
摘
し

て
い
ま
す
。

【
上
対
馬
町
比
田
勝
】

　
『
津
島
記
事
』
に
よ
る
と
、古

く
は
「
比
田
方
」
と
書
き
「
ひ

た
か
た
」
と
呼
ん
で
い
た
と
あ

り
、
そ
の
語
源
は
「
干
潟
（
ひ

が
た
）
」
が
訛
っ
た
も
の
と
し

て
い
ま
す
。「
方
」
を
「
勝
」と

改
め
た
の
は
、
室
町
時
代
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
当
時
の
島
主
宗

貞
茂
に
対
し
反
乱
を
起
こ
し
た

宗
賀
茂
を
、
一
族
の
宗
茂
久
が

こ
の
地
で
討
ち
取
っ
た
こ
と
に

ち
な
ん
で
、
改
め
ら
れ
た
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

【
上
対
馬
町
網
代
】

　
『
津
島
記
事
』
に
よ
る
と
、こ

の
浦
が
「
あ
じ
ろ
」
と
よ
ば
れ

る
漁
法
を
お
こ
な
う
の
に
適
し

た
場
所
で
あ
っ
た
こ
と
が
語
源

だ
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
『
角
川
日
本
地
名
辞
典
』

で
は
、
本
来
「
網
代
」
と
は
、

川
に
仕
掛
け
た
簀
（
竹
を
あ
ん

だ
す
の
こ
な
ど
）
と
い
う
「
漁

具
」
を
指
す
言
葉
だ
っ
た
が
、対

馬
で
は
「
漁
場
」
を
指
す
言
葉

と
し
て
用
い
ら
れ
、
地
名
に
も

な
っ
た
と
指
摘
し
て
い
ま
す
。

【
上
対
馬
町
冨
浦
】

　
『
津
島
紀
事
』
に
よ
る
と
、素

戔
嗚
尊
が
韓
土
（
朝
鮮
）
へ
渡

る
際
に
、
こ
の
場
所
か
ら
船
を

出
し
て
豊
に
至
っ
た
た
め
、
飛

ヶ
浦
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
語
源
は
、
豊
崎
郡
や
豊

地
区
の
語
源
と
も
共
通
し
て
い

て
「
飛
」
と
は
船
を
出
す
と
い

う
意
味
が
あ
り
、
い
ず
れ
の
地

名
も
、
そ
の
場
所
が
朝
鮮
半
島

へ
の
往
来
の
拠
点
で
あ
っ
た
こ

と
を
示
し
て
い
ま
す
。

対
馬
市
教
育
委
員
会　

文
化
財
課

   

☎
0
9
2
0（
5
4
）2
3
4
1

日 月 火 水 木 金 土

8月の休館日 休館日

●夏休みの作品の参考になる本を展示中。いろんなものに
　チャレンジしてね！ 

●赤毛のアンのコーナーを設置しています。ぜひご覧ください。 

　

前
号
に
引
き
続
き
、
各
地
の

大
字
名
の
由
来
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
て
い
き
ま
す
。

【
上
対
馬
町
西
泊
】

　
『
津
島
記
事
』
に
よ
る
と
、州

府
（
現
在
の
厳
原
）
か
ら
朝
鮮

へ
船
で
向
か
う
時
、
あ
る
い
は

対
馬
の
東
海
岸
側
を
船
で
北
に

向
か
う
時
に
、
西
風
に
遭
遇
す

る
と
進
め
な
く
な
る
（
日
本
海

側
へ
押
し
流
さ
れ
や
す
く
な
る
）

た
め
、
多
く
の
船
が
こ
の
港
に

停
泊
し
た
こ
と
か
ら
、
西
泊
と

呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
記

さ
れ
て
い
ま
す
。

【
上
対
馬
町
古
里
】

　
『
津
島
記
事
』
に
は「
西
泊
の

故
邑
な
り
」
と
あ
り
ま
す
。
故

邑
と
は
「
西
泊
の
古
い
里
」
と

い
う
意
味
で
、
こ
こ
か
ら
古
里

と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
と
記
し

て
い
ま
す
。

　

し
か
し
『
上
対
馬
町
誌
』
で

は
『
紀
事
』
の
い
う
西
泊
の
故

邑
地
と
、
本
来
の
古
里
村
の
中

対
馬
各
地
の
地
名

               （
大
字
編
）

　
3
10
17
24
31

　
4
11
18
25

 
5
12
19
26

 
6
13
20
27

 
7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30
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う
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う
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■
実
施
日　

８
月
２
日（
土
）

　

※

荒
天
時
や
当
庁
業
務
都
合
等
に
よ
り
中
止
に
な
る

　
　

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■
乗
船
予
定
船

　

巡
視
船
「
あ
さ
じ
」
ほ
か
巡
視
艇
２
隻

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
対
馬
海
上
保
安
部
所
属
）

■
乗
船
場
所　

厳
原
港

■
実
施
時
間
（
予
定
）

　

１
回
目
〈
乗
船
〉
13
時
〜
13
時
15
分

　
　
　
　

〈
出
港
〉
13
時
15
分
頃

　
　
　
　

〈
入
港
〉
14
時
15
分
頃

　

２
回
目
〈
乗
船
〉
14
時
30
分
〜
14
時
45
分

　
　
　
　

〈
出
港
〉
14
時
45
分
頃

　
　
　
　

〈
入
港
〉
15
時
45
分
頃

　

※

時
間
は
予
定
で
す
。
天
候
等
に
よ
り
変
動
す
る
事

　
　

も
あ
り
ま
す
。

■
募
集
人
数　

１
０
０
人
（
無
料
）

　

※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

　

※

小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴

■
応
募
方
法

　

往
復
は
が
き
に
、
代
表
者
の
郵
便
番
号
・

　

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号

　

と
同
伴
者（
３
名
ま
で
）の
氏
名
・
年
齢
・
性

　

別
を
明
記
す
る
（
返
信
用
は
が
き
に
も
代

　

表
者
の
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
を
記
入
）。

■
申
込
締
切　

７
月
20
日（
日
）※

当
日
消
印
有
効

■
結
果
発
表　

返
信
用
は
が
き
で
通
知

※

巡
視
船
「
あ
さ
じ
」
お
よ
び
巡
視
艇
は
、
一
般
の
旅

　

客
船
と
は
異
な
り
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
構
造
で
は
あ
り

　

ま
せ
ん
の
で
履
物
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）

　

〒
８
１
７‐

０
０
１
６

　

対
馬
市
厳
原
町
東
里
３
４
１‐

42

　

対
馬
海
上
保
安
部
管
理
課　

体
験
乗
船
係

　

☎
０
９
２
０（
５
２
）０
６
４
０

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.kaiho

.m
lit.go

.jp/

　
　
　
　
　
　
　
0
7
kanku/tsushim

a/

■
開
催
期
間　

７
月
24
日（
木
）〜
26
日（
土
）

■
会
場

　

〈
学
科
〉
対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー
会
議
室

　

〈
実
技
〉
厳
原
町
漁
協
前

■
受
講
料

　

〈
初
心
者
〉　
　
　
　

２
２
，
１
６
５
円

　

〈
経
験
者
〉　
　
　
　

２
０
，
０
０
５
円

■
テ
キ
ス
ト
代　
　
　
　
　

１
，
６
４
５
円

■
申
込
期
間　

６
月
23
日（
月
）〜

　

※

定
員
に
達
し
な
い
場
合
は
、
受
付
期
間
が
過
ぎ
て

　
　

も
受
付
を
致
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）

　
（
一
社
）長
崎
県
労
働
基
準
協
会
対
馬
支
部

　

☎
０
９
２
０（
５
２
）１
４
１
７

自
衛
官
候
補
生
（
男
子
）

■
受
験
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

■
受
付
期
間　

８
月
１
日（
金
）〜
９
月
９
日（
火
）

　

※

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す

■
試
験
日　

９
月
19
日（
金
）

■
試
験
場　

美
津
島
文
化
会
館

自
衛
官
候
補
生
（
女
子
）

■
受
験
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

■
受
付
期
間　

８
月
１
日（
金
）〜
９
月
９
日（
火
）

■
試
験
日　

９
月
25
日（
木
）〜
26
日（
金
）

■
試
験
場　

受
付
時
に
通
知

一
般
曹
候
補
生

■
受
験
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

■
受
付
期
間　

８
月
１
日（
金
）〜
９
月
９
日（
火
）

■
一
次
試
験　

９
月
20
日（
土
）

■
試
験
場　

美
津
島
文
化
会
館

航
空
学
生

■
受
験
資
格

　

高
卒（
見
込
含
）21
歳
未
満
の
者

■
受
付
期
間　

８
月
１
日（
金
）〜
９
月
９
日（
火
）

■
一
次
試
験　

９
月
23
日（
火
）

■
試
験
場　

受
付
時
に
通
知

【
問
い
合
わ
せ
】

　

自
衛
隊
長
崎
地
方
協
力
本
部

　

対
馬
駐
在
員
事
務
所

　

〒
８
１
７‐

０
０
２
１

　

対
馬
市
厳
原
町
今
屋
敷
７
３
６

　

☎
０
９
２
０（
５
２
）０
９
０
８

海
上
保
安
学
校
学
生

■
受
験
資
格

　

①
平
成
26
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
等
学

　
　

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た

　
　

日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
５
年
を
経
過

　
　

し
て
い
な
い
者
及
び
平
成
27
年
３
月
ま

　
　

で
に
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

　
　

を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

　

②
高
等
専
門
学
校
の
第
３
学
年
の
課
程
を

　
　

修
了
し
た
者
で
あ
っ
て
、
平
成
26
年
４

　
　

月
１
日
に
お
い
て
当
該
課
程
を
修
了
し

　
　

た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
５
年
を
経

　
　

過
し
て
い
な
い
者
等
人
事
院
が
①
に
掲

　
　

げ
る
者
と
同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め

　
　

る
者

■
受
付
期
間

　

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
　

７
月
22
日（
火
）〜
７
月
31
日（
木
）

202014. 7

募　

集

巡
視
船
体
験
航
海
乗
船
者

講
習
会

玉
掛
け
技
能
講
習

試　

験

自　

衛　

官

（
平
成
27
年
４
月
入
学
）

海
上
保
安
学
校
学
生
・

　
　

海
上
保
安
大
学
校
学
生



　

②
郵
送
ま
た
は
持
参

　
　

７
月
22
日（
火
）〜
７
月
25
日（
金
）

■
第
１
次
試
験
日　

９
月
28
日（
日
）

■
試
験
地　

対
馬
海
上
保
安
部
等

海
上
保
安
大
学
校
学
生

■
受
験
資
格

　

①
平
成
26
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
等
学

　
　

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た

　
　

日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
２
年
を
経
過

　
　

し
て
い
な
い
者
及
び
平
成
27
年
３
月
ま

　
　

で
に
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

　
　

を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

　

②
高
等
専
門
学
校
の
第
３
学
年
の
課
程
を

　
　

修
了
し
た
者
で
あ
っ
て
、
平
成
26
年
４

　
　

月
１
日
に
お
い
て
当
該
課
程
を
修
了
し

　
　

た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
２
年
を
経

　
　

過
し
て
い
な
い
者
等
人
事
院
が
①
に
掲

　
　

げ
る
者
と
同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め

　
　

る
者

■
受
付
期
間

　

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
　

８
月
28
日（
木
）〜
９
月
８
日（
月
）

　

②
郵
送
ま
た
は
持
参

　
　

８
月
28
日（
木
）〜
９
月
１
日（
月
）

■
第
１
次
試
験
日

　

11
月
１
日（
土
）・
２
日（
日
）

■
試
験
地　

対
馬
海
上
保
安
部
等

【
問
い
合
わ
せ
】

　

対
馬
海
上
保
安
部

　

☎
０
９
２
０（
５
２
）０
６
４
０

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.kaiho

.m
lit.go

.jp/

　
　
　
　
　
　
　

0
7
kanku/tsushim

a/

　

更
新
を
希
望
さ
れ
る
責
任
技
術
者
の
方
は
、

７
月
中
旬
頃
に
「
第
３
回
登
録
更
新
」
の
案

内
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
登
録
更
新
の
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
今
回
の
登
録
更
新
か
ら
業
務
を
、

公
益
財
団
法
人
長
崎
県
建
設
技
術
研
究
セ
ン

タ
ー
へ
委
託
し
ま
し
た
の
で
、
受
付
は
左
記

問
い
合
わ
せ
先
ま
で
送
付
ま
た
は
持
参
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
登
録
の
有
効
期
限
は
平
成
27
年
３

月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
更
新
の

手
続
き
を
さ
れ
な
い
方
は
、
登
録
が
抹
消
さ

れ
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間

　

８
月
18
日（
月
）〜
９
月
１
日
（
月
）

　

９
時
〜
17
時

　

※

た
だ
し
、土
・
日
・
昼
休
み（
12
時
〜
13
時
）を
除
く

■
登
録
更
新
料　

３
，
０
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
】
（
申
込
先
）

　

公
益
財
団
法
人

　

長
崎
県
建
設
技
術
研
究
セ
ン
タ
ー

　

〒
８
５
６‐

０
０
２
６

　

大
村
市
池
田
２
丁
目
１
３
１
１
番
３

　

☎
０
９
５
７（
５
４
）１
６
４
９

　

FAX
０
９
５
７（
５
４
）１
５
９
２
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福岡入国管理局対馬出張所からのお知らせ

外国人の不法就労防止に御協力を！外国人の不法就労防止に御協力を！

「県民祈りの日」の黙とう

福岡入国管理局　総務課　☎092（623）2400問い合わせ

お
知
ら
せ

下
水
道
排
水
設
備
工
事

　

責
任
技
術
者
の
登
録
更
新

　外国人の雇用に当たっては必ずパスポート・在留カードなどを見て在留資格・在留期限を確認するよ
うに努めてください。働くことが認められていない外国人を雇った事業主に対しては、罰則（3年以下
の懲役・300万円以下の罰金）が適用されることがありますのでご留意願います。
　なお、外国人の不法就労防止について質問がある場合は、下記へお問い合わせください。

福岡入管イメージキャラクター
「ぽっぽちゃん」

不法就労する外国人の存在は、様々な問題を引き起こす要因になります。
私たちがより良い国際交流を推進し、社会の健全な発展を図るためには、
この問題について正しく理解し、外国人の不法就労をなくすように心が
けることが大切だよ!!

8月9日の「県民祈りの日」には、1分間の黙とうをささげましょう。

●県では、原爆犠牲者のご冥福をお祈りし、平和への誓いを新たにするために、毎年8月9日を「県民
　祈りの日」に定めています。

●来る8月9日には、原爆投下時刻の午前11時2分に県民の方々がそれぞれの家庭で、また職場におい
　て、サイレン・鐘などに合わせて、1分間の黙とうをささげられますようお願いします。
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Koho shocking

Vol,63

○
写
真
と
の
出
会
い
か
ら
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
ょ
う
か
。

　

僕
が
物
心
つ
い
た
こ
ろ
か
ら
実
家

に
カ
メ
ラ
が
あ
り
ま
し
た
か
ら
、
ど

こ
の
家
に
で
も
あ
る
も
の
だ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
撮
っ
て
み
た
い
と
思

い
始
め
た
の
は
、
小
学
校
高
学
年
の

こ
ろ
か
ら
。
高
校
で
は
写
真
部
に
所

属
し
ま
し
た
。
で
も
、
そ
れ
以
降
は

こ
れ
と
い
っ
て
撮
る
で
も
な
く（
笑
）。

再
び
写
真
に
興
味
を
持
ち
始
め
た
の

は
、
娘
の
誕
生
が
き
っ
か
け
で
す
。

福
岡
で
カ
メ
ラ
の
コ
ー
ナ
ー
に
行
っ

て
は
あ
れ
こ
れ
機
種
を
手
に
取
り
、

妻
を
拝
み
倒
し
て
（
笑
）
カ
メ
ラ
を

購
入
。
い
か
に
娘
を
き
れ
い
に
撮
影

す
る
か
、
そ
れ
が
唯
一
の
狙
い
で
し

た
。
カ
メ
ラ
へ
の
興
味
も
深
ま
っ
て

き
た
こ
ろ
に
写
真
ク
ラ
ブ
の
前
会
長

さ
ん
か
ら
声
を
か
け
ら
れ
、
写
真
を

通
し
て
い
ろ
ん
な
交
流
が
で
き
る
楽

し
さ
に
、
ま
す
ま
す
の
め
り
こ
ん
で

い
っ
た
と
い
う
感
じ
で
す
。

○
ど
の
よ
う
に
腕
を
磨
き
ま
し
た
か
？

　

も
と
も
と
自
然
が
好
き
で
し
た
か

ら
、
花
を
撮
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し

た
。
露
出
や
彩
度
を
工
夫
し
た
り
、

大
写
し
や
望
遠
を
使
っ
て
み
た
り
、

花
を
下
か
ら
の
ぞ
い
て
み
た
り
も
し

ま
し
た
ね
。
ず
い
ぶ
ん
と
あ
れ
こ
れ

工
夫
し
て
い
る
う
ち
に
、
カ
メ
ラ
を

思
う
よ
う
に
操
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
現
在
主
流
の
デ
ジ
タ
ル
カ
メ

ラ
は
、
撮
影
し
た
後
で
も
修
正
な
ど

が
で
き
ま
す
か
ら
気
楽
に
始
め
ら
れ

ま
す
が
、
フ
ィ
ル
ム
カ
メ
ラ
、
と
り

わ
け
色
調
を
補
正
す
る
の
が
難
し
い

ポ
ジ
フ
ィ
ル
ム
を
使
っ
て
撮
影
す
る

人
と
で
は
、
や
は
り
作
品
の
色
彩
が

違
う
よ
う
に
思
い
ま
す
。
あ
と
は
、

固
体
の
特
徴
を
つ
か
ん
で
被
写
体
を

ど
う
撮
る
か
、
構
図
が
大
切
で
す
ね
。

○
一
番
感
動
し
た
被
写
体
は
？

　

富
士
山
で
す
ね
。
夜
明
け
前
の
暗

い
空
か
ら
、
日
の
出
が
近
づ
く
に
つ

れ
て
富
士
山
が
浮
か
び
上
が
っ
た
、

そ
の
素
晴
ら
し
さ
と
い
っ
た
ら
も
う

…
否
が
応
で
も
手
を
あ
わ
せ
て
い
ま

し
た
。
威
圧
感
さ
え
感
じ
ま
し
た
ね
。

○
写
真
を
通
じ
た
思
い
出
深
い
出
来

事
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

写
真
ク
ラ
ブ
の
活
動
で
、
プ
サ
ン

の
写
真
連
盟
の
人
と
一
緒
に
慶
州
の

民
族
村
へ
撮
影
に
行
き
ま
し
た
。
お

ば
あ
さ
ん
に
撮
影
を
お
願
い
す
る
と
、

は
じ
め
は
断
ら
れ
た
の
で
す
が
、
頼

ん
だ
ら
チ
マ
チ
ョ
ゴ
リ
に
着
替
え
て

き
て
く
れ
て
。
撮
影
中
は
や
っ
ぱ
り

表
情
も
硬
か
っ
た
の
で
す
が
、
僕
は

撮
り
終
わ
っ
て
１
〜
２
歩
下
が
ろ
う

と
し
た
時
の
素
の
笑
顔
を
パ
シ
ャ
リ

と
。
県
展
も
知
ら
な
か
っ
た
僕
に
、

良
い
写
真
だ
か
ら
と
薦
め
て
く
だ
さ

っ
た
そ
の
作
品
が
、
コ
ン
テ
ス
ト
へ

の
出
展
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
こ
の
写
真
を
本
人
に
渡
し

た
く
て
機
会
を
う
か
が
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
や
っ
と
去
年
、
10
年
ぶ
り

に
訪
問
す
る
こ
と
が
で
き
た
ん
で
す
。

モ
デ
ル
の
お
ば
あ
さ
ん
も
も
う
93
歳

に
な
っ
て
い
て
、
は
じ
め
何
の
こ
と

や
ら
分
か
ら
な
い
と
い
っ
た
感
じ
で

し
た
が
、
写
真
を
見
て
大
騒
ぎ（
笑
）。

家
族
も
呼
び
出
し
て
写
真
を
囲
み
、

若
い
こ
ろ
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
る

と
泣
き
笑
い
の
大
喜
び
で
し
た
。

○
被
写
体
と
し
て
韓
国
の
ど
の
よ
う

な
と
こ
ろ
に
惹
か
れ
ま
す
か
？

　

建
物
な
ど
の
形
や
色
彩
、
で
し
ょ

う
か
。
最
近
は
近
代
化
が
進
ん
で
い

ま
す
が
、
地
方
に
は
韓
国
特
有
の
風

景
が
残
っ
て
い
て
興
味
深
い
で
す
。

地
元
の
人
と
の
交
わ
り
も
あ
っ
て
楽

し
い
で
す
。

○
今
の
日
韓
の
情
勢
に
つ
い
て
ど
う

思
わ
れ
ま
す
か
？

　

政
治
レ
ベ
ル
で
ぎ
く
し
ゃ
く
し
て

い
る
時
期
だ
か
ら
こ
そ
民
間
レ
ベ
ル

の
交
流
は
し
て
い
く
べ
き
だ
と
思
い

ま
す
。
民
族
の
違
い
は
あ
り
ま
す
が
、

私
た
ち
は
写
真
を
通
し
て
雨
森
芳
洲

の
「
誠
信
の
交
わ
り
」
を
思
っ
て
活

動
し
て
い
ま
す
。

毎
回
、登
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
に

次
の
方
を
ご
紹
介
い
た
だ
く
こ
の

コ
ー
ナ
ー
。
次
回
は
上
対
馬
町

比
田
勝
に
お
住
ま
い
の
今
村
純
一

さ
ん
で
す
。
お
楽
し
み
に
。

●プロフィール
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57歳。上県町佐護出身、4歳の時比田勝に転居。上対馬高校卒業後、九州産業大学商学部に進学。卒業後福岡で
就職するも、実家が経営する会社を手伝うため26歳で帰郷。10年前から新たに「有限会社ウッドテック」として
出発。比田勝区長など地域のお世話役も務める一方、地元写真家としても活躍。対馬日韓交流写真協会、写真ク
ラブ「写遊国境」に所属。母と妻、中学3年と小学6年の二人娘との5人暮らし。この日は、ご自身で撮影された
作品が飾られたご自宅でお話を伺いました。

え   と う  ゆ き  は る

江藤幸治さん
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〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26
☎092（481）6411　FAX092（292）8786対馬市福岡事務所

レポート
広 報

つしま版
広 報

つしま版 スタッフ　阿比留裕史・小森周一・齋藤梨沙・吉田裕子

ブ ロ グ　『対馬市福岡事務所レポート』　http://tsjfuk.exblog.jp/

問い合わせ 総合政策部　市民協働・自然共生課　☎0920（53）6111

市民協働・自然共生課／環境省からのお知らせ

ご注意ください!! ツマアカスズメバチご注意ください!! ツマアカスズメバチご注意ください!! ツマアカスズメバチ

スズメバチの調査を行います

●期　間　7月22日（火）～8月10日（日）頃
●場　所　道路沿いなど120箇所程度
●方　法　ペットボトルを加工したトラップを設置します。水・糖分・アルコール飲料を混
　　　　　ぜた液でスズメバチを誘引し、捕獲します。液は、食品原料のみを使用します。
　　　　　※養蜂場などで使用されているトラップと類似したもので、ミツバチは誘引されません。
●実施者　環境省　九州地方環境事務所　野生生物課　☎096（214）0339
　　　　　請負者　株式会社総合環境計画大阪支社

　対馬市内において、外国由来のツマアカスズメバチが確認されています。環境省では、
ツマアカスズメバチが自然環境へ与える影響を調べるため、ツマアカスズメバチや在来の
スズメバチの生息場所等を把握する調査を行います。

ツマアカスズメバチ

実物大

ツマアカスズメバチの巣を見つけ
たら下記へご連絡ください。

・体全体が黒っぽく、腹部先端部が赤褐色
・大きさ、2cm～2.5cm特徴

　日本に生息していなかったツマアカスズメバチが対馬で確認

されています。

　環境適応力が高く、繁殖力も強いため早期の対処が必要です。

　昨年度は上対馬町・上県町を中心に営巣が確認されましたが、

今年度は厳原町（久田・下原・阿連）でも確認されています。

福岡の“旬”をお届けします　7月5日の『あなごの日』を盛

り上げようと、つしまドンナ企

画第1弾と題して「対馬あなご

尽くしのランチ会」をたつみ寿

司総本店（博多区下川端）で開

催。参加者は女性のみ38名。

　対馬の干ししいたけで作ったしいたけ茶から始まり、様々なあなごのにぎ

り（生・焼き・蒸し・煮）・茶碗蒸し・ちらし寿司・ちまき・押し寿司、と全てのお

料理にあなごが登場。

　脂がのり、コリコリとした食感のあなご。生で初めて食べましたという方が

ほとんどで「これあなごなんですか？美味しい！」と驚きの声がアチコチから

聞かれました。「みんなで対馬に行きたいね！」「よりあい処にあなご食べに

行きます！」と嬉しい声もたくさんい

ただき、発信力のある素敵女子に対

馬を知っていただく良い機会となりま

した。

第40回福岡対馬会定期総会

　第40回福岡対馬会定期総会が、

6月22日（日）八仙閣本店（博多駅

東2丁目）で開催され、約160人

の福岡在住の対馬出身者や対馬に

ゆかりのある方が参加しました。

　会場で対馬島郷土芸能発表会のDVDが上映される

と、昔を懐かしみ故郷の話に華が咲いていました。

　また、40回の節目ということもあり、厳原町豆酘

に伝わる「美女塚物語」の月琴弾きの記念講演が行

われ、みなさん対馬の物語に聞き入っていました。

対馬のあなご
      ランチ会

対馬の干ししいたけ茶 あなごのにぎり

蒸しあなごあなごのちまき・押し寿司ちらし寿司茶碗蒸し
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一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？
　長崎県・対馬市・対馬市社会福祉協議会では、多重債務・失業・保育・介護など暮らしに関
する悩みや、ストレスによるこころの悩み、または法律に関する相談会を開催しています。
料金は全会場無料です。お気軽にご利用ください。

8月の日程 時　　間 会　　　　　　場

問い合わせ 福祉事務所福祉課　☎0920（58）2294

問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班　☎0920（58）1432

8月の日程 時　　間 会　　　　　　場

上対馬地域福祉センター

問い合わせ 対馬保健所地域保健課　☎0920（52）0166
【暮らしとこころの相談会】

【こころの相談所】

【無料法律相談】

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）に予約をお願いします。

6日（水）

19日（火）

10：00～12：00

13：30～15：30

上対馬総合センター

13：00～15：00 上県地区公民館

13日（水）
10：00～12：00 峰地区公民館

13：00～15：00 豊玉地区公民館

20日（水） 10：00～12：00 美津島行政サービスセンター別館

  9：00～17：00上記以外の
火曜～金曜 対馬振興局 別館3階　☎0920（52）8162

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報 6月30日現在
（平成26年中）

区　分 市全体北署管内南署管内

本年発
生
件
数 昨年比

本年死
者
数 昨年比

本年負
傷
者
数 昨年比

20
1
2
1
26
2

3
3
0
0
3
3

23
4
2
1
29
5

火災発生情報 6月30日現在

本年
発生件数

5
昨年比 ‐2

対馬市消防ポンプ操法大会

地域公共交通活性化協議会
国境離島活性化対策特別委員会
対馬空港ターミナルビル総会

東京工業大学シンポジウム　　　（東京都）
市長フォーラム2014　　　　　（東京都）

第８４回全国市長会議　　　　　（東京都）
地元選出国会議員との意見交換会（東京都）

舟志の森づくり環境大臣表彰報告

退職公務員連盟対馬支部総会

中学校体育連盟陸上競技大会

平成26年対馬市議会第2回定例会

豊玉高校校長先生との意見交換会

太田国土交通大臣に対する要望　（長崎市）
長崎県離島振興協議会専門委員会（長崎市）

対馬島民体育大会（陸上）
あじさい祭

死亡叙勲伝達

位之端地区浮桟橋完工式

福岡対馬会総会　　　　　　　　（福岡市）

県立諫早農業高校との協定書締結式（諫早市）

日本水道協会第84回総会　　　（東京都）
東京工業大学用務　　　　　　　（東京都）

しいたけ農林水産大臣賞受賞報告
定例記者発表
オフセット・クレジット契約締結認定書授与式

長崎県市長会監査
辞令交付式（石巻市派遣）

関西対馬会総会　　　　　　　　（大阪市）

九州運輸局訪問　　　　　　　　（福岡市）
国境離島用務　　　　　　　　　（福岡市）
3高校校長先生との懇話会

1日

2日

3日

4日

6日

7日

8日

10日～19日

10日

14日

15日

18日

20日

22日

23日

24日

26日

27日

29日

30日

市長の動き市長の動き

※太字は島外出張
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健康
テレホンサービステレホンサービス
0120（555）203

24時間電話で健康を
お届けします

月

火

水

木

金

とびひになったら

結膜炎
CAD/CAMとは
～CAD/CAMによる新しい歯の治療～

前頭側頭型認知症

肘部管症候群について

性同一性障害土・日

８月のテーマ

放 送 日 内　　　　　容
対馬市CATV

《番組表》
つしまテレビ学習塾つしまテレビ学習塾

８月

8月の日程 時　　間 会　　　　　　場
上県町地域福祉センター
担当：法テラス対馬法律事務所

13：00～16：00 対馬市総合福祉保健センター（美津島）
担当：対馬ひまわり基金法律事務所
豊玉町福祉センター
担当：法テラス対馬法律事務所

21日（木）

7日（木）

28日（木）

242014. 7

※弁護士・司法書士・臨床心理士等の専門家が相談に応じます。

8月  5日（火） 花見の巻（平方根）〈中学生〉

19日（火） 垂直・平行と四角形〈４年生〉

26日（火） 暑中見舞いの巻（確率）〈中学生〉
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ちゅうぶかん

キャド カム



※7月31日は、市税・国保税2期の納期です。

25 広報つしま

長崎県対馬いづはら病院
☎0920（52）1910

☆予約制となります。
※精神科新患の方は必ず予約が必要です。

長崎県上対馬病院
☎0920（86）4321

診療科目 診 療 日 受付時間

長崎県中対馬病院
☎0920（54）2024

※１．☆印の診療科は診療科（内科）よりの予約患者様のみの診療を行っております。
※２．透析診療については、月曜日～土曜日までの午前中に診療しますので、お問い
　　　合わせください。

7：30～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

11：00～15：00

8：00～11：30

8：00～10：00

8：00～15：00

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

6・20

5・19

28

8

26

15

8

20

21

5

7・21・28

1・7・8・15・21
22・28・29

眼　　　科

耳　鼻　科

皮　膚　科

泌 尿 器 科

循 環 器 科

脳　外　科

精　神　科

神 経 内 科

産 婦 人 科

外 　 　 科

※特別診療のうち、長崎大学、国立病院長崎医療センター応援につきましては、空路欠航等により診療を中止する事が
　ありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

８月の特別診療案内

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口
■7月の夜間窓口日程

■窓口開設時間　17：30～20：00
※夜間窓口は、毎月末の1週間を予定しています。
　（ただし、各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定） 

【問い合わせ】市民生活部税務課　☎0920（53）6111

本庁税務課
月

28

火

29

水

30

木

31

金

25
各振興部・
行政サービス
センター

水

30

木

31

午後８時まで
開いています

「税金滞納」は
あなたの大きな負担に

「払いたくても払えない…」
そんなときは、早めのご相談を。

　滞納すると、延滞金の徴収

や、財産差押等の滞納処分を

受けることがあります。

　税金は納期内納付が原則

です。催促状が届いたらすぐ

に納付してください。

診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）

日　程 診　　療　　所　　名 電話番号

日曜・休日救急医療

在宅当番医在宅当番医在宅当番医
（日）

（日）

（金）

（日）

（日）

（日）

8/ 3

 10

 15

17

24

31

（厳原町）

（峰　町）

（峰　町）

（厳原町）

（厳原町）

（上県町）

52-0530

83-0032

82-0050

52-3322

52-7783

84-2007

すとう内科医院

三 根 診 療 所

佐 賀 診 療 所

吉 田 内 科 医 院

東 島 医 院

佐 須 奈 診 療 所

診 療 科 目 診 療 日 受付時間
8：30～11：00
8：30～10：30

8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
（紹介状制）
13：00～15：00
（紹介状制）

8：30～11：00

13：00～15：00
8：30～11：00

耳 鼻 咽 喉 科
（福岡大学病院）

泌 尿 器 科
（長崎大学病院）

眼　　　　　　科
（九州大学病院）

皮 膚 科
（長崎大学病院）

☆ 神 経 内 科
（大村市民病院）

☆ 肝 臓 外 来
（長崎大学病院）

13：00～15：00
（紹介状制）
8：30～11：00
（紹介状制）

8：30～11：00

☆女性専門外来
（聖フランシスコ病院）

☆ 腎 臓 外 来
（聖フランシスコ病院）

乳 腺 外 来
（ももち浜クリニック）

皮 膚 科
（九州大学病院）

9：00～
8：30～11：00

6・13・20・27

6・13・20・27
7・14・21・28

19

22

6・20
7・21
14・28
1・15・29

6
7

※予約のみ

※予約のみ

※予約のみ

18

22

15

13
予約で受け付けています内 視 鏡

補 聴 器 外 来

診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～15：00

8：30～11：00

18

6・20

毎週火・水・木曜日

8

27

6

16

1・22

27

29

21

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（大村市民病院）
神 経 内 科

（白川琢大・井口　創）
循 環 器 科

（長崎医療センター）
脳 神 経 外 科

（福岡大学病院）
☆ 糖 尿 病 外 来
（長崎医療センター）
皮 膚 科

（長崎県精神医療センター）
☆ 思 春 期 外 来

（長崎医療センター）
泌 尿 器 科

（大村市民病院）
泌 尿 器 科

（長崎医療センター）
☆ 肝 炎 外 来

（中庭メンタルクリニック）
☆発達障害外来
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〈広報つしま7月号に要した費用〉¥1,502,496　〈本年度累計〉¥5,853,600
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対
馬
市
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会

作り方

材料（4人分）

エネルギー・・・・・・・・・・・・260kcal
たんぱく質・・・・・・・・・・・・・・10.3g
カルシウム・・・・・・・・・・・・・・・57mg
食塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2.4g

1 人分栄養価

「そうめんチャンプルー」「そうめんチャンプルー」

　「旬」のものはおいしく、栄養も豊富です。トマトやきゅうり、ピーマンやとうもろこしなど夏が
旬の野菜は、ほてった体を冷やす作用や、夏バテに負けない体づくりを助けます。暑さで失いやす
いビタミンCも豊富です。

旬のものを食べましょう！旬のものを食べましょう！

そうめん・・・・・・・・・・・・・・・・・
人参・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
干し椎茸・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
赤ピーマン・・・・・・・・・・・・・・・・・
ツナ缶・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
小ねぎ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
かつお節・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
桜エビ・・・・・・・・・・・・・・・・・
油・・・・・・・・・・・・・・・
塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
濃口しょうゆ・・・・・・・・・・・

160g
1/4本
2枚
1個
1缶
20g
5g

大さじ4
大さじ1・1/2

少々
小さじ2

① しいたけはもどしておく。人参・しいたけ・赤
　 ピーマンをせん切りに、ねぎは3cmの長さに切
　 る。ツナ缶は油をきりほぐしておく。

② そうめんを半分に折り、固めにゆでる。ゆであ
　 がったら水で洗い、油大さじ1/2をかけておく。

③ フライパンに油を熱し、人参・しいたけ・赤ピ
　 ーマン・ツナを入れて炒める。

④ そうめん・ねぎ・桜エビを入れ、塩・しょうゆ
　 で味を調える。火が通ったらかつお節を半分入
　 れて混ぜる。

⑤ 器に盛って、残りのかつお節をかける。

① しいたけはもどしておく。人参・しいたけ・赤
　 ピーマンをせん切りに、ねぎは3cmの長さに切
　 る。ツナ缶は油をきりほぐしておく。

② そうめんを半分に折り、固めにゆでる。ゆであ
　 がったら水で洗い、油大さじ1/2をかけておく。

③ フライパンに油を熱し、人参・しいたけ・赤ピ
　 ーマン・ツナを入れて炒める。

④ そうめん・ねぎ・桜エビを入れ、塩・しょうゆ
　 で味を調える。火が通ったらかつお節を半分入
　 れて混ぜる。

⑤ 器に盛って、残りのかつお節をかける。

野菜を食べよう!!野菜を食べよう!!

７がつ生まれお誕生日
  おめでとう
お誕生日
  おめでとう

今月お誕生日を迎える
子ども達を紹介します!!

※毎月たくさんのご応募をいただいています。下記問い合わせ先へお誕生日の前月27日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）

永野愛純ちゃん永野愛純ちゃん

なが  の   あ  すみ

7/2生まれ（1才）上対馬町
松井朱輝くん松井朱輝くん

まつ  い  しゅ  き

7/16生まれ（1才）美津島町7/16生まれ（1才）美津島町

内野愛美ちゃん内野愛美ちゃん

うち  の    あ   みうち  の    あ   み

7/14生まれ（6才）美津島町7/14生まれ（6才）美津島町

山口颯太くん山口颯太くん

やま ぐち そう  た

7/23生まれ（3才）美津島町7/23生まれ（3才）美津島町
齊藤星空ちゃん齊藤星空ちゃん

さい とう  き   ら

7/27生まれ（2才）美津島町7/27生まれ（2才）美津島町

長里悠叶くん長里悠叶くん

なが さと ゆう  と

7/18生まれ（1才）美津島町
山坂彩夏ちゃん山坂彩夏ちゃん

やま さか あや  か

7/25生まれ（1才）峰町
宮本悠揮くん宮本悠揮くん

みや もと ゆう  き

7/5生まれ（1才）厳原町

煌生くん煌生くん

こう せいこう せい

7/17生まれ（1才）7/17生まれ（1才）

大浦晴喜くん大浦晴喜くん

おお うら はる  き

7/2生まれ（2才）上対馬町7/2生まれ（2才）上対馬町
三槻鈴香ちゃん三槻鈴香ちゃん

みつ  き  すず  か

7/22生まれ（2才）上県町7/22生まれ（2才）上県町

愛純ちゃん、1才のお誕生日
おめでとう
家族にたくさんの幸せを運
んできてくれてありがとう

元気いっぱいの朱くん1才の
お誕生日おめでとう
これからも笑顔いっぱいで
家族を楽しませてね

いつも癒してもらって
感謝してるよ　元気に
すくすく育ってね

彩夏ちゃん、1才のお誕生日
おめでとう　これからも従兄弟と
仲良くスクスクと元気に育ってね
　　　　　　パパ・ママより

悠ちゃん、初めてのお誕生日
おめでとう　好奇心が強くて
人懐っこい悠ちゃん
これからもスクスク育ってね

颯ちゃん3才のお誕生日
おめでとう　いつも元気いっ
ぱいの颯ちゃん！お兄ちゃん
と仲良く大きくなってね

お喋りが上手になり、毎日家族を癒し
てくれてありがとう　また1年元気に、
沢山の笑顔と成長を見せてね
  星空は、パパとママの宝物だよー!!

2才のお誕生日おめでとう
これからも笑顔いっぱい！
元気いっぱい！の晴君で
いてね

す～ちゃん2才のお誕生日おめでとう
イタズラっ子で元気いっぱいの
す～ちゃん　  これからもスクスクと
可愛い女の子に育ってね！
みんなのアイドルだよ～(̂ _-)-☆

6才と1才の誕生日おめでとう　面倒見のいい2人のお姉ちゃん
に鍛えられながら、つかまり立ちも上手になり「アンパン」と言う
ようになりました　これからも姉弟仲よくね

７


