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〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26  福岡Dビル1F
☎092（481）6411　FAX092（292）8786対馬市福岡事務所

レポート
広 報

つしま版
広 報

つしま版 スタッフ　阿比留裕史・小森周一・齋藤梨沙・吉田裕子

ブ ロ グ　『対馬市福岡事務所レポート』　http://tsjfuk.exblog.jp/

問い合わせ 保健部　健康増進課　☎0920（58）1116　FAX 0920（58）2755

　雑誌編集社アヴァンティ主催『女子旅EXPO』がホ

テル イル・パラッツオ（福岡市中央区春吉）で開催さ

れ、対馬のPRブースを出展！約200名の参加者は女性

ばかり。イベント会場は、情報に敏感な女性の熱気で

ムンムンしていました。あなごの白焼きを試食した方

のほとんどが口をそろえて『美味しい～！あなごって

こんなに美味しかったんですね』と驚きの声をあげて

いました。

つしまヂカラサポートショップ
『博多レターレ』
　博多駅地下街にある、サラリーマンやワイン好き

の方に大人気の『博多レターレ』。対馬のあなごや、

地酒を取り扱ってくれています。

　店主の池田貴史さんは、高校卒業後、Barやイタ

リアンのお店で修行をし、4年前に西新にお店を

open。『博多レターレ』は2店舗目。

　対馬との出会いは、知り合いに対馬関係の人がいて対馬の食材を紹介して

もらったことがきっかけ。対馬のあなごは肉厚で旨みがすごく、他のところの

ものとは比べ物にならない。対馬のあなご一本フリット、白焼きはワインにも

合うと人気メニューのようです。「対馬の旬な食材を使って、対馬メニューを

増やしていきたいです。ふらっと立ち寄ってもらいやすいようお手頃価格のメ

ニューを取り揃えています！博多駅に来たらぜひお立ち寄りください」と笑顔

で取材に答えてくださいました。

10月31日（金）17：00までに、電話かFAXでお申し込みください。
FAXの方は任意の様式に下記事項を記載のうえ、お申し込みください。
①氏名　②年齢　③住所　④電話番号　⑤希望コース

申込方法

福岡の“旬”をお届けします

旅と美と食の祭典「女子旅EXPO」

《営業時間》ラ ン チ／11：30～15：00（LO.14：30）
　　　　　　ディナー／17：00～23：30（LO.22：45）
《店 休 日》不定休

峰町もみじウォーキング
スポーツの秋！仲間を誘って歩いてみませんか？

日　時 11月9日（日）9：00受付／9：30開会式
場　所 長崎県立対馬青年の家 集合
●コ ー ス　6キロコースと9キロコース（対馬青年の家⇔新佐賀トンネルの間）

●参加資格　どなたでも参加できます（小学3年生以下は保護者同伴）。

●参 加 費　1人200円　小学生未満は無料（当日徴収・傷害保険料含む）

●そ の 他　・飲み物は各自でご持参ください。
　　　　　　・車でお越しの方は対馬青年の家駐車場をご利用ください。
　　　　　　・キャンペーン応募ハガキをお持ちの方は持参ください。
　　　　　　・当日参加も受け付けます。
　　　　　　　※雨天中止

軽食を用意!
参加賞もあるよ!

歩いてつくる元気の　　キャンペーン
わわ
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一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？
　長崎県・対馬市・対馬市社会福祉協議会では、多重債務・失業・保育・介護など暮らしに関
する悩みや、ストレスによるこころの悩み、または法律に関する相談会を開催しています。
料金は全会場無料です。お気軽にご利用ください。

11月の日程 時　　間 会　　　　　　場

11月の日程 時　　間 会　　　　　　場

問い合わせ 対馬保健所　企画保健課　☎0920（52）0166【暮らしとこころの相談会】

問い合わせ 福祉事務所　福祉課　☎0920（58）2294【こころの相談所】

問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班　☎0920（58）1432【無料法律相談】

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）に予約をお願いします。

上対馬町地域福祉センター18日（火） 13：30～15：30

12日（水）
10：00～12：00 上対馬総合センター

13：00～15：00 上県地区公民館

19日（水）
10：00～12：00 峰地区公民館

13：00～15：00 豊玉地区公民館

26日（水） 10：00～12：00 美津島行政サービスセンター 別館

  9：00～17：00上記以外の
火曜～金曜

対馬振興局 別館3階　☎0920（52）8162
※電話相談もお受けできます。

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報 9月30日現在
（平成26年中）
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島おこし実践塾
島おこし協働隊委嘱状交付式

陸上自衛隊第四師団長を囲む夕べ

海上自衛隊対馬防備隊訪問
陸上自衛隊対馬駐屯地訪問

大阪府立大学吉田教授との意見交換会

島おこし実践塾修了式
ラブ対馬ミュージックフェスティバル2014

平成26年第3回対馬市議会定例会

九州運輸局局長様来庁

県危機管理監・福祉保健部との協議（長崎市）

熊本県山江村「海山交流少年の船」御一行様来島

対馬駐屯地三塚司令様来庁
中対馬病院村瀬院長様来庁
佐須農業機械利用組合6名様来庁

九州地区選出国会議員10名様来庁
四季の会

影島区橋まつり　　　　　　 （釜山市）

社会医療法人財団池友会理事長様訪問（福岡市）

公共交通活性化協議会

アートファンタジアオープニング式典
東洋大学長津教授他7名様来庁

男女共同参画イベント講演会
音楽でつなぐ「島の絆」コラボコンサート

辞令交付式
市長定例記者発表
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市長の動き市長の動き
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11月の日程 時　　間 会　　　　　　場
対馬市総合福祉保健センター（美津島）
担当：法テラス対馬法律事務所

13：00～16：00 上県町地域福祉センター
担当：対馬ひまわり基金法律事務所
対馬市交流センター（厳原）
担当：法テラス対馬法律事務所

13日（木）

6日（木）

27日（木）

262014. 10

火災発生情報 9月30日現在

本年
発生件数

8
昨年比 ‐8

対馬市CATV つしまテレビ学習塾つしまテレビ学習塾11月

4日（火） パラボラアンテナの巻（関数y=ax）〈中学生〉

11日（火） 分数と小数〈5年生〉

放送日 内　　　　容 放送日 内　　　　容

25日（火） 面積のはかり方と表し方〈4年生〉

18日（火） 藻塩の巻（比例と反比例）〈中学生〉

※弁護士・司法書士・臨床心理士等の専門家が相談に応じます。

健康
テレホンサービステレホンサービス
0120（555）203

24時間電話で健康を
お届けします。

月

火

水

木

金

便の色と病気

緊急手術を要するおなかの痛み

水痘ワクチンを受けましょう

眼球の打撲

ドメスティックバイオレンス（DV）とは？

尿に泡が混じったら土・日

11月のテーマ



※10月31日は、市税・国保税5期の納期です。

27 広報つしま

長崎県対馬いづはら病院
☎0920（52）1910

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。

長崎県上対馬病院
☎0920（86）4321

診療科目 診 療 日 受付時間

長崎県中対馬病院
☎0920（54）2024

※１．☆印の診療科は診療科（内科）よりの予約患者様のみの診療を行っております。
※２．透析診療については、月曜日～土曜日までの午前中に診療しますので、お問い
　　　合わせください。

7：30～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～10：00

8：00～11：30

8：00～15：00

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

5・19

4・18

27

7

21

7

4

19

20

6・13・20・27

6・7・13・14・20・21・27・28

眼　　　科
耳　鼻　科
皮　膚　科
泌 尿 器 科
循 環 器 科
脳　外　科
神 経 内 科

精　神　科

産 婦 人 科
外 　 　 科

※特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター等応援につきましては、空路欠航等により診療を中止する事が
　ありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

11月の特別診療案内

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口
■10月の夜間窓口日程

■窓口開設時間　17：30～20：00
※夜間窓口は、毎月末の1週間を予定しています。
（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定） 

【問い合わせ】市民生活部税務課　☎0920（53）6111

本庁税務課
月

27

火

28

水 木 金

29 30 31

各振興部・
行政サービス
センター

木

30

金

31

午後８時まで
開いています。

最大年率14.6%

「払いたくても払えない…。」
そんなときは、早めのご相談を。

　これは延滞金の加算割合です。
市税・国保税は、納期限を過ぎ
ると延滞金（最大年率14.6%、
平成26年以降の期間は最大年
率9.2%）の計算がはじまり、延
滞金の額が1,000円以上になる
と、市税等に加算されます。税金
は必ず納期内に納めましょう。

診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）。

日　程 診　　療　　所　　名 電話番号

日曜・休日救急医療

在宅当番医在宅当番医在宅当番医
（日）

（月）

（日）

（日）

（日）

（月）

（日）

11/2

3

9

16

23

24

30

（厳原町）

（厳原町）

（上県町）

（厳原町）

（厳原町）

（峰　町）

（峰　町）

52-3322

52-7783

84-2007

52-0530

53-5777

83-0032

82-0050

吉 田 内 科 医 院

東 島 医 院

佐 須 奈 診 療 所

すとう内科医院

今屋敷ことう診療所

三 根 診 療 所

佐 賀 診 療 所

診 療 科 目 診 療 日 受付時間
8：30～11：00
8：30～10：30

8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
（紹介状制）

8：30～11：00

13：00～15：00
8：30～11：00

耳 鼻 咽 喉 科
（福岡大学病院）

泌 尿 器 科
（長崎大学病院）

眼　　　　　　科
（九州大学病院）

皮 膚 科
（長崎大学病院）

☆ 神 経 内 科
（大村市民病院）

☆ 肝 臓 外 来
（長崎大学病院）

8：30～11：00
（紹介状制）

☆女性専門外来
（聖フランシスコ病院）

☆ 腎 臓 外 来
（聖フランシスコ病院）

皮 膚 科
（九州大学病院）

9：00～
8：30～11：00

5・12・19・26

5・12・19・26
6・13・20・27

18

21

12・26
13・27
6・20
7・21

5
6

※予約のみ

※予約のみ

※予約のみ

10

14

12
予約で受け付けています。内 視 鏡

補 聴 器 外 来

診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～予約時間

17

5・19

5・12・19・26

4・6・11・13・18・20・25・27

17

7

26

12

15

7・20・21

26

22

28

10

20

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（大村市民病院）
神 経 内 科

（白川琢大）
循 環 器 科

（井口　創）
循 環 器 科

（福岡徳洲会病院）
循 環 器 科

（長崎医療センター）
脳 神 経 外 科

（福岡大学病院）
☆ 糖 尿 病 外 来
（長崎医療センター）
皮 膚 科

（長崎県精神医療センター）
☆ 思 春 期 外 来

（長崎医療センター）
泌 尿 器 科

（大村市民病院）
泌 尿 器 科

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（長崎医療センター）
☆ 肝 炎 外 来

（中庭メンタルクリニック）
☆発達障害外来

13：00～15：00
（紹介状制）

13：00～15：00
（紹介状制）


