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イノシシ・シカをきっかけに

地域づくり!!  島おこし!!



戦没者の御霊に…
　10月24日、峰町のシャインドームみねで平成26年度対馬市戦
没者慰霊祭が行われました。参列者は、対馬出身千四百余名の英
霊に黙祷を捧げ、恒久平和と郷土対馬の繁栄を誓いました。

“怪力”対馬に集結
　10月19日、対馬高校第一体育館で長崎がんばらんば国体のデモンストレーション競
技として、パワーリフティングが行われました。県内から総勢30名の力自慢が、各階級
に分かれスクワット・ベンチプレス・デッドリフトに挑み、その総重量を競いました。

熱戦!!　対馬ダービー
　10月19日、上県町の目保呂ダム馬事公園で「対馬初午祭」が行われま
した。多くの観客が見守る中、対州馬の競争「馬とばせ」などが行われま
した。また7月に生まれた雌の仔馬の名前を「夏芽」と名付けました。

宝くじ助成金により和太鼓が増えました！
　上対馬町太鼓保存会「対馬愛鼓連」は、平成26年度の宝くじ助成事業（一般コミュニ
ティー事業）を活用し、附締太鼓3台・長胴太鼓7台・鉄筒1台の購入、及び長胴太鼓2台の両
面張替を実施しました。宝くじの売上金の一部は、地域の公益事業に活用されています。

ゴミのないきれいな海に
　10月5日、上県町の井口浜海水浴場で2014日韓市民ビーチクリーンアップ事業
が行われました。約280人が参加した清掃活動には、韓国の釜山外国語大学校の
学生88名も含まれ、海岸に流れ着いているたくさんのゴミを回収しました。

快挙!　九州一!!
　10月10日、宮崎県のKIRISHIMAハイビスカス陸上競技場で
行われた、全九州陸上新人大会やり投げの部で、上対馬高校2年
の糸瀬萌菜花さんが45m19cmの記録で見事優勝しました。

対馬をPRしてきました
　10月18・19日の両日、福島県郡山市で「第9回ご当地グルメでまちおこしの祭典！B-1グランプ
リin郡山」に対馬とんちゃん部隊が3年連続で出展し、2年ぶりに7位入賞を果たしました。今年は、
東北・福島応援特別大会として日本全国から59団体が出展し、東北・郡山を盛り上げました。　
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きらめきで繋ぐ国際交流
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1

輝け青春、つなげ襷 2

○大会結果（敬称略）

優　勝

準優勝
３　位

西　部
学校名 記　録

1:06'46

1:07'03
1:07'44

厳　原
豊　玉

1区
2区
3区
4区
5区
6区

学校名 氏　名 記 録
12'58
  9'30

区間新

  9'46
  9'44
10'13
13'34

豊　玉
西　部
厳　原
西　部
厳　原
西　部

築 城 桂 助
早田幸太郎
巻 澤 海 斗
國 分 啓 剛
上 村 紘 槻
永 留 瑞 樹

総合の部

○躍進賞　浅海（短縮記録　4'28）

区間賞
男  子

女  子

優　勝

準優勝
３　位

雞　知
学校名 記　録

43'00

44'09
45'49

豊　玉
仁　田

1区
2区
3区
4区
5区

学校名 氏　名 記 録
10'41
  7'03
  7'03

  7'17
10'50

豊　玉
雞　知
雞　知
雞　知
雞　知

佐伯　柚鳳
宮本江里菜
日 高 璃 子
奥村　　渚
藤 　 美 凪

総合の部

○躍進賞　仁田（短縮記録　2'34）

 区間賞

扇　　　育　早田幸太郎
國分　　丈　國分　啓剛
中村　嶺志　永留　瑞樹

永留　萌恵　宮本江里菜
日高　璃子　奥村　　渚
藤　　美凪

　10月3日、峰総合運動公園陸上競技場で対馬市中学校体育大会駅伝競技が行われました。男
子は6区間、女子は5区間それぞれ13チームがエントリーし男女とも上位2チームが県大会に出
場します。結果は以下の通りです。（11月12日に県大会開催）

たすき

　10月26日、上対馬町の三宇田海水浴場で「対馬国境花火大会」が行われました。駆けつけ
た7,000人を超える市民らは、秋の夜長を彩る10,000発（2尺玉含む）の大輪の花火に酔いし
れました。また、対馬とんちゃん部隊をはじめ、富士宮やきそば学会（静岡県富士宮市）など
7団体が出展してB-1グランプリコーナーが設けられました。
　各団体のブースには長蛇の列ができ、訪れた市民はご当地グルメを堪能しました。
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イノシシ・シカをきっかけに

地域づくり!!  島おこし!!
　対馬の農林業は、担い手の減少や高齢化による生産力の低下など厳しい状況
に直面しています。これにより耕作放棄地の増加や里山の荒廃は進み、イノシ
シやシカなどの野生動物の生息域拡大や、さらに捕獲者の減少によって個体数
が増加しています。その結果、農林業だけでなく、生態系や我々の生活に被害
が多数発生するようになりました。
　これらイノシシ・シカの対策を通じて、安心・安全な農林業が行えるように、
多くの補助事業が行われてきましたが、問題解決には至っていないのが現状です。
では、どうすればよいのか？
　今回の特集　　　　　　では、イノシシ・シカの問題解決に向けた活動を
きっかけに、対馬の暮らしを持続可能で豊かなものにしようとする一環として、
有害鳥獣対策の取り組みを紹介します。
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　イノシシやシカによる被害は、農林業や生態系・人身事故にまで及び、対馬市では緊急措置として被害を減
らそうと、防護対策と捕獲対策に取り組んでいます。
　防護対策では、ワイヤーメッシュ柵を積極的に設置しており、総延長約900km（対馬の海岸線延長とほぼ
同じ）にも及びます。また、捕獲対策では、箱罠・くくり罠・銃による捕獲が行われており、イノシシとシカ
併せて一万頭程度が毎年捕獲されています。平成10年から現在まで約16億円近い事業費を投入していますが、
被害は一向に減っていないのが現状です。
　この問題を解決するためにも、まずは被害と対策の現状を把握し、今後の戦略を検討することが重要です。
そして、現在の農家・ハンター・行政の三者だけの対策から、より多くの地域住民を巻きこんだ対策にするた
めに、肉や革などの資源活用も行い「他人事から自分事」への意識改革を進めています。

②捕獲の状況
罠の地点登録
・有害捕獲のために、現在設置している
　罠をすべて登録しています。
捕獲の現場確認
・いつ・誰が・どこで・何を・どうやって捕
獲したのか、正確な情報を集めています。

①防護柵の調査
　自分の畑や集落に設置している防護柵が、どのように設置さ
れ、管理できているのかを地図に可視化しました。

地区相談会
　自分の集落や畑が、今どのような状態なのか、
防護・捕獲の情報を地図で見ながら、その人やそ
の場所に合った対策を一緒に検討します。

◆食肉加工所の稼働と大学との連携
　美津島町加志で9月から稼働して
いる食肉加工所では、イノシシやシ
カの加工品開発のため解体が行わ
れています。3月には大阪府立大学
と食用としての利用推進を目的とし
た協定を結び、対馬の新たな産業創
出や地域振興を目指します。

◆レザークラフト講座を開始
　革は対馬の貴重な資源です。市民
の手仕事として産業にできる可能
性があります。ま
ずは、クラフトに
楽しくチャレンジ
してみませんか？

人間と
動物が

仲良く
暮らす

に

はどう
したら

いいん
だろう

？

動物が
近づか

ない環
境をつ

く

ること
も大事

なんだ
な。

◆厳原中学校１年生が
　　　有害鳥獣対策を考える講座
　対馬の将来を支える担い手を育
てようと、協働隊員と捕獲者らが講
師となり、有害鳥獣の被害や狩猟、
資源活用などについて学んでいます。

有害捕獲で捕られたイノシシ・シカを資源として活用
～地域を巻き込むきっかけづくり～

職員が地域を歩いて調査したものを、地図に可視化・データ化

対馬市はなぜ有害鳥獣対策に取り組んでいるのか！
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谷
川 

も
も
こ
さ
ん
（
27
歳
）

農林・しいたけ課  有害鳥獣対策室
有害鳥獣ビジネスコーディネーター
（獣医師）　

イ
ノ
シ
シ
・
シ
カ
の
対
策
に
取
り
組
む

島
お
こ
し
協
働
隊
の
2
期
生
!

　「女性はグループ作りが得意だったり、おしゃべりが大好き。良い方法や情報を
集めようと思った時、男性に比べ、瞬く間に情報が広まり浸透していくんです。そ
の力をこの事業に活かしたいと思い「女性の現場確認員＝“通称”オレンジレ
ディ」の募集を提案しました」と話す谷川さん。男性職員に交じって現在５人の元
気な女性が活躍しています。業務の傍ら、すでに皆さん、狩猟免許も取得し、ハン
ターとしてのデビューもそう遠くないかもしれません。
　これまで殆どと言って良いほど女性の関わりの無かった分野でしたが、女性が
笑顔で現場を回ることで、ハンターさんの癒やしにもなっているようです。第三者
の関わりによる円滑な事業推進や女性の雇用促進にも期待されています。

　事務を中心に、現場確認やイノシシやシカの食肉解体も行っ
ています。全く未知の分野で経験も無かったのですが、リーダー

シップを取るのが女性の谷川さんということで飛び込みました。最初は、罠にかかったイノシシをとめ
さしするのも見れず、触れずからのスタートでしたが、市民としてしっかり関わらねばいけない問題で
すし、3人の子どもを持つ母親として、対馬の現状を伝え、将来のために頑張っていきたいという気持
ちが強くなっていきました。
　仕事にも慣れ、すでに20頭近くは解体しました。レザークラフトや食肉加工の取り組みも期待して
います。目下の目標は、オレンジレディの仲間とモデル的な農園を作ること。野菜を育て、防護柵を張
り、畑を狙うイノシシを捕獲し、自分たちで捌いて料理するんです。可能性とやり甲斐のある仕事に出
会えました！

有害鳥獣対策室に救世主現る？オレンジレディの活躍

庄司愛美さん

オレンジレディに聞く

人をつなげる女性のチカラ人をつなげる女性のチカラ人をつなげる女性のチカラ人をつなげる女性のチカラ

オレンジレディの5人と谷川隊員
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　イノシシの被害で困っている、地域ぐるみで対策に
取り組みたいなど、まずはご相談ください。
　各地区へ出向いていきます。

　問い合わせ　農林水産部　農林・しいたけ課
　　　　　　　有害鳥獣対策室　☎0920（53）6111

・狩猟免許が無くても捕獲に関わることはできます。

・捕獲と言っても餌付けや見回りなど役割は分かれています。出来

　ることからで良いのです。

注）捕獲隊という制度があります。詳しくは有害鳥獣対策室まで

○農業をしていないから、林業をしていないからと言って他人事と思っていませんか？

○あなたも対馬に住む一人として、できる対策から始めてみませんか？

正しい・かしこい護り方
できていますか？

答えは「すべて」
とられてイイものイヤなもの全部
気を付けましょう

林地

斜面

耕作地

平坦な場所に柵を設置すると…

○イノシシの目線から柵が高く見える
○草刈りなどの維持管理が比較的容易

草刈りなどを行い、柵周辺の
見通しをよくする

作物と柵の間に
ある程度距離を開ける

柵の外側周辺の物をなくす
（石や丸太、トタンなど）

※余分なものを置くと、イノシシはその下にエサがあると思うこ
　とがあります。

ではイノシシのエサはどれ？

やさい 生ごみ 雑草

人がとられて嫌なエサ 人がとられても嫌じゃないエサ

Q&A

イノシシ・シカ

豆知識

さて、問題です！
なぜイノシシは生活圏に現れるのでしょうか？

①イノシシが遊びに来ている
②山に棲家がなくなったから
③そこ（里）にエサがあるから

答えは③番「そこ（里）にエサがあるから」

それでも被害が出る時は…

「加害個体」を捕獲することが重要です

四っ足の動物は
殺せない

狩猟免許が
ないからよくあ

る市民
の声

侵入防止柵の設置位置 侵入防止柵の周辺管理
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総務課からのお知らせ

平成26年度  人事行政等の運営の状況をお知らせします（抜粋）
　対馬市職員の給与や職員数、勤務条件などについて公表します。なお、詳しい内容は、対馬市総務課、各振
興部地域振興課及び各行政サービスセンターで閲覧できますし、対馬市ホームページでもご覧いただけます。

⑦勤務時間の状況 （平成26年４月１日現在）

⑧休暇の種類 （平成26年４月１日現在）

⑨人件費の状況 （平成25年度普通会計決算）

②退職の状況 （平成25年度）（単位：人）

③部門別職員数の状況 （単位：人）

④年齢別職員構成の状況 （平成25年4月1日現在）（単位：人）

⑤職員の分限処分の状況 （平成25年度）（単位：人）

⑥職員の懲戒処分の状況 （平成25年度）（単位：人）

行 政 職

医 療 職

消 防 職

海事職・教育職

10

1

2

22

1

1

2

33

0

3

3

区　分 定年退職 勧奨退職 普通退職 その他 合　計

議　　会

総　　務

税　　務

民　　生

衛　　生

農林水産

商　　工

土　　木

小　　計

教　　育

消　　防

小　　計

診 療 所

水　　道

交　　通

下 水 道

そ の 他

小　　計

行政職

労務職

医療職（１）

医療職（2）

教育職

対　馬　市

全国市平均

類 似 団 体

合　　　計

5

112

31

78

62

43

18

36

385

83

85

168

18

2

41

61

614

5

106

31

75

64

45

18

35

379

78

87

165

17

2

41

60

604

5

102

30

72

61

47

19

33

369

72

89

161

18

2

40

60

590

区　分
部　門

職　　員　　数

23年度 24年度 25年度

一　
　

般　
　

行　
　

政

特
別
行
政

公
営
企
業
等

区　分 20未満 20～23 24～27 28～31 32～35 36～39 40～43 44～47

区　分 48～51 52～55 56～59 60以上 合　計

職員数

処　分　事　由 降 任 免 職 休 職 合 計

0 0 6 6心身の故障

処　分　事　由 戒告 減給 停職 免職 合計

法令に違反した場合 2

4

0

2

0

0

2

3

0

6

7

0

0

0

0

 

職務上の義務に違反し又は職務を怠った場合

全体の奉仕者たるにふさわしくない非行のあった場合

3 26 25 37 55 84 66 48

職員数 56 93 97 0 590

１週間の勤務時間 始業 終業 休息時間休憩時間 週休日

38時間45分 8：45 17：30 12：00～13：00 土曜日
日曜日

区　　分 付与日数

20日

90日

必要な期間

〃

〃

５日の範囲内

〃

８週間

２日

年　次　休　暇

病　気　休　暇

介　護　休　暇

組　合　休　暇

公 民 権 行 使

官公署への出頭

骨 髄 液 提 供

ボランティア

結　　　　　婚

産 前 ・ 産 後

育　　　　　児

出　産　補　助

特

別

休

暇

区　　分 付与日数

５日の範囲内

〃

10日～1日

１日

３日

７日の範囲内

必要な期間

〃

６月の範囲内

30日の範囲内

子　の　看　護

短　期　介　護

忌　　　　　引

祭　　　　　日

夏　　　　　季

住居滅失・損壊

災害交通遮断

公益団体・体育行事

特

別

休

暇

34,852,730千円

歳出額（Ａ）

⑩給与費の状況 （平成25年度普通会計予算）

⑪職員の初任給の状況

521
人

職員数
（Ａ）

6,403
千円

一人あたり
給与費（B/A）

2,115,807
千円

給　料

区分

⑫ラスパイレス指数

⑬期末手当及び勤勉手当の状況

区　分

107.5

106.9

104.7

24年度

106.2

106.6

104.6

25年度

学歴 初任給 10年後 20年後

444,267
千円

職員手当

775,908
千円

期末勤勉手当

3,335,982
千円

計（Ｂ）

給　　　与　　　費

5,289,914千円

人件費（Ｂ）

15.2％

人件費率（B/A）

17.6％

昨年度人件費率

（注）上記は当初予算の額。職員手当には退職手当は含まない。

（注）各区分・学歴ごとの初任給の額は国と同額です。

大学卒

高校卒

高校卒

大学卒

短大卒

大学卒

短大卒

大学卒

短大卒

260,100円

207,000円

200,000円

252,400円

226,800円

260,600円

252,600円

286,100円

255,500円

172,200円

140,100円

135,600円

178,200円

156,000円

201,100円

188,900円

192,800円

164,400円

357,800円

304,200円

282,700円

333,300円

321,500円

330,400円

322,100円

374,300円

357,100円

○ラスパイレス指数…国家公務員の給
　与水準を100とした場合の地方公務
　員の給与水準を示す指数
○類似団体…人口規模、産業構造が対
　馬市と類似している団体

一人あたり平均支給額 1,465千円（対前年1千円）
支給割合　期末手当（2.60月分）  勤勉手当（1.35月分）
職務に応じた役職加算  5％～15％　管理職加算  なし

1日2回
各30分以内

①職員採用の状況 （平成25年度）（単位：人）

行 政 職

消 防 職

7

4

一般事務

消防士

区　分 上級試験 中級試験 初級試験 選　考 備　考
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問い合わせ 総務部　総務課　☎0920（53）6111
　

⑭退職手当の状況

勤続20年

勤続25年

勤続35年

最高限度額

23.03月分

32.83月分

46.55月分

55.86月分

区　　　分 普通退職

28.788月分

38.955月分

55.86月分

55.86月分

607千円 24,295千円

勧奨・定年

⑮特殊勤務手当の状況
支給実績（25年度決算）

支給職員１人あたり平均支給額（25年度決算）

職員全体に占める手当支給職員の割合（25年度）

手当の種類（手当数）

税務手当

感染症等防疫作業手当

犬猫等死体処理作業手当

行路病人・死亡人取扱作業手当

機械操作手当

廃棄物処理業務手当

介護手当

消防業務手当

火災等出動手当

救急出動手当

感染症搬送手当

社会福祉業務手当

１日

１日

１件

１日

月

月

月

１夜

１回

１回

１回

月

500

3,000

500

6,000

4,000

5,000

5,000

400

300

200

300

5,000

7,647千円

50,311円

26.4％

12種類

手　当　の　名　称 支 給 単 価 （円）

支　

給　

率

⑯時間外勤務手当の支給状況
支給実績（25年度決算）

職員１人あたり平均支給年額（25年度決算）

172,721千円

388,388円

⑰その他の手当の支給状況

扶養手当

住居手当

通勤手当

管理職手当

休日勤務手当

夜間勤務手当

特地（準特地）勤務手当

教員特別手当

宿日直手当

管理職特別勤務手当

単身赴任手当

249,513円

233,372円

92,664円

364,830円

157,627円

106,034円

1,067,034円

87,875円

0千円

9,750円

252,000円

98,059千円

39,673千円

41,421千円

32,105千円

11,664千円

8,377千円

8,543千円

703千円

0千円

78千円

4,284千円

そ の 他 の 加 算

一人あたり平均支給額

定年前早期退職特例措置（5％～20％加算）

（注）退職手当の一人あたりの平均支給額は、前年度に退職した全職種にかかる職員
　　　に支給された平均額

（平成25年度実績）

手　当　名 支給実績 支給職員１人あたり平均支給年額

⑱特別職の報酬等の状況

議　長

副議長

議　員

期 末 手 当 2.95月分（25年度支給割合）
市長・副市長

市議会議員

市　　長

副 市 長

給料月額×在職年数×600/100

給料月額×在職年数×360/100
退 職 手 当

360,000円

306,000円

288,000円

545,000円 ／ 230,000円

474,000円 ／ 200,000円

450,000円 ／ 180,000円

（参考）類似団体における最高／最低額 

（平成26年４月１日現在）

区　分 給　　料　　月　　額　　等

給　

料

報　

酬

市　長

副市長

720,000円

551,000円

（684,000円）

（523,450円）

940,000円 ／ 259,000円

750,000円 ／ 249,000円

　人権に関する相談を受けて問題解決のお手伝いをしたり、地
域の皆さんに人権について関心を持ってもらえるような啓発活
動を行っていただいている人権擁護委員さんを紹介します。

みんなで築こう  人権の世紀
～考えよう 相手の気持ち 育てよう 思いやりの心～

啓発活動
重点目標

波田 ミヤ子

山代 博康

鳥屋 洋美

西村 敏子

阿比留 哲二

薄本 利夫

厳原町宮谷

厳原町久田

厳原町豆酘

厳原町下原

美津島町根緒

美津島町雞知

氏　　名 住　所

村瀨 武

永留 堯吉

菅野 慶全

福島 とよか

武田 朋三

一宮 徳秀

豊玉町貝口

峰町三根

峰町志多賀

上県町佐護北里

上県町佐須奈

上対馬町西泊

氏　　名 住　所

12月4日～10日は「人権週間」です

全国共通人権相談ダイヤル
☎0570（003）110
長崎地方法務局 対馬支局
☎0920（52）6463

全国共通人権相談ダイヤル
☎0570（003）110
長崎地方法務局 対馬支局
☎0920（52）6463

全国共通人権相談ダイヤル
☎0570（003）110
長崎地方法務局 対馬支局
☎0920（52）6463

（敬称略）

※市長及び副市長の給料（　　）書きは、対馬市市長・副市長及び教育長の給与
の特例に関する条例により平成26年1月1日～平成26年9月30日の期間、給
料月額に100分の5を乗して得た額に相当する額を減じた額を支給



　がんばるのが「介護」だと思っていませんか？
　無理な力を使わない介護方法で、介護する方もされる方も負担を軽減する事ができます。お誘い合わ
せのうえご参加ください。

○日　時　平成26年11月29日（土）
　　　　　13：30～15：30（受付13：00～）
○会　場　対馬市交流センター3階　第1～第3会議室
○講　師　長崎県介護福祉士会　田出 周子先生・上田 由美先生
○内　容　自宅での介護の知識及び技術の習得
○参加費　無料
※動きやすい服装・くつでおいでください。
　なお、資料の準備の関係上できるだけ事前の申し込みをお願いします。

申込・問い合わせ 保健部　保険課（対馬市地域包括支援センター）　☎0920（58）1117　

家族介護実技指導研修会「在宅で使える！腰を痛めない介護」を開催します

保険課からのお知らせ

～赤米神事で使われる神聖な赤米の稲わらを使ってオリジナルのお正月飾りを作ってみませんか？～

○日　　時　12月22日(月)・26日(金)　14：00～16：00
○場　　所　対馬市交流センター３階　生活実習室
○講　　師　特定非営利活動法人對馬次世代協議会（山下・須澤）
○材 料 費　500円（小学生未満は無料）
○申込期限　開催日前日の15：00まで

申込・問い合わせ 教育委員会　厳原地区公民館　☎0920（52）0363

お正月しめ飾りづくり講座生を募集します

教育委員会からのお知らせ

　平成26年4月1日実施の対馬市の組織見直しにより設置しました、市内4ヶ所の窓口センター（仁
田・佐賀・佐須・豆酘）の業務につきまして、改めてお知らせいたします。

○窓口センター取り扱い業務
●戸籍謄本・戸籍抄本・住民票等の交付　　　●納税証明書等の交付
●印鑑登録証明書の交付　　　　　　　　　　●島民カードの交付
●各種申請書類の受付進達等

　　注）内容によっては、受付できない場合もありますのでご了承願います。

○窓口センターでは取り扱いできない業務
●出生・死亡・婚姻・転入・転出等の届け出　●印鑑登録の申請
●交通災害共済の申し込み　　　　　　　　　●税金・各種施設使用料等現金の受領

　　注）主なものを記載しておりますので、その旨ご理解願います。

ご存知ですか？窓口センターでできること

総務課からのお知らせ

問い合わせ 総務部　総務課　☎0920（53）6111
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教育委員会からのお知らせ

「じんけんを考えるつどい」を開催します!!

問い合わせ 教育委員会　学校教育課　☎0920（88）2001
　

問い合わせ 教育委員会　生涯学習課　☎0920（88）2004
　

　12月の「対馬市人権啓発強調月間」事業として『じんけんを考えるつどい』及び『第10回人権を考
える対馬マンス研修会』を開催いたします。
　落語家「笑福亭学光」さんのお笑いじんけん寄席、中学生による人権作文発表や人権学習発表など
を予定しております。
　お気軽にご参加ください。お待ちしております。
○日　　　時　平成26年12月7日（日）13：30開始　（13：00から受付）
○会　　　場　豊玉文化会館（ホール）
○内容（予定） ・西部中学校太鼓演奏（海神太鼓）　・豊玉小学校人権学習発表
　　　　　　　・中学生人権作文発表　・「笑福亭 学光」さん　お笑いじんけん寄席
　　　　　　　・人権パネル展

・ 「入園申込書」及び「誓約書」は、各幼稚園及び
各行政サービスセンター・教育委員会学校教育課
及び各地区教育事務所に用意しています。
・提出は必要事項を記入のうえ、住民票（謄本）を
添付し、募集園または教育委員会各地区教育事務
所にご提出ください。詳細は募集要項をご参照く
ださい。

・入園は各幼稚園において保護者同伴のうえ、面談を行い決定します。
　　面談日…平成27年1月16日（金）予定　面談場所…各幼稚園　
・募集人員を超える場合は面談終了後、改めて期日を設定し抽選で入園者を決定します。抽選にもれた場合、定員
に満たない他の園があれば、再度申し込むことができます。
　　再募集期間…平成27年1月26日（月）～平成27年1月30日（金）　
・現在、在園中の園児については申込の必要はありません。
・厳原幼稚園の通園バス利用者は別途バス代がかかります。
・3歳児クラスは20名を超えた場合、2クラス対応となります。

平成26年11月25日（火）～平成26年12月12日（金）

平成27年度 対馬市立幼稚園の入園児を募集します

園　　名　 住　　　所　 電　　　話　 通園区域

厳原幼稚園
鶏鳴幼稚園
比田勝幼稚園

厳原町日吉238
美津島町雞知乙588-3
上対馬町比田勝720

☎0920（52）0134
☎0920（54）2366
☎0920（86）2238

対馬市
全域

募 集 園

募集期間

申込方法

募集人員

入園料・保育料

その他

区　　分　 生　年　月　日 募集人員

5歳児（1年保育）

4歳児（2年保育）

3歳児（3年保育）

各35名

各35名

各35名

平成21年4月2日～平成22年4月1日生

平成22年4月2日～平成23年4月1日生

平成23年4月2日～平成24年4月1日生

しょうふくてい　が っ こ
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　平成27年度の保育料については、現在、国の基準
などを参考に検討しています。
｠
参考：平成26年度
　　 3歳児　入園料　12,000円　保育料　9,100円
　4・5歳児　入園料　  9,000円　保育料　6,100円



新政策推進課からのお知らせ

創業をお考えならご相談ください

問い合わせ しまづくり戦略本部　新政策推進課　☎0920（53）6111
　

　市内での創業を考えておられる方を支援していくため「対馬市創業支援会議」を設置しました。
　商工会・農協・森林組合・漁協・十八銀行・親和銀行・長崎大学・慶應義塾大学・長崎県立大学・長
崎県・対馬市で構成し、事業計画や資金計画の作成のアドバイスや、補助金や融資制度の相談に応じ、
創業までのお手伝いをしていきます。また、創業後も必要なサポートを継続していきます。
　相談窓口と創業支援会議のしくみは下記のとおりですので、ご相談ください。
○相談窓口
　対馬市　しまづくり戦略本部　新政策推進課　☎0920（53）6111　
○支援の対象者
　市内において新たに事業を始めようと志している方や団体、またはすでに事業を開始しているが新た
な分野での事業展開を志している方や団体・会社など
○創業支援会議のしくみ

創業を志している方

創　業

相談・問い合わせ

支援の実施

相談窓口
（対馬市しまづくり戦略本部新政策推進課）

　事業の将来性や実現性、創業までの支援の内容と体制を検討し、創業を希望され
ている方に提案し、創業に際してのお手伝いを行っていきます。

商工会・農協・森林組合・漁協 長崎大学・慶應義塾大学・長崎県立大学

十八銀行・親和銀行 長崎県・対馬市

創業後もサポート
を続けます。

対 馬 市 創 業 支 援 会 議

水産課からのお知らせ

漁師になりませんか？

問い合わせ 農林水産部　水産課（対馬市新規漁業者就業推進協議会事務局）☎0920（53）6111
　

○申 込 資 格　真に対馬市に定着して漁業を営もうという強い意志を
有する健康な人で、申込の受付時点で55歳以下の人
（U・Iターン可）、かつ、漁業種類を問わず1年以上の
漁業経験がない人

　　　　　　　※申込みには、研修指導者となる受入漁家の推薦書が必須となります。
○募 集 人 員　5名程度
○研　修　地　対馬管内の受け入れ可能な漁協
○研 修 内 容　定置漁業及び養殖業等、雇用されて行う漁業の実践指導
○研修の特徴　収入がない研修中は、一定の要件を満たす研修者に生活費の補助制度あり
○研 修 期 間　研修開始から1年以内（1ヵ月当たり20日以上の研修を実施）
○住　　　居　研修期間中の住居の斡旋が必要な方は別途ご相談ください。
○申 込 期 間　平成26年11月5日（水）～11月28日（金）
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　10月15日（水）、対馬高等学校PTAからのご依頼
で、伊藤隊員・谷川隊員・細貝隊員が、1年生を対象とし
た進路セミナーに講師として参加してきました。
　「働く」という意味を高校生にどう話せば感じても
らえるのだろうか、協働隊での活動内容をそのまま
伝えたとして果たして「働く」というイメージがわ
くのだろうか？そう考え、自分たちがこの仕事を選
ぶまでの道のりについて重点的にお話しました。
　色々な人やものとの出会いを経て、協働隊員たち
は今対馬で働いています。子どもたちが「自分は何
をしたいのか？何ができるのだろう？」と考えるた
めの一助になっていれば良いなと思います。

対馬市島おこし協働隊事務局（市民協働・自然共生課内）☎0920（53）6111問い合わせ

島おこし協働隊活動レポート島おこし協働隊活動レポート島おこし協働隊活動レポート対馬市 ⑯⑯⑯

◎島おこし協働隊の新たなメンバーをご紹介します！
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「島のタウンマネージャー」とは？
　対馬市商工会と連携しながら、商店街の組織化支援、商業地の現状分析、商業活性化の
ための企画実施等に取り組み、地域の魅力アップとまちなかのにぎわい創出を目指します。

■9月1日着任 島のタウンマネージャー

所属：総合政策部 観光交流商工課
出身：大阪府 大阪市
趣味：サーフィン（40年続けています）濱口　義典　隊員（61歳）

　9月1日に着任しました濱口と申します。
　対馬市商工会と連携しながら商店街の組織化を促すと
ともに、地元の方が「やりたいこと」をやりやすくでき
るシステムを作るため、皆様と一緒に汗を流します！
　どうぞよろしくお願いします。

◎島おこし協働隊員が講師として対馬高校におじゃましました！

濱口隊員　　        佐藤隊員　　      伊藤隊員　　   細貝隊員　　谷川隊員　　     吉冨隊員

現在活動中の対馬市島おこし協働隊のメンバーは6名になりました。
これからもどうぞよろしくお願いします！



年金コーナー年金コーナー
国民年金保険料の免除制度があります

【問い合わせ】
　日本年金機構長崎北年金事務所　☎095（861）1582

○日時　12月10日（水）14：00～17：00
　場所　峰地区公民館

○日時　12月11日（木）  9：00～17：00
　場所　上対馬総合センター

★年金相談は予約制です。

★予約受付期限 12月5日（金）まで（期限厳守）

《長崎北年金事務所の出張年金相談》

予約先 ☎095（861）1387

　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予とな

る「保険料免除制度」や「若年者（30歳未満）納付猶予制度」があります。お住まいの市役所・各振

興部住民生活課の国民年金担当窓口で手続きをしてください。

　申請書は窓口に備え付けてあります。

　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事故が発生すると、障害基礎年金や遺

族基礎年金が受けられなくなる場合がありますので、ご注意ください。

　免除申請には、年金手帳・印鑑・雇用保険受給資格者証の写しなど、失業していることを確認できる

公的機関の証明の写しが必要な場合もあります。

　申請が遅れても最大2年1ヶ月前までの免除申請をすることができますが、申請が遅れると万一の際

に障害年金などを受け取れない場合や退職（失業）時の

免除審査の特例（退職された方の所得を除外して審査）

が受けられない場合がありますので、すみやかに申請し

てください。

　詳しくは、年金事務所へお尋ねください。

　健康に不安を感じるお年寄りが被害に遭うケースが増えています。被害に遭わないためにも以下のポ
イントを心がけてください。

【トラブルに遭わないために注意すべきポイント】

【ポイント①】突然の勧誘電話にご用心！長話は禁物です。

【ポイント②】断る時は、はっきりと！しつこい勧誘電話は切るのが一番です。 

【ポイント③】「試供品」に油断しないで！高額商品の勧誘につながる恐れがあります。

【ポイント④】医薬品的な「効能」をうたう勧誘にご注意を！ 

【ポイント⑤】家族や地域、友人とのつながりを活かし、声掛けと心配りを！

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

～消費者トラブルに関する事例やアドバイスをご紹介します～

健康食品を勧める悪質な電話勧誘にご注意!!

対馬振興局別館 3階
☎0920（52）8322

　それでも断りきれず購入してしまったときは、受け取って8日以内ならば、クーリン
グ・オフ（契約解除）が可能です。また8日を過ぎても契約解除が可能な場合があります。
困った時は、1人で悩まずに、対馬市消費生活相談所もしくは長崎県消費生活センター
にご相談ください。
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つしま図書館情報つしま図書館情報 つしま図書館　☎0920（52）3900

　腰などの痛みは、筋肉の硬縮と脳へのス
トレスが原因の筋痛症だという。これを
治すための、筋肉が硬縮した場所・トリガ
ーポイントほぐしなどの方法を紹介する。

　伝説の天才アニメ監督王子千晴が、
９年ぶりに挑む『運命戦線リデルライ
ト』誰かの熱意が、各人の思惑が、次
から次へと謎を呼び、新たな事件を起
こす!

辻村　深月／著

児
童
書

今月のおすすめ新着本

　“まっすぐ編むだけ”でできる秋冬に
かかせない巻きものの本。はじめてで
もどんどん編める、マフラー・スヌー
ドなど40点掲載。棒針とかぎ針の作品
をそれぞれ詳しく写真つきで解説。

レディブティック／編

『まっすぐ編みの巻きもの』

一
般
書

『ハケンアニメ！』 『腰、膝、肩、首の慢性痛が手術なしで治る   　
　　　　　　　　　トリガーポイントほぐし』

　ケビンがクレヨンの箱を出すと、自分宛
の手紙の束が。それは、クレヨンからの手
紙で…。ユーモアあふれる視点で、クレヨ
ンたちの気持ちを代弁したユニークな絵本。

ドリュー・デイウォルト／著
　競技を始めたばかりの子や、もっと
上手になりたい子のための競技別レッ
スンシリーズ。かけっこ（50ｍ走）・走
り幅跳び・ハードル走の基本を、写真
やイラストでわかりやすく解説する。

『クレヨンからのおねがい！』
中田　有紀／著

『やろうよ陸上競技』
濱田　美里／著

『季節をたべる秋の保存食・行事食』

　干し芋・ドライフルーツ・栗の甘露煮・あ
じの一夜干し・りんごジャム…。秋にしか作
れない、旬の食べ物を使った保存食と、お
月見、お彼岸の行事食の作り方を紹介。

所
を
「
院
」
と
呼
ん
だ
こ
と
か

ら
、
院
の
浦
と
呼
ば
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
と
指
摘
し
て
お
り
、

江
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時
代
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記
録
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「
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の

浦
」
と
表
記
し
て
い
る
も
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が

あ
り
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す
。

【
上
県
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樫
滝
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事
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と
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書
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「
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嶽
」
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「
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呼
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の
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ま
す
。
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嶽
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似
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め
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嶽
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呼
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滝
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充
て
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っ
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い
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し
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ま
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【
上
県
町
瀬
田
】
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流
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い
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す
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川
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と
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っ

て
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て
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が
緩
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か
に
な
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泥
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形
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流
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い
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れ
地
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「
瀬

田
」
と
い
う
状
況
が
語
源
で
は

な
い
か
と
指
摘
し
て
い
ま
す
。

【
上
県
町
飼
所
】

　
『
津
島
記
事
』に
よ
る
と
、
本

来
「
飼
は
峡
、
所
は
床
」
と
い

う
字
が
正
し
い
と
指
摘
し
て
い

ま
す
。
峡
と
い
う
字
に
は
、
山

あ
い
の
谷
部
と
い
う
意
味
が
あ

り
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床
に
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坦
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と
い
う
意
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あ
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所
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対
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市
教
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委
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文
化
財
課

   

☎
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2
0（
5
4
）2
3
4
1

日 月 火 水 木 金 土

12月の休館日 休館日

●つしま図書館では、皆様からの本の寄贈を受け付けております。  
　　読み終えて不要になった本はありませんか？
　　図書館カウンター・各公民館で受け付けています。
　　詳しくはつしま図書館まで（☎52-3900）

【
上
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御
園
】

　

読
み
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に
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島
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】

　

読
み
方
に
つ
い
て
『
上
県
町

誌
』『
角
川
地
名
大
辞
典
』な
ど

は
「
い
ぬ
が
う
ら
」
と
し
、
地

元
で
は
「
い
ん
が
う
ら
」
と
呼

ん
で
い
る
と
述
べ
て
い
ま
す
。

　

語
源
に
つ
い
て
は
『
津
島
記

事
』
に
よ
る
と
、
村
に
伝
わ
る

話
と
し
て
昔
、
左
大
臣
が
こ
の

浦
に
来
て
里
を
拓
き
、
そ
の
居

対
馬
各
地
の
地
名
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■
募
集
種
目　

高
等
工
科
学
校
生
徒

■
受
験
資
格

　

中
卒（
見
込
含
）〜
17
歳
未
満
の
男
子

■
受
付
期
間

　

平
成
26
年
11
月
１
日（
土
）

　
　
　
　
　

〜
平
成
27
年
１
月
9
日（
金
）

■
１
次
試
験
日　

平
成
27
年
１
月
24
日（
土
）

■
試
験
会
場　

対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
】

　

自
衛
隊
長
崎
地
方
協
力
本
部

　

対
馬
駐
在
員
事
務
所

　

☎
０
９
２
０（
５
２
）０
９
０
８

■
日
時

　

平
成
27
年
１
月
25
日（
日
）　

13
時
〜
16
時

■
内
容

　

下
水
道
の
一
般
的
分
野
及
び
技
術
的
分
野

■
試
験
会
場

　

公
益
財
団
法
人

　

長
崎
県
建
設
技
術
研
究
セ
ン
タ
ー

　

（
大
村
市
池
田
2
丁
目
1
3
1
1
番
3
）

■
受
付
期
間

　

平
成
26
年
11
月
17
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

〜
12
月
1
日（
月
）

　

（
9
時
〜
17
時　

土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

■
受
験
料　

８
，０
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
】

　

公
益
財
団
法
人

　

長
崎
県
建
設
技
術
研
究
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
略
称
：
ナ
ー
ク
）

　

☎
０
９
５
７（
５
４
）９
６
３
０

厳原地区公民館　☎0920（52）0363長崎県警察本部警務課犯罪被害者支援室　☎095（820）0110
対馬南警察署　☎0920（52）0110　対馬北警察署　☎0920（84）2110

問い合わせ

厳原地区公民館　☎0920（52）0363対馬南警察署　☎0920（52）0110
対馬北警察署　☎0920（84）2110

問い合わせ

ご存知ですか？「犯罪被害給付制度」
　殺人等の故意の犯罪行為により不慮の死を遂げた犯罪被害者の
遺族または重傷・障がいという重大な被害を受けた犯罪被害者の
方に対して、給付金が支給される制度があります。

ドライバーの皆さん、脇見・ぼんやり運転は事故のもとです。
県内の交通事故原因の7割以上が「脇見・ぼんやり運転」です。
運転に集中し、前をよく見て運転するように心掛けてください。

試　

験

自
衛
官

スローガン「気をつけて  脇見・ぼんやり  事故のもと」

「脇見・ぼんやり運転」防止運動実施中！

11月25日から12月1日までは犯罪被害者週間です11月25日から12月1日までは犯罪被害者週間です

下
水
道
排
水
設
備
工
事

　
　

 

　

責
任
技
術
者
試
験

　最近、5年以上前に返済してそのままに
なっていた借金について、知らない消費者金
融業者から「○○からあなたに対する債権を
譲り受けたから返済するように」と連絡があ
るケースが多くなっています。５年以上返済
をしていない借金は、本来支払わなくて良い
場合があります。ご自身で対応なさらずに、
必ず最寄りの行政機関などに相談するよう
にしてください。

　　　　　　　対馬ひまわり基金法律事務所　
☎0920（52）9229（弁護士　伊藤　拓）
問い合わせ

借金の督促に注意しましょう

「脇見・ぼんやり運転」防止運動実施中！
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対馬人権擁護委員協議会・長崎地方法務局対馬支局　☎0920（52）6463問い合わせ

「第66回 人権週間」特設人権相談所を開設します

対馬市体育協会（対馬市教育委員会・生涯学習課内）☎0920（88）2004問い合わせ

　毎年沿道からたくさんのご声援をいただき、誠にありがとうございます。
　当日は、選手の安全な走行にご協力をお願いします。
　特に、車両でのご声援はご遠慮ください。
　また、渋滞が予想されるため、お出かけの際は、時間に余裕をもってご
移動ください。

平成26年12月14日（日）開催

町　　名   

上 県 町

峰 町

豊 玉 町

美 津 島 町

厳 原 町

通過時間等  　   

8：30～  8：40

10：10～11：00

11：30～12：40

13：20～13：40

14：00～14：30

　　　　　　　場　　　　　　所

佐須奈郵便局前

峰地区公民館前

仁位長田～浦底（斉藤ガソリンスタンド前交差点）

空港入口～十八銀行美津島出張所前

厳原中学校前交差点～厳原港ターミナルビル前

日　　　　時 場 　 　 所

11月30日（日）
上県地区公民館　視聴覚室

峰地区公民館　研修室

対馬市交流センター3階　第5・6会議室
10：00～15：00

第54回対馬縦断駅伝大会にご協力をお願いします

　【労働保険】とは「労災保険」と「雇用保険」を総称したもので、労働者を1人でも雇用している事業
主は加入手続きを行う必要があります。
　「労災保険」とは労働者が仕事中や通勤途中に負傷したり、病気にかかったりした場合に被災者や遺族
の方を保護するために必要な給付を行っています。労災保険は労働者がアルバイト・パートであっても
加入する必要があります。
　「雇用保険」とは労働者が失業した場合や労働者について雇用の継続が困難となる事由が生じた場合
に、労働者の生活や雇用の安定を図るために必要な給付を行っています。雇用保険は労働者の一週間の
所定労働時間が20時間以上でかつ雇用見込が31日以上になる場合は加入する必要があります。
　まだ、加入手続きがおすみでない事業主の方は早めに手続きをお願いします。加入手続きは、管轄の
労働基準監督署・ハローワークで行うほか、事業主団体からなる「労働保険事務組合」へ手続き事務を
委託することもできます。

長崎労働局総務部労働保険徴収室　☎095（801）0025問い合わせ

事業主の皆様へ 労働保険への加入手続きはおすみですか？

第54回対馬縦断駅伝大会にご協力をお願いします

労働保険への加入手続きはおすみですか？

　12月4日（木）から12月10日（水）まで
は人権週間です。
　人権擁護委員協議会と法務局は、皆
様の身近なところで、人権を守るため
に活動していますが、今回その一環と
して特設相談所を開設します。
　家庭内のもめごとや近隣所とのトラブルなど、皆様の悩みごとや心配ごとを相談してみませんか？
　なお、相談は無料で秘密は固く守られます。

長崎労働局からのお知らせ
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Koho shocking

Vol,67

○
対
馬
と
の
出
会
い
は
？

　

初
め
て
対
馬
に
来
た
の
は
学
生
時

代
。
野
生
生
物
保
護
セ
ン
タ
ー
で
の

実
習
の
た
め
で
し
た
。
結
局
、
卒
業

後
の
進
路
は
対
馬
で
は
な
く
屋
久
島

で
の
仕
事
を
選
び
ま
し
た
。
そ
の
屋

久
島
で
の
任
期
も
満
了
が
近
づ
い
て

い
た
時
、福
岡
市
で
開
催
さ
れ
た「
生

物
多
様
性
E
X
P
O
」
に
参
加
し
、

対
馬
か
ら
参
加
さ
れ
た
方
々
に
出
会

い
ま
し
た
。
野
生
生
物
保
護
セ
ン
タ

ー
で
、
環
境
教
育
な
ど
の
仕
事
を
す

る
人
を
募
集
し
て
い
る
と
お
聞
き
し
、

早
速
応
募
。
本
当
に
タ
イ
ミ
ン
グ
良

く
ご
縁
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

○
ご
主
人
と
の
出
会
い
も
対
馬
と
お

聞
き
し
ま
し
た
。

　

え
え（
笑
）。
彼
は
福
岡
出
身
で
、

対
馬
に
は
転
勤
で
来
て
い
ま
し
た
。

は
じ
め
は
対
馬
の
面
白
さ
が
分
か
ら

ず
、
楽
し
め
な
い
で
い
た
よ
う
で
す

が
、
ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
応
援
団
の
活

動
や
野
鳥
観
察
な
ど
楽
し
み
を
見
つ

け
、
す
っ
か
り
対
馬
の
と
り
こ
に
。

よ
く
保
護
セ
ン
タ
ー
に
も
来
て
い
た

よ
う
で
、
彼
と
の
最
初
の
出
会
い
も

保
護
セ
ン
タ
ー
。
出
勤
初
日
の
こ
と

で
し
た
。「
変
わ
っ
た
鳥
が
い
る
」っ

て
報
告
に
来
て
た
ん
で
す
。
こ
れ
も

ま
た
不
思
議
な
縁
で
す
ね
。

○
対
馬
に
住
ん
で
み
て
の
印
象
は
？

　

地
域
性
も
あ
る
と
は
思
う
の
で
す

が
、
適
度
に
放
っ
て
お
い
て
も
く
れ

る
し
、
適
度
に
か
ま
っ
て
も
く
れ
る

お
付
き
合
い
の
距
離
感
が
、
私
に
は

心
地
よ
い
で
す
。
裏
庭
で
家
庭
菜
園

を
始
め
た
時
に
は
、
近
所
の
方
が
余

っ
た
苗
を
く
れ
た
り
、
い
つ
の
間
に

か
苗
を
植
え
て
く
れ
て
い
た
り
。
手

入
れ
や
草
取
り
も
し
て
く
れ
て
、
大

変
あ
り
が
た
い
思
い
も
し
ま
し
た
。

ご
近
所
で
お
祝
い
事
が
あ
っ
た
時
に

は
お
す
そ
分
け
を
下
さ
い
ま
す
し
、

帰
宅
す
る
と
玄
関
に
大
き
な
大
根
が

ゴ
ロ
ン
と
横
た
わ
っ
て
て
。
い
ま
だ

に
ど
な
た
が
く
だ
さ
っ
た
か
分
か
ら

な
い
ん
で
す（
笑
）。

○
妊
娠
以
降
、
感
じ
る
こ
と
は
？

　

妊
娠
、
出
産
と
い
う
過
程
を
経
験

す
る
体
に
な
っ
て
気
づ
く
点
が
い
ろ

い
ろ
あ
り
ま
す
。
唯
一
の
産
科
は
い

づ
は
ら
病
院
。
妊
娠
初
期
は
つ
わ
り

が
ひ
ど
く
、
２
時
間
の
道
の
り
は
き

つ
か
っ
た
で
す
し
、
出
産
間
際
の
こ

と
を
考
え
る
と
不
安
に
思
う
こ
と
も
。

「
対
馬
で
人
を
増
や
す
」
と
い
う
点

で
、
医
療
機
関
の
不
足
は
ネ
ッ
ク
に

な
る
の
で
は
、
と
思
い
ま
し
た
。
ま

た
パ
パ
マ
マ
教
室
な
ど
の
実
施
も
下

地
区
に
多
く
、
初
め
て
出
産
・
子
育

て
を
す
る
夫
婦
に
と
っ
て
、
近
く
に

相
談
で
き
る
人
が
い
な
い
の
も
残
念

で
す
。
で
も
、
子
育
て
の
環
境
と
し

て
は
、
近
所
づ
き
あ
い
が
ほ
ど
良
い

こ
の
地
が
気
に
い
っ
て
い
ま
す
か
ら
、

生
ま
れ
て
く
る
子
ど
も
共
々
手
探
り

で
生
活
し
て
い
き
た
い
で
す
。

○
今
後
の
抱
負
は
？

　

対
馬
の
P
R
を
す
る
活
動
の
際
、

実
は
対
馬
に
つ
い
て
話
せ
る
人
が
少

な
い
と
い
う
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

地
元
の
人
に
も
「
こ
ん
な
何
も
な
い

と
こ
ろ
に
よ
く
来
た
ね
」
な
ん
て
言

わ
れ
た
こ
と
も
。
で
も
、
外
か
ら
来

た
私
た
ち
に
と
っ
て
は
、
対
馬
に
は

す
ご
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
。
対

馬
に
「
当
た
り
前
に
あ
る
も
の
」
は
、

実
は
「
誇
れ
る
も
の
」
だ
と
い
う
こ

と
を
気
づ
い
て
も
ら
え
る
き
っ
か
け

を
作
り
、
そ
れ
を
伝
え
る
こ
と
を
み

ん
な
と
一
緒
に
や
っ
て
い
き
た
い
で

す
。

　

蜂
蜜
、
ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
、
歴
史
、

国
境
の
島
。
魚
も
米
も
美
味
し
い
。

ど
れ
も
す
ご
い
特
徴
が
あ
っ
て
絞
り

き
れ
な
い
ほ
ど
。
な
の
に
知
名
度
が

低
い
…
対
馬
に
は
島
な
ら
で
は
の
弱

さ
と
強
さ
が
あ
り
ま
す
。
有
名
な
島

は
売
り
込
み
方
の
形
が
も
う
決
ま
っ

て
い
る
け
れ
ど
、
対
馬
は
こ
れ
か
ら
。

た
だ
旅
行
す
る
の
で
は
な
く
、
地
元

の
人
と
仲
良
く
な
っ
て
知
る
対
馬
の

魅
力
を
味
わ
っ
て
も
ら
え
る
仕
掛
け

が
ほ
し
い
で
す
し
、
そ
う
い
う
場
で

地
元
の
名
物
お
じ
さ
ん
、
お
ば
さ
ん

が
活
躍
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

毎
回
、登
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
に

次
の
方
を
ご
紹
介
い
た
だ
く
こ
の

コ
ー
ナ
ー
。
次
回
は
上
県
町
伊
奈

に
お
住
ま
い
の
吉
野
元
さ
ん
で
す
。

お
楽
し
み
に
。

●プロフィール
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29歳。静岡県静岡市生まれ。東京環境工科専門学校を卒業後、屋久島環境文化財団に就職。3年間の任期の後、対馬野
生生物保護センターに就職。地域社会作りや環境教育に携わる。任期満了後は一般社団法人MITに勤務。自然と人との
つなぎ役、島案内人として活動。昨年11月に結婚。夫と2人暮らし。来年2月に出産予定のため退職。佐護在住。

さ か  ぐ ち

坂口みろさん



19 広報つしま

〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26  福岡Dビル1F
☎092（481）6411　FAX092（292）8786対馬市福岡事務所

レポート
広 報

つしま版
広 報

つしま版 スタッフ　阿比留裕史・小森周一・齋藤梨沙・吉田裕子

ブ ロ グ　『対馬市福岡事務所レポート』　http://tsjfuk.exblog.jp/

　10月11日（土）～10月13日（月・祝）の3日間。三連

水車の里あさくらにて、対馬と五島の特産品の即売

会を行いました。対馬からは、あまだい・かます・

あじの開き・あなごの佃煮・煮あなご・たたきいか

・かすまきなどを販売。イベントでは餅まきを行い、

餅の中には当たりくじがはいっていて、対馬と五島

の産品が当たった人も！沢山の人に足を運んで頂き、

とても賑わいました。

波葉の湯に『対馬』

福岡の“旬”をお届けします

対馬と五島の新鮮なお魚たちがやってきた！

みなと温泉　波葉の湯
〒812-0021  福岡市博多区築港本町13-1
ベイサイドプレイス博多内
☎092（271）4126《営業時間》9：00～25：00
　　　　　　　　　（最終入館受付　24：00）

対馬食通祭実行委員会（農林水産部水産課）　☎0920（53）6111問い合わせ

●厳 原 町　㈲丸屋ホテル・志まもと・お食事処 八丁・味処 千両
　　　　　　焼肉居酒屋 ひでよし・寿し処 橘・居酒屋 対玄
　　　　　　居酒屋 すみっこ・満なおし・柳屋ホテル
　　　　　　えぶりぃ倶楽部・おはしのくに・旅館 万松閣
　　　　　　うどん茶屋・体験であい塾 匠・美女塚茶屋
●美津島町　㈱対馬グランドホテル・対馬ふるさと伝承館
　　　　　　肴や えん・定食 なかちゃん
●豊 玉 町　ドライブイン ひまつぶし・旬・あなご亭
　　　　　　キッチンひらやま
●峰　　町　味処 すぐれ
●上 県 町　みなと屋旅館・かっぽれ・そば道場 あがたの里
　　　　　　とり壱・焼肉ハウス クレスト・よっちゃん
●上対馬町　三楽寿し・みなと寿し・居酒屋ひでよし・野暮天（やぼてん）
　　　　　　会館食堂・八重食堂・ももたろう・民泊 なつまる・民宿 西泊
　　　　　　民宿 豊荘・民泊 たちばな・民宿 柳荘
●加 工 店　㈱ウエハラ（厳原町）・とよたま物産店（豊玉町）

①対馬食通祭加盟店舗をノボリ
　で確認！

②お店の推奨品を注文
　（詳しくは加盟店舗で確認）

③ビンゴカードをもらう！

④期間中のビンゴ大会に
　参加！（抽選日をご確認）

⑤豪華賞品をゲット！

〈第1回目の抽選〉いずれかの会場で抽選ができます

上対馬会場：平成26年12月14日（日） 午後1時～（比田勝港埋立地）
厳 原 会 場：平成26年12月20日（土） 午後1時～（対馬市交流センター1F）

※1,000円以上の加工品を購入でビンゴカードがもらえます。

加 盟 店

豪華賞品をゲットするには?

ビンゴ抽選日

豪華賞品は!

1等

2等

3等

4等

5等

ビンゴにハズレても!?
大会終了後に、ハズレたビンゴカードで
ガラポン抽選！対馬特産品が当たる!!

30,000円
25,000円
20,000円
15,000円
10,000円

3名

4名

5名

6名

12名

（賞品券）

（賞品券）

（賞品券）

（賞品券）

（賞品券）

お
楽
し
み
２
倍
の

ビ
ン
ゴ
大
会
！

お
楽
し
み
２
倍
の

ビ
ン
ゴ
大
会
！

お
楽
し
み
２
倍
の

ビ
ン
ゴ
大
会
！

この
ノボリが
目印

加盟店も募
集

しています
加盟店も募

集

しています

　年間約210万人が訪れるベイサ
イドプレイス博多。その前にある
天然温泉露天風呂　みなと温泉
『波葉の湯』入口すぐの物産スペ
ースに、対馬の物産コーナーがあ
ります。カマス・アジ・あなごの
開き・煮あなご・乾燥しいたけ・醤油・味噌などが並んでいて、お
客様に大好評！何度も足を運んでくれる方もいるそうです。「対馬
の商品を沢山取扱い、棚を全て対馬コーナーにしたい」と嬉しい声
を頂きました。「対馬の美味しい!」を沢山の方に知ってもらうには絶

好の場所です。ベイサイドプレイス博多へ
お越しの際は、是非お立ち寄りください。



（
９
月
21
日
〜
10
月
20
日
受
付
分
）
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所
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（
氏　
　

  

名
）  

（
年
齢
）

（
住 

所
）　
（
氏　
　

  

名
）  

（
年
齢
）

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

お
く
や
み

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報 10月31日現在
（平成26年中）

区　分 市全体北署管内南署管内

本年発
生
件
数 昨年比

本年死
者
数 昨年比

本年負
傷
者
数 昨年比

31
0
2
1
41
0

6
4
0
0
8
6

37
4
2
1
49
6

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で

　
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？一人で悩んでいませんか？
　長崎県・対馬市・対馬市社会福祉協議会では、多重債務・失業・保育・介護など暮らしに関
する悩みや、ストレスによるこころの悩み、または法律に関する相談会を開催しています。
料金は全会場無料です。お気軽にご利用ください。

12月の日程 時　　間 会　　　　　　場

12月の日程 時　　間 会　　　　　　場

問い合わせ 対馬保健所　企画保健課　☎0920（52）0166【暮らしとこころの相談会】

問い合わせ 福祉事務所　福祉課　☎0920（58）2294【こころの相談所】

問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班　☎0920（58）1432【無料法律相談】

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）に予約をお願いします。

上県町地域福祉センター16日（火） 13：30～15：30

10日（水）
10：00～12：00 上対馬総合センター

13：00～15：00 上県地区公民館

17日（水）
10：00～12：00 峰地区公民館

13：00～15：00 豊玉地区公民館

24日（水） 10：00～12：00 美津島行政サービスセンター 別館

  9：00～17：00上記以外の
火曜～金曜

対馬振興局 別館3階　☎0920（52）8162
※電話相談もお受けできます。

辞令交付式
対馬市総合計画審議会

平成26年度日本海にぎわい・交流海道
ネットワーク総会　　　　　　（唐津市）

東工大AES第7回シンポジウム（東京都）

対馬環境エネルギーコンソーシアム
新潟県上越市議会行政視察
横浜国立大学宮本教授来庁

小茂田地区多目的コミュニティ施設建設工事起工式

第2回「長崎!県市町スクラムミーティング」
　　　　　　　　　　　　　　（長崎市）

対馬市異業種間連携交流協議会

茶道裏千家淡交会第28回九州学校茶道
連絡協議会研修会

三連水車の里あさくらイベント
　　　　　　　　　　　（福岡県朝倉市）

長崎がんばらんば国体パワーリフティング大会

2014古代山城サミット関係自治体in扶餘郡（韓国）

平成26年度対馬市戦没者追悼式
LPガス協会との災害時応援協定
韓国KORAIL役員様表敬訪問

平成26年度対馬国境花火大会

NPO法人ロシナンテス川原先生来庁

市長定例記者発表
駐福岡大韓民国総領事との懇親会（福岡市）

県離島振興協議会・県過疎地域振興協議
会合同陳情　　　　　　　　　（東京都）

第2回日本離島センター理事会

第43回長崎県国公立幼稚園協会研究大会対馬大会
平成25年度一般会計決算審査特別委員会
厳原区長会

1日

2日

3日

7日

8日

9日

10日

11日

12日

19日

20～23日

24日

26日

27日

28日

29日

30日

31日

市長の動き市長の動き
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12月の日程 時　　間 会　　　　　　場
豊玉町福祉センター
担当：対馬ひまわり基金法律事務所

13：00～16：00
対馬市総合福祉保健センター（美津島）
担当：法テラス対馬法律事務所11日（木）

4日（木）
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火災発生情報 10月31日現在

本年
発生件数

10
昨年比 ‐7

対馬市CATV つしまテレビ学習塾つしまテレビ学習塾12月

2日（火） やまねこ空港の巻（相似な図形）〈中学生〉

9日（火） 比例と反比例〈6年生〉

放送日 内　　　　容 放送日 内　　　　容

23日（火） 分数のたし算とひき算〈5年生〉

16日（火） 蜂洞の巻（平行と合同）〈中学生〉

※弁護士・司法書士・臨床心理士等の専門家が相談に応じます。

年末年始特別テーマ
（2014.12.27～2015.1.4）

血圧の正しい測り方

健康
テレホンサービステレホンサービス
0120（555）203

24時間電話で健康を
お届けします

月

火

水

木

金

子どもの心の病気を見落とさ
ないために

貨幣状湿疹

小児期における噛むことの
効用・意義

ラクナ梗塞とは何でしょう

コルセットについて

妊娠中のトキソプラズマ、
サイトメガロ感染症の抗体検査土・日

2014年12月のテーマ



※12月1日は、市税・国保税6期の納期です。

21 広報つしま

長崎県対馬いづはら病院
☎0920（52）1910

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。

長崎県上対馬病院
☎0920（86）4321

診療科目 診 療 日 受付時間

長崎県中対馬病院
☎0920（54）2024

※１．☆印の診療科は診療科（内科）よりの予約患者様のみの診療を行っております。
※２．透析診療については、月曜日～土曜日までの午前中に診療しますので、お問い
　　　合わせください。

7：30～11：30
8：00～11：30
8：00～11：30
8：00～11：30
11：00～15：00
8：00～11：30
8：00～10：00
8：00～11：30
8：00～15：00
8：00～11：30
8：00～11：30
8：00～11：30

3・17
2・16
25
5
16
19
12
2
24
25
4・11・18・25
4・5・11・12・18・19・25・26

眼　　　科
耳　鼻　科
皮　膚　科

泌 尿 器 科

循 環 器 科
脳　外　科
神 経 内 科

精　神　科

産 婦 人 科
外 　 　 科

※特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター等応援につきましては、空路欠航等により診療を中止する事が
　ありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

12月の特別診療案内

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口
■11月の夜間窓口日程

■窓口開設時間　17：30～20：00
※夜間窓口は、毎月末の1週間を予定しています。
（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定） 

【問い合わせ】市民生活部税務課　☎0920（53）6111

本庁税務課
月 火

25

水 木 金

26 27 28
21

各振興部・
行政サービス
センター

木

27

金

28

午後８時まで
開いています。

公売の話

「払いたくても払えない…。」
そんなときは、早めのご相談を。

　税金等を滞納すると滞納した

方の財産（動産・不動産など）

すべてが差押えの対象となりま

す。差押えの目的は、その財産

を売却し、代金を滞納税等に充

当することなのです。これを公

売といいます。

診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）。

日　程 診　　療　　所　　名 電話番号

日曜・休日救急医療

在宅当番医在宅当番医在宅当番医
（日）

（日）

（日）

（火）

（日）

（水）

12/7

14

21

23

28

31

（厳原町）

（厳原町）

（上県町）

（厳原町）

（厳原町）

（峰　町）

52-3322

52-7783

84-2007

53-5777

52-0530

83-0032

吉 田 内 科 医 院

東 島 医 院

佐 須 奈 診 療 所

今屋敷ことう診療所

すとう内科医院

三 根 診 療 所

診 療 科 目 診 療 日 受付時間
8：30～11：00
8：30～10：30

8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
8：30～10：00
8：30～11：00
（紹介状制）

8：30～11：00

13：00～15：00
8：30～11：00

耳 鼻 咽 喉 科
（福岡大学病院）

泌 尿 器 科
（長崎大学病院）

眼　　　　　　科
（九州大学病院）

皮 膚 科
（長崎大学病院）

☆ 神 経 内 科
（大村市民病院）

☆ 肝 臓 外 来
（長崎大学病院）

8：30～11：00
（紹介状制）

☆女性専門外来
（聖フランシスコ病院）

☆ 腎 臓 外 来
（聖フランシスコ病院）

皮 膚 科
（九州大学病院）

9：00～
8：30～11：00

3・10・17・24

3・10・17・24
4・11・18・25

16

19

10・24
11・25
4・18
5・19

3
4

※予約のみ

※予約のみ

※予約のみ

15

19

10
予約で受け付けています。内 視 鏡

補 聴 器 外 来

診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～予約時間

15

3・17

3・10・17・24

2・4・9・11・16・18・25

22

12

24

10

20

5・18・19

24

27

26

22

18

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（大村市民病院）
神 経 内 科

（白川琢大）
循 環 器 科

（井口　創）
循 環 器 科

（福岡徳洲会病院）
循 環 器 科

（長崎医療センター）
脳 神 経 外 科

（福岡大学病院）
☆ 糖 尿 病 外 来
（長崎医療センター）

皮 膚 科

（長崎県精神医療センター）
☆ 思 春 期 外 来

（長崎医療センター）
泌 尿 器 科

（大村市民病院）
泌 尿 器 科

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（長崎医療センター）
☆ 肝 炎 外 来

（中庭メンタルクリニック）
☆発達障害外来

13：00～15：00
（紹介状制）

13：00～15：00
（紹介状制）



■この用紙は地球環境保護のため再生紙を利用しています。
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〈広報つしま11月号に要した費用〉¥1,346,112　〈本年度累計〉¥11,785,392
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募集 野菜を食べよう!!野菜を食べよう!!

作り方

エネルギー・・・・・・・・・・・・・・58kcal
たんぱく質・・・・・・・・・・・・・・・1.8g
カルシウム・・・・・・・・・・・・・・・41mg
食塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0.7g

1 人分栄養価

「酢きんぴら」「酢きんぴら」

作り置きしておくと便利です作り置きしておくと便利です

① 切り干し大根はもどして軽くしぼり、ざく切りにする。
　 ごぼうはささがき、人参はせん切りにする。
　 しめじは小房に分けておく。

② きぬさやはゆでて、ななめに切る。とうがらしは種を
　 取り、小口に切る。

③ 鍋にごま油ととうがらしを入れて火にかけ①を加え
　 　で調味する。汁気がなくなるまで炒める。

④きぬさやを散らし、火を止める。

材料（4人分）

切り干し大根・・・・・・・・・・・・・・

ごぼう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

人参・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

しめじ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

きぬさや・・・・・・・・・・・・・・・・・・

とうがらし・・・・・・・・・・・・・・・

ごま油・・・・・・・・・・・・・・・・・

　 酢・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　 濃口しょうゆ・・・・・・・・

　 昆布だし・・・・・・・・・・・・・

　 みりん・・・・・・・・・・・・・・

20g

60g

40g

80g

20g

1/2本

小さじ1

小さじ2

大さじ1

100ml

大さじ1
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手間のかかる煮物は、時間があるときに作り、冷凍保存しておきましょう。
《例》きんぴら・筑前煮・切り干し大根煮 など

Ａ

Ａ

11がつ生まれお誕生日おめでとうお誕生日おめでとう
今月お誕生日を迎える子ども達を紹介します!!

※毎月たくさんのご応募をいただいています。下記問い合わせ先へお誕生日の
　前月27日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）

●申し込み多数の場合は、先着順（初めての方優先）とさせていただきます。
　あらかじめご了承ください。
●携帯電話で撮影した写真は、画質が荒く使えない場合があります。
●できるだけ頭や体（胸より上）が切れていない写真をご用意ください。
●応募締切は、お誕生日の前月27日です。お早めにご応募ください。

ご注意
ください

扇　駿斗くん扇　駿斗くん

おおぎ    しゅん と

11/29生まれ（1才）厳原町11/29生まれ（1才）厳原町

岡村春希ちゃん岡村春希ちゃん

おか むら はる  き

11/12生まれ（1才）美津島町11/12生まれ（1才）美津島町
舟橋　青くん舟橋　青くん

ふな はし       あお

11/18生まれ（1才）豊玉町11/18生まれ（1才）豊玉町

小島詩恵理ちゃん小島詩恵理ちゃん

こ  じま  し   え   り

11/15生まれ（4才）厳原町11/15生まれ（4才）厳原町
三槻　慶くん三槻　慶くん

み  つき       けいみ  つき       けい

内山結衣花ちゃん内山結衣花ちゃん
うち やま  ゆ   い   か

11/11生まれ（3才）厳原町11/11生まれ（3才）厳原町彦くん彦くん

げんげん

11/27生まれ（1才）上県町11/27生まれ（1才）上県町

1才の誕生日おめでとう
たくさん走り回って
元気に大きくなってね！

けい・げん1才の誕生日おめでとう
お姉ちゃんに負けず、元気にスクスク大きく
なってね！ゆっくりペースの慶ちゃん
バタバタ元気な彦ちゃん
産まれてきてくれてありがとう

1才のお誕生日おめでとう
この1年でとっても大きく
なったね　これからもその
かわいい笑顔でみんなを
幸せにしてね

青、初めての誕生日おめでとう
そして、いつも笑顔を見せてくれて
ありがとう　父・母は、青の成長が
本当に楽しみです
これからもよろしく！

3才のお誕生日おめでとう
絵本や歌が大好きな結衣花ちゃん
これからも一緒に沢山の「大好き」を
みつけようね　あなたの元気と笑顔の
おかげでみんなが幸せ！ありがとう

しえり　お誕生日おめでとう
毎日パワフルで、家族を笑顔に
してくれてありがとう
これからの面白い、しえりの
成長が楽しみだよ

11


