
よりあい処の『つしまヂカラ！』
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〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26  福岡Dビル1F
☎092（481）6411　FAX092（292）8786対馬市福岡事務所

レポート
広 報

つしま版 スタッフ　阿比留裕史・小森周一・齋藤梨沙・吉田裕子

ブ ロ グ　『対馬市福岡事務所レポート』　http://tsjfuk.exblog.jp/

対馬市教育委員会　厳原地区公民館　☎0920（52）0363問い合わせ

海援隊トーク＆ライブ 2015
千葉和臣　武田鉄矢　中牟田俊男

夫婦愛・親子愛をテーマに
涙あり、笑いありのトーク＆ライブです。

10月4日（日）
〈開場〉14：30　〈開演〉15：00

日　時

対馬市交流センター
2階イベントホール
全席指定（未就学児の入場不可）

場　所

〈前売り〉2,000円　〈当日〉3,000円料　金

対馬市・対馬市教育委員会主　催

上対馬地区公民館・上県地区公民館・峰地区公民館
豊玉地区公民館・美津島地区公民館・厳原地区公民館
※販売時間は、各公民館にお尋ねください。

チケット取扱場所

　2013年11月22日にopenし、もうすぐ2年。毎日、沢山のお客様にご利用い
ただいています。対馬の新鮮な食材を使ったお料理はもちろんのこと、お客様
のハートをぐっと掴んで放さない明るく元気な対馬出身のスタッフをご紹介し
ます。『愛する対馬をPR！』と日々奮闘中。
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対馬大好き♡よりあい大好き♡
やんこも会いに来てね！

「対馬愛度：強」
ピチピチの20歳です♪
福岡に来て対馬が
恋しくなったら、
よりあい処つしまへ！
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健康
テレホンサービステレホンサービス
0120（555）203

24時間電話で健康を
お届けします

月

火

水

木

金

母乳育児のすすめ

手指の変形：へバーデン結節

不整脈：脈の乱れがみられたら

原因さまざま　耳鳴り

飲みこみにくいと感じたら…
嚥下障害①

不正出血と必要な検査土・日

10月のテーマ

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報
平成27年8月31日現在

区　分 市全体北署管内南署管内

本年発
生
件
数 昨年比

本年死
者
数 昨年比

本年負
傷
者
数 昨年比

火災発生情報
平成27年8月31日現在

本年
発生件数

昨年比

無料法律相談日程のご案内無料法律相談日程のご案内
対馬市社会福祉協議会では、法律に関する相談会を開催していま
す。料金は無料です。お気軽にご利用ください。

〈10月〉

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）
　に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られますので、
安心してご相談ください。

日　程 時　間 会　　　場
対馬市交流センター（厳原）
担当：法テラス対馬法律事務所1日（木）

対馬市総合福祉保健センター（美津島）
担当：対馬ひまわり基金法律事務所8日（木）

峰町保健福祉センター
担当：法テラス対馬法律事務所15日（木）

豊玉町福祉センター
担当：対馬ひまわり基金法律事務所22日（木）

13：00

16：00

予約・問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班
☎0920（58）1432
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厳原港まつり

農事組合法人設立総会

鶏鳴小学校自転車クラブ全国大会出場報告
長崎！県市町スクラムミーティング（長崎市）

樽ヶ浜地区役員様来庁
下関市議会行政視察
対馬市認定農業者協議会研修会

水俣市の中学生8名表敬訪問
宇部市の中学生15名表敬訪問

上対馬高速船就航期成会協議

島おこし協働隊面接

鳥栖市長との意見交換会

鳥栖やまびこ研修団表敬訪問

全国小学生交流陸上競技大会出場選手表敬訪問

予算査定

島おこし実践塾開校式

対馬市議会議員全員協議会
予算査定

日韓海岸清掃フェスタin対馬シンポジウム
島おこし実践塾意見交換会

離島甲子園壮行会
総務省赤間政務官対馬視察

島おこし実践塾発表会・修了式
市長定例記者発表

親和銀行ふるさと振興基金の贈呈式

第14回対馬森林組合通常総代会

第23回対馬駐屯地司令杯少年ソフトボール大会

対馬クルーズ誘致拡大に向けた関係機関訪問
　　　　　　　　　　　　　　　　（東京都）
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市長の動き市長の動き

※太字は島外出張

〈8月〉 無料法律相談日程のご案内



※9月30日は、市税・国保税4期の納期です。
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長崎県対馬病院

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。
◎腫瘍外来の受付時間は13：00～15：00となっております。

※特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター等応
　援につきましては、空路欠航等により診療を中止する事があ
　りますので、事前に確認くださいますようお願いします。

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口
■9月の夜間窓口日程

■窓口開設時間　17：30～20：00
※おおむね毎月末の5日間（土・日・祝祭日を除く）を予定しています。
（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定） 

【問い合わせ】市民生活部　税務課　☎0920（53）6111

本庁税務課
月

28 29 30

火 水 木

24
金

25
各振興部・
行政サービス
センター

火

29

水

30

午後８時まで
開いています。

まずは納税

「払いたくても払えない…。」
そんなときは、早めのご相談を。

　高級バッグなどのぜいたく品
を買う前に「納税」を済ませま
しょう。
　税金を滞納すると、延滞金の
徴収や、財産差押等の滞納処分
を受けることがあり、納税が遅
れれば遅れるほど、負担は大き
くなります。

診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）。

日　程 診　　療　　所　　名 電話番号

日曜・休日救急医療

在宅当番医在宅当番医在宅当番医
（日）

（日）

（月）

（日）

（日）

10/4

11

12

18

25

（厳原町）

（厳原町）

（峰　町）

（峰　町）

（厳原町）

53-5777

52-0530

83-0032

82-0050

52-7783

今屋敷ことう診療所

すとう内科医院

三 根 診 療 所

佐 賀 診 療 所

東 島 医 院

長崎県上対馬病院

健康に過ごせる食生活をしよう

●自分の適正体重を知ろう。
●朝食はしっかり、夕食は腹八分にしよう。
●野菜をとろう。
●バランスのとれた食事にしよう。

健康ひと口メモ

10月の特別診療案内

☎0920（54）7111 ☎0920（86）4321

【問い合わせ】保健部　健康増進課　☎0920（58）1116

診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～10：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～15：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（大村市民病院）
神 経 内 科

（根岸耕大）
循 環 器 科

（井口　創）
循 環 器 科

（長崎医療センター）
脳 神 経 外 科

（長崎医療センター）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（九州大学病院）
皮　　膚　　科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（長崎県精神医療センター）
☆ 思 春 期 外 来

（長崎医療センター）
泌 尿 器 科

（大村市民病院）
泌 尿 器 科

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（長崎大学病院）
泌 尿 器 科

（長崎県対馬病院）（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（長崎医療センター）
肝 炎 外 来

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（九州大学病院）
眼　　　　　　科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（押領司病院）
☆　肩　外　来
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健康つしま21計画より

診療科目 診 療 日 受付時間

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

11：00～15：00

8：00～11：30

8：00～10：00

8：00～11：30

8：00～15：00

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

7・14・21・28

6・20

14・22

22

16

27

16

9

6

13

14

1・8・15・22・29

1・2・8・9・15・16・22・23・29・30

眼　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

皮　膚　科

泌 尿 器 科

循 環 器 科

脳神経外科

神 経 内 科

精　神　科

産 婦 人 科

外 　 　 科


