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　　　名物スイーツを開発



祝　白寿　おめでとうございます
　99歳を迎えられた方々に市から褒状とお祝い金が贈られました。これからも長生きしてください。　

國分 チヨウさん（上県町）
　大正5年9月28日生まれ

吉野 藤枝さん（美津島町）
　大正5年9月30日生まれ

モルモットかわいい!!
　９月19日、動物愛護週間にあわせて豊玉パールドームで「わんにゃんフェス
ティバル2015」が開催されました。ふれあい動物園では、モルモットやうさぎ・
ヘビなど日頃触ることのできない動物とのスキンシップを楽しみました。

村中あつまれ!!　みんなの元気で笑顔いっぺえ
　9月27日、今年度末で閉校となる厳原町の阿連小学校で最後の秋季
大運動会が行われました。全校で10名の児童達は、地域の方々と一緒
になって汗を流し、阿連小学校最後の運動会を笑顔で楽しみました。

対馬の魅力発信!!
　9月2日～4日、博多駅前広場で「対馬観光物産PR展in福岡」が開催されました。物
販コーナーのほか対馬の食材を使った屋台村も登場。ステージでは対馬ゆかりの
アーティストのコンサートも行われ、対馬の魅力を全力でアピールしました。

大自然の対馬でLet’s HULA！
　9月5日、美津島町のグリーンパークで「第一回フラパーティーin対馬」が開催さ
れました。多くのフラダンスファンが集まった会場では、ステージで踊るフラに
魅了され観客席でも踊るなど、小雨模様の中ハワイ気分を満喫しました。

救命の第一歩は応急手当てから
　9月9日、救急の日にちなんで一日救急隊長（対馬観光物産協会：平山哲正さん）・一日司令
室長（同：長瀬賀宣さん）の委嘱状交付式が行われました。厳原町のふれあい処つしまで救急
患者が出たとの通報後現場到着。人工呼吸やAED等を使い模擬救急出場を行いました。

2015. 10 2
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1 対馬の歴史を後世へ
　9月5日上対馬総合センターで、6日豊玉
文化会館で、19日対馬市交流センターで平
成27年度シンポジウム事業「博物館をつく
る！」が開催されました。美輪嘉六前九州
国立博物館館長が「市民と共生する博物
館」と題して基調講演を行い、その後のパ
ネルディスカッションでは市民の代表が登
壇し、博物館の完成に向けての意見を発表
しました。

2対馬オリンピック開催
　9月6日、第61回対馬島民体育大会（球技・武道）が開催されました。各競技とも11月に行
われる長崎県民体育大会の出場権をかけて、熱い戦いが繰り広げられました。

上県町
美津島町
豊玉町
美津島町
美津島町
上対馬町
厳原町
上県・上対馬連合
上県町
厳原町
上対馬町
美津島町
厳原町
上県町B
上対馬町
美津島町
上対馬町

男子
女子
男子
女子
男子
女子
団体
一般ＦＰ
壮年ＳＰ
実年ＳＰ
男子
女子

男子
女子
総合

軟式野球
バレーボール

バスケットボール

テニス

ソフトテニス
ソフトボール

バドミントン

ゲートボール
グラウンドゴルフ

上対馬町
福島 卓郎（上対馬町）
宇藤 国英（厳原町）
平山 康博（峰町）
白石 文恵（上対馬町）
厳原町
堀之内 琢磨（厳原町）
池内 俊夫（厳原町）
西野 博文（厳原町）
平山  善行（峰町）
宮原三男（上県町）
厳原A
熊本 厚美（厳原A）
廣島 藍子（美津島町）
美津島町

団体　　　
個人　一般男子
　　　壮年男子
　　　　ベテラン男子
　　　一般女子
団体
個人　24歳以下
　　　34歳以下
　　　44歳以下
　　　54歳以下
　　　55歳以上
団体
個人　男子
　　　女子
団体

卓　球

剣　道

弓　道

ボウリング

競　　　技 部　門 優勝者（町）名 競　　　技 部　門 優勝者（町）名

※1位のみ掲載・敬称略



2015. 102015. 10 4

「
白
嶽
」
と
い
え
ば
、

九
州
百
名
山
に
も
選
ば
れ
て
い
る
対
馬
の
霊
峰
。

そ
し
て
そ
の
伏
流
水
で
仕
込
ん
だ
対
馬
唯
一
の
地
酒
の
銘
柄
で
す
が
、

そ
の
両
方
を
商
品
づ
く
り
に
取
り
入
れ
た

全
く
新
し
い
ス
イ
ー
ツ
が
完
成
。
販
売
が
始
ま
り
ま
し
た
。

そ
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
は
対
馬
高
校
商
業
経
済
部
の
生
徒
た
ち
。

そ
し
て
彼
ら
の
商
品
開
発
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
の
は
、

地
元
企
業
や
ま
ち
お
こ
し
グ
ル
ー
プ
・
大
学
・

長
崎
県
対
馬
振
興
局
・
対
馬
市
役
所
な
ど
の
公
的
機
関
。

彼
ら
に
と
っ
て
、
地
域
を
巻
き
込
ん
だ
こ
の
活
動
は
、

単
に
商
品
の
企
画
を
提
案
す
る
だ
け
で
な
く
、

接
客
サ
ー
ビ
ス
・
販
売
戦
略
な
ど
ビ
ジ
ネ
ス
の
基
本
を
学
ぶ
機
会
に
、

そ
し
て
「
地
域
協
働
」
を
実
践
す
る
場
に
な
り
ま
し
た
。

白
嶽
ス
イ
ー
ツ
を
め
ぐ
る
「
あ
れ
や
こ
れ
や
」
を
紹
介
し
ま
す
。

〜
学
校
・
地
域
・
行
政
の
協
働
に
よ
る

　
　
対
馬
新
商
品
開
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
始
動
〜

写真「白嶽sweet」

「
白
嶽
」
と
い
え
ば
、

九
州
百
名
山
に
も
選
ば
れ
て
い
る
対
馬
の
霊
峰
。

そ
し
て
そ
の
伏
流
水
で
仕
込
ん
だ
対
馬
唯
一
の
地
酒
の
銘
柄
で
す
が
、

そ
の
両
方
を
商
品
づ
く
り
に
取
り
入
れ
た

全
く
新
し
い
ス
イ
ー
ツ
が
完
成
。
販
売
が
始
ま
り
ま
し
た
。

そ
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
は
対
馬
高
校
商
業
経
済
部
の
生
徒
た
ち
。

そ
し
て
彼
ら
の
商
品
開
発
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
の
は
、

地
元
企
業
や
ま
ち
お
こ
し
グ
ル
ー
プ
・
大
学
・

長
崎
県
対
馬
振
興
局
・
対
馬
市
役
所
な
ど
の
公
的
機
関
。

彼
ら
に
と
っ
て
、
地
域
を
巻
き
込
ん
だ
こ
の
活
動
は
、

単
に
商
品
の
企
画
を
提
案
す
る
だ
け
で
な
く
、

接
客
サ
ー
ビ
ス
・
販
売
戦
略
な
ど
ビ
ジ
ネ
ス
の
基
本
を
学
ぶ
機
会
に
、

そ
し
て
「
地
域
協
働
」
を
実
践
す
る
場
に
な
り
ま
し
た
。

白
嶽
ス
イ
ー
ツ
を
め
ぐ
る
「
あ
れ
や
こ
れ
や
」
を
紹
介
し
ま
す
。

〜
学
校
・
地
域
・
行
政
の
協
働
に
よ
る

　
　
対
馬
新
商
品
開
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
始
動
〜



広報つしま5

　地域課題にきめ細やかに対応し、交流人口拡大
を推進し、島内の産業振興や雇用拡大を図るため、
長崎県対馬振興局が主体となり進めているオー
ダーメイド型振興策である「対馬振興局プロジェ
クト」の一つ。地域資源を活用した新商品開発を
通じて、将来の起業家の輩出・雇用機会の創出・
地域経済の活性化を目指しています。
　対馬高校の生徒たちが発案した新商品について、
審査会を開催。高い評価を得た「白嶽sweet」と
「白嶽ムース」を、公募による地元業者２社が製
造販売を担当。審査の段階から、地元企業・地域
おこしグループ・大学・行政機関が参加し協働で
取り組んでいます。　

新商品の企画・販売体験
フリーペーパーなどによる
対馬の魅力発信など

プロジェクトのプロデュース
や販売協力・商品のブランド
化に関する指導・品質表示・地
元産品の発掘などで対馬高校

をサポート

白嶽sweet
　対馬の名峰白嶽をイメージ。
対馬の孝行芋（サツマイモ）か
らとれる郷土素材「白せん」を
タルト生地に入れ、孝行芋のス
イートポテトの中に、サプライ
ズの大学芋が入っています。

　昨年の審査会の様子。生徒たちが考案した作品
の中から８品にしぼられ行われました。
　トップの白せんを使ったクレープ「つしまぷー
くれ」は実演販売商品として採用され、店舗販売向
けには高評価を得た「白嶽ムース」と｢白嶽sweet｣
が公募商品に決定しました。

　対馬高校調理室で何度も試作を重ねていた生徒
たち。スイーツの他にも対馬ヒノキの香り袋・と
んちゃん焼きそば・はちみつリップ等々高校生の
アイディアによる試作品が生まれていました。

白嶽ムース
　対馬産のフルーツソースと銘酒「白嶽」
を使ったムースが特徴。ムースの中には
アクセントのホワイトチョコが入ってい
て独特の食感も魅力です。

生徒たちの思いが詰まった
2つの白嶽スイーツを紹介します。
生徒たちの思いが詰まった
2つの白嶽スイーツを紹介します。
生徒たちの思いが詰まった
2つの白嶽スイーツを紹介します。

県・市・商工会
女性グループ

福岡女子大学・長崎県立大学
島おこし協働隊・MIT

対馬高校

対馬新商品開発プロジェクトとは…対馬新商品開発プロジェクト

販売店舗に聞く
「papan」上原 正行さん
 個人的に20年以上にわたり対馬の児童や生徒
に商品開発の出前授業を行っていました。地域
経済の発展には起業家育成が必須です。商品開
発プロジェクトが組織的に教育現場で始まった
ことを嬉しく思います。対馬高校の白嶽スイー
ツは消費者からの関心も高まっていますよ！こ
のような取り組みが対馬高校の魅力ＵＰにもつ
ながるはずです。

「山田松月堂」山田 明代さん
 生徒さんの商品開発に興味があり、審査会に
出席しました。
　生徒さんの「対馬！対馬！」という情熱と、
私自身の対馬への思いが重なり協力したいと思
いました。島山産ブルーベリーを始め、あんず
やももなどを使ったオリジナルソースも加わり
消費者の反応も上々です。ここでの販売実績に
より改良点を見つけたりと学びの場になればと
期待しています。
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　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館
10周年記念企画として、美術館のカフェメニュー（7月
25日～8月31日）として提供。博多阪急では「第4回うま
ちか！甲子園」(8月22日～23日）に初出場。続く長崎浜
屋で開催された「第23回秋の県産品まつり」（9月12日～
13日限定）にも出展しました。話を聞きつけ、駆けつけて
くれた対馬出身者も多く、生徒たちを励ましてくれました。
　企画の仕掛け人である、長崎県対馬振興局地域づくり推
進課の楠本雅一さんは、呼び込みや販売手法の工夫など、
生徒たちの努力する姿を見て「短時間でここまで変われる
ものかと感動しました。今後も、大学や大企業との連携で
島内では得られない情報発信力や企画力・接客などを学び、
島外の高校に進学しなくても、遜色ないキャリア教育を提
供していきたい」また「参加した生徒の中から将来、対馬
で起業する人や都市圏でベンチャーを立ち上げる人が現れ
ることを期待します」と話しています。

高校生でも対馬活性化の一役を担える
商業科3年  豊田 舞香さん

（仁田中学校出身）
　初めての出展で選手宣誓をさせていた
だきました。対馬高校をアピールできて
嬉しかったです。私は、将来お菓子の販
売員になりたいと思っているので、今回
は本当にありがたい経験になりました。接
客のノウハウなどを学び、就職活動にも
活かせると感じました。一番緊張感を味
わったのはやはりお金を扱う時でしたね。
　私は、スイートポテトのリーダーを任
されました。対馬の産品がまだまだ島外
に発信されていないことを感じ、独自の
商品を作りたいとの思いを込めました。皆さんの力を
お借りして高校生でも対馬活性化の一役を担えるとい
う手ごたえを感じています。フリーペーパーや新しい
商品開発も含め、このプロジェクトを託す後輩たちに、
これからも対馬を盛り上げていってほしいです。私自
身も、島内外の方にもっと対馬を知って愛してもらえ
るように頑張っていきます。

対馬の経済が潤う仕掛けを考えたい
商業科3年  濱崎 裕希くん

  （雞知中学校出身）
　白嶽をモチーフに、自分が食べて「美
味しい」と感じるものを提供したいと、
何度も試食しては改良を繰り返しました。
島外での販売は不安がありましたが、周
りの皆さんや先生方の協力に感謝し、自
分ができることは精一杯やるという気持
ちで臨みました。上手に商品を渡せな
かったり、呼び込みがうまくいかなかっ
たりと商売の難しさも痛感。そんな中、
小さな子どもさんが白嶽ムースを食べて
笑顔になってくれたことが嬉しくて、前

向きになれました。もともと人見知りで、誰かにうま
く気持ちを伝えることが苦手でしたが、今では多くの
人と接する仕事に就きたいと思えるまでになりました。
一度は都会に出るつもりです。以前はその憧れだけで
したが、この企画に関わり「対馬の経済が潤う仕掛け
を考えたい！」という気持ちが芽生えています。いつ
か対馬で起業する日を夢見ています。

　うまちか！甲子園には九州で商品開発
を行う２２校が、地域の魅力を活かした傑
作商品を抱えて集結！素材やコンセプト・
パッケージ・接客等で競い合う刺激的な２
日間を過ごしました。開会式では豊田さん
が堂々の選手宣誓!!

　博多阪急では2日間で
500個を完売！

いらっしゃいませ～　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館　対馬新商品開発プロジェクトでは、長崎県美術館開館 いらっしゃいませ～いらっしゃいませ～

起業家への第一歩！　福岡  ・長崎でノウハウを学ぶ！！起業家への第一歩！　福岡  ・長崎でノウハウを学ぶ！！起業家への第一歩！　福岡  ・長崎でノウハウを学ぶ！！
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人と関わる力を身に着けてほしい
前田 玲子先生

（対馬高校商業科教諭・商業経済部顧問）
　長崎県や対馬市、商工会など様々
な機関のご支援により、このような
機会を生徒にいただき本当に感謝して
います。商業経済部は、商業教育を地
域活性化にどれだけ活かせるかを発表
することを目的にしています。商業科
のみならず、普通科や国際交流コース
の生徒もメンバーです。企画は得意で
すがレシピづくりには苦労していまし
た。生徒たちには、人と関わる力を身

に着けてほしいと願います。おそらく、生徒たちは
この部に入ってこんなにも多くの方々と関わるとは
思っていなかったはずです。この経験がどんどん生
徒たちを変えていきました。早速、今月からは次の
商品開発がスタートします。将来は行政の協力をい
ただかなくても、この部活動で地域活性化に貢献で
きるように自立させたいと思っています。

　長崎県のインターンシップ制度を
利用し、生徒自身がカフェの接客（３
日間）を体験することもできました。

　博多阪急の定番イベントとあって、
マスコミの関心も高く、生徒たちにも
取材が殺到。

　お客様とのふれあいが生徒たち
の積極性を高めていきました。

　長崎県各地の特産品が集うイベン
トでは、プロの実演販売や接客に触
れ、大いに参考になったようです。商
品は数時間で完売する盛況ぶり。

　部活動の一環で発行して
いる情報誌「つしまんぷく」
も配布し、対馬の魅力を発
信しました!

　長崎水辺の森公園にある長崎県
美術館では、カフェメニューとして
単品やドリンクとのセットメニュー
で提供されました。

長崎浜屋
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問い合わせ 対馬市議会事務局　☎0920（58）1379
　

議会事務局からのお知らせ

　対馬市議会の議会改革特別委員会では、調査活動の一環として、議員定数のあり方について、市民の
皆さんの意見を、次のとおり募集しています。
○募 集 期 間　平成27年10月15日（木）～平成27年10月30日（金）まで　
○設　　　問　1．議員定数についてどう考えていますか。
　　　　　　　　　（現在の人数が妥当、○人が妥当、など）
　　　　　　　2．１でお答えになったことの具体的な理由を教えてください。
○議員定数の推移　
　　　　　　　対馬市発足時　　　　　　90人
　　　　　　　平成17年6月1日～　　　26人
　　　　　　　平成21年6月1日～　　　22人
　　　　　　　平成25年6月1日～現在　21人
　　　　　　　※議会事務局で、長崎県内各市の議員定数状況や全国市議会議長会の市議会議員定数に
　　　　　　　　関する調査結果等の資料を閲覧することができます。
○意見を提出できる人
　　　　　　　・市内に住所を有する人
○意見の提出方法
　　　　　　　①郵送又は持参　〒817-1292　対馬市豊玉町仁位380番地
　　　　　　　　　　　　　　　対馬市役所豊玉庁舎３階　対馬市議会事務局
　　　　　　　　　　　　　　　（募集期間内の土曜日・日曜日、祝日を除く、9：00～17：00まで）
　　　　　　　　　　　　　　　任意様式又は議会事務局に備え付けの様式に記入し、提出してください。
　　　　　　　②電子メール　　t_gikai@city-tsushima.jp
　　　　　　　③ファクシミリ　0920（58）1018
○注 意 事 項　・電話や来庁による口頭でのご意見は受け付けできません。
　　　　　　　・必ず住所、氏名及び連絡先を記載してください。記載がない場合は、受け付けできな
　　　　　　　　いことがあります。
　　　　　　　・個人情報は、公表しません。また、目的以外には使用しません。
　　　　　　　・いただいた書面等は返却できません。
○意見の公表　お寄せいただいた意見は、内容を整理した上で、市ホームページで公表します。
　　　　　　　また、ご意見に対する個別の回答はいたしませんのでご了承ください。

「議員定数のあり方」について意見を募集します
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総務課からのお知らせ

　10月19日（月）から25日（日）までの一週間は、全国一斉の「行政相談週間」です。
　行政相談とは、国から委託を受けた相談委員が、行政全般についての苦情や要望・意見などを受け付
け、みなさんの声を行政の改善に役立てる制度です。
　相談は無料。秘密は堅く守られます。お気軽にご相談ください。

※一日行政相談開設日以外でも、相談は随時受け付けています。

日　　　　　程 会　　　　　場 担当行政相談委員

中村　敏明　☎0920（83）0542

杉本美津廣　☎0920（52）8650

平井　桂一　☎0920（58）2840

10月23日（金）10：00～12：00
宮原　勝美　☎0920（86）2469
大石　邦一　☎0920（84）5103上対馬総合センター

中対馬開発総合センター

対馬市交流センター

対馬市役所豊玉庁舎

10月21日（水）10：00～12：00

橘　　英次　☎0920（54）3347美津島文化会館10月15日（木）10：00～12：00

10月21日（水）19：00～21：00

10月24日（土）13：30～15：30

問い合わせ 総務部　総務課　☎0920（53）6111
　

一日行政相談所を開設します

新政策推進課からのお知らせ

　対馬市では、対馬の研究を行う大学教員や学生の参加を得ながら、市民の皆さまとともに、対馬のす
ばらしさを知り、楽しく学び合う「場」を設けます。
　対馬に関する研究や郷土学習、実践活動の成果を持ち寄り、ともに分かち合いませんか。
　調べてきたことをいろんな人に伝え、いろんな人たちとつながり、成果を環境や伝統文化の保全、産
業振興等に活かしたい。実践活動を進めるにあたり、研究者のアドバイスや研究協力を得たい。そうし
た市民のみなさまの発表をお待ちしています。
○発表日時　平成27年12月13日（日）13：30～16：30
○場　　所　対馬市交流センター３階
○募集対象　対馬に関する研究や郷土学習、産業振興や環境保全等の実践活動に取り組まれている島内
　　　　　　外の方々
○発表形式　大判の紙（高さ180cm、幅90cm）に取り組み内容や成果をまとめたものを掲示し、来

場者に説明する「ポスター発表形式」。１つの会場に対馬に関する多数のポスターを掲示
し、来場者に見ていただきます。来場者に説明いただき、個別に意見交換や情報交換を
行っていただきます。

○募集期間　平成27年10月15日（木）～11月27日（金）

問い合わせ しまづくり戦略本部　新政策推進課　☎0920（53）6111
　

郷土学習や実践活動の成果を発表しませんか？

教育委員会からのお知らせ

　就学前のお子様がいらっしゃるご家庭の方は、下記日程で平成28年度からの公立幼稚園（厳原・鶏
鳴・比田勝）保育料の説明会を開催しますので、ご参加ください。
10月29日（木）14：00～　対馬市社会福祉協議会上対馬支所　機能訓練室
10月31日（土）13：30～　美津島文化会館　3階　大会議室
10月31日（土）15：30～　対馬市交流センター　3階　大会議室

問い合わせ 教育委員会　学校教育課　☎0920（88）2001　

平成28年度以降公立幼稚園保育料説明会のお知らせ

広報つしま9



観光交流商工課からのお知らせ

　『広報つしま』7月号でご紹介した、対馬市の日本遺産認定（平成27年4月、文化庁）を記念して、

その構成遺産のひとつである美津島町黒瀬観音堂の銅造如来坐像にスポットを当て、その魅力について

お話いただきます。このお像は朝鮮半島から伝来したもので、地元では安産をつかさどる「女神さま」

として大切に守られてきました。

　大西氏は、最新の3Dスキャンを用いてこの復元像を制作しており、この度対馬市に寄贈いただくこ

とになりました。観音堂のお像が元々はどんな姿であったのか、初お披露目となる復元像を通じて、古

代の姿に思いを馳せてみましょう！

○日　時　平成27年10月18日（日）14:00～16:00　開場13:30

○場　所　美津島文化会館　大会議室

○主　催　日本遺産「国境の島」推進協議会

○入場料　無料

○申込み　不要。当日直接会場にお越しください。

問い合わせ 総合政策部　観光交流商工課　
歴史のまちづくり・世界遺産登録推進室　☎0920（53）6111
　

日本遺産認定記念講演会「国境の島から日韓の接点に」を開催します
　　　　　大西 修也氏（九州大学名誉教授）が講演を行います！

いまの姿 復元像

こども未来課からのお知らせ

問い合わせ 福祉事務所　こども未来課　☎0920（58）1119　

ひとり親家庭の支援情報をお知らせします

母子・父子自立支援員　

　母子・父子自立支援員はひとり親家庭の就労支援や就学資金などの資金貸付等の相談窓口と

なっています。主な事業は次のとおりとなっておりますので、お気軽にご相談ください。

○ひとり親家庭のお母さん、お父さんへの主な就労支援事業

１．自立支援教育訓練給付事業

　　対象となる教育訓練を受講し修了した場合に経費の一部が支給されます。

２．高等職業訓練促進給付金事業

　　看護師・介護福祉士・保育士等の資格取得のため2年以上の養成機関等（通信教育も可）で修業

　　する場合に支給されます（上限2年間）。

○母子父子寡婦福祉資金

　子どもの就学・就職等で資金が必要となった場合、各種資

金の貸付を行います。

（注）この貸付金は、申請から貸付金の交付までに日数（約

　　　2ヶ月）を要しますので早めにご相談ください。
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市民課からのお知らせ

問い合わせ 市民生活部　市民課　☎0920（53）6111

■通知カードをお届けします
・対馬市に住民票がある方は、11月中旬頃に下記の「通知カード」が届く予定です。
・転送不可の簡易書留で郵送される予定ですのでご注意ください。
・お受け取りできなかった場合は、いったん市役所に返戻されますので、該当される方については後
　日、書類等でお知らせいたします。

■大切にしてください。「マイナンバー」と「通知カード」

①あなたのマイナンバー（個人番号）です。
・平成28年1月以降、職場や行政手続き等でマイナン
バーの提示を求められることがあります。

②通知カードは自分の「マイナンバー」を証明する書類です。
・ご本人を確認する際の身分証明書としてご利用できませ
んのでご注意ください。
・身分証明書として利用できる写真付きの「個人番号カー
ド」は申請手続きを行うことで取得できます。

③引っ越し、氏名変更があった場合には
・通知カードに記載されている事項に変更や誤りがある場
合には市役所で手続きを行ってください。

①提供を求めることができる者（国の行政機関・地方公共団体・勤務先など）以外は、マイナン
バーの提供を求めてはならないとされています。
②マイナンバーを、みだりに他人に知らせないでください。
③マイナンバーが記載されている「通知カード」は大切に保管してください。
（紛失などされた場合の再発行時には手数料が必要となります）

※身分証明などにご利用できる「個人番号カード」の取得には別途申請手続きが必要になります。
手続きの方法については来月号でご案内します（市報8・9月号にも掲載しております）。
※従来の「住民基本台帳カード」と異なり「個人番号カード」は、東京で作成されるため申請後しばら
く時間がかかります。ご注意ください（平成28年1月から随時、発行されます）。
※「住民基本台帳カード」は12月をもって、新規発行できなくなります（現在、お持ちの方は有効期限
までご利用できます）。
　これに併せて、住基カード用の電子証明（e-TAX等で利用）についても12月22日（火）をもって発
行できなくなります（住基カードと同様に、有効期限まではご利用できます）。
　申告時期に有効期限が切れる方はお早めに、更新手続きを行ってください。
※日本に住民票をお持ちの外国人の皆様にも通知カードは届きます。マイナンバーに係る情報が外国語
でもご覧いただくことができます。下記のホームページをご覧ください。
　英語：http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/english.html
　韓国語：http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/korean.html

　10月以降に全国の皆様の住民票上の住所に「通知カー
ド」が届きます（東京で作成され、簡易書留で世帯毎に郵
送される予定です）。※対馬市は11月中旬頃の予定です。

マイナンバーの通知について

マイナンバー・法人番号の詳細はこちら
　内閣官房マイナンバー制度ホームページ　http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/
　☎0570（20）0178　

通知カードイメージ（表）

通知カードイメージ（裏）
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健康増進課からのお知らせ

地域包括支援センターからのお知らせ

　現代人の足の悩みは、年々急増しています。外反母趾・タコやウオノメ・扁平足・浮き指など、その
トラブルの原因の中には、自分の足に合っていない靴を履いていることが原因となっていることも報告
されています。
　足や膝、腰などの様々なトラブルの要因となる間違った靴選びや正しい靴の履き方について、一般市
民を対象に講演会と足と靴の計測会、無料相談会を開催し、足と靴の重要性について、啓発することを
目的として開催させて頂きます。
○日　　時　平成27年11月28日（土）14：00～17：00
○場　　所　対馬市豊玉文化会館2階大集会室（対馬市豊玉町仁位370）　
○内　　容　13：30～　受付開始
　　　　　　14：00～　開会式
　　　　　　　　　　　対馬リハビリテーション研究会会長（長崎県対馬病院理学療法士）山田宏美
　　　　　　　　　　　オリエンテーション
　　　　　　14：10～　講演　テーマ『正しい靴選びで、足もカラダも健康に!』
　　　　　　　　　　　講師　佐々木 克則 先生
　　　　　　14：50～　足と靴に関する相談会及び足の計測会
　　　　　　17：00　　相談会・計測会終了
○参 加 費　無料
○主　　催　対馬リハビリテーション研究会・NPO法人オーソティックソサイエティー　
○後　　援　対馬市

申込・問い合わせ 保健部　地域包括支援センター　☎0920（58）1117　
　

問い合わせ 上対馬病院　　　　　☎0920（86）4321（担当：井川）
保健部　健康増進課　☎0920（58）1116
　

足の健康ひろばin対馬を開催します

　認知症になると、通い慣れた道順でも自分がどこにいるのかわからなくなり自宅に戻れなくなること
があります。
　今後ますます増えてくる認知症高齢者の方が安心して暮らすためには、住民全体で支える事が大切です。
　模擬訓練に参加して道に迷われた方への接し方を学びませんか？
なぜ訓練が必要なの？
　平成26年には徘徊行方不明者が全国で1万人を超えており、長崎県内でも66名発生しています（警
視庁調べ）
　早期に発見されると高い確率で無事に保護できています。
　この訓練は認知症で道に迷っている方を、地域の皆さんが実際に見かけた時戸惑ってしまわないよう、
ご本人の気持ちに配慮し優しく声かけや見守りができるように疑似体験をして頂くものです。
どんな訓練なの？
・徘徊高齢者役が事前に設定したルートを歩きます。
　地域住民の方からの声かけに受け答えします。　
・地域住民は徘徊高齢者役を見かけたら声をかけます。
　「どうされましたか？」・・
・徘徊高齢者役のあとを付いてくるサポート役（訓練中とかいたビブス着用）に発見したことを伝えます。
○日　　時　12月5日（土）　13：00～15：00（2時間程度）（小雨決行）
○場　　所　対馬市交流センターを中心としたエリア
○集合場所　対馬市交流センターポケットパーク
※尚、捜索役としてこの模擬訓練に参加もできます。希望される方は前日までにお申し込みの上、当日
　13：00までにお集まりください。　　　　　　　　

徘徊高齢者声かけ模擬訓練を開催します
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建設課からのお知らせ

　公共下水道・漁業集落排水・合併処理浄化槽など、家庭や事業所から発生する汚水を処理する施設を

汚水処理施設と呼んでいます。「汚水処理構想」とは、市内全域でこれらの汚水処理施設の整備を効率

的かつ計画的に推進するための基本方針を示すものです。本構想に基づき、早期に事業を実施するもの

ではなく長期的な将来像です。

○公表資料　処理構想図（案）などの詳細資料は、本ホームページに掲載しているほか、建設課下水道

担当窓口（対馬市役所3階）で閲覧ができます。

○募集期間　平成27年11月4日（水曜日）まで

○対 象 者　市内にお住まいの方または市内に土地や建物を所有されている方

○提出方法　様式は自由ですが、件名を｢長崎県汚水処理構想・対馬市(案)の策定に対する意見｣とし、

住所・氏名・電話番号・ご意見の内容を明記して、持参・郵送・FAX・Eメールのいずれ

かの方法で提出してください。

○提 出 先　〒817-8510　対馬市厳原町国分1441

対馬市役所　建設課 下水道担当　(市役所3階)

　　　　　　FAX:0920（53）6123　E-mail:keikaku@city.nagasaki-tsushima.lg.jp

※提出していただきました、ご意見に対して個別には回答致しませんのでご了承願います。また個人情

　報を除き市のホームページで公表する可能性がありますのでご了承願います。

問い合わせ 建設部　建設課　☎0920（53）6111
　

「長崎県汚水処理構想・対馬市」（案）の策定に関するパブリックコメントの募集

水産課からのお知らせ

漁師になりませんか？

問い合わせ 農林水産部　水産課（対馬市新規漁業者就業推進協議会事務局）☎0920（53）6111
　

○申 込 資 格　真に対馬市に定着して漁業を営もうという強い意志を有

する健康な人、かつ、漁業種類を問わず１年以上漁業経

験がなく、申込の受付時点で55歳以下の人（U・Iター

ン可）

○募 集 人 員　3名程度

○研　修　地　対馬管内の受け入れ可能な漁協

○研 修 内 容　①一本釣り、延縄漁業等の実践指導（仕掛けの作り方・餌の付け方・仕掛けの投入方法

　及び巻上方法・ロープワーク・船舶の操作方法等）

②定置漁業、養殖漁業等、雇用されて行う漁業の実践指導

○研修の特徴　収入がない研修中は、一定の要件を満たす研修者に生活費の補助制度あり

○研 修 期 間　研修開始から2年以内（1ヵ月当たり20日以上の研修を実施）

　　　　　　　※②の場合1年以内

○住　　　居　研修期間中の住居の斡旋が必要な方は別途ご相談ください。

○申 込 期 限　平成27年10月23日（金）まで

　　　　　　　※1　事業の詳細は対馬市HPをご覧ください。

　　　　　　　※2　研修を希望する場所の漁協と相談の上、申し込みください。
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教育委員会からのお知らせ

問い合わせ 教育委員会　文化財課　☎0920（54）2341
　

　長崎県では、広く文化財に親しんでもらい、地域の歴史への理解
を深めてもらおうと、11月を「文化財公開月間」とし、様々な取組
をすすめています。
　対馬市でも、厳原町今屋敷にある「国指定名勝　旧金石城庭園」
の魅力を広く理解していただくため、11月は入園料を無料とします。
　また、12月以降も隣接の万松院に入場する際いただける、パンフ
レットを持参した場合は、入園料を半額といたします（当日のみ有
効）。

「芸術の秋」各町文化まつりを開催します

国指定名勝　旧金石城庭園の入園料を11月は無料とします

問い合わせ

厳原町文化まつり

みつしま町文化まつり

豊玉町文化祭

峰町文化祭

上県町文化まつり

上対馬町文化祭

対馬市交流センター

美津島体育館

峰地区公民館

上県地区公民館

上対馬総合センター

10月31日（土）

11月 1 日（日） 

9：00～21：00

  9：00～15：00

10月31日（土）

11月 1 日（日） 

対馬市公会堂

豊玉文化会館

9：00～17：00

  9：00～15：00

11月 3 日（火）9：00～16：00

10月24日（土）

10月25日（日） 

9：00～17：00

  9：00～17：00

10月31日（土）

11月 1 日（日） 

9：00～17：00

  9：00～17：00

10月31日（土）

11月 1 日（日） 

9：00～17：00

  9：00～17：00

名　　　称 会　　　場 作 品 展 示 文化・芸能発表会

11月 1 日（日） 

10：30～15：00頃

11月 3 日（火）

13：00～16：00

11月 1 日（日）

10：00～12：30

10月25日（日）

13：00～15：30

11月 1 日（日） 
上対馬町・上県町
　　文化発表会
12：00～17：00
（上対馬総合センター）

厳原地区公民館　　☎0920（52）0363　峰地区公民館　　　☎0920（83）0151
美津島地区公民館　☎0920（54）4044　上県地区公民館　　☎0920（84）2576
豊玉地区公民館　　☎0920（58）0062　上対馬地区公民館　☎0920（86）3052

旧金石城庭園入園料一覧

住所地

市外

市内

市外

市内

市外

市内

市外

区　分

一　般

小・中学生

幼　児

団　体
（10人以上） 市内

入園料
（現行）

300円

100円

100円

  50円

無　料

無　料

入園料の8割（1人当たり）

入園料の8割（1人当たり）

入園料
（11月）

無　料

無　料

無　料

無　料

無　料

無　料

無　料

無　料

入園料
（12月以降：万松院パンフレット持参の場合）

現行入園料の半額

現行入園料の半額

現行入園料の半額

無　料

無　料

無　料

現行入園料の半額

現行入園料の半額

旧金石城庭園：江戸時代に対馬藩主の
　　　　　　　居館であった金石城の
　　　　　　　西南に造られた近世庭園
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要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

～消費者トラブルに関する事例やアドバイスをご紹介します～
対馬市消費生活相談所
☎0920（52）8322

年金コーナー年金コーナー
納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！

○日時　11月11日（水） 13：30～17：00

　場所　美津島行政サービスセンター

○日時　11月12日（木） 9：00～17：00

　場所　対馬市役所　別館会議室

★年金相談は予約制です。
★予約受付期限 11月6日（金）まで（期限厳守）

《長崎北年金事務所の出張年金相談》

予約先 ☎095（861）1387

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、健康保険や厚生年金などの社会保険料を納めた場合と同様に、
社会保険料控除としてその年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、平成27年1月から12月までに納められた保険料の全額です。過去の年度分や追納
された保険料も含まれます。
　また、ご自身の保険料だけではなく、配偶者やご家族（お子様等）の負担すべき国民年金保険料を支払っ
ている場合、その保険料も合わせて控除が受けられます。
　なお、平成2７年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確
定申告を行うときに、領収証書など保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要となります。
　このため、平成2７年1月1日から9月30日までの間に国民年金保険料を納付された方には、11月上旬に日
本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送られますので、申告書の提出の際には必
ずこの証明書または領収証書を添付してください（平成2７年10月1日から12月31日までの間に、今年はじ
めて国民年金保険料を納められた方へは、翌年の2月上旬に送られます）。

　11月12日（木）長崎北年金事務所お客様相談室担当者を講師にお迎えし、セミナー型国民年金講座を開催し
ます。知っておきたい年金の話を直接聞ける良いチャンスです。知っているようで知らない年金の話を是非
聞きに来てください。申込制としますので対馬市役所市民課
国民年金担当までお電話ください。　

日　　時　平成27年11月12日（木）17：00～18：00
場　　所　対馬市役所　別館第1会議室
対象人数　10人程度
申込期限　11月4日（水）

全国で急増中！物干し竿の移動販売トラブルにご注意を

　被害は高齢者だけの在宅時に多く発生しています。ご家族やご近所で注意をよびかけて
ください。困ったときは対馬市消費生活相談所もしくは長崎県消費生活センターにご相談
ください。

【相談事例】
　物干し竿の移動販売が来たので、呼び止めて金額を聞いたところ「１本で2,000円、台が5,000円
と言われた。竿2本と台を1組頼んだところ、10万円の請求額を告げられた。業者は「竿はメーター
2,000円、台は一つが5,000円」と言う。そんなに高額ならば買わないと言ったところ、業者からは
「竿を切ってしまったので返品できない」などと凄まれ、怖くなって代金を支払ってしまった。

【消費者へアドバイス】
　このような消費者が自由に商品を選択できる状態に無い場合、クーリングオフでの対応も可能です
が、契約書や領収書が無かったり、あっても書いている連絡先がデタラメであるケースが多いようで
す。販売価格をはっきり確認し、納得できない場合はお金を払わないようにしましょう。業者に恐怖
を感じた場合には近所や警察に助けを求めるようにしてください。

【問い合わせ】

　日本年金機構長崎北年金事務所　☎095（861）1582
　市民課　☎0920（53）6111

セミナー型国民年金講座を開催します！
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つしま図書館情報 つしま図書館　☎0920（52）3900

　太刀洗万智が取材のために向かった
ネパールの王宮で、国王をはじめとす
る王族殺害事件が勃発する。ジャーナ
リストとして早速取材を開始したが…。

米澤　穂信／著

児
童
書

今月のおすすめ新着本

　親になると、マナーに悩むことが多
く発生します。そんなとき、どうふる
まうと好印象を与えられるのか、マナ
ーのプロがやさしくていねいに解説。

岩下　宣子／著

『好印象を与えるママ＆パパの子連れマナー』

新井　洋行／作

『よるのつみきだいさくせん』

『王とサーカス』

松原　秀行／著
『パスワードUMA騒動』

一
般
書

『日本の名家』

　和歌の伝統を継承してきた冷泉家、弓
馬術礼法で知られる小笠原家など、日本
の歴史に名を残す名家に迫る。

洋泉社MOOK／編

　ドラえもんのマンガで、地域の暮ら
しや身近な所にもある政治のしくみ、
選挙など、様々なテーマをわかりやす
く解説します。

藤子・F・不二雄／編
『ドラえもん社会ワールド 政治のしくみ』

　ドラマにエキストラとして出演する
ことになったマコトたち。向かった孤
島では次々と不思議なことが起こる。
探偵団はUMAを発見してしまうのか!?

　真夜中に物音が…。もしかして、ど
ろぼう？積み木たちが形を作り、懐中
電灯で照らすと影絵ができる。それを
見たら、どろぼうは驚いて飛び出るよ。

日 月 火 水 木 金 土
11月の休館日 休館日

●図書館カードの更新手続きを行なっています。
　期限切れの方はカウンターまでお持ちください。 
　（住所の確認ができるものが必要になります。） 
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ぎ

さ　

 

ほ

か
い 

ぐ
ち

ぬ
か

7
14
21
28

（
古
く
は
宗
貞
茂
の
墓
で
は
な
い
か
と

伝
え
ら
れ
た
中
世
式
の
基
壇
。
現
在

で
は
貞
茂
の
墓
で
は
な
い
と
考
え
ら

れ
て
い
る
）
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■
日
時　

11
月
15
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　

９
時
〜
12
時

■
場
所　

旧
内
山
分
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
　
　
　

※

雨
天
決
行
（
校
舎
内
を
予
定
）

■
内
容

《
販
売
》
野
菜
・
お
米
・
加
工
品
・
花
卉
な
ど

《
遊
び
》
対
州
馬
に
乗
ろ
う
・
炭
俵
を
編
も

　
　
　
　

う
・
五
右
衛
門
風
呂
に
入
ろ
う
な
ど

《
展
示
》
寒
蘭
・
ツ
シ
マ
ヤ
マ
ネ
コ
ブ
ー
ス
な
ど

　

※

甘
酒
の
無
料
配
布
を
検
討
中
で
す
。

■
主
催　

内
山
盆
地
の
里
や
ま
ね
こ
会

■
共
催　

内
山
地
区

■
後
援　

環
境
省
（
予
定
）

【
問
い
合
わ
せ
】

　

内
山
盆
地
の
里
や
ま
ね
こ
会

　
　
　
　
　
　
　

（
代
表
：
阿
比
留
三
郎
）

　

☎
０
９
０（
７
４
６
５
）８
４
２
３

　

上
県
町
久
原
出
身
で
対
馬
の
偉
人
と
な
っ

て
い
る
「
原
田
三
郎
右
衛
門
」
が
、
薩
摩
か

ら
こ
う
こ
も
（
サ
ツ
マ
イ
モ
）
苗
を
持
ち
帰

り
、
移
植
成
功
し
て
今
年
が
３
０
０
年
の
記

念
の
年
で
す
。
旧
久
原
小
学
校
区
の
地
区
住

民
が
企
画
し
た
お
祭
り
で
す
。
み
な
さ
ま
是

非
久
原
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

11
月
22
日（
日
）　

10
時
〜

■
場
所　

旧
久
原
小
中
学
校

■
内
容

　

記
念
講
話
・
保
育
所
園
児
の
遊
戯
・
ジ
ャ

　

ン
ケ
ン
大
会
・
よ
さ
こ
い
・
カ
ラ
オ
ケ
・

　

太
鼓
・
演
劇
・
お
楽
し
み
抽
選
会
・
も
ち

　

ま
き
・
こ
う
こ
も
料
理
提
供　

等

※
こ
う
こ
も
を
原
材
料
と
し
た
料
理
を
提
供

　

で
き
る
事
業
所
等
の
募
集
を
い
た
し
ま
す

　

の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
左
記
ま
で
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
（
10
月
末
期
限
）。

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）

　
「
こ
う
こ
も
祭
」
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
　

（
事
務
局
長
：
辻　

増
男
）

　

対
馬
市
上
県
町
久
原
１
５
７
番
地

　

☎
０
９
２
０（
８
５
）０
２
６
３

■
日
時　

10
月
25
日（
日
）
13
時
〜

■
場
所　

対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー

■
内
容

　

○
講
演

　
　

元
長
崎
県
教
育
次
長　

西　

敏
男
氏

　

○
市
内
３
高
校
保
護
者
代
表　

実
践
発
表

※

申
込
不
要
・
参
加
費
無
料
で
す
。

※

駐
車
場
は
会
場
周
辺
に
準
備
し
ま
す
が
、

　

で
き
る
限
り
お
乗
り
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

長
崎
県
立
対
馬
高
等
学
校

　

☎
０
９
２
０（
５
２
）１
１
１
４

　

４
人
制
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
、
通
常
の
ボ

ー
ル
よ
り
柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
を
使
い
ま
す
。

　

ま
た
、
バ
ト
ミ
ン
ト
ン
コ
ー
ト
を
使
う
の

で
初
心
者
の
方
で
も
手
軽
に
楽
し
め
ま
す
。

■
日
時

　

11
月
８
日（
日
）  

９
時
10
分（
監
督
会
議
）

■
場
所　

対
馬
市
厳
原
体
育
館

■
対
象
者

　

女
子
の
部…

一
般
女
性
（
学
生
を
除
く
）

　

男
子
の
部…

一
般
男
性
（
学
生
を
除
く
）

■
参
加
料　

１
チ
ー
ム　

１
，０
０
０
円

■
申
込
方
法

　

厳
原
体
育
館
及
び
各
地
区
公
民
館
に
申
込

　

書
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
記
入
の
う
え
、

　

左
記
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

　

11
月
２
日（
月
）　

17
時
30
分
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）

　

厳
原
地
区
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
２
０（
５
２
）０
３
６
３

　

FAX
０
９
２
０（
５
２
）０
３
３
３

■
実
施
日　

平
成
28
年
１
月
31
日（
日
）

■
会
場　

長
崎
大
学
（
文
教
キ
ャ
ン
バ
ス
）

■
試
験
の
種
類

　

甲
種
（
特
類
・
第
１
類
〜
第
５
類
）

　

乙
種
（
第
１
類
〜
第
７
類
）

■
受
験
申
請
の
方
法

　

書
面
申
請
ま
た
は
電
子
申
請

■
受
験
願
書
の
受
付
期
間

《
書
面
申
請
》

　

11
月
20
日（
金
）〜
12
月
４
日（
金
）

《
電
子
申
請
》

　

11
月
17
日（
火
）〜
12
月
１
日（
火
）

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）

　
（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
崎
県
支
部

　

〒
８
５
０‐

０
０
３
２

　

長
崎
市
興
善
町
６
番
５
号

　
　
　
　
　

興
善
町
イ
ー
ス
ト
ビ
ル
５
階

　

☎
０
９
５（
８
２
２
）５
９
９
９

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.sho

ubo
-shiken.o

r.jp

お
知
ら
せ

内
山
盆
地
収
穫
祭　

軽
ト
ラ
市

こ
う
こ
も
祭

17 広報つしま

高
校
関
係
者
で
は
な
い
方
も
ど
う
ぞ
!!

対
馬
地
区
高
等
学
校

　
　
　
　
　

Ｐ
Ｔ
Ａ
研
修
会

第
43
回

厳
原
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

試　

験

第
２
回　

消
防
設
備
士
試
験
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〈労働局〉
　ハローワーク長崎西洋館センター
　☎095（808）0251
〈長崎県〉
　長崎県総合就業支援センター
　☎095（842）5424

問い合わせ（予約先）

●日時　10月27日（火）
　　　　10：00～15：30
●場所　上県行政サービスセンター

ハローワークと長崎県が
再就職のお手伝い!!

厚生労働省長崎労働局・ハローワーク
長崎県・長崎県総合就業支援センター

～ハローワーク in 上対馬～
　対馬市・九州内（寮完備・住込）の
詳細な求人情報があります。
　履歴書・応募書類の書き方、面接指
導・訓練、就職支援セミナー等、就職
のための応援もしています。
　雇用保険受給中の方は、求職活動実
績にカウントできます。ぜひ、お気軽
にご相談ください。

問い合わせ

●日　時　11月8日（日）
　　　　　10：00～12：00
●場　所　シャインドームみね
●内　容
　「はなかっぱ」でおなじみの絵本作家
　あきやまただしさんの絵本ライブを、
　みんなで楽しみましょう！

対馬保育会事務局・親愛こども園（安田）
☎0920（52）1183

問い合わせ 対馬市立厳原中学校
☎0920（52）1105

●日　時　11月15日（日）
　　　　　〈開場〉13：30〈開演〉14：00
●場　所　対馬市交流センター
●入場料　無料

厳原中学校
吹奏楽部 第16回定期演奏会

対馬南警察署　交通課　　　☎0920（52）0110
対馬北警察署　地域交通課　☎0920（84）2110

問い合わせ

対馬市で交通死亡事故が多発！
　本年の交通死亡事故は、美津島町久須保での海中転落（6月）、厳原
町樫根での坂道転落（8月）で2人の方が亡くなっているほか、厳原町
東里で、歩行者が後退中の軽自動車にはねられ頭部を負傷した重体事
故で、数日後に歩行者が亡くなった事故が発生しています。

●ドライバーの皆さんへ
　交通事故の原因の7割以上は「脇見・ぼんやり運転」です。
　車を運転する時は周囲を確認しましょう。
　車をバックさせる時は、安全確認が十分にできる速度で、
確認しながらゆっくりバックしましょう。
　駐車場に駐める時は、最初に安全確認してバック
し、出る時に頭から発進するようにしましょう。

●歩行者の皆さんへ
　周囲に車がいる時は、運転手は自分に気付いていないこともあることを
頭に入れ、車の動きに注意しましょう。

●高齢ドライバーの皆さんへ
　免許返納申請は、運転免許
試験場や各警察署などで受け
付けています。
　運転者本人が認知症などの
場合は、家族でも免許返納の
手続が出来る場合があります
ので、警察署等にご相談くだ
さい。

●見落としが増えた。
●よくヒヤリとする。
●しょっちゅうクルマをぶつける。
●よく操作を誤る。

そんなときは…免許返納も考えましょう。

高齢ドライバーの事故が増加！
なんだか最近、
　　運転が不安…

後ろに人が
いた。確認して
いて良かった！

つくってあそぼファミリーコンサート

親子英会話教室

問い合わせ

●日　　時　11月29日（日）14：00～
●場　　所　対馬市公会堂（豊玉町仁位）
●チケット　大　　　人…1,000円
　　　　　　高校生以下…500円
　※各地区公民館で販売

●日　　時　11月28日（土）9：00～11：00
●場　　所　長崎県立対馬高等学校
●内　　容　ルイス先生と英語で遊ぼう!!親子英会話教室　
●対 象 者　幼稚園年中～小学校3年程度の児童と保護者
●定　　員　15名
●受 講 料　無料（別途材料費500円が必要です）
●申込期限　11月13日（金）

教育委員会　生涯学習課
（峰地区公民館）
☎0920（88）2004

問い合わせ 長崎県立対馬高等学校（担当：浦谷）
☎0920（52）1114

（C）NHK.NSC

全席自由

県立高等学校　地域開放講座

キッズフェスタ
第10回

in つしま

つくってあそぼファミリーコンサート

親子英会話教室
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密輸に関する情報提供のお願い密輸に関する情報提供のお願い
　門司税関では、10月1日（木）から15日（木）の間を「薬物及び銃器取
締強化期間」とし、密輸に対する水際取締りと情報収集を強化します。
　不正薬物やけん銃等の密輸に関する情報、不審な漂着物・漂流物の
情報、不審な船舶の情報など、どんな些細な情報でも、下記までご連
絡ください。

　また、税関では不正薬物等の水際取締りをはじめとする税関の活動に関する
情報を以下のサイトから発信していますので、ぜひご覧ください。

税関イメージキャラクター「カスタム君」

●何か貨物の入っているような漂流物・
　漂着物を発見したとき。
●外国の船と頻繁に無線で交信したり、
　信号を送っている船を発見したとき。
●漁具を積まずに出港したり、しけの日
　に出港するなど、おかしな行動の船
　を見かけたとき。

門司税関密輸ダイヤル☎0120（461）961（24時間受付）

厳原税務署からのお知らせ

●平成27年分給与所得の年末調整説明会のご案内

●マイナンバー制度がはじまります！

【留意事項】
　○関係書類は、事前に送
　　付しますので、当日会
　　場にご持参ください。

　○いずれの会場に出席さ
　　れてもかまいません。

11月16日（月） 14：00～16：00 対馬市交流センター（3階大会議室）

11月17日（火） 13：30～15：30 豊玉文化会館（2階大集会室）

11月18日（水） 13：00～15：00 上対馬総合センター（2階研修室）

11月19日（木） 13：30～15：30 美津島文化会館（3階大会議室）

開 催 日 時　　間 会　　　　場

厳原税務署　☎0920（52）0645問い合わせ ※自動音声案内に従って「2」をプッシュまたはダイヤルしてください。

●相続税についてのお知らせ

マイナンバー制度導入に伴い、国税手続では…

平成27年1月から、相続税の基礎控除額等が変わりました。
【基礎控除額の計算】

税務関係書類に番号を
記載していただく必要があります！
税務署等へ提出いただく申告書・法定調書等にマイ
ナンバー・法人番号の記載が必要となります。

申告書等を提出する際に、
本人確認が必要になります！
税務署等に個人番号を記載した申告書等を提出する
際は、本人確認書類の提示又は本人確認書類の写し
を添付していただく必要があります。

国税庁ホームページのトップページ

をクリック マイナンバーキャラクター
「マイナちゃん」

国税に関する
マイナンバー制度の
最新情報は

相続税・贈与税特集 http://www.nta.go.jp/souzoku-tokushu/
ホーム＞税について調べる＞パンフレット・手引き＞相続税・贈与税・事業承継税制関連情報

その１ その２

※左記のほか、①相続税の最高
　税率の引上げ、②未成年者控
　除及び障がい者控除の税額控
　除額の引上げ、③小規模宅地
　等の特例の適用対象となる宅
　地等の限度面積の拡大などの
　改正が行われています。

〈改正前〉5,000万円 ＋ 1,000万円 × 法定相続人の数

〈改正後〉3,000万円 ＋ 600万円 × 法定相続人の数

門司税関厳原税関支署からのお知らせ
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Koho shocking

Vol,78

○
対
馬
の
あ
ら
ゆ
る
こ
と
に
造
詣
が

深
い
英
俊
さ
ん
で
す
が
、
や
は
り
一

番
の
興
味
は
植
物
で
し
ょ
う
か
。

　

英
俊（
以
下
、英
）：
そ
う
で
す
ね
、

対
馬
の
山
の
ど
こ
に
ど
ん
な
植
物
が

生
え
て
い
る
か
、
だ
い
た
い
分
か
り

ま
す
。
白
嶽
や
龍
良
山
は
特
に
好
き

で
す
。
御
嶽
も
い
い
で
す
ね
。
景
色

も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
生
え
て
い
る

植
物
が
お
も
し
ろ
い
で
す
。
植
物
を

見
に
来
る
学
者
も
多
い
で
す
が
、
や

は
り
白
嶽
に
行
き
ま
す
ね
。
も
ち
ろ

ん
、
そ
の
よ
う
な
場
所
で
の
植
物
採

取
は
し
ま
せ
ん
。
観
察
だ
け
で
す
。

信
仰
上
大
切
な
場
所
と
し
て
守
ら
れ

て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
自
然
が
残
っ

て
い
る
ん
で
す
ね
。

○
秋
は
野
鳥
の
渡
り
の
時
期
で
も
あ

り
ま
す
が
。

　

英
：
9
月
の
ア
カ
ハ
ラ
ダ
カ
の
観

察
会
に
も
行
き
ま
し
た
が
、
そ
の
よ

う
な
時
は
妻
が
皆
さ
ん
の
た
め
に
お

弁
当
を
作
っ
て
く
れ
る
ん
で
す
よ
。

　

愛
子（
以
下
、
愛
）：
お
に
ぎ
り
で

す
け
ど
ね
、
毎
年
作
っ
て
持
っ
て
行

く
ん
で
す
。
以
前
、
上
見
坂
で
出
会

っ
た
方
が
、
お
店
が
な
く
て
昼
食
の

調
達
に
困
っ
て
い
た
こ
と
が
あ
っ
て
。

お
に
ぎ
り
を
た
く
さ
ん
持
っ
て
行
っ

て
た
ら
、
そ
ん
な
方
に
も
お
分
け
で

き
る
で
し
ょ
。
そ
う
し
て
お
す
そ
分

け
し
て
た
ら
、
去
年
も
い
た
だ
き
ま

し
た
っ
て
お
っ
し
ゃ
る
方
も
い
た
り
。

○
お
に
ぎ
り
を
通
し
た
心
の
交
流
、

で
す
ね
。

　

愛
：
本
当
に
。
人
と
人
と
の
繋
が

り
を
大
切
に
し
た
い
な
と
思
っ
て
。

そ
こ
か
ら
お
友
達
に
な
っ
て
、
遊
び

に
来
ら
れ
れ
ば
一
緒
に
山
に
も
つ
い

て
行
っ
て
、
帰
宅
し
た
ら
料
理
で
も

て
な
し
て
。
対
馬
の
料
理
で
す
よ
。

そ
れ
が
島
外
の
人
に
と
っ
て
は
ご
ち

そ
う
で
す
か
ら
。
私
た
ち
も
、
島
外

の
話
が
聞
け
る
良
い
繋
が
り
で
す
。

○
愛
子
さ
ん
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
お

茶
を
楽
し
ま
れ
る
と
か
。

　

愛
：
昔
は
お
茶
や
琴
の
お
稽
古
を

し
て
い
る
人
が
多
か
っ
た
で
す
ね
。

男
性
も
お
茶
を
習
っ
て
い
ま
し
た
。

実
家
で
は
祖
父
や
父
も
お
茶
を
し
て

い
て
、
お
正
月
に
は
父
が
お
茶
を
点

て
て
い
た
ほ
ど
で
す
。
お
茶
席
に
あ

る
の
は
、
人
へ
の
も
て
な
し
の
心
。

今
日
の
客
の
た
め
に
道
具
を
選
び
、

花
を
生
け
、
料
理
を
準
備
す
る
。
思

い
や
心
、
い
ろ
い
ろ
な
も
の
が
回
り

巡
る
ひ
と
時
で
す
ね
。

○
対
馬
の
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
を
見
て

こ
ら
れ
て
、
憂
い
と
期
待
は
？

　

英
：
ま
ず
、
伝
統
文
化
の
消
滅
が

心
配
で
す
。
盆
踊
り
や
地
域
の
行
事

が
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
が
残
念
。

昔
の
知
識
を
持
っ
て
い
る
人
が
亡
く

な
る
う
え
に
記
録
が
な
い
の
が
残
念

で
す
。
文
化
と
同
じ
く
、
言
葉
が
絶

滅
し
て
き
て
い
ま
す
。
豆
酘
弁
な
ど

こ
の
何
十
年
か
の
間
に
消
え
て
し
ま

お
う
と
し
て
い
ま
す
。
対
馬
は
自
然

が
い
っ
ぱ
い
と
言
う
け
れ
ど
、
山
の

中
は
鹿
や
イ
ノ
シ
シ
が
植
物
を
食
べ

て
し
ま
い
、
草
が
生
え
て
い
な
い
状

態
。
先
日
は
延
喜
式
に
出
て
い
る
お

宮
29
社
を
巡
り
ま
し
た
が
、
田
舎
の

お
宮
は
氏
子
も
減
っ
て
維
持
が
で
き

ず
荒
れ
た
所
も
あ
り
ま
し
た
。
早
く

し
な
い
と
、
あ
と
10
年
も
つ
だ
ろ
う

か
…
知
恵
を
持
っ
た
人
が
今
な
ら
ま

だ
い
る
、
そ
の
う
ち
に
記
録
を
残
さ

な
け
れ
ば
。
そ
う
い
っ
た
点
で
は
、

私
は
新
し
い
博
物
館
に
期
待
し
て
い

ま
す
。
今
は
、
い
ろ
ん
な
所
か
ら
対

馬
に
来
た
人
が
、
う
ち
で
情
報
を
得

て
島
内
の
目
的
地
に
向
か
っ
て
い
ま

す
。
博
物
館
が
、
そ
の
情
報
収
集
の

拠
点
と
し
て
の
働
き
を
担
っ
て
く
れ

る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。
博
物
館
が

完
成
す
れ
ば
、
私
の
集
め
た
情
報
や

資
料
も
、
そ
の
働
き
の
助
け
に
し
て

も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

毎
回
、登
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
に

次
の
方
を
ご
紹
介
い
た
だ
く
こ
の

コ
ー
ナ
ー
。
次
回
は
峰
町
佐
賀
に

お
住
ま
い
の
兵
頭
順
子
さ
ん
で
す
。

お
楽
し
み
に
。

 ★ ★ ★
★
★

★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★

★
★
★★★★★★★

★
★
★

★
★
★
★

★
★
★
★ ★

★ ★

●プロフィール
お二人とも厳原町今屋敷出身で、幼なじみ。英俊さんは高校卒業後、大学生活のため4年間東京で過ごし、帰郷。愛子さ
んは高校卒業後、福岡の短大に進学し卒業後4年間働き、帰郷。24歳で結婚。中学校教諭だった英俊さんの最初の任地
は、上県町伊奈。教諭生活の間、島外勤務は佐世保の4年間のみ。豆酘中学校校長を最後に退職。英俊さんは幼い頃から
山と親しみ、対馬の植物を見続けている。愛子さんは、子どもの頃から茶道に親しむ。自宅での茶席には愛子さんが表
装した掛軸、英俊さん作の茶碗が用いられることも。「人の3倍くらい遊んで楽しんでいる」と英俊さん「花の世話をし
ている時が一番楽しい」と愛子さん。

こく  ぶ   あい   こ こく   ぶ   ひで  とし

國分愛子さん 國分英俊さん
（66歳） （66歳）
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〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26  福岡Dビル1F
☎092（481）6411　FAX092（292）8786対馬市福岡事務所

レポート
広 報

つしま版 スタッフ　阿比留裕史・小森周一・齋藤梨沙・吉田裕子

ブ ロ グ　『対馬市福岡事務所レポート』　http://tsjfuk.exblog.jp/

歩いてつくる元気の　　キャンペーンわ歩いてつくる元気の　　キャンペーンわ

保健部　健康増進課
☎0920（58）1116　FAX 0920（58）2755

問い合わせ 対馬国境花火大会実行委員会
☎0920（86）3111

問い合わせ

峰町もみじウォーキング峰町もみじウォーキング
スポーツの秋！仲間を誘って歩いてみませんか？

峰町もみじウォーキング
スポーツの秋！仲間を誘って歩いてみませんか？

日 時 11月15日（日）9：00受付／9：30開会式
場 所 長崎県立対馬青年の家 集合
●コ ー ス　6キロコース・9キロコース
　　　　　　（対馬青年の家 ⇔ 新佐賀トンネルの間）
●参加資格　どなたでも参加できます。
　　　　　　（小学3年生以下は保護者同伴）
●参 加 費　1人200円。小学生未満は無料。
　　　　　　（当日徴収・傷害保険料含む）
●そ の 他　・飲み物は各自でご持参ください。
　　　　　　・車でお越しの方は対馬青年の家
　　　　　　　駐車場をご利用ください。
　　　　　　・キャンペーン応募ハガキをお持
　　　　　　　ちの方は、持参ください。
　　　　　　・当日参加も受け付けます。
　　　　　　　　　　　　　　　　※雨天中止

　11月5日（木）17：00までに、電話かFAXでお申し込みくだ
さい。FAXの方は任意の様式に下記事項を記載のうえお申し
込みください。

申込方法

①氏名　②年齢　③住所　④電話番号　⑤希望コース

軽
食
を
用
意
！

参
加
賞
も
あ
る
よ
！

対馬国境
花火大会
対馬国境
花火大会

日 時

場 所

10月25日（日）
花火打上時間／19：00～19：40
関連イベント／12：00～19：00
B-1グランプリコーナー・ステージイベント・
国境陣取り合戦

三宇田海水浴場（上対馬町西泊）

10月25日（日）
花火打上時間／19：00～19：40
関連イベント／12：00～19：00
B-1グランプリコーナー・ステージイベント・
国境陣取り合戦

三宇田海水浴場（上対馬町西泊）

日 時 10月24日（土）
19：55から3分間の花火打上。
（釜山花火祭り開始合図）

20：00からは、釜山花火祭りが韓国釜山市で
開催されます。

場 所 鰐浦沖（上対馬町鰐浦）

日韓国交正常化50周年記念企画

福岡の“旬”をお届けします

対馬と佐賀が恋をする ～厳選食材よりあいコラボ～

　9月10日から18日まで「対
馬と佐賀が恋をする～厳選食
材よりあいコラボ～」を、よりあ
い処つしまで開催。これは、対
馬藩が現在の鳥栖市東半分と
三養基郡基山町を飛び地として治めていたこ
とで実現したスペシャルコラボレーションです。
　対馬の厳選食材は「あなご」を筆頭に魚介類。
佐賀の厳選食材は「呼子のイカ」を筆頭に「こは
だ・車海老」などの魚介類と「佐賀牛」「野菜」。お
互いの厳選食材をよりあい処つしまに寄りあい、
各々の“特産品”“旬の食材”をPRしました。
　また、初日には、山口祥義佐賀県知
事がよりあい処つしまにお越しにな
り、取材にも応じていただきました。

対馬を発見！
『casale（カサーレ）』
　福岡市早良区西新にある老舗イタリアン
『casale（カサーレ）』。看板料理のペペロン
チーノが有名で、県外からこれを食べに来る
お客様もいるほど。地元の人々に愛され続け
創業34年。そんな名店で対馬のあなごを使
ったお料理を発見しました！
　シェフの藤本慎一さんは専門学校卒業後、
東京やイタリアで修行し福岡に帰郷。ご両親
が営む『casale（カサーレ）』へ。
　藤本さんにお話を伺うと…専門学校の同級生や、西
新のソフトボールチームの中に対馬出身者がいて、対馬
とは何かとご縁があります。ソフトボールの打ち上げの
時に初めて対馬のあなごを食べたのですが、全くと言
っていいほど臭みが無く、身がふっくら柔らかくて驚き
ました。素材を大切にしたシンプルな味付けが一番な
のでソテーにしてお出ししています。メニューに入れた
とたん大人気！ワインがすすむとお客様に喜ばれてい
ますよ。
　これまで父が積み重ねてきた味を大切に守りなが
ら、新たな自分のカラーづくりにチャレンジし続けてい
ます。西新にお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。

casale(カサーレ)
〈営業時間〉12：00～14：30（LO 13：30）／18：00～22：30（LO 21：30）

福岡市早良区西新1-1-18（店休日：火曜日）



無料法律相談日程のご案内無料法律相談日程のご案内
　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する相談会を開催してい
ます。料金は無料です。お気軽にご利用ください。

〈11月〉

日　程 時　間 会　　　場

対馬市総合福祉保健センター（美津島）
担当：法テラス対馬法律事務所

13：00

16：00

5日（木）

上県地域福祉センター
担当：対馬ひまわり基金法律事務所

12日（木）

対馬市交流センター（厳原）
担当：法テラス対馬法律事務所

26日（木）

222015. 10

〜

テレホンサービステレホンサービス健康
0120（555）203

24時間電話で健康をお届けします

月

火

水病児保育の活用法

腹壁ヘルニア

筋萎縮性側索硬化症（ALS） 木

金

飛蚊症

注意欠陥多動性障害

尿閉～尿が詰まったら～土・日

11月のテーマ

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の
　16：00まで）に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は
固く守られますので、
安心してご相談ください。

予約・問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班
☎0920（58）1432

（
８
月
21
日
〜
９
月
20
日
受
付
分
）

（
住 

所
）　（
氏
　
　  

名
）  

（
年
齢
）

（
住 

所
）　（
氏
　
　  

名
）  

（
年
齢
）

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

お
く
や
み

西　

泊　

岡
部
八
起
子　

81
歳

比
田
勝　

牛
島　

省
三　

86
歳

芦　

見　

原
田　

久
子　

95
歳

御　

園　

原
田　

由
生　

89
歳

三
根
上　

永
留　
　

定　

89
歳

吉　

田　

中
村　

満
吉　

56
歳

佐
志
賀　

古
藤　

達
枝　

91
歳

鑓　

川　

齋
藤　

勝
子　

86
歳

千
尋
藻　

次
川　

福
義　

81
歳

千
尋
藻　

築
城　

初
朗　

69
歳

位
之
端　

中
田　
　

功　

61
歳

加
志
　々

山
本
三
保
子　

64
歳

瀬
原
第
１　

山
下　

翔
大　

15
歳

尾　

崎　

早
田　
　

一　

79
歳

浦　

崎　

松
村
ハ
ル
子　

95
歳

平
瀬
原　

扇　
　
　

豊　

53
歳

女
護
島　

小
島　

恭
子　

63
歳

緒　

方　

松
島
德
之
助　

83
歳

賀　

谷　

小
島　

建
夫　

82
歳

賀　

谷　

橋
浦　

誠
二　

61
歳

賀　

谷　

小
島　

準
市　

36
歳

濃　

部　

犬
束
卯
之
助　

80
歳

桟　

原　

石
山　

滿
男　

82
歳

桟　

原　

岩
佐　

光
信　

57
歳

田　

渕　

素
花　
　

弘　

90
歳

国　

分　

春
田　

伸
子　

64
歳

久
田
道　

長　
　

隆
義　

82
歳

豆
酘
上
町　

主
藤　

善
人　

79
歳

豆
酘
中
町　

主
藤　

英
夫　

86
歳

豆
酘
浜
町　

桐
谷　

松
雄　

86
歳

浅　

藻　

笹
木　

米
子　

83
歳

阿　

連　

上
原　

キ
ヨ　

98
歳

（
敬
称
略
）

※

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で

　
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報
平成27年9月30日現在

区　分 市全体北署管内南署管内

本年

昨年比

本年

昨年比

本年

昨年比

火災発生情報
平成27年9月30日現在

本年
発生件数

昨年比

13

5

23

‐6

2

0

29

‐10

10

5

0

0

10

3

33

‐1

2

0

39

‐7

災害現場視察

海難事故で逝去された市民の合同葬儀

平成27年第3回対馬市議会定例会

地域包括ケアシステム関係機関訪問（福井県）

博物館に関する講演会・シンポジウム

海難事故お見舞い

平和外交・国際交流を考えるシンポジウム
　　　　　　　　　　　　　　　　（静岡県）

RKB・JR九州・九州大学関係者との協議
　　　　　　　　　　　　　　　　（福岡市）

対馬市総合教育会議

第2回対馬市地域公共交通活性化協議会
市長定例記者発表

1～2日

3～4日

8～18日

13～14日

19日

21日

25日

28日

29日

30日

市長の動き市長の動き

※太字は島外出張

〈9月〉

発生件数

死 者 数

負傷者数

無料法律相談日程のご案内



※11月2日は、市税・国保税5期の納期です。
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長崎県対馬病院

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。
◎腫瘍外来の受付時間は13：00～15：00となっております。

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口〈10月の夜間窓口日程〉

■窓口開設時間　17：30～20：00
※おおむね毎月末の5日間（土・日・祝祭日を除く）を予定しています。
（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定） 

【問い合わせ】市民生活部　税務課　☎0920（53）6111

本庁税務課
月

26 27 28

火 水 木

29

金

30
各振興部・
行政サービス
センター

木

29

金

30

午後８時まで
開いています。

延滞金について

「払いたくても払えない…。」
そんなときは、早めのご相談を。

　「この延滞金の額はムチャクチャ

じゃないか！」と言われる方がいます。

　延滞金は、地方税法で徴収しなけ

ればならないものと定められ、最大

年率14.6%（平成27年以降の期間

は最大年率9.1%）で計算されます。

診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）。

日　程 診　　療　　所　　名 電話番号

日曜・休日救急医療

在宅当番医在宅当番医在宅当番医
（日）

（火）

（日）

（日）

（日）

（月）

（日）

11/1

3

8

15

22

23

29

（上県町）

（厳原町）

（厳原町）

（峰　町）

（峰　町）

（厳原町）

（上県町）

84-2007

53-5777

52-0530

83-0032

82-0050

52-7783

84-2007

佐 須 奈 診 療 所

今屋敷ことう診療所

すとう内科医院

三 根 診 療 所

佐 賀 診 療 所

東 島 医 院

佐 須 奈 診 療 所

長崎県上対馬病院

11月の特別診療案内

☎0920（54）7111 ☎0920（86）4321
診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～15：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～10：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～15：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（大村市民病院）
神　経　内　科

（根岸耕大）
循　環　器　科

（井口　創）
循　環　器　科

（長崎医療センター）
脳 神 経 外 科

（長崎医療センター）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（九州大学病院）
皮　　膚　　科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（長崎県精神医療センター）
☆思春期外来

（長崎医療センター）
泌　尿　器　科

（大村市民病院）
泌　尿　器　科

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（長崎大学病院）
泌　尿　器　科

（長崎県対馬病院）（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（長崎医療センター）
肝　炎　外　来

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（押領司病院）
☆　肩　外　来

16

4・17・18

4・11・18・25

5・10・12・17・19・24・26

13

18

5・19

6・20（予約のみ）

11・25

10

21

13・19・20

25

28

11・12

12・27

16

27

4・11・18・25

4・5・11・12・18・19・25・26

2・16・17

5

診療科目 診 療 日 受付時間

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

11：00～15：00

8：00～11：30

8：00～10：00

8：00～15：00

8：00～15：00

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

4・11・18・25

17

11・26

19

13

24

20

13

2

10

11

5・12・19・26

5・6・12・13・19・20・26・27

眼　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

皮　膚　科

泌 尿 器 科

循 環 器 科

脳神経外科

神 経 内 科

精　神　科

産 婦 人 科

外 　 　 科

※特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター等応援につきましては、空路欠航・予定変更
　により診療を中止・変更する事がありますので、事前に確認くださいますようお願いします。



■この用紙は地球環境保護のため再生紙を利用しています。
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〈広報つしま10月号に要した費用〉¥1,424,304　〈本年度累計〉¥10,908,432
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講 師 三 堂 徳 孝講 師 三 堂 徳 孝
●現：中村学園大学短期大学部教授
●1975年中村学園大学卒業
●仙台ロイヤルパークホテル（宮城）・ロイヤルパークホテ
　ル（東京・日本橋）で料理長を務める。また、三菱開東閣
　（東京・高輪）、赤坂迎賓館（東京・四谷）の料理長を兼務
　し、国内外のVIPを担当する。

11月28日（土）10：00～13：00
対馬市交流センター

保健部　健康増進課　☎0920（58）1116お問い合わせ（申込先）

三堂シェフが教える料理教室

プロフィール

私にもできる。簡単アレンジを学ぼう!!

日　時

定員25名

11月29日（日）10：00～13：00
峰保健福祉センター

日　時

定員20名

エプロン・三角巾準備品 無料参加費 11月20日まで申込締切

旬の食材でおもてなし旬の食材でおもてなし～対馬をたべよう～～対馬をたべよう～

10がつ生まれお誕生日
  おめでとう
お誕生日
  おめでとう

今月お誕生日を迎える
子ども達を紹介します!!

※毎月たくさんのご応募をいただいています。下記問い合わせ先へお誕生日の前月27日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）

平間愛菜ちゃん

へい   ま   え    な

10/4生まれ（1才）厳原町

黒岩耕作くん

くろ いわ こう さく

10/2生まれ（1才）美津島町10/2生まれ（1才）美津島町
平山太陽くん

ひら やま たい よう

10/29生まれ（1才）厳原町10/29生まれ（1才）厳原町

惣島　采ちゃん

そう しま      いろはそう しま      いろは

10/2生まれ（3才）厳原町10/2生まれ（3才）厳原町

ファム妃瑞ちゃん

ひ  すい

10/21生まれ（1才）美津島町10/21生まれ（1才）美津島町

池田新太くん

いけ  だ  あら  た

10/12生まれ（1才）厳原町10/12生まれ（1才）厳原町
山口遙斗くん

やま ぐち はる  と

10/28生まれ（6才）厳原町
大浦奨紀くん

おお うらしょうき

10/3生まれ（2才）上対馬町10/3生まれ（2才）上対馬町

藤木愛梨ちゃん

ふじ  き  めぐ  り

10/22生まれ（2才）厳原町10/22生まれ（2才）厳原町
葉ちゃん

平間愛菜ちゃん

惣島　采ちゃん

ファム妃瑞ちゃん

藤木愛梨ちゃん 葉ちゃん

ゆりはゆりは

10/16生まれ（1才）10/16生まれ（1才）
武本真樹くん

たけ もと まさ  き

10/9生まれ（3才）上対馬町10/9生まれ（3才）上対馬町

愛菜、1才おめでとう
いつもみんなを笑顔に
してくれてありがとう
これからも元気いっぱい
優しい子に育ってね

たいよう、お誕生日おめでとう
パパもママも、たいようの笑顔が大好きで、
笑顔を見るたびに幸せになるよ　これからも
太陽のように元気いっぱい、笑顔いっぱいの
男の子に育ってね　　　パパ・ママより

ひーちゃん1才のお誕生日おめでとう！
パパとママを毎日笑顔にしてくれて
ありがとう　　 いっぱい食べて、寝て、
遊んで、男の子に負けないくらいのパワフル
ガールになーれ！   パパとママより

はるくん、6才のお誕生日おめでとう
来春からは、いよいよピカピカの1年生
だね　たくさんの事にチャレンジして、
かっこいい小学生になってね
　　　　　　　　　パパ＆ママより

3才の誕生日おめでとう
優しく育ってくれてありが
とう　　これからも二人
三脚で頑張ろうね

わが家の笑いを担当している いろはです！
癒し担当の ゆりはです！
これからもっともっと盛り上げていきまーす

あっくん1才のお誕生日おめでとう
毎日たくさんの笑顔をくれてありが
とう　 これからもいっぱい遊んで、
たくさん食べて、スクスク元気に
　　　　　　　　　　育ってね！

めぐちゃん、2才の
おたんじょうびおめでとう
これからもその笑顔と優しさ
あふれるめぐちゃんでいてね

奨くん、誕生日おめでとう！
おしゃべり上手の奨くん、
とにかく元気に
　大きくなってください

1才おめでとう
こうさくのかわいい笑顔が
みんな大好きよ  これからも
元気に大きくなってね

10

黒岩耕作くん 平山太陽くん

池田新太くん 山口遙斗くん 大浦奨紀くん

武本真樹くん


