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よりあい処つしま2周年！

対馬市食材フェア

よりあい処つしま2周年！

福岡の“旬”をお届けします

　11月22日のいい夫
婦の日にopenした
『よりあい処つしま』。
今年で2周年を迎えま
した。
　日頃のご愛顧に感謝
して『情熱の“あか”』
をテーマにイベントを
開催！「マグロ・赤
牛・あかむつ」といっ
た“赤い”食材を使っ
たメニューを提供。中
トロの刺身や握り、対
馬産まれの肥後牛のサ
ーロインステーキ、あ
かむつの塩焼、煮付け
など沢山のお客様にご
利用いただきました。

　11月26日（木）、NTT西日本新博多ビ
ル内食堂で『対馬市食材フェア』が開
催されました。NTT西日本福岡支店公
共営業部の主催で社員約130名が参加。
毎年、対馬産の食材とお酒を囲み親睦
会をしてくださっています。
　今年は鏡開きで開会。会場に、河内酒造伊藤社長
が「白嶽・やまねこ・伊藤」の説明をしながら、参加
者にお酒を振る舞う「角打ちコーナー」も設置され
ました。
　テーブルには「ブリ・ヒラス・カンパチ・イカ・あな
ご・しいたけ」などの対馬の食材を使った料理がず
らり。準備されていた料理はあっという間に参加者
の胃袋へと消えていきました。
　会の目玉、ブリの解体ショーは、なかなかお目に
かかることができない10kgブリということもあり、
皆さん興味津々でご覧になられていました。また、
対馬の特産品が当たる抽選会などもありまさに対
馬尽くしの時間となりました。
　今年もより多くのNTT社員の皆さんに、対馬
の“食”の魅力を知ってもらう良い機会となりました。

テーブルに並んだ料理

鏡開き

対馬のお酒コーナー会場の雰囲気ブリの解体ショー

比田勝
幼稚園 海狼太鼓 消防団

大事に使います!!
　一般財団法人自治総合センターの地域防災組織育成助成事業（幼年消防クラブ育成）により、市立比

田勝幼稚園で幼年用鼓笛隊セットの交付式が行われました。また、災害活動時における消防団員の安全

確保対策に救命胴衣も「宝くじの助成金」で購入（対馬市消防団の全車両：ポンプ車21台・小型ポン

プ付き積載車111台に配備）。さらに美津島町を拠点に活動する「海狼太

鼓」は、平成27年度の宝くじ助成事業（一般コミュニティ助成事業）を活

用し、桶胴太鼓1台・長胴太鼓7台の両面張替・修繕、水平台1台・四角台

11台・袢天10枚・パンツ10枚を購入しました。
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健康
テレホンサービス
0120（555）203

24時間電話で健康を
お届けします

月

火

水

木

金

乳がん検診、受けましょう

ご存じですか？胃がんリスク
検診（ABC検診）

適応障害（ストレスが身体に
与える影響について）

舌下免疫療法で
アレルギー性鼻炎を治す

2016年
インフルエンザワクチン

尿道から膿が出る土・日

1月のテーマ

火災発生情報
平成27年11月30日現在

本年
発生件数

昨年比

14

4

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報
平成27年11月30日現在

区　分 市全体北署管内南署管内

本年発
生
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数 昨年比
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13

7

0
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13

5
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5
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対馬市議会全員協議会

長崎県池松教育長と面談　　　　　（長崎市）

「富士吉田みんなの貯金箱財団」訪問（山梨県）

富士吉田市長と面談　　　　　　　（山梨県）

対馬あなご籠実行委員会役員様来庁

茨城県笠間市議会議員様行政視察

対馬空港ターミナルビル取締役員会（福岡市）

対馬栽培漁業振興公社理事会

土木の日行事

根室市議会議員様行政視察

第4回対馬市総合戦略推進会議

企業誘致関係機関訪問　　　　　　（東京都）

原田三郎右衛門移植300年記念「こうこも祭」

対馬市議会全員協議会

長崎県離島地域の振興と港湾に関する研究会
　　　　　　　　　　　　　　　　（壱岐市）

NTT西日本福岡支店主催「対馬フェア」（福岡市）

RKB・JR九州・九州大学関係者との協議（福岡市）

地域包括ケアシステム関係者研修会

対馬駐屯地創立35周年記念式典
2015さす農業秋穫祭

第54回農林水産祭の天皇杯受賞報告
年金委員の委嘱状伝達式
市長定例記者発表

2日

6日

8日

9日

10日

11日

12日

13日

15日

18日

19日

20～21日

22日

24日

25日

26日

27日

28日

29日

30日

市長の動き市長の動き

※太字は島外出張

〈11月〉 無料法律相談日程のご案内無料法律相談日程のご案内無料法律相談日程のご案内
　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する相談会を開催してい
ます。料金は無料です。お気軽にご利用ください。

〈1月〉

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）
　に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られますので、
安心してご相談ください。

日　程 時　間 会　　　場

対馬市交流センター（厳原）
担当：対馬ひまわり基金法律事務所7日（木）

豊玉町福祉センター
担当：法テラス対馬法律事務所14日（木）

対馬市総合福祉保健センター（美津島）
担当：対馬ひまわり基金法律事務所21日（木）

13：00

16：00

予約・問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班
☎0920（58）1432

〜

テレホンサービス
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診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）。

日　程 診　　療　　所　　名 電話番号

日曜・休日救急医療

在宅当番医在宅当番医在宅当番医
（金）

（土）

（日）

（日）

（月）

（日）

（日）

（日）

1/1

2

3

10

11

17

24

31

（厳原町）

（厳原町）

（峰　町）

（峰　町）

（厳原町）

（上県町）

（厳原町）

（厳原町）

53-5777

52-0530

83-0032

82-0050

52-7783

84-2007

53-5777

52-0530

今屋敷ことう診療所

すとう内科医院

三 根 診 療 所

佐 賀 診 療 所

東 島 医 院

佐 須 奈 診 療 所

今屋敷ことう診療所

すとう内科医院

長崎県上対馬病院

１月の特別診療案内

☎0920（86）4321
診療科目 診 療 日 受付時間

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

11：00～15：00

8：00～11：30

8：00～10：00

8：00～11：30

8：00～15：00

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

6・13・20・27

5・19

13・28

21

15

26

15

8

5

12

13

7・14・21・28

7・8・14・15・21・22・28・29

眼　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

皮　膚　科

泌 尿 器 科

循 環 器 科

脳神経外科

神 経 内 科

精　神　科

産 婦 人 科

外 　 　 科

※特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター等応援につきましては、空路欠航・予定変更
　により診療を中止・変更する事がありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

長崎県対馬病院

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。
◎腫瘍外来の受付時間は13：00～15：00となっております。
◎12月よりそうごう薬局が祝日も開局となっております。

●個別型（病院での）健診のご予約は1月末までです。
　　　　　　　　　　　　（受診は2月末まで）
●社保の方もがん検診（肺・胃・大腸）は受診できます。

健康ひと口メモ

☎0920（54）7111

【問い合わせ】保健部　健康増進課　☎0920（58）1116
【予約】健診コールセンター　☎0920（58）2121（10時～16時）

診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

13：00～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～10：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～15：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（大村市民病院）
神 経 内 科

（根岸耕大）
循 環 器 科

（井口　創）
循 環 器 科

（長崎医療センター）
☆ 脳 神 経 外 科

（長崎医療センター）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（九州大学病院）
皮　　膚　　科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（長崎県精神医療センター）
☆ 思 春 期 外 来

（長崎医療センター）
泌 尿 器 科

（大村市民病院）
泌 尿 器 科

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（長崎大学病院）
泌 尿 器 科

（長崎県対馬病院）（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（長崎医療センター）
肝 炎 外 来

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（九州大学病院）
眼　　　　　　科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（押領司病院）
☆　肩　外　来

（永尾修二）
乳 腺 外 来

18

6・19・20

6・13・20・27

5・7・12・14・19・21・26・28

8（予約のみ）

20

7・21

8・22（予約のみ）

13・27

12

16

8・21・22

27

16

13・14

14・22

18

15

6・13・20・27

6・7・13・14・20・21・27・28

4・5・18・19

28

7・14・21・28

年に1度の健診はもうお済みですか？

※12月25日は、市税・国保税7期の納期です。

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口〈12月の夜間窓口日程〉

■窓口開設時間　17：30～20：00
※おおむね毎月末の5日間（土・日・祝祭日を除く）を予定しています。
（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定） 

【問い合わせ】市民生活部　税務課　☎0920（53）6111

本庁税務課
月

22 祝日

火 水 木

24

金

2521
各振興部・
行政サービス
センター

木 金

2524

午後８時まで
開いています。

税金は最優先

「払いたくても払えない…。」
そんなときは、早めのご相談を。

　こんなお話をよく聞きます。「借

金があるから税金が払えない…」

　借金は個人が作るものです。法

律によって、税金はすべての債務

（借金含む）に優先すると定めら

れています。


