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〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26  福岡Dビル1F
☎092（481）6411　FAX092（292）8786対馬市福岡事務所

レポート スタッフ　阿比留裕史・永留公一・齋藤梨沙・吉田裕子

ブ ロ グ　『対馬市福岡事務所レポート』　http://tsjfuk.exblog.jp/

イベント情報
新たな一年の始まりに“対馬”

福岡の“旬”をお届けします

★フレンチの匠から学ぶ対馬食材を使ったクッキングセミナー
　　世界各国のハイアットグループで料理長としての経験をもつ坂
　本憲治総料理長が、あなご・しいたけなど、対馬の食材を使った
　お料理を伝授してくれます。セミナー終了後は10Fのレストラン
　『LAPUTA』にてフレンチセミコースに舌鼓。
　●日　時：1月27日（水）11：00～14：00
　●会　場：福岡サンパレスホテル＆ホール1F
　　　　　　レストラン＆カフェLagoon
　●参加費：3,000円（セミフレンチコース＆お土産付）

★対馬食材を使ったキャラ弁教室
　　親子で楽しめるキャラ弁をテーマに、ツシマヤマネコを作りま
　す。ツシマヤマネコ米・しいたけ・あなごを使い、個性豊かでユ
　ニークなキャラ弁ができること間違いなし！作ったお弁当は持ち
　帰り、保存食の「せん」を使ったスイーツの試食もありますよ。
　●日　時：2月14日（日）《午前の部》10：30～12：00
　　　　　　　　　　　　　《午後の部》13：00～14：30
　●会　場：ショールームヒナタ福岡
　　　　　　（福岡市博多区博多駅東2-7-27）
　●参加費：1,000円（弁当1つ＆スイーツ付）

応募作品数

応 募 者 数

展 示 期 間

展 示 作 品

対馬市教育委員会　文化財課
☎0920（54）2341

問い合わせ 消防本部　総務課
☎0920（52）0119

問い合わせ

第3回

88点

30名

①対馬市交流センター
　（3階  展示ホール）
　1月27日（水）～2月1日（月）
　9：00～17：00

入賞作品及び応募作品

②峰地区公民館研修室（1階）
　2月3日（水）～2月8日（月）
　9：00～17：00

※スペースに限りがあるので、
　全作品は展示できません。

88点
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　（3階  展示ホール）
　1月27日（水）～2月1日（月）
　9：00～17：00

入賞作品及び応募作品

②峰地区公民館研修室（1階）
　2月3日（水）～2月8日（月）
　9：00～17：00

※スペースに限りがあるので、
　全作品は展示できません。

第3回 長崎県対馬市
文化財・景観写真コンテスト
作品を展示します

長崎県対馬市
文化財・景観写真コンテスト
作品を展示します

（一社）日本損害保険協会より

小型動力ポンプ付
軽消防自動車が寄贈されました
　（一般社団法人）日本損害保険協会が社会貢
献事業の一つとして、地域における消防力の強
化・拡充に貢献する目的に、1982年より離島へ
の消防自動車等の寄贈事業を行っており、この
度、豊玉町加志々地区へ小型動力付軽消防自動
車が1台寄贈されました。

　新年の始まりに家族で囲むおせち料理。そんな
特別な日の食卓に“対馬”が並びました。
　福岡サンパレス　ホテル＆ホール坂本憲治総料
理長監修のおせちには、あなご・しいたけ・佐護
ツシマヤマネコ米を使用した「対馬穴子と焼きリ
ゾット蜂蜜ビネガー風味」。
　ダブルズ・ロータスガーデン蓮双庭　脇屋友詞
総料理長プロデュースのおせちには、あなご・し
いたけを使用した「長崎県対馬産しいたけと筍の
やわらか煮」「長崎県対馬産穴子のピリ辛黒酢炒
め」が重箱の一角を彩りました。いずれもこだわ
りの逸品です☆
　新たな一年の始まりに、対馬の美味しい！で沢
山の笑顔があふれたことでしょう。

福岡サンパレスのおせち 蓮双庭のおせち

広 報

つしま版

小型動力ポンプ付
軽消防自動車が寄贈されました
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健康
テレホンサービステレホンサービス
0120（555）203

24時間電話で健康を
お届けします

月

火

水

木

金

杖の選び方

百日咳

疲れ目

高血圧の方の歯科受診の注意

産婦人科における
児童虐待ゼロプロジェクト

胸やけ

土・日

2月のテーマ

火災発生情報
平成27年12月31日現在

本年
発生件数

昨年比

16

1

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報
平成27年12月31日現在

区　分 市全体北署管内南署管内
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生
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傷
者
数 昨年比

40

2

2

0

52

0

13

6

0
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2
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65

5
※太字は島外出張

無料法律相談日程のご案内無料法律相談日程のご案内
　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する相談会を開催してい
ます。料金は無料です。お気軽にご利用ください。

〈2月〉

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）
　に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られますので、
安心してご相談ください。

日　程 時　間 会　　　場

上対馬町地域福祉センター
担当：法テラス対馬法律事務所4日（木）

対馬市総合福祉保健センター（美津島）
担当：対馬ひまわり基金法律事務所18日（木）

対馬市交流センター（厳原）
担当：法テラス対馬法律事務所25日（木）

13：00

16：00

予約・問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班
☎0920（58）1432

〜

企業訪問　　　　　　　　　　　　（福岡市）

対馬猟友会理事会

対馬市地域公共交通活性化協議会

九響・瀬地区慰問演奏会

音楽でつなぐ“島の絆コンサート”

平成27年第4回対馬市議会定例会

影島区行政セミナー参加者表敬訪問

対馬学フォーラム

生物多様性保全と集落づくり・人づくり部会

博物館建設事業業務委託総合評価審査委員会

　　　　　　　　　　　　　　　　（福岡市）

壱岐市副市長表敬訪問

企業訪問　　　　　　　　　　　　（東京都）

市長定例記者発表

仕事納め式

地域包括ケアシステムあり方検討委員会より

提言書受領

1日

2日

5日

6日

8～18日

9日

13日

15日

19日

21日

22～23日

25日

28日

市長の動き市長の動き〈12月〉 無料法律相談日程のご案内
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診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）。

日　程 診　　療　　所　　名 電話番号

日曜・休日救急医療

在宅当番医在宅当番医
（日）

（木）

（日）

（日）

（日）

2/7

11

14

21

28

（峰　町）

（峰　町）

（厳原町）

（上県町）

（厳原町）

83-0032

83-0032

52-7783

84-2007

53-5777

三 根 診 療 所

三 根 診 療 所

東 島 医 院

佐 須 奈 診 療 所

今屋敷ことう診療所

長崎県上対馬病院

２月の特別診療案内

☎0920（86）4321
診療科目 診 療 日 受付時間

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

11：00～15：00

8：00～11：30

8：00～10：00

8：00～11：30

8：00～15：00

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

3・10・17・24

2・16

10・25

18

5

23

19

12

2

9

10

4・18・25

4・5・12・18・19・25・26

眼　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

皮　膚　科

泌 尿 器 科

循 環 器 科

脳神経外科

神 経 内 科

精　神　科

産 婦 人 科

外 　 　 科

※特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター等応援につきましては、空路欠航・予定変更
　により診療を中止・変更する事がありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

長崎県対馬病院

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。
◎腫瘍外来の受付時間は13：00～15：00となっております。
◎12月よりそうごう薬局が祝日も開局となっております。

●休肝日をつくりましょう。
●自分の適量を知り、飲み過ぎないようにしましょう。
●アルコールを無理に勧めないようにしましょう。

健康ひと口メモ

☎0920（54）7111

【問い合わせ】保健部　健康増進課　☎0920（58）1116
健康つしま21計画より

診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

13：00～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～10：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～15：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（大村市民病院）
神 経 内 科

（根岸耕大）
循 環 器 科

（井口　創）
循 環 器 科

（長崎医療センター）
☆ 脳 神 経 外 科

（長崎医療センター）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（九州大学病院）
皮　　膚　　科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（長崎県精神医療センター）
☆ 思 春 期 外 来

（長崎医療センター）
泌 尿 器 科

（大村市民病院）
泌 尿 器 科

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（長崎大学病院）
泌 尿 器 科

（長崎県対馬病院）（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（長崎医療センター）
肝 炎 外 来

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（九州大学病院）
眼　　　　　　科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（押領司病院）
☆　肩　外　来

（永尾修二）
乳 腺 外 来

15

3・16・17

3・10・17・24

2・4・9・16・18・23・25

12（予約のみ）

17

4・18

5・19（予約のみ）

10・24

9

20

5・25・26

24

13

3・4

18・26

15

19

3・10・17・24

3・4・10・17・18・24・25

1・2・15・16

25

4・18・25

アルコールによる健康障害をなくしましょう

※2月1日は市税、2月2日は国保税の納期です。

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口 〈1月の夜間窓口日程〉

■窓口開設時間　17：30～20：00
※おおむね毎月末の5日間（土・日・祝祭日を除く）を予定しています。
（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定） 

【問い合わせ】市民生活部　税務課　☎0920（53）6111

本庁税務課
月

26 27

火 水 木

28

金

2925
各振興部・
行政サービス
センター

木 金

2928

午後８時まで
開いています。

財 産 調 査

「払いたくても払えない…。」
そんなときは、早めのご相談を。

　税金を滞納されますと、国税徴収法・
地方税法に基づき財産全てに対する調査
権限が発生し、この場合の財産調査は、
個人情報保護法には一切抵触しません。
　滞納すると、勤務先や金融機関等は調
査に答えなければならず、あなたの勤務
先などに迷惑をかけてしまうかもしれま
せん。

在宅当番医


