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レポート スタッフ　阿比留裕史・永留公一・齋藤梨沙・吉田裕子

ブ ロ グ　『対馬市福岡事務所レポート』　http://tsjfuk.exblog.jp/

大陸とのつながりを巡る旅たっちん
と行く

　9月24日（土）・25日（日）の1泊2日で、RKBのお天気お兄さん

“たっちん”こと龍山康朗さんと巡る対馬ツアーを開催しました。

　参加者は23名。お天気にも恵まれ、旅の一発目は『金田城

跡』のトレッキングからスタート！古代の歴史を感じながら、ま

た手つかずの大自然に感動しながら時折足を止めみなさん楽しそ

うに散策。

　翌日は、渡海船うみさちひこに乗って前日登った金田城を海上

から見学し、また新たな感動を味わっていました。日本蜜蜂の蜜

切りなど普段できない貴重な体験や、対馬の美味しいグルメをお

腹いっぱい味わい大満足☆1週間ぐらい居た、そんなふうに想え

るぐらい内容の濃い旅でした！と嬉しい声もいただきました。るぐらい内容の濃い旅でした！と嬉しい声もいただきました。

龍山さん、
  山頂にて

対馬空港に到着。集合写
真

対馬空港に到着。集合写
真

金田城跡トレッキング!!
金田城跡トレッキング!!

金田城壁石
垣にて

集合写真
金田城壁石

垣にて

集合写真
金田城壁石

垣にて

集合写真

白嶽をバックに

渡海船うみさちひこに乗っ
て

海上から浅茅湾を見学
渡海船うみさちひこに乗っ

て
海上から浅茅湾を見学
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浅茅湾から
ＲＫＢラジオの
        生放送!!
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健康
テレホンサービステレホンサービス
0120（555）203

24時間電話で健康を
お届けします

月

火

水

木

金

土・日

1 1月のテーマ

火災発生情報
平成28年9月30日現在

本年
発生件数

昨年比

7

‐6

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報
平成28年9月30日現在

区　分 市全体北署管内南署管内
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生
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本年死
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数 昨年比
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55
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0

0

5

‐5

41
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1

‐1

60
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無料法律相談日程のご案内無料法律相談日程のご案内
　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する相談会を開催してい
ます。料金は無料です。お気軽にご利用ください。

〈11月〉

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）
　に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られますので、
安心してご相談ください。

日　程 時　間 会　　　場

豊玉町福祉センター
担当：対馬ひまわり基金法律事務所10日（木）

対馬市総合福祉保健センター（美津島）
担当：法テラス対馬法律事務所17日（木）

上県町地域福祉センター
担当：対馬ひまわり基金法律事務所24日（木）

13：00

16：00

予約・問い合わせ 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班
☎0920（58）1432

〜

膵癌のお話

赤ちゃんの夜泣きについて

湿布かぶれ

子どもの注意欠如多動症
（ADHD）と治療について

PSAが高いと言われたら

咳エチケット

※太字は島外出張

地域公共交通活性化協議会

海上自衛隊対馬防備隊訪問

平成28年第3回対馬市議会定例会

平成28年第3回対馬市議会定例会

国境離島新法に係る打合せ　　　　（長崎市）

平成28年第3回対馬市議会定例会

平成28年第3回対馬市議会定例会

平成28年第3回対馬市議会定例会

比田勝保育所・泉保育所合同運動会

小島ツナ様白寿お祝い

対馬市漁協組合長臨時総会
辞令交付式

地域公共交通再編実施計画認定書交付式
定例記者発表

高崎清子様白寿お祝い

古代山城サミット西条大会　（愛媛県西条市）

2日

3日

6日

9日

10日

12日

13日

16日

17日

20日

21日

27日

28日

29日～30日

市長の動き市長の動き 〈9月〉 無料法律相談日程のご案内
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長崎県上対馬病院

11月の特別診療案内

☎0920（86）4321

※特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター等応援につきましては、空路欠航・予定変更
　により診療を中止・変更する事がありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

長崎県対馬病院

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。
◎腫瘍外来の受付時間は13：00～15：00となっております。
◎12月よりそうごう薬局が祝日も開局となっております。

☎0920（54）7111
診 療 科 目 診 療 日 受付時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

13：00～予約時間

8：30～11：00

8：30～10：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～予約時間

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～11：00

8：30～予約時間

8：30～11：00

13：00～16：00

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（大村市民病院）
神　経　内　科

（根岸耕大）
循　環　器　科

（貞光隆志）
循　環　器　科

（長崎医療センター）
☆脳神経外科

（長崎大学病院）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（九州大学病院）
皮　　膚　　科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（長崎県精神医療センター）
☆思春期外来

（九州大学病院）
泌　尿　器　科

（大村市民病院）
泌　尿　器　科

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（健成クリニック・長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（長崎医療センター）
☆ 肝 炎 外 来

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（永尾修二）
乳　腺　外　来

（川上眞寿弘）（本石裕也）
もの忘れ相談&教室

（押領司病院）
☆　肩　外　来

税務課  夜間窓口税務課  夜間窓口〈10月の夜間窓口日程〉

■窓口開設時間　17：30～20：00

【問い合わせ】市民生活部　税務課　☎0920（53）6111

本庁税務課
月

28
火 水 木

31
27

金 各振興部・
行政サービス
センター

月 金

28
31

午後８時まで
開いています。

21

2・15・16

7・14・21・28

10・17・24

11（予約のみ）

4・17

18（予約のみ）

9・30

1

19

30

12

19・25

21

18

2・16

1・14・15

17

10・17・24

2・16（家族のみでも可）

1・8・10・15・17
22・24・29

2・9・10・16・17
24・30

※10月31日は、市税・国保税5期の納期です。

■窓口開設時間　17：30～20：00
※夜間窓口は、毎月末の3日間を予定しています。
（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定） 

健康ひと口メモ

【問い合わせ】健康づくり推進部　健康増進課
　　　　　　　☎0920（52）4888

みんなで予防！インフルエンザ

診療科目 診 療 日 受付時間

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

11：00～15：00

8：00～11：30

8：00～10：00

8：00～11：30

8：00～15：00

8：00～11：30

8：00～11：30

8：00～11：30

2・9・16・30

1・15

15・30

29

18

11

1

1

2

10・17・24

10・11・17・18
24・25

眼　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循 環 器 科

脳神経外科

神 経 内 科

精　神　科

産 婦 人 科

外 　 　 科

最大年率14.6%以内

「払いたくても払えない…。」
そんなときは、早めのご相談を。

　これは延滞金の加算割合です。
　市税・国保税は、納期限を過ぎ
ると延滞金（年率14.6%以内）の
計算がはじまり、延滞金の額が
1,000円以上になると、市税等に
加算されます。税金は必ず納期内
に納めましょう。

●外出したあとは、こまめに、ていねいに
手を洗いましょう。

●せき、くしゃみなどの症状があるときは、
きちんとマスクをつけましょう。

●まわりの人にうつさないよう、せきエチケットも忘れずに。


