
　介護保険制度が改正され、高齢者の生活支援・介護ニーズを住民主体の”助け
合い活動”によって解決する新しい地域づくりを推進していくこととなりました。
ただ助け合い活動といっても「誰がすればいいのか」「何をすればいいのか」、
わからないことだらけだと思います。
　そこで、生活支援コーディネーターである私、斉藤と一緒に活動してくれる協
議体のメンバーで、地域に入らせていただき、地域の皆様と一緒に考え、地域の
皆様と一緒に助け合い活動を創り上げていきたいと思っております。
　平成29年度は「豊玉地区」をモデル地区として開始し、平成30年度からは市内
全域に広げていく予定としております。
　このコーナーでは、市民皆様と共に創り上げていく「助け合い」の形を共有す
るために、今後、地域の活動内容などを紹介していきます。
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〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26  福岡Dビル1F
☎092（481）6411　FAX092（292）8786

対馬市福岡事務所レポート
広報つしま版 ブログ

『対馬市福岡事務所レポート』
http://tsjfuk.exblog.jp/

スタッフ
村井英哉・永留公一
齋藤梨沙・しまひこ

ホテル日航福岡「秋の対馬フェア」！
　10月1日（日）～31日（火）の1ヵ月間、全レストラン・バーで対馬の食材
をふんだんに使用したメニューを提供。オープニングイベントでは沢山の
方にご来場いただきフェア開催をお祝いしていただきました。

メディア関係者をはじめ
沢山の方がご来場

お祝い事には欠かせない紅白もちまき

郷土料理 石焼き あなごがお洒落なメニューに変身！　

フェア期間中「しまひこ」が
お忍びでお客様にご挨拶

”スペシャルゲスト”
 つしまソムリエ
 　　王 理恵 さん

助け合い創りのサポーター役となる
協議体を発足しました。
 

問い合わせ
対馬市社会福祉協議会
☎0920（58）1432

対馬市 健康づくり推進部
地域包括・医療対策課
☎0920（52）4828

既に各地区で、ワークショップにも
取り組んでいます。
 

けあい通信すた

豊玉地区生活支援コーデ
ィネーターの斉藤です。
まずは、豊玉の各地域に
入らせていただきます。
ご協力をお願いします。
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河　内　権藤榮美子（89歳）

鰐　浦　小島　達代（89歳）

玖　須　山田　良雄（87歳）

友　谷　平山眞喜子（70歳）

　湊　　内山　昭美（88歳）

　湊　　小宮　友幸（84歳）

樫　滝　縫田　文治（88歳）

樫　滝　比田勝チセ子（81歳）

田ノ浜　乙成　久子（96歳）

女　連　部原　一男（92歳）

三根下　一宮　淑子（84歳）

佐　賀　八坂　代吉（90歳）

仁　位　宮内　良親（90歳）

見世浦　扇　　勝彦（54歳）

千尋藻　原田ミツエ（95歳）

　曽　　長里マサヱ（89歳）

宮の下　原　　祐喜（80歳）

根　緒　中山　仙松（81歳）

洲　藻　鳥羽　光男（90歳）

長　手　中島タカ子（77歳）

　曲　　梅野　成子（90歳）

小　浦　平江ツヤ子（86歳）

小　浦　藤江　　茂（82歳）

小　浦　濵本　博明（76歳）

小　浦　小島　泰枝（68歳）

田　渕　小田　恒子（93歳）

田　渕　髙下　末子（84歳）

国　分　高橋　篤司（85歳）

白　子　吉田　順子（86歳）

与良内院　庄司マサエ（87歳）

豆酘中町　本石　明男（67歳）

小茂田浜　西山　藏太（68歳）

床　谷　桐谷　正治（68歳）

おくやみ
ご冥福をお祈りします
9月21日～10月20日受付分

※このコーナーは、届出の際戸籍窓口で
　承諾のあった方のみ掲載しております。

（敬称略）

10月 
の

「払いたくても払えない…。」
そんなときは、早めのご相談を。

（住 所） （年 齢）（氏　　名）

●問い合わせ　市民生活部　税務課　☎0920（53）6111

税務課 夜間窓口
午後８時
まで開いて
います!!

「税金滞納」は
あなたの大きな負担に

　滞納すると、延滞金の徴収

や、財産差押等の滞納処分を

受けることがあります｡

　税金は納期内納付が原則

です。もしも督促状が届いた

のなら、すぐに納付してくだ

さい。

市長の動き

火災発生情報

対馬市の情報

安全運転で、事故のない対馬を
目指しましょう!!

消しましょう
その火その時
その場所で

交通事故情報

（平成29年10月31日現在）

南署管内

本年（昨年比）

北署管内 市全体

40（+1）

1（  0）

63（+5）

11（+6）

1（+1）

12（+7）

51（+7）

2（+1）

75（+12）

発生件数

本年（昨年比）死 者 数

本年（昨年比）負傷者数

区　　分

人口・世帯数
男 女 合　計 世 帯 数

15,458 人 15,996 人 31,454 人 15,177 世帯

21（+14）

発 生 件 数

本年（昨年比）

11月の夜間窓口日程
●本庁税務課

※夜間窓口は、毎月末の3日間を予定しています。
　（各振興部・行政サービスセンターでは2日間
　を予定）

28（火）・29（水）・30（木）
●各振興部・行政サービスセンター

29（水）・30（木）
●窓口開設時間

17：30～20：00

※11月30日は市税・国保税6期の納期限です。
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※太字は島外出張

●1日
　赤い羽根空の第一便メッセージ伝達式

●2日
　辞令交付式
　白寿お祝い

●6日
　大津の都と白鳳寺院開場式及び内覧会
　　　　　　　　　　（滋賀県大津市）

●11日
　企業訪問　　　　　　　　（福岡市）

●16日
　長崎県離島三市二町市長・町長、議長会議
　　　　　　　　　　　（新上五島町）

●18日
　防災タウンページ対馬市版贈呈式
　平成29年度高校魅力化推進懇話会

●20日
　対馬市戦没者追悼式

●25日
　日本離島センター理事会　（東京都）
　長崎県港湾協会九州地区の経済と暮らしを
　支える港づくり懇談会　　　　（東京都）

●26日
　長崎県知事要望　　　　　（長崎市）

●31日
　市長に提言 かっちぇて！しまづくり
 （第3回）
　定例記者発表
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健康ひと口メモ

●問い合わせ　健康づくり推進部　健康増進課
　　　　　　　☎0920（52）4888

年に１度の健診はもうお済みですか？

12月の特別診療案内
※特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター等応援につきましては、空路欠航・予定変更により
　診療を中止・変更することがありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

0120（555）203

24時間電話で健康をお届けします。

健康テレホンサービス
12月の
テーマ

月

火

水

木

金

土・日

狭心症を知ろう

腸閉塞

小児の救急シリーズ①発熱

しもやけについて

親知らずは抜いた方が良いのでしょうか？

前立腺肥大症～注意が必要な症状とは？～

長崎県対馬病院

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を
　受診し相談ください）。
◎腫瘍外来の受付時間は13：00～15：00となっております。
◎そうごう薬局は祝日も開局となっております。

☎0920（54）7111
診 療 科 目 診 療 日

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（九州大学病院）
泌　尿　器　科

（長崎県精神医療センター）
☆思春期外来

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（九州大学病院）
皮　　膚　　科

（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（長崎大学病院）
皮　　膚　　科

（長崎医療センター）
☆脳神経外科

（井口　創）
循　環　器　科

（根岸耕大）
循　環　器　科

（大村市民病院）
☆ 神 経 内 科

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

長崎県上対馬病院 ☎0920（86）4321

《携帯電話不可》

診 療 科 目 診 療 日

眼　　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循環器内科

脳神経外科

神 経 内 科

精　神　科

産 婦 人 科

外　　　　科

6・13・20・27

5・19

12・27

26

15

8

5

12・13

7・14・21・28

1・7・8・14・15・21・22・28

（大村市民病院）
泌　尿　器　科

（永尾修二）
乳　腺　外　来

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（長崎医療センター）
☆ 肝 炎 外 来

（健成クリニック・長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（川上眞寿弘・大塚寛明）

もの忘れ外来・相談
（家族のみでも可）

18

6・19・20（予約のみ）

4・11・18・25

6・13・20・27

8（予約のみ）

7・21

8・22（予約のみ）

13

12

16

5・7・12・14・19・21・26・28

16

27

16・22

18

22

6・20

6・7・13・14・20・21・27・28

4・5・18・19

7・14・21・28

6・20

●個別型（病院での）健診のご予約は１月末まで。
●社保の方もがん検診（肺・胃・大腸）は受診できます。
●75歳以上の予約もコールセンターにお電話ください。
●通院中の方も特定健診で総合的に健康のチェックをしましょう。
   予  約   健診コールセンター
　　    　 ☎0920(52)4811（10：00～16：00）
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