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対馬
朽井迅三郎
くちいじんざぶろう

豊玉小学校 6年生

大石　紗彩さん
おおいし            さあや

今月号の題字
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　上対馬高校の2年生男子6人が、上対馬町の三宇田浜海水浴場に
1日体験「海の家」を出店しました。地域活性化のための郷土学習
「島の宝プロジェクト」の一環として行われ、かき氷やジュー
ス・フライドポテトを慣れないながらも一生懸命販売しました。

実践で学びました

　大阪市のホテル日航大阪で「第46回韓国語弁論
大会」が行われました。ビギナー部門で柿田千華さ
ん（3年）が「私の人生を明るくさせる本」と題し
て発表し最高賞の優秀賞に、瀬村伊吹さん（3年）
が「魔法の本」と題して発表し奨励賞に輝きました。
　また、柿田さんは、高校生では難関と位置付けら
れている韓国政府公認の韓国語能力試験（TOPIK）
で、最上級の6級に合格しました。これは国際文化
交流コース開設以来初の快挙となります。

対馬高校普通科国際文化交流コース 
３年連続の最高賞受賞

国内初「混乗便」運航開始

　上対馬町の比田勝港国際ターミナルで「混乗便就航記念セレ
モニー」が行われました。谷川衆議院議員・秋野参議院議員な
ど来賓の挨拶や対馬愛鼓連による太鼓演奏の後、テープカット
が行われ、混乗便の第1便は博多に向けて出航しました。

今年最初の大輪の花

　美津島町の高浜漁港埋立地で「第12回いさり火山笠まつり」
が行われました。漁火山笠行列では、子ども達が大粒の汗を流し
ながら「わっしょい!わっしょい!」と町中を練り歩き、祭りのラ
ストでは、約2500発の花火が夏の夜空を彩りました。

まちの話題

6
17

7
21

7
23

7
28

左から瀬村さん、柿田さん 左から瀬村さん、柿田さん 

　昭和50年から平成元年までの15年間にわたり、宗家文庫
史料の調査を担当した旧宗家文庫史料調査委員会から、現在
建設中の博物館における宗家史料の修理、展示等に活用して
欲しいと、寄附金112万6千円が対馬市に贈呈されました。

宗家史料を未来へつなぐ7
6

寄附金を手渡す齋藤弘征さん（旧宗家文庫史料調査委員会 地元調査員）寄附金を手渡す齋藤弘征さん（旧宗家文庫史料調査委員会 地元調査員）
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Sports FinderSports Finder
スポーツファインダー

過去最多1,417人がエントリー！

一生懸命「対馬オリンピック」 厳原中野球部　全国大会出場！
　7月1日、対馬市峰総合運動公園陸上競技場で
「第64回対馬島民体育大会陸上競技大会」が行
われました。旧町対抗戦で行われているこの大会
では、小学生から大人まで夏の強い日ざしを浴び
ながら、日頃の練習の成果を発揮しました。
　大会新記録及びタイ記録は以下のとおりです。

　7月8日、上対馬町の三宇田浜海水浴場前で「第22回国境マラソンIN対馬」が開催されました。小雨の
降るあいにくの天気でしたが、出場者はアップダウンが激しい難コースの完走を目指しました。

國分 和幸（豊玉）
川上 優希（厳原）

Ｄ 100m
小 1000m

男 子

（敬称略）大会新記録

米田 健心（峰）

12秒1
3分08秒3

12秒6小 100m男 子
※Dは「一般男子45～49才」、小は「小学男子」

（敬称略）大会タイ記録

　7月14・15日、福岡市で行われた「第8回全日
本少年軟式野球クラブチーム選抜大会（びわこ
カップ）九州・山口地区予選大会」に厳原中学校
野球部（厳原ウインズ）が出場しました。
　上位2チームが全国大会の出場権を得る大会で
決勝戦まで進み、古賀ベースボールクラブ（福岡）
に惜しくも敗れ準優勝となりましたが、8月10日
から滋賀県で行われた全国大会に出場しました。

ハーフ一般

　39歳以下

　40歳代

　50歳代

　60歳以上

　39歳以下

　40歳代

　50歳代

　60歳以上

1:14:02

1:21:25

1:30:22

1:33:39

1:28:11

1:39:42

1:34:48

2:01:19

各クラスの1位は以下のとおりです。

10km一般

　39歳以下

　40歳代

　50歳代

　60歳以上

　39歳以下

　40歳代

　50歳代

　60歳以上

早田 太一

LEE SOOBOK

加藤 一郎

中野 次郎

KANG YOONYOUNG

LEE YEONSUK

花岡 洋子

里吉 マサ子

0:32:34

0:38:51

0:43:06

0:48:39

0:47:05

0:42:12

0:40:34

1:04:38

男
　
子

女
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子
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川崎 雄哉

俵屋 義雄

圓山 和久

平嶺 明光

河口 恵

PARK SUHEE

宮川 由香

吉野 美津代

5.4km一般

　39歳以下

　40歳以上

　39歳以下

　40歳以上

岡田 聖

村瀬 康展

小田 育美

原 弘美

0:21:07

0:21:48

0:20:20

0:29:48

男
子

女
子

ウォーキング一般

男女 小川 照太 0:39:55
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地域の皆さんと笑顔でタッチ!

中高生もボランティアで大活躍!
力強い走りで見事完走した

最高齢出場の川崎隆さん（89歳）
力強い走りで見事完走した

最高齢出場の川崎隆さん（89歳） 中高生もボランティアで大活躍!

トレイルランニング日本代表
川崎雄哉さんがトップでゴール 地域の皆さんと笑顔でタッチ!
トレイルランニング日本代表
川崎雄哉さんがトップでゴール
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あらすじ

「対馬の元寇」を
描いた歴史
大河ロマン
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13世紀。モンゴル帝国はその版図を東西へ一挙に拡大。

後世ノストラダムスの予言書を研究する歴史家たちはこう唱えた。
「モンゴル―それは”世界を滅ぼす大王（アンゴルモア）”の出づる地である」と―

そして、モンゴル帝国の勢力が日本へと向けられる。
1274年、文永の役。

中世日本を揺るがす大事件「元寇」を斬新な視点で描く本作は、
率土の地・対馬で、圧倒的な勢力に対し、

逃げ惑い、抗い、奮起し、立ち向かった人々の姿を描く。
全てを失い罪人となった朽井迅三郎を筆頭に、

それぞれの「一所懸命」を貫く彼らの葛藤と覚悟の戦いが幕を開ける！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アニメ公式サイトから

13世紀。モンゴル帝国はその版図を東西へ一挙に拡大。
後世ノストラダムスの予言書を研究する歴史家たちはこう唱えた。

「モンゴル―それは”世界を滅ぼす大王（アンゴルモア）”の出づる地である」と―
そして、モンゴル帝国の勢力が日本へと向けられる。

1274年、文永の役。
中世日本を揺るがす大事件「元寇」を斬新な視点で描く本作は、

率土の地・対馬で、圧倒的な勢力に対し、
逃げ惑い、抗い、奮起し、立ち向かった人々の姿を描く。

全てを失い罪人となった朽井迅三郎を筆頭に、
それぞれの「一所懸命」を貫く彼らの葛藤と覚悟の戦いが幕を開ける！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アニメ公式サイトから

　約750年前の対馬を舞台にしたアニメが放送されています。

　2013年のマンガ連載開始、そして、今年7月からのテレビ放送やインター

ネットでの配信により、これまで広く知られていなかった対馬への蒙古襲来

（元寇）の歴史が、魅力的な登場人物や対馬の美しい景色と共に描かれ、今ま

さに全国に発信されています。



　物語では、かつて防人の拠点だった
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アンゴルモア元寇合戦記とは?

高校生の頃の思いを胸に
　高校生の頃「蒙古襲来絵詞」を見
たとき、元寇に興味を持ちました。
鎌倉時代の武士が世界を征服しよう
とする異国の軍勢と戦うという、日
本の歴史の中で異彩を放つ出来事を、
作品として生み出したいと挑戦した
のがこの作品です。

魅力的な登場人物や物語を
生み出す
　対馬で流人が元軍と戦ったと記録
が残っているのを見つけ、そこから
イメージを膨らませて、主人公の朽
井を生み出しました。数日間対馬に
留まっているにもかかわらず当時の
詳しい記録が残っていないので、オ
リジナルでできるところがたくさん
あって、物語として作りやすいです。

Ⓒ2018　たかぎ七彦／KADOKAWA／アンゴルモア元寇合戦記製作委員会

初めて見る対馬に興味津々のたかぎさん 作品で決戦の場所となった金田城

たかぎさんブログから

対馬を舞台に元寇を描く

随所に対馬が登場

たかぎさんブログから

たかぎさんブログから

たかぎさんブログから

原作者　

たかぎ  七彦 さん
ななひこ

え こ と ば

　原作者のたかぎ七彦さんは2016年、作品の舞台である対馬を訪れ、
元軍と対馬の武士が戦った小茂田だけでなく、国特別史跡「金田城跡」
など市内全域を取材しました。
　対馬の自然や歴史を肌で感じた、たかぎさんの手によって、作品の中
にたくさんの対馬が描かれています。

　鎌倉時代に起こった大事件「元寇」
を、対馬を舞台に描いたアクション作
品。2013年にマンガ雑誌で連載がス
タートし、現在は、ウェブサイトで毎
週連載されています。
　蒙古襲来という歴史的大事件を、独
自の視点で描くこの作品は、各界のマ
ンガ好きが勧めるマンガランキングで
ランクインするなど、高い評価を受け
ています。
　物語では、かつて防人の拠点だった
金田城なども舞台として登場していま
す。また、対馬の歴史や伝説に関連し
た登場人物などが、作品の幅を広げ、読
者を楽しませています。
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　インターネット上で連載されるマンガは、多くの読者を獲得し、
ついに2017年にアニメ化が発表されました。多くの人気アニメ
を生み出したスタッフが制作に参加し、原作の世界観を再現する
ため対馬を訪れてアニメを作り出しました。

　7月10日から、全国各地で放送がスタートしたアニメに先
駆け、6月30日に対馬市交流センターで第１話の特別先行上
映会が行われました。この上映会には、島内各地から多くの
市民が参加したほか、対馬を訪れたいと企画された旅行ツ
アーの参加者も合わせ、約500人が第1話を鑑賞しました。
　上映終了後、主人公 朽井迅三郎役の小野友樹さん、ヒロ
イン 輝日役のLynnさん、原作者のたかぎ七彦さんが登壇し、
作品の見所や制作秘話などを語るトークショーが行われ、作
品についてはもちろん、対馬の印象やツシマヤマネコ、対馬
で食べたお魚の話まで様々な話題で盛り上がりました。

テレビアニメへ

く　ち　い 　じ ん ざ ぶ ろ う お 　の　 ゆ う き

て る ひ リ ン

すけくに
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テレビアニメ特別先行上映会が対馬で開催

文永の役と対馬

宗 助国

　アンゴルモア元寇合戦記で描かれているのは、1274年
の文永の役での対馬です。
　1274年10月5日（旧暦）、佐須浦に上陸した元軍
1000人に対し、当時の対馬守護代宗助国が、自ら80余騎
を率いて対馬を守るために奮闘しましたが、全員が戦死し
ました。（現在の金田小学校付近）
　厳原町佐須地区には、宗助国ら戦死者を祀る小茂田浜神
社をはじめ御首塚や御胴塚などの史跡が今も残り、毎年11
月には地域の人達が大祭を行い、対馬を守るために戦った
先人達の想いを今に伝えています。
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Ⓒ2018　たかぎ七彦／KADOKAWA／アンゴルモア元寇合戦記製作委員会

アンゴルモアの世界観を
楽しめる対馬探訪マップも

（一社）対馬観光物産協会で配布中!!

対馬の皆さんへメッセージ

　作品をさらに盛り上げようとキャラク
ターなどがデザインされたパッケージで
かすまきやお酒、ハンバーガーが売り出
されています。

小野 友樹さん
　対馬の皆さん、お久しぶりです！
　迅三郎役の小野友樹です。TVアニメ「アンゴルモア元寇合戦記」
が絶賛放送中ですがお楽しみいただいておりますでしょうか。対馬
を舞台にした作品ということで、ぜひ最後まで楽しんでいただけた
ら嬉しいです。そして、再び対馬の地を訪れてイベントができたら
いいなと思っておりますので、またぜひ呼んでください!!引き続き
応援のほどよろしくお願いいたします。

Lynnさん
　対馬には2度行かせていただきましたが、本当にステキなと
ころで、そんな対馬を舞台にした作品に出演できることが嬉し
いです。島のみなさんの応援でますます「アンゴルモア元寇
合戦記」と「対馬」が注目され、多くの人に楽しんでいただけ
たら幸いです！また絶対に遊びに行きますね。

たかぎ 七彦さん
　特別先行上映会では雨の中たくさんの方にご来場いただき、本
当にありがとうございました。3度目の対馬でしたが、うかがう
度に新しい魅力を発見できて、本当に懐の深い島だと感じました。
　4度目の訪問の時もよろしくお願いします！

対馬の特産品で作品を盛り上げる

　アンゴルモア元寇合戦記の連載や放送によって、これまで対馬を
知らなかった人達に対馬を知ってもらう機会になりました。アンゴ
ルモアで対馬を知り、対馬を訪れた人達に満足して帰ってもらうた
めに、市民の皆さんと島の魅力づくりに取り組んでいきたいと考えて
います。

作品の世界を楽しんでもらえる対馬に

コ
ラ
ボ
商
品
続
々
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対馬の雄大な自然を楽しもう！
「対馬楽講座・対馬楽検定～自然編～」を開催します　　

お
知
ら
せ

対馬楽講座～自然編～

【厳 原 会 場】と　　き　平成30年8月28日（火）～10月2日（火）毎週火曜日19：30～21：00　計6回
　　　　　　　と こ ろ　対馬市交流センター3階　大会議室　　定　　員　100人（先着順）

【上対馬会場】と　　き　平成30年9月13日（木）～9月27日（木）毎週木曜日19：30～21：00　計3回
　　　　　　　と こ ろ　上対馬総合センター　視聴覚室　　定　　員　50人（先着順）

問い合わせ／（一社）対馬観光物産協会　　 ☎0920（52）1566　
　　　　　　 観光交流商工部　観光商工課　☎0920（53）6111

国境の島・対馬楽検定～自然編～

と　　き　平成30年12月2日（日）10：30～12:00　
と こ ろ　対馬市交流センター3階　大会議室
定　　員　100人（先着順）
申込期限　平成30年11月22日（木）
難 易 度　初心者向け・選択式4択　すべて①「対馬の植物」②「対馬

の鳥と自然」から出題します。
※①②の書籍は（一社）対馬観光物産協会で販売しています。

そ の 他　筆記用具持参、携帯電話等使用不可、上位者はHPにて発表、検定結果は郵送します。

がく

受講・受検無料  要申込

※一部だけの受講も可能です。

対馬楽講座・対馬楽検定の申込みは（一社）対馬観光物産協会までお電話ください。

8月28日（火） 対馬の山歩きを楽しもう！
（一社）対馬観光物産協会

事務局長　西 護

9月 4 日（火） 対馬のアウトドア観光
対馬市島おこし協働隊

エコツーリズムプランナー　上原 由美子

9月11日（火） 旅鳥の宝庫　対馬
対馬野鳥の会

会長　杉原 敏

9月18日（火） ツシマヤマネコの過去・現在、そして未来
環境省 対馬自然保護官事務所 厳原事務室

自然保護官　永野 雄大

9月25日（火）
植物にとっても「国境の島」？　対馬の植物と
その分布の不思議

対馬市島おこし協働隊

生物多様性保全担当　山本 武能

10月 2 日（火） 陸橋の島　対馬の昆虫
対馬の自然と生き物の会　

境 良朗

開催日 講　座　内　容 講　　師（敬称略）

9月13日（木）
国境の島　対馬　その独特な生物相
～日本と大陸を繋ぐ証たち～

（同）対馬自然写真研究所

代表　川口 誠

9月20日（木）
植物にとっても「国境の島」？　対馬の植物と
その分布の不思議

対馬市島おこし協働隊

生物多様性保全担当　山本 武能

9月27日（木） ツシマヤマネコとつながる農林水産業
（一社）MIT

代表理事　　吉野 元

開催日 講　座　内　容 講　　師（敬称略）

価格2,500円＋税 価格1,600円＋税
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お
知
ら
せ 保護司の活動拠点が市内に誕生しました

　7月2日、対馬地区保護司会が対馬市総合福祉保健センター内に「対馬地区更生保護サポートセンター」を
開所しました。
　7月30日に長崎保護観察所長をはじめ多くの来賓を招いて開所式が行われました。同センターでは「企
画調整保護司」が常駐し、地域社会の安全安心なまちづくりのため活動しています。
  
名　　称　対馬地区更生保護サポートセンター
所 在 地　美津島町雞知乙1168-1（対馬市総合福祉保健センター内）　☎0920（54）2161
　　　　　　※毎週月・水・金の10：00から16：00に企画調整保護司が常駐しています。

問い合わせ／総務部　総務課　☎0920（53）6111

抱負を語る対馬地区保護司会の藤井和男会長 開所を祝うテープカット

対馬地区保護司会は、36人の
保護司で構成され、「社会を明
るくする運動」などの犯罪や非
行の防止と罪を犯した人たち
の更生活動を行っています。

更生保護サポートセンター
は、対馬地区保護司会の中
から7人の企画調整保護司
が常駐し、地域における更
生活動を行う拠点施設です。

マスコットキャラクター「更生ペンギンのホゴちゃんとサラちゃん」

募集人員　１人
業務内容　火葬業務及び施設の維持管理業務
委 託 料　維持管理業務：月額150,000円
　　　　　火葬業務：一体につき10,000円
応募資格　対馬市に住所を有し、心身ともに健康

な方
選　　考　書類審査及び面接（日時等は後日通知）
応募方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）１通

を郵送又は持参してください。
　　　　　※理由の如何に問わず履歴書は返却しま

　せん。

応募期限　平成30年10月10日（水）17:00
 
問い合わせ／中対馬振興部　住民生活課
（応募先）　☎0920（58）1111
　　　　　　（〒817-1292　豊玉町仁位380）

▼
▼
▼
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▼
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▼
▼
▼
▼
▼
▼

対馬市斎場「峰浄苑」の職員を
募集します

求
　
人

　平成30年7月1日付
けで、人権擁護委員
が法務大臣から委嘱
されました。人権擁
護委員は、皆さんか
ら人権相談を受け、
問題解決のお手伝い
をしたり、人権につ
いて関心をもっても
らえるよう啓発活動
等を行っています。

問い合わせ／対馬人権擁護委員協議会
　　　　　　（長崎地方法務局対馬支局内）
　　　　　　　　　　　　　☎0920（52）6463
　　　　　総務部　総務課　☎0920（53）6111

新たに「人権擁護委員」が委嘱
されました

お
知
ら
せ

平山 年春さん
（美津島町雞知）
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＜ご注意ください！＞ 
　この申請書に基づい
て選挙人名簿を作成し
ますので、申請がな
かった場合、たとえ選
挙権があっても投票す
ることができません。

お
知
ら
せ「対馬海区漁業調整委員会委員選挙人名簿の登録申請」は平成30年9月5日（水）までに

　　普通恩給　一時恩給　一時金

　　傷病恩給　傷病賜金　公務扶助料

　　障害年金　遺族年金・遺族給与金

　　戦没者等の遺族に対する特別弔慰金

　　戦没者等の妻に対する特別給付金

　　戦傷病者等の妻に対する特別給付金

軍人恩給・戦傷病者・戦没者遺族等援護関係

　平成30年9月1日現在で調製する対馬海区漁業調整委員会委員選挙人名簿の登録について、次の①から③
のいずれかに該当する方は、もれなく申請書を提出しましょう！
 
選挙権を有する者の範囲
①対馬市内に住所又は事業場を有する者であって、1年に90日以上、漁船を使用する漁業を営み又は漁
業者のために漁船を使用して行う水産動植物の採捕若しくは養殖に従事する者（法人を含む。）
②知事の権限によって上記該当者の範囲を拡張された者
③海区漁業調整委員会の委員又は漁業協同組合、若しくは漁業協同組合連合会の役員であってその委員
又はその役員に就任後上記①②に該当しなくなったため選挙権を失った者 

申請書の配布方法
　申請書は、各漁協の窓口に備え付けているほか、各地区の回覧等で配布し
ますが、お手元に届かなかったときは、対馬市選挙管理委員会、各振興部地
域振興課及び各行政サービスセンターにそれぞれ備え付けておりますので、
お早めにご連絡ください。
提出先
　対馬市選挙管理委員会、各振興部地域振興課及び各行政サービスセンター

問い合わせ／対馬市選挙管理委員会　☎0920（53）6111

お
知
ら
せ 鳥獣による「被害状況調査及び防護柵の要望調査」を実施します

　鳥獣による被害を防ぐために、対馬市では市の予算、国や県の補助事業
を活用し、防護対策や捕獲対策を実施しています。これまでの対策の評価
及び今後の対策を検討するために、被害状況の把握と防護柵の要望調査を
実施します。
 
調査内容　平成29年8月以降発生した鳥獣による被害状況、防護柵の要望

把握
回答方法　8月中に回覧される「鳥獣の被害状況調査及び防護柵の要望調査」にご記入ください。
そ の 他　鳥獣による被害で困っている方、防護柵の設置を要望したい方、捕獲に関する相談をしたい方

などを対象に、被害相談会を開催します。
　　　　　※詳しくは、広報つしま9月号に掲載します。

問い合わせ／農林水産部　農林・しいたけ課　有害鳥獣対策室　☎0920（53）6111

お
知
ら
せ 旧軍人・軍属及びご遺族の皆様へ「戦没者等援護業務巡回相談会」を開催します

と　　き　平成30年9月26日（水）
14：00～17：00

と こ ろ　対馬市交流センター3階　第1会議室

問い合わせ／福祉保険部　福祉課
　　　　　　☎0920（58）2294
　　　　　　長崎県原爆被爆者援護課
　　　　　　☎095（895）2427

イノシシに踏み倒された稲
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　ツマアカスズメバチは、環境適応性が高く繁殖力も強いため、人
身への刺傷被害や対馬の生態系に与える影響が懸念されており、対

馬市では環境省と
協力して防除対策
を実施しています。
　夏以降に樹上や
軒下など高い場所
で大きな巣を作る
ことが多くなりま
す。

【ツマアカスズメバチの特徴】

○大きさは約2cm
○体全体が黒っぽい（在来のス
ズメバチは頭が黄色、腹部は
黄色と黒色の縞模様）
○足の付け根から半分が黒色、
先側半分が黄色（在来のスズ
メバチは足全体が黒色もしく
は黄色）

お
知
ら
せ「ツマアカスズメバチの巣」を見つけたらお電話ください！

問い合わせ／観光交流商工部　文化交流・自然共生課　
　　　　　　☎0920（53）6111

＜ご注意ください！＞

　期限までに提出されなかった場合、8月
分以降の手当を差し止められることがあ
りますので、必ずご提出ください。

お
知
ら
せ「児童扶養手当現況届・特別児童扶養手当所得状況届」の提出をお忘れなく！

　この届は、受給者及び同居扶養親族の前年の所得状況、
8月1日時点での児童の監護状況などを審査し、平成30年
度の受給資格の認定や手当額の算定などを行うためのもので
す。
　対象者へは通知文書を送付していますので、必要書類を
ご提出ください。
　なお、前年度は全部支給停止であった方でも前年の所得
状況によっては、8月分から支給される場合もあります。
　また、受給から5年を経過するなどの要件に該当してい
る児童扶養手当受給者は、6月に通知した「一部支給停止
適用除外届出書」も併せてご提出ください。

問い合わせ／
福祉事務所　こども未来課　☎0920（58）2294　　美津島行政サービスセンター　☎0920（54）2271
南福祉保健センター　　　　☎0920（53）6111　　峰行政サービスセンター　　　☎0920（83）0301
北福祉保健センター　　　　☎0920（84）2313　　上対馬振興部　住民生活課　　☎0920（86）3112

提 出 期 限

児童扶養手当現況届

特別児童扶養手当所得状況届

8月31日（金）

9月11日（火）

※在来のスズメバチ類（キイロスズメバチ、オオスズメバチ等）は駆除して

　いません。

と　　き　平成31年1月3日（木）13：00～14：30
と こ ろ　シャインドームみね
対 　 象　平成10年4月2日～平成11年4月1日までに生まれた方
案内通知　10月上旬に①②の方へ送付予定です。

　　　　①平成30年8月1日時点で対馬市に住民票のある方
　　　　②市内小・中学校を卒業された方で、対馬市に本籍のある方

そ の 他　①②以外の方でも対象者であれば参加できます。

問い合わせ／教育委員会　生涯学習課　☎0920（88）2004

イ
ベ
ン
ト「平成31年成人式」を開催します

巣は、50cmから1mを超えるものまであります巣は、50cmから1mを超えるものまであります
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　対馬市では指定管理者となって施設の管理運営をしていただける法人・その他の団体を募集しています。
　施設の概要や申込方法など、詳しくは各問い合わせ先へお電話ください。

指定管理期間　平成31年4月1日～平成36年3月31日（5年間）　申込期限　平成30年9月28日（金）17：30

募
集「指定管理者」を募集します

　自然豊かな対馬を体感していただきながら、対馬の見どころを巡るサイクリングイベントです。対馬縦
断123kmコースから、参加しやすい50kmコース、18kmコースを設定しています。

イ
ベ
ン
ト 10月14日（日）  「国境サイクリングIN対馬」を開催します

問い合わせ／観光交流商工部　観光商工課（つしまサイクリングイベント実行委員会）☎0920（53）6111

参加者募集中！

ボランティアスタッフも募集しています

定　　員　200人（先着順）
　　　　　123kmコース：140人
　　　　　50kmコース：    30人
　　　　　18kmコース：    30人
申込方法　「スポーツエントリー」から

お申込みください。
申込期限　平成30年9月14日（金）

募集内容
　○チェックポイントスタッフ
　○コース沿線警備等スタッフ
　○監察スタッフ（125cc以上のバイク所有者）
　○通訳
申込方法　実行委員会までお電話ください。
申込期限　平成30年9月14日（金）

比田勝港
国内ターミナル

対馬万関憩いの広場

厳原町漁協
荷さばき所

GOAL

123kmコース
START

50kmコース
START

18kmコース
START

104km

異国の見える丘展望台

もみじ街道林間広場

峰町歴史民俗資料館

神話の里自然公園

対馬万関憩いの広場

18km

41km

72km

86km

第1チェックポイント

第2チェックポイント

第3チェックポイント

第4チェックポイント
第2関門制限時間5時間30分

第１関門制限時間4時間30分

第5チェックポイント
第3関門制限時間6時間30分

対馬市高齢者生活福祉センターピアハウス
（美津島町雞知乙1168-1）

福祉保険部　福祉課
☎0920（58）2294

美津島行政サービスセンター
☎0920（54）2271

中対馬振興部　地域振興課
☎0920（58）1111

対馬市こどもデイサービスセンター
（美津島町雞知甲882-12）

デイサービスセンター御嶽の里
（上県町樫滝1061-1）

デイサービスセンターなるたき園
（上対馬町玖須647）

デイサービスセンター合歓の木園
（上対馬町芦見167）

あそうベイパーク
（美津島町大山584-1）

真珠の湯
（美津島町雞知甲41-10）

ほたるの湯
（峰町三根65）

1

2

3

4

5

6

7

8

名称・所在地 問い合わせ

シャインドーム峰
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募
集 島っこ留学生の「里親」を募集しています

現在3人の子ども達
が島っこ留学中！
詳しくは、こちら
をご覧ください。

島っこ留学
Facebook

　対馬市と東横インは「ホテル誘致に関する協定」を締結しており、雇用確保に協力することを定めて、
本協定に基づき、東横インの運営スタッフの募集を掲載しています。

求
人 東横イン対馬比田勝ビル（仮称）の「支配人候補」を募集しています

問い合わせ／観光交流商工部　観光商工課　☎0920（53）6111

＜ホテルスタッフ（フロントスタッフ・清掃スタッフ・朝食スタッフ）も募集中です！＞
応 募 方 法　履歴書（自筆・写真貼付）を郵送してください。

　 ※応募書類は「東横イン営業企画部　対馬比田勝◯◯（※１）採用」宛て

　（※1）の○○には希望する職種（フロントスタッフ・清掃スタッフ・朝食スタッフ）を記入

問い合わせ　東横イン営業企画部　☎03（5711）1045
※東横イン対馬厳原もスタッフ募集中です。【問い合わせ　☎0920（53）6145】

職　　　種　ホテルマネージャー（支配人候補）
給　　　与　月額27～30万円＋インセンティブ
勤 務 時 間　10：00～19：00（実働8時間）
休　　　日　週休2日・祝日・有給休暇
仕 事 内 容　ホテル運営に関する全ての業務をお任せいたします！

スタッフの採用・教育・勤怠管理・人事考課、ホテルの建物及び客室の維持管理、売上等の
管理・数値分析・予算管理、お客様対応・近隣とのお付き合いなど。

応 募 資 格　簡単なPC操作ができる方、負けず嫌いな方、人が好きでチームで働きたい方、リーダー経験
がある方は大歓迎です。（PTAの役員や部活でのキャプテン等でもOK）

応 募 方 法　履歴書（自筆・写真貼付）、職務経歴書（PC作成）を「対馬比田勝支配人採用係」宛てに郵送
してください。

そ　の　他　詳しくは、公式ホームページ（https://www.toyoko-inn.com/recruit/）をご覧ください。
こちらから直接エントリーできます。

問い合わせ　東横イングローバル人財開発部　採用担当　☎03（5703）9912
（応募先）　〒144-0054　東京都大田区新蒲田1-7-4　　Mail：saiyou@touyoko-inn.com

　対馬市島っこ留学推進協議会では「島っこ留学生※」を受け入れていただく里親を募集しています。
※島外（国内）からの単身移住小・中学生のことです。

受 入 場 所　里親の自宅
職 務 内 容　島っこ留学生（小学4年～中学3年生）の受入れ
応 募 資 格　島っこ留学生招致予定の小学校（豆酘小学校・金田小学校・西小学校・仁田小学校・佐須奈

小学校）校区内に在住し、健康で島っこ留学制度
にご理解がある方

委 嘱 期 間　平成31年4月1日から1年間（更新可能）
委　託　料　留学生1人に対し、月額7万円（3人まで可能）
選 考 方 法　応募者の自宅を訪問し面接（日時等は後日通知）
応 募 方 法　電話・Fax・Mailのいずれかで住所・氏名・年

齢・電話番号をお知らせください。
応 募 期 限　平成30年10月5日（金）

問い合わせ／教育委員会　教育総務課（対馬市島っこ留学推進協議会事務局）
（申込先）　〒817-1301　峰町三根451　　Mail：t_kyouiku@city-tsushima.jp
　　　　　　☎0920（88）2000　Fax0920（88）2005
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　環境省では、国内にある象牙の在庫を調査して
います。所持しているだけであれば違法ではあり
ませんが、登録されていない象牙を売ったりあげ
たりすることは違法です。未登録の象牙をお持ち
の方、まずはお電話ください。 

対　　象　全形を保持した象牙（分割されていな
い一本牙）のみ

連 絡 先　象牙在庫把握キャンペーン事務局
☎03（6659）4660
（土日祝日を除く10：00～17：00）

 
　登録を行わずに取引をした場合、個人は5年
以内の懲役もしくは500万円以下の罰金、ま
たはその両方、法人は1億円以下の罰金が科せ
られる場合があります。
 
問い合わせ／観光交流商工部
　　　　　　文化交流・自然共生課
　　　　　　☎0920（53）6111

　平成29年に対馬で国内38年ぶりに野生のカワ
ウソが見つかり、調査の結果、上対馬町と上県町
で、雄２頭と雌１頭の生息が確認されました。
　このカワウソはニホンカワウソではなく、ユー
ラシアカワウソでしたが、今でもカワウソが暮ら
せる環境がこの対馬に残っていること自体が一番
大事なことであり、素晴らしいことです。
　これからも地域の皆さんと一緒に、カワウソや
ヤマネコも暮らせる対馬の豊かな自然環境を次世
代に残せるように守っていきましょう！

問い合わせ（目撃情報連絡先）／
　　　　環境省　対馬自然保護官事務所
　　　　　　　　☎0920（84）5577
　　　　観光交流商工部　文化交流・自然共生課
　　　　　　　　☎0920（53）6111
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象牙在庫把握キャンペーン実施中
「ご自宅に未登録の象牙はありませんか？」

お
知
ら
せ

「カワウソ」を見かけたら
お電話ください！

お
知
ら
せ

募集人員　2人
業務内容　小・中学校、幼稚園の用務員業務
勤務場所　対馬市立小・中学校

（豊玉町・峰町管内を予定）
嘱託期間　平成30年9月中旬～平成31年3月31日

（更新する場合有）
報　　酬　対馬市嘱託職員管理要綱で定める額
応募資格　健康で通勤可能な方
選　　考　書類審査及び面接（日時等は後日通知）
応募方法　市販の履歴書（自筆・写真貼付）１通

を郵送又は持参してください。
※理由の如何に問わず履歴書は返却しません。

応募期限　平成30年9月3日（月）17:00 必着
 
問い合わせ（応募先）／
　教育委員会　教育総務課　☎0920（88）2000
　　　（〒817-1301 峰町三根451）
　南地区教育事務所　　　　☎0920（52）8855
　　　（〒817-0021 厳原町今屋敷661-3）
　北地区教育事務所　　　　☎0920（86）3052
　　　（〒817-1701 上対馬町比田勝575-1）

学校・幼稚園用務員（対馬市
嘱託職員）を募集します

求
　
人

問い合わせ／しまづくり推進部　しまの力創生課
　　　　　　☎0920（53）6111

　　小宮 大輔
業　　務　対馬観光
　　　　　ディレクター

所　　属　観光交流商工部
　　　　　観光商工課
　 （対馬観光物産協会勤務）

　協働隊として地元の発展に携われること
をうれしく思います。Uターン者の受け入れ
は協働隊としては初めてということで、感
謝するとともに責任を感じています。
　これまで培ってきたWebに関するスキル
や知識、島内外の幅広いつながりを活かし、
島の人たちが幸せになる観光、そして島外
の人たちが対馬のファンになる観光を目指
して活動していきます。

島おこし協働隊の「新隊員（7期生）」を
紹介します

お
知
ら
せ

写真提供：ズーラシア写真提供：ズーラシア
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募集人員　常勤医師1人（内科）
採　　用　平成30年9月から随時
給 与 等　対馬市直営診療施設医師の給与、勤務

時間その他の勤務条件及び旅費支給条
例による。

応募方法　市販の履歴書（自筆、写真貼付）１通
を郵送又は持参してください。

　　　　　※理由の如何に問わず履歴書は返却しま
　せん。

 

問い合わせ／健康づくり推進部　いきいき健康課
　　　　　　☎0920（52）4888

いづはら診療所の「医師」を
募集しています

求
　
人

と　　き　平成30年9月19日（水）
11:00～14:00（受付10:30）

と こ ろ　対馬市交流センター３階　調理実習室
内　　容　「食」を通した異文化理解の促進を目

的とした料理教室
です。今回は昨年
から流行している
「チーズタッカル
ビ」を作ります!

定　　員　20人（先着順）
参 加 費　500円（当日徴収）
講　　師　対馬市国際交流員 李 賢朱
申込方法　対馬市国際交流協会までお電話ください。
申込期限　平成30年8月31日（金）
そ の 他　エプロン・三角巾をご持参ください。

問い合わせ／（一財）対馬市国際交流協会
                          (観光交流商工部　文化交流・自然共生課内)　　 
　　　　　　☎0920（53）6111

「第1回韓国料理教室」を
開催します

イ
ベ
ン
ト

◯整形外科の診療日が、水曜日から月曜日に変更
になりました。
◯水曜日の午後は、医師の都合により休診します。

問い合わせ／いづはら診療所　☎0920（52）9011

9月から「いづはら診療所」の
診療日を変更します

お
知
ら
せ

曜日

午前

午後

月

内科

火

内科

内科

水

内科

木

内科

内科

金

内科

　住生活に関する様々な施策のための基礎資料を
得ることを目的に、10月1日現在で住宅・土地
統計調査を実施します。
　調査区内から無作為に対象
世帯を選び、全国で約370万
世帯の方々を対象とした大規
模な調査です。
　調査期間中、調査員が調査
書類を配布いたします。調査
の趣旨・必要性をご理解いた
だき、インターネット又は紙
の調査票での回答をお願いし
ます。
 
◯調査員は「調査員証」を身につけていますので、

調査員を装った「かたり調査」にご注意ください。

◯統計法により、調査で知り得た事項を他にもらし

てはならない守秘義務が定められております。

 
問い合わせ／
総務部　総務課　　　　　　☎0920（53）6111
中対馬振興部　地域振興課　☎0920（58）1111
上対馬振興部　地域振興課　☎0920（86）3111

「平成30年住宅・土地統計
調査」を実施します

お
知
ら
せ

要申込

イ・ヒョンジュ

所 在 地　厳原町東里303-1
開 設 者　対馬市
病 床 数　なし
診療科目　内科、整形外科
医師定数　常勤医師2人
職 員 数　常勤医師1人、非常勤医師1人
　　　　　看護師2人、嘱託看護師2人
　　　　　嘱託事務2人、事務職1人
診療日・診療時間
　　　　　月曜日～金曜日（週5日）
　　　　　8:30～17:15

（申込先）

＜いづはら診療所の概要 （平成30年9月1日現在）＞

整形外科 休診 整形外科
内科
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　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する相談会を開催しています。料金は無料です。お気軽にご利用ください。

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られますので、安心してご相談ください。

日　　程 時　間 会　　　　場 担　　　　当

豊玉町福祉センター9月 6 日（木）

9月13日（木） 対馬市交流センター（厳原）

対馬ひまわり基金法律事務所

対馬ひまわり基金法律事務所

9月27日（木） 対馬市総合福祉保健センター（美津島） 法テラス対馬法律事務所

13：00～

16：00

予約・問い合わせ／対馬市社会福祉協議会 地域福祉班
　　　　　　　　　　☎0920（58）1432

無料法律相談日程のご案内

わがまち再発見!! 教育委員会　文化財課　☎0920（54）2341

～知ろう、守ろう、私たちの文化財～

対馬藩主宗家墓所の修理を行っています

　今月号も「対馬藩主宗家墓所（万松院）」の整備工事の歴史を紹介します。
　平成20～21年にかけて本堂の修理が行われました。本堂は、正保4年（1647）に現在の位置に造営
され、現在の建物は、明治13年（1880）に最後の藩主だった宗重正公が建てたものです。修理に際し
ては、旧材ができる限り再利用され、技法も可能な限り元の工法を採用しました。

このコーナーでは毎月、生活に使える韓国語のフレーズをテーマに沿って紹介しています。
先月に続き韓国旅行で使えるフレーズを紹介します。

あんにょん！韓国語

場所を尋ねる時のフレーズ

対馬市国際交流員

李　賢朱

　「○○はどこですか？」は韓国語で「○○オディエヨ？」と言います。対馬を訪れる韓国人観光客に道
を聞かれたり、韓国旅行で道を聞く時などによく使う場所の単語を紹介しますので、○○に入れ替えてぜ
ひ使ってみてくださいね。

イ・ヒョンジュ

ファジャンシル　オディエヨ？

チョギエヨ。

問い合わせ／
観光交流商工部　文化交流・自然共生課　☎0920（53）6111
上対馬振興部　地域振興課　　　　　　　☎0920（86）3111

Ａ： 화장실 어디예요?

Ｂ： 저기예요.  

トイレはどこですか?

あちらです。

修理前 修理後

○○ヨク バスジョンリュジャン ウネン ピョニジョム ペクァジョム シュポ ウチェグク キョンチャルソ ピョンウォン ヤックク

○○역 버스정류장 은행 편의점 백화점 슈퍼 우체국 경찰서 병원 약국

◯◯駅 バス停 銀行 コンビニ 百貨店 スーパー 郵便局 警察署 病院 薬局
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問い合わせ／対馬市消費生活相談所
　　　　　　　☎0920（52）8322

問い合わせ／日本年金機構長崎北年金事務所　
　　　　　　　☎095（861）1354

年金コーナー

対馬市消費生活相談所だより
要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

 インターネットの通販トラブルについて
　手軽で便利なはずのインターネット通販。
　でも、油断していると「ニセモノが届いた」、「商品が届かない」
なんてトラブルに巻き込まれる危険性もあります！

　～インターネット通販における注意ポイント～

◯所在地や連絡先、他の利用者の評価など事業者の情報を自分でしっか
りと確認しましょう。
◯一般に流通している価格よりも大幅に安く販売されている場合など、購入する商品が模倣品でないか
十分に注意しましょう。
◯配送方法や配送期間などがどの程度掛かるかを知っておきましょう。
◯クレジットカードが利用できず、支払方法が銀行振込のみしか用意されていない場合で、個人名口座
の場合は十分に注意しましょう。
◯サイズ違いなど購入後にトラブルに遭遇することもあるため、キャンセル・返品条件、利用規約は事
前に必ず確認しましょう。
 
　通信販売にはクーリング・オフ制度（無条件解約）が適用されません！
　トラブルが起きた場合、前払いなどで支払ったお金を取り戻すのは非常に難しいことを理解して利
用しましょう。困った時は、対馬市消費生活相談所もしくは長崎県消費生活センター【☎095（824）
0999】に相談してください。

○日時　9月12日（水） 13：30～17：00

　場所　美津島行政サービスセンター　別館会議室

○日時　9月13日（木） 9：00～16：00

　場所　対馬市役所厳原庁舎　別館会議室

★年金相談は予約制です。

★予約受付期限　9月7日（金）まで

《長崎北年金事務所の出張年金相談》

予約先 ☎095（861）1387

★国民年金保険料は口座振替がお得です！
　お支払方法を口座振替にすることで、月々50円割引される「早割制度」や、現金納付よりも割引額

が多い「6か月前納」、「1年前納」、「2年前納」があり、大変お得です。

　口座振替をご希望の方は、納付書又は年金手帳・通帳・金融機関届出印をご持参のうえ、ご希望の金

融機関又は年金事務所へお申し出ください。

★納付書でのお支払いならPay-easy（ペイジー）
　が便利です！
　Pay-easy（ペイジー）なら、自宅や外出先から夜間

や休日でも納付ができて便利です。

　納付書の左側に記載されている「収納機関番号」、「納

付番号」、「確認番号」をPay-easy対応のATM、イン

ターネットバンキング又はモバイルバンキングの画面に

入力するだけで納付できます。

　ただし、コンビニエンスストア内に設置されている複

数の銀行に対応しているATMでは利用できませんので

ご注意ください。

消費者トラブルに関する事例やアドバイスをご紹介します



お知らせ

じょうほうぼっくす

各種お知らせやイベント・募集・試験
などの情報をお届けします。
詳しい内容は、掲載されている問い合
わせ先へご連絡ください。

第3次対馬市男女共同参画計画（平成29年度～5年間）キャッチコピー

○相手との違いを「認めあい」
○苦労や痛みを　「分かちあい」

○それぞれの個性を「活かしあい」
○それぞれの思いを「語りあい」
対馬市男女共同参画推進懇話会

愛（あい）でつくろう！
みんなが輝く対馬
愛（あい）でつくろう！
みんなが輝く対馬
愛（あい）でつくろう！
みんなが輝く対馬

9月は「船員労働安全衛生月間」です
　九州運輸局と福岡地区船員労働安全衛生協議
会では、船員労働安全衛生月間中、船員災害防
止の推進のため、停泊中の船舶を訪船し、安全
衛生指導を行うこととしています。
　船舶所有者並びに船員の皆様も、本月間中は
緑十字旗を掲げて、船内の安全点検を行いまし
ょう。
●問い合わせ
　九州運輸局  海上安全環境部  船員労働環境課
　☎092（472）3175

「無線従事者養成講習会」の受講者を募集します
  第3級海上特殊無線技士
●と　　き　11月7日（水）
●と こ ろ　豊玉文化会館
●講習時間　6時間（修了試験を含み1日）
●受 講 料　32,000円

  第2級海上特殊無線技士
●と　　き　11月8日（木）～9日（金）
●と こ ろ　豊玉文化会館
●講習時間　15時間（修了試験を含み2日）
●受 講 料　48,000円
●問い合わせ（申込先）
　対馬無線漁業協同組合　☎ 0920（55）0878

交通事故から子ども達を守りましょう！
　6月13日（水）長崎市内で子どもの交通死亡事
故が発生しています。
　交通安全は、家庭での子どもへの教育やドラ
イバーの安全運転が大事です！以下の項目につ
いて、子ども目線での指導、そして安全運転に
心がけてください。

●保護者の方の指導ポイント●
①なぜ飛び出しが危険か、子どもにしっかり理
解させる。
②車の陰などからの横断の危険性を理解させる。
③通学路にある危険箇所を子どもと一緒に確認
する。
④信号の見方や「青」信号でも危険があること
を指導する。

●ドライバーの実践ポイント●
①住宅地域の生活道路では子どもの飛び出しを
警戒する。
②車や電柱などの物陰からの子どもの横断を予
測する。
③同伴者がいる子どもの不意の飛び出しを警戒
する。
④右・左折するときは、近くに子どもがいない
か確認する。

●問い合わせ　対馬北警察署　☎0920（84）2110
　　　　　　　対馬南警察署　☎0920（52）0110

「夏季安全推進運動」実施中！

重点事項
(1)プレジャーボート事故対策
　●発航前に十分な点検を！
　●遊漁中もしっかり見張を！
　●救命胴衣の常時着用を！
　●遵守事項の徹底を！
(2)遊泳中の事故対策
　●離岸流に注意！！
　●飲酒後の遊泳は危険です！

(3)対馬やまねこプラスニァン運動
　●やったかな？発航前検査
　●まず確認！気象・海象の把握
　●ねないで！常時見張りで事故防止
　●こえかけで！お互いに救命胴衣着用の確認
　プラスニァン
　●家族や友人等に帰港（帰宅）時間を伝える
　●対馬沿岸周辺の危険な海域を記載したハザー
　　ドマップを活用し、衝突・乗揚げを防止
　　　　　　～実践して事故防止～　　

●問い合わせ
　対馬海上保安部　☎0920（52）0640

　不安やイライラが強くて眠れない、やる気が
出ない、アルコールやギャンブルをやめたくて
もやめられない、外に出たくないなどのこころ
の健康や、思春期のこころの悩み、体の悩みに
関する相談を受け付けています。
　相談に関するプライバシーは守られます。本
人でも家族でも精神科医に無料で相談できます
ので、まずはお電話ください。

●と　　き　9月13日（木）13：30～15：30
　　　　　　（受付は15：00まで）
●と こ ろ　長崎県対馬保健所
●問い合わせ　長崎県対馬保健所　企画保健課
　　　　　　　☎0920（52）0166

「こころの健康相談（精神科嘱託医師相談）・
思春期サポート相談」を開催します

8月1日（水）～8月31日（金）

「離岸流」「離岸流」
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イベント募集

　求職中の方向けの企業説明会及び面談会です。
　求人中の市内企業から対面対話形式で、会社概
要や仕事の説明が受けられ、雇用保険受給中の方
は求職活動の実績にもなります。（入退場自由）
　企業の参加スケジュールは順次WEB等で公開
します。

●と　　き　9月19日（水）・20日（木）
　　　　　　10：00～12：00
　　　　　　13：00～15：00

●と こ ろ　ハローワークつしま

●問い合わせ　長崎県対馬振興局地域づくり推進課
　　　　　　　☎0920（52）1206

企業の参加スケジュールは順次 等で公開

日（木）

つしまジョブサポート

「つしまジョブサポート2days」を開催します
参加無料

「北方領土に関する標語・キャッチコピー」を募集しています
　啓発グッズ等をはじめとした様々な世論啓発
の場で使用する、北方領土に関する標語やキャ
ッチコピーを募集します。詳しくは、北方領土
問題対策協会までお電話ください。
●表　　彰　賞状と賞金があります。
　　　　　　（高校生以下図書カード）
●応募期限　9月30日（日）
●問い合わせ　（独）北方領土問題対策協会
　　　　　　　☎03（5405）2064
　ホームページ　http://www.hoppou.go.jp/

　赤十字活動・献血・いのちの尊さ・愛・友
情・助け合い・感動などについて思うこと、感
じたことを俳句で表現してください。
●応募資格　国内在住のかたであれば、年齢・性別・
　　　　　　国籍は問いません。
●応募方法　応募専用ハガキ・郵便ハガキ・イン

ターネット（PC・スマートフォン）
などで応募できます。

●応募期限　10月31日（水）当日消印有効
●賞の種類　選考の結果、受賞者には賞状及び

副賞として図書カードを11月以降
に進呈します。

●応 募 先　ハガキでの応募
　　　　　　〒354-0021　埼玉県富士見市鶴馬1-24-3
　　　　　　日本赤十字社　第13回　赤十字・いのち
　　　　　　と献血　俳句コンテスト事務局
　　　　　　PCでの応募
　　　　　　https://www.ken-haiku2018.jp/
　　　　　　スマホでの応募
　　　　　　https://www.ken-haiku2018.jp/sp/
●問い合わせ　対馬市役所　健康づくり推進部
　　　　　　　いきいき健康課　☎0920（52）4888

日本赤十字社　第13回「赤十字・いのちと献血
俳句コンテスト作品」を募集します

心臓病をテーマに「対馬救急医療研究会」を
開催します

●と　　き　9月8日（土）14：00～16：00
●と こ ろ　対馬市交流センター 3階 大会議室
●内　　容
　テーマ「対馬における心臓病の診断・治療の進歩」
　　　～病院につく前に診断できる心電図伝送システム～
　　　①活動報告（消防隊員・医師） 
　　　②全体討論 

●問い合わせ　長崎県対馬保健所
　　　　　　　☎0920（52）0166

9月9日は「救急の日」  9月9日～15日は「救急医療週間」

入場無料

「職業訓練生（障がいのある人）」を募集します
●募集人員　150人（男女不問）
●機械CAD科（20人） ●プログラム設計科（20人）
●商業デザイン科（20人） ●OA事務科（20人）
●建築設計科（20人）●流通ビジネス科（25人）
●音声パソコンコース（5人（視覚障がいのある人対象））
●総合実務科（20人（知的障がいのある方対象））
●訓練期間　1年間（但し、プログラム設計科のみ2年間）
●応募資格
●身体障がい・精神障がい・知的障がい・発
達障がい・高次脳機能障がい・難病などあ
る人（手帳の有無を問いません。）

●応募期限　9月28日（金）
　定員・応募方法など詳しいことは、福岡障害
者職業能力開発校又は、お近くのハローワーク
にお電話ください。
●問い合わせ　国立県営福岡障害者職業能力開発校
　　　　　　　☎093（741）5431（北九州市若松区）

ハローワークと長崎県が再就職のお手伝い!!

●問い合わせ（予約先）
　〈労働局〉ハローワーク長崎西洋館センター
　　　　　　☎095（808）0251
　〈長崎県〉長崎県総合就業支援センター
　　　　　　☎095（842）5424

～ハローワーク in 上対馬～

厚生労働省長崎労働局・ハローワーク
長崎県・長崎県総合就業支援センター

　対馬市・九州内（寮完備・住込）の詳細な求人情
報があります。
　履歴書・応募書類の書き方、面接指導・訓練、就
職支援セミナー等、就職のための応援もしています。
　雇用保険受給中の方は、求職活動実績にカウント
できます。ぜひ、お気軽にご相談ください。

●と　き　9月27日（木）10：00～15：30

●ところ　上県行政サービスセンター
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つしま図書館　☎0920（52）3900

児
童
書

今月のおすすめ新着本

　中世日本を揺るがす大
事件「元寇」。その始ま
りを島民たちだけでなく、
幕府・御家人・蒙古・高
麗などの思惑や願いを絡
め、それぞれの視点から
描かれた１冊です。

銅大/著　たかぎ 七彦/画　 晋遊舎 /出版
アンゴルモア 異本元寇合戦記 みそ汁はおかずですアウトドア&BBQお得技ベストセレクション

　この１冊で初心者の
困ったを解決！掲載する
お得技も吟味を重ねて厳
選しました。他誌では絶
対に教えてくれないお得
技をまとめた気合の1冊
です。

　みそ汁は単なる添え
ものなんて思っていた
らもったいない！これ
をみれば今晩すぐに、
作りたくなることうけ
あいです。

瀬尾 幸子/著

吉田 純子/著　つじむら あゆこ/画
がっこうのおばけ

一
般
書

　ポーちゃんは、こわが
りなおばけ。夜の学校が、
こわくてたまりません。
すると、そこにあらわれ
たのは、有名な「学校の
おばけ」。それを見た
ポーちゃんは？

赤木 かん子/著
夏の星座を見つけよう

　この本は、夏の大三角
や北極星、さそり座の見
つけ方が書かれています。
探し方がわかれば子ども
でも、案外簡単に見つけ
られるようになるかもし
れませんよ。

おおい じゅんこ/著
プチトマトのぷーちゃん どーこかな？

　畑に実ったまんまる
でまっかっかのぷー
ちゃんがかくれんぼ？
たのしいおはなしはじ
まるよ。池やお花畑、
お庭での絵さがしが楽
しめる絵本です。 

日 月 火 水 木 金 土
9月の休館日 休館日

　
7
14
21
28

　貸し出した本の返却期限は2週間後です。継続して借りたい場合
は、貸出期間内であれば電話でも手続きができます。
（予約が入っている本と、課題図書は継続貸出できません。）

1
8
15
22
29

　“おろしかの里”開設!!

　生活支援コーディネーターの斉藤です。今月は豊玉町千尋藻地区の活動を紹介します！
　千尋藻地区では、元保育士である協議体員と校区の民生委員が協力し、千尋藻漁村センターで「高齢
者のふれあい処・子どもの一時預かり処【おろしかの里】」が、6月30日に開設されました。
　この日は、元気良く笑いあふれる東北弁ラジオ体操から始まり、スクエアステップ、おなかがすいた
ところで住民ボランティアが手作りした昼食（カレー・きなこ餅）、参加者は漬物やデザートなどを持
ち寄り皆で美味しくいただきました。午後からは、もうすぐ七夕ということで参加者全員、折り鶴を作
り短冊に願いごとを書きました。子どもを預かってほしい方、みんなとおしゃべりがしたい方、一人は
寂しい‥という方、どんな方でも一度気軽に足を運んでみてはいかがでしょうか？

問い合わせ
対馬市社会福祉協議会
☎0920（58）1432

対馬市 健康づくり推進部
地域包括ケア推進課
☎0920（53）6111

けあい通信すた
Vol.10

皆さん良い笑顔です♪

皆さんのお住まいの地域で「助け合い活動」を進めたいという方は、ぜひお電話ください。

5
12
19
26

6
13
20
27

4
11
18
25

2
9
16
23
30

3
10
17
24

つしま図書館情報

※1 ※1、「おろしか」とは…千尋藻地区に面した湾の名称（おろしか湾）

※2、「協議体員」とは…生活支援コーディネーターと一緒に地域での助け合い活動を広げる豊玉町協議体のメンバー

※2

ごちそうさまでした♪皆さん良い笑顔です♪ ごちそうさまでした♪

興味のある方は
対馬市社会福祉協議会まで
お電話ください。

運営スタッフ・ボランティアも
募集中です!!

＜おろしかの里 開所情報＞
開所日時　毎月1回程度　10:00～14:00　
　　　　　※今後の予定：9月2日、9月30日、10月28日、11月25日、12月16日
対　　象　地区住民に限らず誰でも参加できます。
参 加 費　無料ですが、昼食が必要な場合に限り有料になります。
子どもの一時預かり　開所日に限り9時から16時まで、1才から小学校
　　　　　　　　　　児童を対象に有料でお預かりします。（要申込）
申込方法　対馬市社会福祉協議会までお電話ください。



ごはん・・・・・・

牛肉こま切れ・・・・・・・・

油揚げ・・・・・・・・・・・・・・

ごぼう・・・・・・・・・・・・・・

にんじん・・・・・・・・・・・・

ゴーヤ・・・・・・・・・・・・・・

コーン・・・・・・・・・・・・・・

サラダ油・・・・・・・・・・・・・

　　砂糖・・・・・・・・・

　　みりん・・・・・・・・

　　料理酒・・・・・

　　濃口醤油・・・

　　薄口醤油・・・・・

塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

茶碗軽く４杯分

80ｇ

10ｇ

60ｇ

60ｇ

30ｇ

20ｇ

適量

大さじ１

小さじ１

大さじ１/２

大さじ１/２

小さじ２

少々

材料（４人分）目安 作り方

メニュー　スタミナライス

①ごぼうは小さめのささがき、にんじ
ん・ゴーヤはみじん切りにする。
②ゴーヤは塩もみ（分量外）し苦味を
とり、水気を切っておく。
③油揚げは油抜きし、小さく切る。
④フライパンを熱し、油をひき、牛肉・
ごぼう・にんじん・油揚げ・ゴーヤ・
コーンの順に炒める。
⑤調味料を加え、最後に塩で味を整え
る。
⑥ごはんと混ぜ合わせたら、出来上がり♪

豆酘学校給食共同調理場　☎0920（57）1046問い合わせ

学校給食からこんにちは！！

調
味
料 1人分の栄養価

エネルギー・・・

たんぱく質・・・・・・

食塩相当量・・・・・・

330 kcal 

9.6ｇ

0.8ｇ

  毎月19日は、
食育・地産地消の日

ゴーヤの苦味を感じないので、苦手な
子どもでもパクパク食べられます。
冷蔵庫に残ったゴーヤがありましたら、
ぜひ一度お試しください☆

給食では対馬あか牛を使用しました！

ナムルナムル

はるまきはるまき

にらたま汁にらたま汁スタミナライススタミナライス

牛乳牛乳

しまひこお出かけの巻♪しまひこお出かけの巻♪

対馬・壱岐・五島の３島でＰＲ対馬・壱岐・五島の３島でＰＲ

就航初日のお客様をお出迎え　就航初日のお客様をお出迎え　

参加者は６００人以上参加者は６００人以上

報道陣の取材も沢山報道陣の取材も沢山

煮あなごを試食してもらいました煮あなごを試食してもらいました

記念撮影記念撮影

　7月20日（金）ホテル日航福岡で『財界九州2018暑気払い‼
夏の夕べ』が開催されました。九州の政財界の方々が集まる
中、今年も長崎県の離島ブースでＰＲ。

　7月23日（月）ジェットフォイルによる『国内初の混乗便』という
新たな形で比田勝‐博多航路の定期運航が開始となり、博多国際
ターミナルで行われたセレモニーに出席。
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〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26  福岡Dビル1F
☎092（481）6411　FAX092（292）8786

対馬市福岡事務所レポート
広報つしま版 ブログ

『対馬市福岡事務所レポート』
http://tsjfuk.exblog.jp/

スタッフ
村井英哉・永留公一
齋藤梨沙・初村　舞

しまひこ



　豊　　武末　一義

　泉　　城﨑　和子

西　泊　山﨑ミサヲ

古　里　山𠩤　幸夫

比田勝　菅野　幸子

舟　志　國分　益與

　琴　　峰　千鶴子

小　鹿　松田タエ子

恵　古　内山百合子

飼　所　春田チヨ子

久　原　西山　重利

女　連　春日亀安子

佐　賀　塩谷　幹男

仁　位　阿比留美代乃

仁　位　小川　明子

和　板　平山　嘉人

見世浦　石丸　　清

　曽　　古藤美智子

唐　洲　阿比留克明

日　向　浅川シズ子

大　浜　神宮シズ枝

西高浜　原田　玉枝

箕　形　小宮　慶子

大船越本町　中庭　重光

大船越本町　小島　　悟

玉　調　田中イマ子

芦　浦　浦瀬イセ子

元鴨居瀬　勝見トシ子

桟　原　八坂　幹彦

宮　谷　齋藤多惠子

久　田　小島　光枝

久　和　山本　忠明

阿　連　小島　米治

小茂田　井田　雪江

久根田舎　三山　久年

大　浦　糸瀬ハスヱ

おくやみ
ご冥福をお祈りします
6月21日～7月20日受付分

※このコーナーは、届出の際戸籍窓口で
　承諾のあった方のみ掲載しております。

（敬称略）

「払いたくても払えない…。」
そんなときは、早めのご相談を。

（住 所） （年 齢）（氏　　名）

●問い合わせ　市民生活部　税務課　☎0920（53）6111

税務課 夜間窓口
午後８時
まで開いて
います!!

税金は最優先
　こんなお話をよく聞きます。

「借金があるから税金が払え

ない・・・」

　借金は個人が作るものです。

法律によって、税金はすべて

の債務(借金含む)に優先する

と定められています｡

火災発生情報

対馬市の情報

安全運転で、事故のない対馬を
目指しましょう!!

忘れてない？
サイフにスマホに
火の確認

交通事故情報

（平成30年7月31日現在）

南署管内

本年（昨年比）

北署管内 市全体

27（  2）

0（‐1）

31（-11）

4（‐2）

0（  0）

7（‐1）

31（  0）

0（‐1）

38（-12）

発生件数

本年（昨年比）死 者 数

本年（昨年比）負傷者数

区　　分

人口・世帯数
男 女 合　計 世 帯 数

15,333 人 15,785 人 31,118 人 15,193 世帯

9（-10）

発 生 件 数

本年（昨年比）

８月の夜間窓口日程
●税務課

※夜間窓口は、毎月末の3日間を予定しています。
　（各振興部・行政サービスセンターでは2日間
　を予定）

29（水）・30（木）・31（金）
●各振興部・行政サービスセンター

30（木）・31（金）
●窓口開設時間

17：30～20：00

※8月31日は市税・国保税3期の納期限です。

平成30年5月21日受付ですが、お悔やみ
掲載の承諾がありましたので掲載します。

（85歳）

（71歳）

（88歳）

（87歳）

（75歳）

（96歳）

（83歳）

（84歳）

（71歳）

（91歳）

（87歳）

（53歳）

（84歳）

（96歳）

（61歳）

（85歳）

（89歳）

（82歳）

（86歳）

（91歳）

（83歳）

（61歳）

（78歳）

（94歳）

（76歳）

（91歳）

（94歳）

（77歳）

（91歳）

（84歳）

（63歳）

（62歳）

（82歳）

（88歳）

（78歳）

（88歳）

７月 
の 市長の動き

※太字は島外出張

●2日
　社会を明るくする運動出発式
　辞令交付式
　島おこし協働隊委嘱状交付式
●6日
　対馬防衛協会通常総会
●7日
　陸上自衛隊対馬警備隊新隊員後期課程
　教育開始式
　対馬駐屯地七夕祭り
●8日
　国境マラソンＩＮ対馬
●10日
　栽培漁業振興公社理事会
●12日
　九州地区漁港漁場大会
　　　　　　（鹿児島県出水郡長島町）
●17～18日
　省庁等訪問　　　　　　　（東京都）
●19日
　長崎！県市町スクラムミーティング
　　　　　　　　　　　　　（長崎市）

●20日
　長崎県市町村関係団体合同役員会・
　総会　　　　　　　　　 （長崎市）
●23日
　混乗便就航記念セレモニー
　「博多－比田勝航路」ビートル国内
　混乗歓迎セレモニー　　 （福岡市）
●24日
　長崎県市町村総合事務組合議会
　　　　　　　　　　　　 （長崎市）
●25日
　平成30年第1回対馬市議会臨時会
●26日
　厳原中学校野球部全国大会出場報告
●27日
　災害時における消防用水等の供給に
　関する協定締結式
　栽培漁業振興公社理事会
●30日
　対馬地区更生保護サポートセンター
　開所式
●31日
　厳原中学校剣道部・ソフトテニス部
　九州大会出場報告
　定例記者発表
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９月の特別診療案内
※特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター等応援につきましては、空路欠航・予定変更により
　診療を中止・変更することがありますので、事前に確認くださいますようお願いします。

0120（555）203

24時間電話で健康をお届けします。

健康テレホンサービス
９月の
テーマ

月

火

水

木

金

土・日

長崎県対馬病院 ☎0920（54）7111 長崎県上対馬病院 ☎0920（86）4321

《携帯電話不可》

診 療 科 目 診 療 日

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（九州大学病院）
泌　尿　器　科

（長崎県精神医療センター）
☆思春期外来

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（九州大学病院）
☆　皮　膚　科

（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（井口　創）
循　環　器　科

（山口圭祐）
循　環　器　科

（大村市民病院）
☆ 神 経 内 科

（永尾修二）
乳　腺　外　来

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（健成クリニック・長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（川上眞寿弘）

もの忘れ外来・相談
（家族のみでも可）

5・18・19

3・10

12・19・26

6・7・20・21

12

11

15

6・13・20・27

15

15・28

21

5・19

5・6・12・13・19・20・26・27

3・4・18

6・13・20・27

5・19

診 療 科 目 診 療 日

5・12・19・26

4・18

11・26

6・20

21

4

4・5

6・13・20・27

眼　　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循環器内科

神 経 内 科

精　神　科

産 婦 人 科

脂肪肝による肝臓がんについて

手根管症候群

溶連菌感染症

化粧品かぶれとは

PTSDについて

更年期障害について

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を
　受診し相談ください）。

◎腫瘍外来の受付時間は13：00～15：00となっております。

◎そうごう薬局は祝日も開局となっております。
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お誕生日おめでとう・地域行事などの取材を募集しています。
●問い合わせ・応募先　広報業務受託業者「合資会社厳原印刷所　広報担当」まで
　　　　　　　　　　　〒817-0012  対馬市厳原町日吉301　☎0920（52）0665
　　　　　　　　　　　Mail  izuin21-r@apricot.ocn.ne. jp　 対馬市ホームページには

こちらからアクセス
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８がつ生まれお誕生日おめでとうお誕生日おめでとう

今月お誕生日を迎える子ども達を紹介します!!

※毎月たくさんのご応募をいただいています。下記問い合わせ先へお誕生日の
　前月25日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）

●申し込み多数の場合は、先着順（初めての方優先）とさせていただきます。
　あらかじめご了承ください。
●携帯電話で撮影した写真は、画質が荒く使えない場合があります。
●できるだけ頭や体（胸より上）が切れていない写真をご用意ください。
●応募締切は、お誕生日の前月25日です。お早めにご応募ください。

ご注意
ください

佐々木玲奈ちゃん佐々木玲奈ちゃん
ささき         れなささき         れな

8/18生まれ（1才）厳原町8/18生まれ（1才）厳原町

西山涼羽ちゃん西山涼羽ちゃん

にしやま  すずはにしやま  すずは

8/25生まれ（2才）厳原町8/25生まれ（2才）厳原町
國分結月ちゃん國分結月ちゃん

こくぶ    ゆづきこくぶ    ゆづき

8/1生まれ（1才）厳原町8/1生まれ（1才）厳原町

阿比留橙花ちゃん阿比留橙花ちゃん

あびる        とうかあびる        とうか

8/2生まれ（2才）美津島町8/2生まれ（2才）美津島町

れなちゃん 1才のお誕生日おめでとう！
最近、いろんな事を覚えたね。
パパとママは、れなのかわいい笑顔に
毎日癒されています　 いつも癒しを
ありがとう　これからも笑顔の似合う
かわいいれなで…　 みんなれなの事
大好きだよ。　パパ、ママより

吉村莉桜ちゃん吉村莉桜ちゃん

佐々木玲奈ちゃん

西山涼羽ちゃん 國分結月ちゃん

阿比留橙花ちゃん

吉村莉桜ちゃん
よしむら　 りおよしむら　 りお

8/16生まれ（2才）美津島町8/16生まれ（2才）美津島町

熊本綾人くん

くまもと   あやとくまもと   あやと

8/1生まれ（1才）厳原町8/1生まれ（1才）厳原町
辻 幸成くん 熊本綾人くん辻 幸成くん
つじ   こうせいつじ   こうせい

8/31生まれ（2才）峰町8/31生まれ（2才）峰町

りーたん　
2才の誕生日おめでとう
お転婆娘だけど...みんな
りーたんの事大好きよ
これからも３人仲良し
兄妹で居てね

ゆづ1才の誕生日おめでとう
よく笑い、よく食べ、日に日に
成長していく姿が嬉しいです
これからもお姉ちゃんと仲良く
元気いっぱい大きくなってね！！

橙花ちゃん、お誕生日おめでとう!!
4人目にして一番つかみどころが
なく、毎日楽しませてくれて、あり
 がとう　これからも元気いっぱい
   　過ごそうね

おたんじょうびおめでとう！
あやとのプクプクほっぺと
ニコニコ笑顔にみんな癒さ
れてます　　お兄ちゃんと
   仲良く大きくなってね　

いつもニコニコのキュートな
す～ちゃん　
2さいのお誕生日おめでとう
みんなに可愛がってもらえる
優しい女の子にな～れ
　じぃじ、ばぁばより

こうちゃん2才の誕生日おめでとう
家族の癒しであり、優しいこうちゃん
お姉ちゃんと毎日喧嘩ばっかりだけど、
 笑いの絶えない楽しい毎日をいーっ
  ぱい思い出にしていこうね
      生まれてきてくれてありがとう

募集

※放送日時は変更になる可能性がございます。 ※この他の地域でも放送しています。

毎週木曜
27：00～

毎週金曜
25：00～

毎週土曜
20：00～

毎週日曜
25：20～TVQ九州放送TVQ九州放送

BS11BS11対馬市CATV対馬市CATV
NBC長崎放送NBC長崎放送

※放送日時は変更になる可能性がございます。 ※この他の地域でも放送しています。

絶賛放送中!

対馬観光物産協会

予告編

対馬を舞台とした予告編・プロモーション映像・一所懸命TVも配信しています。
（一社）対馬観光物産協会ホームページで一挙公開中！

プロモーション映像 一所懸命TV

Ⓒ2018　たかぎ七彦／KADOKAWA／アンゴルモア元寇合戦記製作委員会Ⓒ2018　たかぎ七彦／KADOKAWA／アンゴルモア元寇合戦記製作委員会


