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重県伊勢市で行われた、第43回全国真珠品評
会（浜揚げ珠）で、日高真珠株式会社（豊玉

町）が、第16回全国花珠真珠品評会で小田真珠有
限会社（美津島町）がそれぞれ最高賞の農林水産大
臣賞を受賞しました。両社は対馬振興局を訪問し受
賞を報告しました。

「対馬の真珠」2種
最高賞受賞を報告

三

き誇る桜の木がピンク色に染まる中、平成最後
の入学（園）式が市内各地で行われました。豊

玉町の南小学校では、阿比留鳳斗くんただ1人の入
学式が行われ「お兄さんお姉さんよろしくお願いし
ます」と元気な声で挨拶をしました。また、在校生
14人から温かい拍手で迎えられ、笑顔で輪の中に
入っていきました。

入学おめでとう！
南小で1人だけの入学式

咲
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た か と

はなだま

前列中央　阿比留鳳斗くん

写真左から小田真珠有限会社：小田康人さん、日高真珠株式会社：日高政明さん写真左から小田真珠有限会社：小田康人さん、日高真珠株式会社：日高政明さん



月1日に韓国ソウルを出発した第7次21世紀の朝鮮通信
使日韓友情ウォークのメンバー31人が対馬に立ち寄り、

歓迎セレモニーが行われました。各地の朝鮮通信使ゆかり
の町を巡りながら、東京までの道のりを歩きます。

ソウル・東京間、約2,000kmで
「友情ウォーク」

歩いてつくる元気の「わ」 救助技術に磨きをかけて

対馬の海をキレイにするために 市内レンタカー11社が
交通安全共同宣言

国人旅行者による交通事故の増加を踏まえ、レンタカー事業者
による連絡協議会が発足し、交通事故のない対馬市の実現を目

指すことを宣言しました。加盟各社では、外国人旅行者に交通ルー
ルの違いを十分説明するなどの取組を進めることとしています。

馬の海岸に漂着する発泡スチロールやプラスチッ
クなどをリサイクルするために、対馬市海岸漂着

物対策推進協議会が、海岸漂着物プラスチック類のリサ
イクル機器導入に関する提言書を市に提出しました。

対

対馬町の三宇田浜で「かみつしま渚きらきらウォー
ク」が開催されました。汗ばむ陽気の中、健康増進

を目的とした多くの市民が、約6キロのウォーキング
コースを、海を眺めながら楽しく歩きました。

上 馬市消防本部で、第24回消防救助技術指導大会が行われま
した。はしご登はんの部には12人が、ほふく救出の部には

7チームの消防職員が出場し消防救助技術を競い合いました。両
部門の1位は、今月に大村市で開催される県大会に出場します。

対

市の「木」ひとつばたごを
眺めながら

対馬町の鰐浦でひとつばたご祭りが開催されました。対馬愛
鼓連の和太鼓演奏・上対馬高校ブラスバンド部による演奏・

寿川会による舞踊などが行われ、会場に訪れた市民は、八分咲き
のひとつばたごをバックに、GWのイベントを楽しみました。

4/18

4/21 4/22

4/23

4/19

4/28

2019. 5 3

写真左：対馬市海岸漂着物対策推進協議会　糸山景大 会長写真左：対馬市海岸漂着物対策推進協議会　糸山景大 会長 宣言を読み上げる対馬市レンタカー事業者連絡協議会 山田幸弘 代表宣言を読み上げる対馬市レンタカー事業者連絡協議会 山田幸弘 代表
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皆さんは「地域子育て支援センター」をご存知ですか？
　0歳から就学前の子どもとその保護者の皆さんが、遊んだり子育てについて相談
したりする交流の場所です。対馬市では、5か所のセンターを設置しています。
　各支援センターには、現役の子育て世代のママや、ベテランのママなどがス
タッフとなり、子育て中の皆さんに寄り添って、子育てがもっと楽しくなる空間
づくりを目指しています。

（写真：各地域子育て支援センタースタッフの皆さん）
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地域で子育てを楽しむ会

吉田 千鶴代 代表

　対馬市では、平成21年度から「対馬市地域子育て支援
拠点事業」をスタートさせ、市内に５か所の子育て支援
センターを開設しています。
　子育て支援センターは、子育て中の親子が気軽に集え
る場所を目指しており、主に市内各地の保育施設の中に
設置されています。

子育ての不安や負担感が増える

地域や必要な支援とつながらない

保護者以外の大人や・子ども同士が
関わることがない

子育ての
孤立化

子育て支援センターってこんな場所です

地域子育て支援センタースタッフ

斉藤 津紀美さん

子育てには横のつながりが大切

　0歳から就学前のお子さんと保護者の方ならどなたでも利用することが
できます。子育て中の親子が安心して気軽に集まり、楽しみながら、子
育ての悩みを相談したり、情報を交換する場所として利用していただけ
れば嬉しいです。
　私たちは、対馬で子育てを頑張っている人たちが、子育ての不安を少
しでも緩和できるよう、活動や地域との交流を通じてサポートできるよ
う取り組んでいますので、お買い物やお散歩のついでに気軽に立ち寄っ
てください。

　核家族化と少子化が進んだ日本では、
現在、0歳から3歳までの子どものうち、
6割から7割が家庭を中心に育てられてい
ます。
　このことは対馬も同じで、子育て世帯
のうち、核家族世帯は8割以上を占めてお
り、子育ての孤立化が進んでいます。

核家族化が進む対馬　

子育て中の親子が気軽に集える場を…　

　17年前に、土曜日が休みになる子どもたちの居場所作りを目的に始めた
取り組みは、子どもたち同士が繋がって成長する姿とともに、一緒に参加
する保護者のみなさんが繋がるという思いがけない効果がありました。横
に繋がることによって、子育ての喜びや苦労を分かち合い、子育てのヒン
トを得ることができたのです。
　親が元気で余裕がないと子育てはできません。核家族化が進む現代にお
いて、子ども同士が学び合う場や、親がリフレッシュできる場所となる、
子育て支援拠点や、地域で子育てを行う取り組みを作ることは非常に大切
だと思います。
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　市内5か所の子育て支援センターでは、親子が気軽に集え、子育てに関する情報交換や相談などがで
きる場所を提供しています。また、各センターでは、子育てが楽しくなる様々な活動を行っています
ので、その一部を紹介します。

　地域子育て支援センターしんあいは、厳原町の親愛こ
ども園で活動しています。幼稚園の教室を使って、園児
と同じ環境で活動する「こかげようちえん」という取り
組みがあり、お子さんの新たな一面が見える活動を行っ
ています。幼稚園児のように名札をつけ、教室でほかの
お友達と一緒に歌を歌ったり、工作をしたりと、集団生
活の様子を体験することができます。そのほかにも、サ
ツマイモを育てて焼き芋をしたり、杵と臼でつくる餅つ
きなど、季節ならではの行事も行っています。

地域子育て
支援センター

開設曜日と時間　月～金　9：00～15：00
問い合わせ　☎0920（52）1183しんあい

　子育てルームアップルは、厳原町の厳原南保育園内で
活動しています。月に1回程度保育園で園児が食べるカ
レーを食べることができる「カレーの日」があります。
　食事を通じて子どもたちの成長を見つめる機会になっ
ているのはもちろん、土曜日に行っていますので、お父
さんたちも多く参加しています。
　また、集まるママたちの趣味や特技を生かした、ママ中
心のサークル活動を応援していて、スポーツやクッキン
グなど、親子で楽しめるようなサポートも行っています。

開設曜日と時間　月～金　10：00～15：00
問い合わせ　☎0920（52）2299 子育てルーム アップル

　美津島町地域子育て支援センターすまいるは、雞知保
育所内にある「すまいるルーム」のほか、活動内容に
よって対馬病院近くの保健センターなどでも活動を行っ
ています。
　その中でも人気の活動は、寝ている子どもの周りを
飾って、上から写真を撮る寝相アート（0歳児対象）です。
季節に合わせ毎月変わる飾りは、インターネットに掲載
されている画像を見ながら、スタッフが手作りで作って
います。そのほか、室内でも退屈しないよう、ボール
プールやすべり台、おもちゃ遊びなどを行っています。

開設曜日と時間　月～土　10：00～15：00
問い合わせ　☎0920（54）2523美津島町地域子育て

支援センター すまいる

幼稚園の雰囲気を体感

家族と一緒にカレーを楽しむ

子どものかわいい姿をパシャリ！

幼稚園の雰囲気を体感

家族と一緒にカレーを楽しむ

子どものかわいい姿をパシャリ！
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　子どもが大きくなってくると、家の中だけで遊ばせるのには限界があり、屋内で
も広い場所がある支援センターはとても助かっています。子どもものびのび遊ぶこ
とができて楽しんでいます。同じ年代の子たちと遊んでいる姿を見て、成長の具合
を見ることもできますし、ママたちとの意見交換や、子育ての先輩でもあるスタッ
フの皆さんのアドバイスもうれしいです。私自身も体を動かすことでリフレッシュ
できて楽しんでいます。

　アップルかみつしまは、一昨年の4月に開園した比田勝こど
も園の2階にある子育て支援室の中で主に活動しています。利
用者の皆さんからは、0歳から6歳までが利用しているこども
園の様子を知ることができると好評です。
　活動では、楽しく子育てができる活動はもちろん、地域との
交流を積極的に行っています。その中で、高校生が子育てを体
験する取り組みの一環として、上対馬高校へお邪魔して、一緒
に遊んだり、お話をしたりしました。また、こども園の取り組
みとして、育児相談も行っており、子育てで抱える疑問や心配
事を気軽にお話しいただける場所作りにも努めています。

子育て
支援センター

開設曜日と時間　火・水・金　9：00～15：00
問い合わせ　☎0920（86）4270 月・木・土は育児

相談を受付

アップル
かみつしま

　対馬の中央部に位置する豊玉ふれあい広場は、国道沿いとい
うアクセスの良さや、峰町での出張ひろばの開設（週1回）な
どの活動があり、豊玉町だけでなく、峰町や美津島町の北部、
上県町や上対馬町の一部からも利用者が訪れています。
　地域で安心して子育てができる環境づくりを目指し、地域の
人たちに参加してもらう活動を多く取り入れ、地域の方を講師
にしたケーキ作りや、お寺などへ出かけたりと地域との交流を
大切にしています。また、上島地域では唯一、一時預かり保育
を行っており、家族の体調不良や兄弟の検診、リフレッシュな
どに活用することができます。

開設曜日と時間　月・火・木・金・土　10：00～16：00
問い合わせ　☎0920（58）8430 豊玉ふれあい広場

利用しているママさんにインタビュー!

山﨑尚美さん・美陽ちゃん
み　お

　子育てと地域の関わりが少なくなっている社会の中で、親同士、子ども同士のつながりを作って
いる「地域子育て支援センター」では、色々な取組で、子育て中の皆さんのお越しを待っています。
また、センターでは、地域全体で子育てを応援してもらおうと、地域の人たちが参加できる取組も
行っています。「子育てを応援する、子育てに関わる島」を目指すことは、対馬を元気にする取組で
もあります。子育てをもっと楽しくするためにも、支援センターに出かけてみませんか？

　各地域子育て支援センターの情報は、毎月発行・配布している
各センターの予定表で確認できます。また、対馬市CATVのデー
タ放送や対馬市ホームページでも確認することができます。

子育て支援センター情報は
ここをチェック

元パティシエが指導するケーキづくり

高校生と楽しくふれあい

元パティシエが指導するケーキづくり

高校生と楽しくふれあい



　市の会計年度は、4月1日から翌年3月31日までとされていますが、3月31日までにお金の出し入れを完了す
ることは不可能なことから出納整理期間が設けられています。この出納整理期間は4月1日から5月31日までと
なっており、この間に前年度のお金の出し入れを完了しなければならないこととなっています。
　一般会計と特別会計を合わせた収入済額は316億1,920万円、支出済額は319億6,766万円となっています。

　一般会計の歳入については、236億9,043万円が収入済みで、収入率73.1％となっています。国庫支出金、
県支出金及び市債については事業完了後に交付されるため、3月31日現在では低い収入率となっています。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

市税

地方譲与税

利子割交付金

配当割交付金

株式等譲渡所得割交付金

地方消費税交付金

自動車取得税交付金

国有提供施設等所在市町村助成交付金

地方特例交付金

地方交付税

交通安全対策特別交付金

分担金及び負担金

使用料及び手数料

国庫支出金

県支出金

財産収入

寄附金

繰入金

繰越金

諸収入

市債

　　　　　　　計

28億   387万円

 1億9,272万円

508万円

697万円

714万円

 5億6,059万円

3,763万円

1,016万円

255万円

 139億6,000万円

269万円

 1億2,523万円

 3億8,622万円

 42億4,964万円

 28億4,014万円

8,201万円

 1億8,031万円

 9億6,929万円

 2億2,891万円

5億   944万円

 52億3,370万円

 323億9,427万円

28億   346万円

 1億9,272万円

508万円

697万円

714万円

 5億6,059万円

3,763万円

1,016万円

255万円

 139億6,000万円

269万円

 1億2,633万円

 3億9,814万円

 27億4,926万円

 20億1,458万円

7,870万円

 1億7,825万円

172万円

 2億2,891万円

 3億2,556万円

0円

 236億9,043万円

収　入　率
（％）

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.9 

103.1 

64.7 

70.9 

96.0 

98.9 

0.2 

100.0 

63.9 

0.0 

73.1 

歳 　 　 　 　 　 入

一般会計

区　　　　　　　分 予 　 算 　 額　　 収　入　済　額 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

歳 　 　 　 　 　 出

議会費

総務費

民生費

衛生費

労働費

農林水産業費

商工費

土木費

消防費

教育費

災害復旧費

公債費

諸支出金

予備費

　　　　　　　計

1億9,224万円

 42億4,590万円

 66億6,136万円

 41億9,999万円

0円

 34億7,740万円

8億   363万円

 22億2,440万円

 9億5,168万円

 49億6,803万円

 1億6,316万円

 44億5,132万円

1,516万円

4,000万円

 323億9,427万円

1億9,110万円

 28億7,447万円

 50億4,450万円

 32億3,985万円

0円

 23億5,011万円

 6億6,071万円

 11億9,659万円

 8億2,846万円

 26億1,018万円

 1億2,038万円

 43億6,447万円

0円

0円

 234億8,082万円

99.4 

67.7 

75.7 

77.1 

67.6 

82.2 

53.8 

87.1 

52.5 

73.8 

98.1 

0.0 

0.0 

72.5 

執　行　率
（％）区　　　　　　　分 予 　 算 　 額　　 支　出　済　額 

　歳出については、234億8,082万円が支出済みで、執行率は72.5％となっています。建設工事などの完
成が3月に集中し、その支払いが４月以降となるため土木費や教育費等の執行率が低くなっています。

※各数値は四捨五入により、計とは一致しない場合があります。

（平成31年3月31日現在）平成30年度 予算執行状況
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収益的収入　

収益的支出

資本的収入

資本的支出

12億   807万円

 10億7,622万円

 1億7,480万円

 5億8,384万円

11億8,154万円

 10億1,426万円

 7,502万円

4億   989万円

97.8 

94.2 

42.9 

70.2 

水道事業企業会計
執行率
（％）区　　　　　　　分 予 　 算 　 額 収入済・支出済額

特別会計
執行率
（％）

収入率
（％）区　　　　　　　分 予　算　額 収　入　済　額 支　出　済　額 

 13万1千円 14万3千円40億円一 時 借 入 金 現 在 高

基金・市債・借入金現在高

区　　　　　分 市民一人当たりの額 昨年度の市民一人当たりの額金　　　額

53万5千円163億2,770万円基 金 現 在 高
◎財政調整基金
◎減債基金
◎振興基金
◎まちづくり基金
◎合併振興基金
◎その他（18基金）

25億4,698万円
 40億4,934万円
 22億2,773万円

10億円
 30億8,280万円
 34億2,085万円

8万3千円
 13万3千円
 7万3千円
 3万3千円
 10万1千円
 11万2千円

51万2千円
9万7千円

 10万4千円
 7万5千円
 3万2千円
 10万2千円
 10万2千円

内訳

146万3千円446億4,371万円市 債 現 在 高 147万2千円

内訳

問い合わせ／財政課　☎0920（53）6111　

診療所特別会計

国民健康保険特別会計

介護保険地域支援事業特別会計

介護保険特別会計

集落排水処理施設特別会計

旅客定期航路事業特別会計

後期高齢者医療特別会計

　　　　　　　計

 4億5,324万円

 46億7,068万円

 3億7,283万円

 38億4,782万円

2,314万円

4,098万円

 3億8,017万円

 97億8,886万円

2億4,501万円

 43億1,349万円

5,797万円

 30億6,979万円

266万円

2,915万円

 2億1,790万円

 79億2,877万円

54.1 

92.4 

15.6 

79.8 

11.5 

53.6 

57.3 

81.0 

4億2,079万円

42億       9万円

 2億6,879万円

 31億9,068万円

2,201万円

3,851万円

 3億4,597万円

 84億8,684万円

92.8 

89.9 

72.1 

82.9 

95.1 

94.0 

91.0 

86.7 

◎一般会計
◎集落排水処理施設特別会計
◎旅客定期航路特別会計
◎水道事業企業会計

 404億9,705万円
 1億7,457万円

6,534万円
39億   675万円

132万7千円
6千円
2千円

 12万8千円

132万9千円
6千円
2千円

 13万5千円
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各地区の区長さんを紹介します

上県行政サービスセンター管内

上対馬振興部管内

中対馬振興部管内

本 庁 管 内

　 曲 　

小 浦

南 室

阿 須

桟 原

宮 谷

日 吉

天 道 茂

中 村

今 屋 敷

田 渕

大 手 橋

国 分

久 田 道

久田道西里

久 田

白 子

堀 田

尾 浦

安 神

久 和

内 院

内 山

桃 木

豆酘上町

豆酘中町

豆酘浜町

浅 藻

豆 酘 瀬

佐 須 瀬

阿 連

小 茂 田

小茂田浜

下 原

床 谷

日 掛

上 山

樫 根

椎 根 浜

椎 根

上 槻

久根田舎

久 根 浜

焼 松

上の町第１

上の町第２

梅 野 菊 次
古 瀬 　 宙
梅 野 壮 助
原 田 初 見
柴 田 孝 文
内 山 宗 雄
一 宮 明 博
梅 野 法 順
原 田 秀 信
戸 田 秀 峰
山 城 　 博
春 田 　 章
中　庭　清八郎
尾場瀬　　　明
城 﨑 喜 信
長 　 安 六
山　崎　登喜夫
河 本 　 昇
武 田 勝 俊
飯 束 真 美
川 上 嘉 文
梅 野 芳 明
阿比留　勝　次
村 田 　 巖
阿比留　一　幸
鳥 屋 洋 美
小 島 　 宏
小 中 康 久
永 尾 好 史
小 島 勇 紀
永 留 勝 治
伊 原 和 治
朝 里 公 一
皆 川 滝 雄
中 山 照 道
杉 村 智 律
内 山 和 則
一 宮 英 久
大 塚 英 樹
桐 谷 善 明
熊　本　與志美
斉 藤 義 征
陶 山 長 一

黒 岩 吉 夫
橘 　 英 次
俵　　　いつ美

中 の 町

日 向

本 町

住 吉

日 の 出

宮 の 下

瀬原第1

瀬原第2

樽 ヶ 浜

大 浜

高 浜

西 高 浜

根 緒

洲 藻

箕 形

吹 崎

加 志

今 里

尾 崎

昼 ヶ 浦

黒 瀬

竹 敷

島 山

浦 崎

中 浜

大船越本町

平 瀬 原

久 須 保

女 護 島

緒 方

犬 吠

玉 調

大 山

小 船 越

芦 浦

賀 谷

濃 部

赤 島

鴨居瀬住吉

元鴨居瀬

新鴨居瀬

長 手

細浦飛渡

仁 位

佐 志 賀

嵯 峨

貝 鮒

糸 瀬

田 中 武 範
中 野 勝 裕
天 本 文 宏
鶴 　 秀 雄
松 村 信 彦
加 藤 太 一
山 田 文 郁
一ノ瀬　邦　弘
阿比留　竜　馬
賀 原 郁 雄
阿比留　秀　夫
松 村 榮 一
中 山 朱 美
西 山 勇 治
橘 　 真 吾
俵 　 大 剛
井 　 武 実
森 山 英 希
小 島 克 喜
黒 岩 政 輝
藤 島 　 強
黒　岩　日出夫
大 浦 　 明
奥 村 和 敏
小　田　美津幸
黒 岩 利 幸
金 丸 福 三
小 島 国 広
西 川 征 二
松 島 和 美
一 宮 幸 一
田 中 博 文
大 山 一 成

築 城 秀 和
小 田 義 昭
黒 岩 千 長
犬 束 満 弘
岡 野 勝 也
箱 崎 幸 男
小 島 初 男
勝 見 豊 昭
中 島 幸 照
黒 岩 伸 次
阿比留　和　男
古 藤 正 博
川 﨑 英 嗣
阿比留　啓　次
御手洗　直　幸

和 板

横 浦

塩 浜

見 世 浦

鑓 川

千 尋 藻

　 曽 　

位 之 端

卯 麦

佐 保

貝 口

東 加 藤

水 崎

加 志 々

唐 洲

　 廻 　

志 多 浦

大 綱

小 綱

　 銘 　

　 田 　

三 根 上

三 根 下

三 根 浜

津 柳

青 海

木 坂

狩 尾

賀 佐

吉 田

　 櫛 　

佐 賀

志 多 賀

志 越

鹿 見

久 原

女 連

松 ヶ 崎

浜 町

土 井 奈

本 元 町

上 町

下 町

太 鼓 町

三 軒 屋

佐 伯 　 理
齊 藤 幸 司
原 　 一 實
石 丸 義 照
築 城 豊 茂
築 城 益 一
梅 野 隆 利
原 田 善 一
川 口 　 茂
長　郷　美比古
國 分 和 明
（※選定中）

土 脇 次 實
阿比留　廣　義
國 分 　 到
阿比留　敏　彦
作 元 洋 一
平 山 俊 二
保 家 重 久
川 上 幸 義
小 川 實

永 留 豊 臣
梅 野 茂 光
市 山 弘 継
早 田 展 雄
阿比留　紀　充
島 屋 哲 男
渡 邊 幸 弥
多 田 壯 一
龍造寺　廣　文
阿比留　敏　英
武 田 裕 嗣
小 田 一 八
岡 野 計 政
糸　瀬　千代喜
佐 伯 惠 清
多 田 悦 子

大　石　志津美
倉 成 久 行
阿比留　伸　昭
畑　島　由美子
小　田　保比古
八　島　つるよ
小 宮 奈 美
武 田 延 幸

大 地

西 津 屋

深 山

恵 古

仁田ノ内

井 口

友 谷

　 湊 　

中 山

瀬 田 一

瀬 田 二

樫 滝

飼 所

越 ノ 坂

犬 ヶ 浦

御 園

越 高

伊 奈

志 多 留

田 ノ 浜

河 内

大 浦

鰐 浦

　 豊 　

　 泉 　

西 泊

古 里

比 田 勝

網 代

冨 浦

津 和

唐 舟 志

浜 久 須

玖 須

大 増

舟 志

五 根 緒

茂 木

　 琴 　

芦 見

一 重

小 鹿

青 柳 宏 一
阿比留　孝　充
緒 方 成 幸
白 川 勝 彦
大 石 　 一
田 代 慶 隆
春日亀　　　清
大 石 邦 一
神 宮 正 芳
財 部 武 三
船津丸　三　郎
小 宮 量 浩
糸 瀬 　 明
髙 野 真 悟
三 槻 　 太
重 田 哲 也
山 田 博 康
武 田 一 秀
家 永 満 弘
乙 成 貞 俊

権 藤 邦 美
梅 野 清 史
宮 原 直 之
岡 部 利 德
原 　 昇 一
小 宮 邦 裕
古 里 満 雄
江 藤 幸 治
畑 島 正 博
瀬 崎 幹 宣
武 末 靖 民
糸 瀬 政 吉
園 田 益 也
玖 須 千 秋
斎 藤 辰 也
畑 島 一 也
篠 田 忠 彦
岩 武 信 春
井 元 直 德
原 田 英 治
古 藤 只 充
平 間 和 久

（敬称略）

行政と地域の皆さんを結ぶパイプ役として、これから１年間ご活躍いただく
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美津島行政サービスセンター管内

峰行政サービスセンター管内

※中対馬振興部管内　東加藤区長は
　決定次第お知らせします。



大会日程・会場

参加市町村
  8月19日　　

開会式・キャッチボールクラシック
（厳原総合公園野球場）

  8月20日　　
1・2回戦

（厳原・美津島・豊玉・峰町野球場）

  8月21日　　
準々決勝・準決勝・交流戦

（厳原・美津島・豊玉・峰町野球場）

  8月22日　　
決勝戦・閉会式・野球教室
（厳原総合公園野球場）

さよならパーティー
（美津島体育館）

月

火

水

木

※日程等は、変更になる可能性もあります。

募集内容　○協賛企業（団体）　　　　協賛金、協賛品（飲料、ボール等大会運営に必要な物資）
○協賛企業（団体）・個人　　大会運営・交通整理・飲料水配布・ゴミ回収分別等各スタッフ

申込方法　政策企画課・各振興部・行政サービスセンターに設置している申込書を大会実行委員会ま
で提出してください。

申込期限　6月14日（金）17：00必着

離島甲子園
2019年

大会の協賛企業（団体）及び大会運営スタッフを募集しています

問い合わせ／第12回全国離島交流中学生野球大会実行委員会（政策企画課内）
（申込先）　 ☎0920（53）6111（〒817-8510　厳原町国分1441）　

　この大会は、地理的環境から島外との交流機会の少ない離島の中学生が集まり、野球を通じて
「島」と「島」との交流により、人間形成や健全な少年・少女の育成を目的としています。元プ
ロ野球選手「村田兆治」さんが提唱し、対馬市で平成19年度に開催された「離島中学生野球大
会」が基となり、現在の大会に至ります。対馬市からは「対馬ヤマネコボーイズ」が、第１回大
会から出場しています。

̶ 第12回全国離島交流中学生野球大会 対馬市開催 ̶

夏
開幕
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接種回数 接種間隔

1回目
初回

2回目

追加

1期

2期

ー

1期初回1回目から6～28日

1期初回2回目から1年後

1期追加から5年後

標準的な接種年齢

3歳

4歳

9歳

対　象

生後6月～

　　生後90月

9歳～13歳未満

「日本脳炎の予防接種」はお済みですか？お知らせ

　日本脳炎の予防には合計4回のワクチン接種が必要です。お子様の母子健康手帳を確認し、4回の予防接種がお済
みでない方は、対象となる期間に接種してください。対象期間であれば接種費用は無料です。対馬市では、生後6
月からの接種をお勧めしています。実施医療機関や接種時期等に関しては、いきいき健康課までお電話ください。

特例措置対象者
１．平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの方は20歳未満まで残りの回数を接種できます。
２．平成19年4月2日～平成21年10月1日生まれの方で、1期の接種（3回）がお済みでない方は、2期の
　　対象となる9歳～12歳の間に残りの回数を接種できます。
　
問い合わせ／いきいき健康課　☎0920（52）4888

「マリンスポーツインストラクター養成講座」の受講者を募集しますお知らせ

　神話の里自然公園において、シーカヤック・ＳＵＰ（スタンドアップパド
ルボード）体験希望者への指導等を行うインストラクターの養成講座です。
　なお、3・4回目、5・6回目はそれぞれ同日開催とし、日程は開催日の約1
か月前に決定します。また、悪天候等の場合は、日程を変更します。

問い合わせ（申込先）／中対馬振興部　地域振興課　☎0920（58）1111（〒817-1292　豊玉町仁位380）

サ ッ プ
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実 施 場 所

開催日時

講座内容

1回目

2回目

3回目
4回目

5回目
6回目

対　　　象

定　　　員 10人（先着順） 5人（先着順）

受 講 料 全6回　5,400円（1回900円）

申 込 方 法

申 込 期 限　　　  6月14日（金）17：00（当日消印有効）

シーカヤック
ＳＵＰ

（スタンドアップパドルボード）

神話の里自然公園（豊玉町仁位）
対馬エコツアー（美津島町箕形）

全6回の講習に全て出席可能で対馬に住み続け、インストラクターとして指導等を行う
意思がある方

対馬市ホームページに掲載または中対馬振興部に備え付けの申込書・同意書を郵送
または持参してください。

6月23日（日）9:00～12:00
ガイド講習、操作練習

7月15日（月）9:00～12:00
救命講習、操作練習

8月中の日曜　9:00～12:00・13:00～16:00
ツアーガイド講習、救助練習

9月中の日曜　9:00～12:00・13:00～16:00
ツアーガイド講習（ロングコース）

神話の里自然公園（豊玉町仁位）
美津島町海水浴場（太田浜：美津島町雞知）

6月30日（日）9:00～12:00
操作説明・練習

7月15日（月）9:00～12:00
救命講習、操作練習

8月中の日曜　9:00～12:00・13:00～16:00
操作練習

9月中の日曜　9:00～12:00・13:00～16:00
操作練習



問い合わせ（申請・提出）／
こども未来課　　　　　　　　☎0920（58）2294　
南福祉保健センター　　　　　☎0920（53）6111　
美津島行政サービスセンター　☎0920（54）2271　

峰行政サービスセンター　　☎0920（83）0301
上県行政サービスセンター　☎0920（84）2311
上対馬振興部　住民生活課　☎0920（86）3112　

「児童手当」の申請・「児童手当現況届」の提出はお忘れなく！お知らせ

　児童手当とは、中学校卒業前までの児童を養育されている方に支給される手当です。出生や転入があっ
たときは、速やかに申請してください。児童手当の受給申請は随時受け付けています。
　また、児童手当受給者は、毎年6月1日現在の児童の養育状況と前年の所得状況の確認をする、現況届の
提出が必要です。対象者には6月上旬に案内しますので、必要書類をご提出ください。提出がない場合、6
月以降の児童手当が受給できなくなることもありますのでご注意ください。

○受給者が厚生年金に加入している場合　　　　　　 ⇒ 受給者の健康保険証コピー
○受給者が単身赴任等により児童と別居している場合 ⇒ 別居監護申立書
○別居児童の住民登録が他の市区町村にある場合　　 ⇒ 別居児童の住民票謄本（続柄記載：6月1日

以降発行）及び別居児童の個人番号確認書
類（住民票謄本に記載があれば不要）

※「第3子以降」とは高校卒業まで（18歳の誕生日後の最初の3月31日まで）の養育している児童のうち、3番目以降

をいいます。

※児童福祉施設等に入所している児童は対象外になります。

※受給者の所得が所定額以上である場合は特例給付として月額一律5,000円を支給します。

※公務員の方は勤務先で申請してください。

支給要件

支 給 額
（月 額）

支給時期

提出期限

そ の 他

現況届に必要な書類

中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の3月31日まで）の児童を養育している方

3歳未満

一律15,000円

中学生

一律10,000円

3歳以上小学校卒業前

10,000円 ※第3子以降は15,000円

10月（6月～9月分）・2月（10月～1月分）・6月（2月～5月分）

７月１日（月）※現況届の提出期限です。

平成31年1月1日現在に対馬市に住民登録のない方の所得情報は、個人番号を利用した
情報連携により照会可能ですので、所得証明書は原則不要です。

個別の状況に応じて別途必要となる書類がございます。

「介護職員初任者研修会」を開催しますお知らせ

2019. 5 13

　介護職としての知識や技術を習得し、対馬市における介護職員の資質と向上とその人材育成を目的とし、
介護職員初任者研修会を実施します。

対　　象　介護職として今後従事を希望される方（高校生以上）
研修期間　7月上旬から10月中旬の土日に開催
定　　員　40人
そ の 他　○受講料は無料ですが、テキストのみ自己負担（6,000円程度）となります。
　　　　　○6月に募集を開始しますので、ご希望される方や興味のある方の参加をお願いいたします。
　　　　　○研修会の詳細は、対馬市社会福祉協議会までお問い合わせください。

問い合わせ／対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432
　　　　　　福祉課　　　　　　　　☎0920（58）2294

受講無料



　対馬市では、ツシマヤマネコや自然環境保護の取り組みを推進するため「ツシマヤマネコ基金」を設置
し、市内外の方から毎年寄付をいただいています。

「ツシマヤマネコ基金」に多くの寄付をいただいておりますお知らせ

個人：浅石 真紀子　石原 かおり　川原 マサ子　佐藤 潔　対馬 庸二　中村 牧子　原田 正彦　福田 勝樹
藤本 万里　松村 崇正　山根 隆史　渡辺 竜生

団体：株式会社SNC　株式会社サイキ（募金箱）　（株）ダイフク東海営業部（代表）西岡秀幸　河内酒造
合名会社　住友大阪セメント株式会社　対馬グランドホテル（自動販売機）　対馬市職員労働組
合（自動販売機）　対馬野生生物保護センター（募金箱等）　対馬やまねこ空港（自動販売機）
那須どうぶつ王国　福岡市動物園（自動販売機）　井の頭自然文化園（募金箱）　沖縄こどもの
国（募金箱）　京都市動物園（募金箱）　神戸どうぶつ王国（募金箱）　湯多里ランドつしま
（自動販売機）　有限会社対馬ビルサービス（自動販売機）

　ツシマヤマネコ寄付金付き自動販売機分（設置場所）（敬称略・順不同）

株式会社キッズプロモーション（福岡市動物園内）　株式会社ジャパンビバレッジ（対馬市福岡事務所
内）　那須どうぶつ王国（那須どうぶつ王国内）　対馬グランドホテル　対馬市職員労働組合（対馬市
役所庁舎内）　対馬やまねこ空港　湯多里ランドつしま　有限会社対馬ビルサービス

問い合わせ／文化交流・自然共生課　☎0920（53）6111

　お名前の公表を承諾いただいた平成30年度寄付者の皆様（敬称略・順不同）
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総務大臣から4月1日付けで６人の「行政相談委員」が委嘱されましたお知らせ

問い合わせ／総務課
　　　　　　☎0920（53）6111

　行政相談委員は、行政サービ
スに関する相談、行政の仕組み
や手続きに関する問い合わせな
どの相談を受け付け、相談者へ
の助言や関係行政機関に対する
通知などを行います。

杉　本　美津廣

橘 　 英 次

平 井 桂 一

中 村 敏 明

阿比留　保　則

宮 原 勝 美

（厳原町田渕）

（美津島町雞知）

（豊玉町嵯峨）

（峰町吉田）

（上県町瀬田）

（上対馬町鰐浦）

　　電話番号　　

☎（ 5 2 ）8 6 5 0

☎（ 3 5 4）3 3 4 7

☎（ 5 8 ）2 8 4 0

☎（ 8 3 ）0 5 4 2

☎（ 8 5 ）0 3 9 0

☎（ 8 6 ）2 4 6 9

(敬称略)

委　員　氏　名

1 

2 

3 

4 

5 

11,454,267円

31,259円

5,000円

96,060円

63,187円

44円

11,649,817円

224,987円

34,960円

16,582,442円

事　業　指　定　項　目　 件　数 金　　額

ツシマヤマネコの保護及び自然環境の保全に関する事業

動植物の調査・研究に関する事業

対馬市内の自然環境保護団体の活動推進に関する事業

対馬の自然環境を普及啓発する事業

その他目的達成のために市長が必要と認める事業

利　子　

合　計　

内　ツシマヤマネコ寄付金付自動販売機分

　　　対馬野生生物保護センター募金箱等

平成30年度末　ツシマヤマネコ基金現在高

44件

15件

1件

7件

2件

69件

25件

1件

平成30年度中の寄付額



「対馬市子育て応援住宅支援事業補助金」の申請を受け付けていますお知らせ

　安心して子どもを産み育てることのできる住まい･居住環境の整備を支援することで、出生率の向上や子
育て環境の充実を図ります。（昨年度までの3世代同居･近居促進事業が改正された事業です。）

対　　象　 多 子 世 帯　同居する18歳未満の子ども（※1）が3人以上（妊娠中を含む）の世帯
　３世代世帯　小学生以下の子どもがいる子育て世帯と、その子育て世帯を支援する世帯

（子育て世帯の父母、祖父母など）が、新たに同居または近居（※2）する世帯

※１　18歳未満の子どもとは、18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間にある子
※２　近居とは、直線距離でおおむね１km以内にそれぞれ居住すること

対　　象 補 助 内 容 補助率・補助額

補助率：対象経費の5分の1

補助額：上限50万円

多子世帯
①中古住宅の取得（60㎡以上）
②取得時の改修工事

3世代世帯
（同居･近居）

①住宅の取得(新築･中古)
②新築工事
③改修工事

問い合わせ／こども未来課　☎0920（58）2294

※既に同居している場合は対象外です。詳細な補助基準等はお電話ください。

申込期限　11月29日（金）※新築工事は9月30日（月）まで

補助内容

5月31日（金）は、自動車税と
軽自動車税の納期限です。
5月31日（金）は、自動車税と
軽自動車税の納期限です。

対馬振興局　税務課
☎0920（52）6780（直通）

普通自動車

対馬市役所　税務課
☎0920（53）6111（代表）

軽自動車
・バイク

2019. 5 15

税金は「納期限までに」納めましょう!!お知らせ

　令和元年度の軽自動車税納税通知書を5月10日頃、市県民税・固定資産税・国民健康保険税につい
ては6月10日頃に発送します。各税の納期限は以下のとおりです。

　納期限を過ぎても税の納付がない場合「督促状」を発送します。それでもなお納付がない場合は「滞
納処分（差押え・公売など）」を行います。また、納期限を過ぎても納付がない税は「延滞金」がかか
る場合があります。税金は納期限までに納めましょう。

　各金融機関の窓口まで ◎納税通知書　◎預貯金通帳　◎通帳届出印　を持参して、
お申し込みください。

市 県 民 税
固定資産税
国民健康保険税

1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期

7月1日 7月31日 9月2日 9月30日 10月31日 12月2日 12月25日 1月31日 3月2日 

納税は、口座振替が便利です。

問い合わせ／税務課　☎0920（53）6111
　



相談無料 要予約

お知らせ

対馬障害者就業・生活支援センターを開設しました

　障がいのある方の就業面と生活面を一体的に支
援する施設として、国と県の委託を受け（福）米
寿会が運営しています。就職を希望する障がいの
ある方や障がい者の雇用を検討している企業の相
談を受け付けています。なお、相談や支援に対す
る費用負担はありません。

開所日時　月曜日～土曜日　9：00～17：00
　　　　　（祝日及び年末年始を除く）
所 在 地　美津島町雞知乙511-3
連 絡 先　☎0920（54）6040
　　　　　Fax0920（54）4711
　　　　　

問い合わせ／福祉課　☎0920（58）2294

長崎県青少年劇場
劇団たんぽぽによる「永遠の夏休み」を
ご覧になりませんか？　　　　　　　　

　毎年、小・中学生を対象に開催している長崎県
青少年劇場が今年度から市民の皆さんも鑑賞でき
るようになりました。生の演劇を鑑賞できる貴重
な機会となりますので、興味のある方はご観覧く
ださい。

とき・ところ　①6月4日（火）10：00～
　対馬市公会堂
（利用可能席数115席程度）

　　　　　②6月5日（水）10：00～
　　　　　　対馬市交流センター

（利用可能席数250席程度）
そ の 他　○今年度は中学生を対象とした演劇と

　なります。
○生徒用に確保している席には座らな
　いようにしてください。

○生徒の鑑賞の妨げとならないようご
　配慮ください。
○先着順のため席が埋まってしまった場
　合、鑑賞できない可能性もあります。

問い合わせ／生涯学習課　☎0920（88）2004

長崎県中小企業再生支援協議会事業のご案内
～その悩み一度お聴かせください～

｠
　事業再生専門のアドバイザーが企業の経営状態
を確認し、経営改善計画を一緒に考えます。
｠
□売上・利益が減ってきて資金繰りが厳しい。
□金融機関から改善計画書の提出が求められ
　ている。
□過去の過大な設備や不動産投資などの借入
　金が多い。
□融資に応じてもらえなくなった。
□今後の事業継続のため、負債を整理したい。
｠
などでお悩みの際は、お気軽にご相談ください。

相 談 先　長崎県中小企業再生支援協議会
　　　　　☎095（811）5129
受付時間　9：00～17：30（土日・祝日を除く）
｠
問い合わせ／観光商工課　☎0920（53）6111

「経済センサス－基礎調査－」を実施します

　令和元年6月から令和2年1月までの期間にお
いて、市内の事業所を対象に「経済センサス－基
礎調査」を実施します。

◎調査員が外観等から事業所の活動状態などを
　確認させていただきます。
◎新たに把握した事業所には調査票を配布させ
　ていただきます。

　調査員がお伺いしましたら、
調査へのご理解とご協力をよ
ろしくお願いします。

問い合わせ／
総務課　　　　　　　　　☎0920（53）6111
中対馬振興部地域振興課　☎0920（58）1111
上対馬振興部地域振興課　☎0920（86）3111

「成人用肺炎球菌予防接種の助成」を
行っています　　　　　　　　　　

助 成 額　予防接種費用8,000円のうち3,000円
助成期間　令和2年3月31日まで
対　　象　①60歳以上65歳未満のうち、心臓・

　腎臓または呼吸器のいずれかで1級
　の障害者手帳を交付されている方
②平成31年4月1日から令和2年3月
　31日までに、65歳・70歳・75歳
　・80歳・85歳・90歳・95歳にな
　られる方、および100歳以上の方

必要書類等　○接種希望者は健康保険証等年齢がわか
　るものを医療機関にご提示ください。
○生活保護受給者の方は保護課が発行
　する「生活保護受給証明」が必要と
　なります。

そ の 他　○既に成人用肺炎球菌ワクチンを接種
　された方は対象外となります。
○今年度に限り100歳以上の方は全
　員定期接種の対象となります。
○年度ごとに対象者がかわります。ま
　た、令和5年度まで措置期間が延長
　されました。
○生活保護受給者は無料で接種でき
　ます。

問い合わせ／いきいき健康課
　　　　　　☎0920（52）4888

後期高齢者医療の被保険者の皆様へ
お口の健康指導を受けてみませんか？

　長崎県後期高齢者医療広域連
合では、肺炎予防をはじめ全身
の健康のために「お口“いきい
き”健康支援（口腔ケア）事
業」を実施しています。

対　　象　長崎県後期高齢者医療の被保険者の方
※県外居住の方や医療機関等へ入院（所）

　中の方は対象外

受診方法　長崎県後期高齢者医療広域連合から送
付される受診券を長崎県歯科医師会加
盟の歯科医院まで持参してください。

申込方法　下記までお電話ください。

問い合わせ／長崎県後期高齢者医療広域連合
（申込先）　☎095（816）3930
　　　　　　保険課　☎0920（58）1579
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接種歴を確認するために、
かかりつけ医での接種をお
すすめします。

対馬障害者就業・生活支援センターを開設しました

　障がいのある方の就業面と生活面を一体的に支
援する施設として、国と県の委託を受け（福）米
寿会が運営しています。就職を希望する障がいの
ある方や障がい者の雇用を検討している企業の相
談を受け付けています。なお、相談や支援に対す
る費用負担はありません。

開所日時　月曜日～土曜日　9：00～17：00
　　　　　（祝日及び年末年始を除く）
所 在 地　美津島町雞知乙511-3
連 絡 先　☎0920（54）6040
　　　　　Fax0920（54）4711
　　　　　

問い合わせ／福祉課　☎0920（58）2294

長崎県青少年劇場
劇団たんぽぽによる「永遠の夏休み」を
ご覧になりませんか？　　　　　　　　

　毎年、小・中学生を対象に開催している長崎県
青少年劇場が今年度から市民の皆さんも鑑賞でき
るようになりました。生の演劇を鑑賞できる貴重
な機会となりますので、興味のある方はご観覧く
ださい。

とき・ところ　①6月4日（火）10：00～
　対馬市公会堂
（利用可能席数115席程度）

　　　　　②6月5日（水）10：00～
　　　　　　対馬市交流センター

（利用可能席数250席程度）
そ の 他　○今年度は中学生を対象とした演劇と

　なります。
○生徒用に確保している席には座らな
　いようにしてください。

○生徒の鑑賞の妨げとならないようご
　配慮ください。
○先着順のため席が埋まってしまった場
　合、鑑賞できない可能性もあります。

問い合わせ／生涯学習課　☎0920（88）2004

長崎県中小企業再生支援協議会事業のご案内
～その悩み一度お聴かせください～

｠
　事業再生専門のアドバイザーが企業の経営状態
を確認し、経営改善計画を一緒に考えます。
｠
□売上・利益が減ってきて資金繰りが厳しい。
□金融機関から改善計画書の提出が求められ
　ている。
□過去の過大な設備や不動産投資などの借入
　金が多い。
□融資に応じてもらえなくなった。
□今後の事業継続のため、負債を整理したい。
｠
などでお悩みの際は、お気軽にご相談ください。

相 談 先　長崎県中小企業再生支援協議会
　　　　　☎095（811）5129
受付時間　9：00～17：30（土日・祝日を除く）
｠
問い合わせ／観光商工課　☎0920（53）6111

「経済センサス－基礎調査－」を実施します

　令和元年6月から令和2年1月までの期間にお
いて、市内の事業所を対象に「経済センサス－基
礎調査」を実施します。

◎調査員が外観等から事業所の活動状態などを
　確認させていただきます。
◎新たに把握した事業所には調査票を配布させ
　ていただきます。

　調査員がお伺いしましたら、
調査へのご理解とご協力をよ
ろしくお願いします。

問い合わせ／
総務課　　　　　　　　　☎0920（53）6111
中対馬振興部地域振興課　☎0920（58）1111
上対馬振興部地域振興課　☎0920（86）3111

「成人用肺炎球菌予防接種の助成」を
行っています　　　　　　　　　　

助 成 額　予防接種費用8,000円のうち3,000円
助成期間　令和2年3月31日まで
対　　象　①60歳以上65歳未満のうち、心臓・

　腎臓または呼吸器のいずれかで1級
　の障害者手帳を交付されている方
②平成31年4月1日から令和2年3月
　31日までに、65歳・70歳・75歳
　・80歳・85歳・90歳・95歳にな
　られる方、および100歳以上の方

必要書類等　○接種希望者は健康保険証等年齢がわか
　るものを医療機関にご提示ください。
○生活保護受給者の方は保護課が発行
　する「生活保護受給証明」が必要と
　なります。

そ の 他　○既に成人用肺炎球菌ワクチンを接種
　された方は対象外となります。
○今年度に限り100歳以上の方は全
　員定期接種の対象となります。
○年度ごとに対象者がかわります。ま
　た、令和5年度まで措置期間が延長
　されました。
○生活保護受給者は無料で接種でき
　ます。

問い合わせ／いきいき健康課
　　　　　　☎0920（52）4888

後期高齢者医療の被保険者の皆様へ
お口の健康指導を受けてみませんか？

　長崎県後期高齢者医療広域連
合では、肺炎予防をはじめ全身
の健康のために「お口“いきい
き”健康支援（口腔ケア）事
業」を実施しています。

対　　象　長崎県後期高齢者医療の被保険者の方
※県外居住の方や医療機関等へ入院（所）

　中の方は対象外

受診方法　長崎県後期高齢者医療広域連合から送
付される受診券を長崎県歯科医師会加
盟の歯科医院まで持参してください。

申込方法　下記までお電話ください。

問い合わせ／長崎県後期高齢者医療広域連合
（申込先）　☎095（816）3930
　　　　　　保険課　☎0920（58）1579

受診無料 要申込

お世話になりました！
島おこし協働隊員が退任します

問い合わせ／しまの力創生課
　　　　　　☎0920（53）6111

　2年半の任期の中で対馬の希少植物を調査し
て島中をめぐりましたが、正直まだまだ調べ
足りません。興味深い植物が対馬には多すぎ
ます。次職の関係で島外への転出となります
が、対馬では今後も調査を続けていくつもり
です。もし見かけることがありましたら声を
かけていただければ幸いです。2年半ありがと
うございました。

　山本隊員は対馬島内の貴重な
植物の生育状況の調査・研究を
おこない、その保全策の検討等
に取り組みました。

山本 武能 
生物多様性保全担当
平成28年11月１日着任
令和元年５月31日退任

　野田隊員は厳原を中心として、
高齢者が集うサロンの開催など
地域における高齢者の居場所づ
くりや生きがいづくりに取り組
みました。

野田 真未 
コミュニティナース
平成30年６月１日着任
令和元年５月31日退任

　1年という短い間でしたが、地域の皆様のお
かげでやりがいを持って活動ができました。
今後も対馬に残ります。島内の老人保健施設
で看護師として働きながら、コミュニティ
ナースの活動を続けていきたいと思っていま
す。今までとは違った形でお付き合いさせて
いただくことになりますが、今後ともよろし
くお願いいたします。
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ちびっ子あつまれ!
ふわふわ風船
プレゼント!!

イベント

歯はっと笑顔フェスティバル

と　　き　6月9日（日）13：00～15：00
と こ ろ　対馬市交流センター
内　　容　○健口相談
　　　　　○細菌を見つけよう!!
　　　　　○お口のきれいチェック
　　　　　○健康パネルの展示
　　　　　○お楽しみ抽選会
主　　催　対馬市歯科福祉保健協議会
共　　催　対馬市歯科医師会・対馬保健所

問い合わせ／いきいき健康課　☎0920（52）4888

求　　人

対馬市景観審議会委員

募集人員　2人
職　　務　景観計画・条例に関する各種協議等
任　　期　専任の日から令和3年3月31日まで
会　　議　年1～2回開催（報酬及び交通費支給）
応募資格　対馬市に住所を有し、平日昼間の会議

に出席可能な20歳以上の方
応募方法　公募委員申込書（政策企画課に設置、

対馬市ホームページ掲載）を郵送、
ファックス、メールのいずれかで提出
してください。

応募期限　7月1日（月）17:00必着

問い合わせ（応募先）／
政策企画課（〒817-8510　厳原町国分1441）
☎0920（53）6111　Fax0920（53）6112
Mail:seisaku@city-tsushima.jp

漁業研修生

募集人員　5～6人程度
研修内容　①一本釣り、延縄漁業等の実践指導
　　　　　②定置網漁業、養殖漁業等、雇用され

　て行う漁業の実践指導
研修期間　2年以内（1か月当たり20日以上）

※②の場合1年以内
応募要件　対馬市に定着して漁業を営もうという

強い意志を有する健康で漁業種類を問
わず1年以上漁業経験がなく、受付時
点で55歳以下の方（U・Iターン可）

応募期限　5月31日（金）17：00
そ の 他　○研修を希望する漁協と相談して応募

　してください。
○一定の要件を満たす研修者に生活費
　の補助があります。

　　　　　○研修期間中の住居の斡旋が必要な方
　は別途ご相談ください。

問い合わせ（応募先）／
対馬市新規漁業者就業推進協議会（水産課内）
☎0920（53）6111
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大好評！
手形コーナー
（先着50人）

プール監視員（臨時職員）

募集人員及　①4人程度：上県総合運動公園プール
び勤務場所　　　　　　　　  （上県町樫滝685）
　　　　　②2人程度：佐須奈小中学校プール
　　　　　　　　　　　（上県町佐須奈816-1）
業務内容　プール内の監視及び受付業務等
雇用期間　7月20日～8月31日　8：45～17：30

①毎週月曜を除く週5日以内の勤務
②8月13日～8月15日を除く週5日以
　内の勤務

賃　　金　日額6,100円
応募資格　泳ぎに自信のある方
選　　考　書類審査及び面接（日時等は後日通知）
応募方法　市販の履歴書１通を郵送または持参し

てください。
応募期限　6月28日（金）17：00必着

問い合わせ／上県地区生涯学習センター
（応募先）（〒817-1602　上県町佐須奈甲567-3）
　　　　　　☎0920（84）2576

東横イン対馬比田勝オープニングスタッフ

　東横INNは9月10日にオープンする東横INN対
馬比田勝のスタッフ（フロント、客室清掃、朝食、
ドライバースタッフ）を募集しています。

応 募 先　東横INN対馬厳原採用係　☎0920（53）6145

問い合わせ／観光商工課　☎0920（53）6111

募　　集



対　　象　対馬市在住であればどなたでも受講できます。

受 講 料　受講料は無料ですが、材料費及び教材費は受講者負担となります。

申込方法　各地区公民館までお電話ください。応募者多数の場合は抽選により決定します。

①厳原地区公民館　☎0920（52）0363
②美津島地区公民館　☎0920（54）4044
③豊玉地区公民館　☎0920（58）0062

問い合わせ／
（申込先）

④峰 地 区 公 民 館　☎0920（88）2004
⑤上県地区公民館　☎0920（84）2576
⑥上対馬地区公民館　☎0920（86）3052

講　　座
講　師
（敬称略）

申込先
公民館回数 開催予定日時 定　員 申込期限会　場

６月４日～７月１６日
（毎週火曜開催）

5月30日

15人

①

②

③

④

⑤

⑥

１０：００～１１：３０フラダンス講座（初心者） 中田 彩

対馬市
交流センター

美津島地区
公民館

豊玉地区
公民館

峰地区
公民館

上県地区
公民館

上対馬地区
公民館

上県町
佐護地区

やまねこ工房
（上県町佐須奈）

６月８日・２２日
（２回開催）

15人１３：３０～１５：３０お菓子作り講座 久和 次男

６月３日～
(月２回・隔週月曜日開催）

10人１３：００～１５：００手芸（さげもん）講座
民生委員
女性グループ
木屋 むつ子

６月７日～
(毎週金曜日開催）

8人１９：３０～２１：００和太鼓講座 杉村 智律

６月～
（２週間に１回の予定）

5月24日

10人１９：００～２１：００陶芸教室 溝井 洋三

６月～
（第２・第４木曜日）

20人１３：００～１５：００パッチワーク講座 浦瀬 鈴子

６月６日～７月１８日
（毎週木曜日）

5月24日20人１９：００～２１：００ヨガ講座 中田 彩

８月１６日

7月25日

20人１９：００～２１：００夏休み工作
ハーバリウム講座

中村 真優子

８月１７日　 20人１９：００～２１：００ハーバリウム講座 中村 真優子

５月２９日～７月１０日
（毎週水曜日）　

5月23日

10人１３：３０～１５：３０パッチワーク講座 横瀬 正子

６月１日（土）・６月２９日（土） 20人１０：００～１２：００笑いヨガ講座 阿比留 美喜代

６月１７日から１０月の月曜日
（受講生の出欠状況に応じて開催）

5月31日

15人１９：００～２１：００陶芸講座 日高 光博

６月下旬から７月の土曜又は日曜
※申込者の意向確認後に決定 6人１０：００～１２：００

１３：００～１５：００
木工講座 島居 佳都雄

６月中旬から毎週1回
※曜日は申込者の意向確認後に決定 6人１回２時間※申込者の

意向確認後に決定
詩画講座 武田 暢博

毎週月曜日（初回６月１７日） 15人１０：００～１２：００エコクラフト講座 住屋 ゆかり

６月中旬から毎週1回
※曜日は火曜～金曜の中から、
　申込者の意向確認後に決定

10人１９：００～２１：００布ぞうり講座 山原 和子

毎週火曜日
（初回６月１０日）

5月30日

10人１９：００～２１：００着付け講座 武田 明子

月１回第２土曜日
（初回６月８日）

15人１０：００～１２：００革細工講座 網代 麻美

毎週金曜日
（初回６月１４日）

20人１９：００～２１：００骨盤リセット
エクササイズ

平間 静穂

月２回土曜日
（初回６月１５日）

20人

7

2

10

10

7

7

7

1

1

7

2

7

4

7

7

7

7

7

7

7 １３：００～１５：００トールペイント＆
ハーバリウム

古里 真理子

仁田・佐護・佐須奈
地区の中から、申込者
の意向確認後に決定

素敵な趣味を公民館からはじめてみませんか？
春・夏開催の「公民館講座受講生」を募集します

募集

要申込受講無料
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　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する相談会を開催しています。料金は無料です。お気軽にご利用ください。

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られますので、安心してご相談ください。

日　　程 時　間 会　　　　場 担　　　　当

対馬市交流センター（厳原）6月 6 日（木）

6月13日（木） 上対馬町地域福祉センター

対馬ひまわり基金法律事務所

法テラス対馬法律事務所

6月20日（木） 対馬市総合福祉保健センター（美津島） 対馬ひまわり基金法律事務所

6月27日（木） 対馬市交流センター（厳原） 法テラス対馬法律事務所

13：00～

16：00

予約・問い合わせ／対馬市社会福祉協議会
　　　　　　　　　☎0920（58）1432

無料法律相談日程のご案内

申込資格　①住宅に困窮し、収入が法定額を超えないこと。②市税等を滞納していないこと。
　　　　　③暴力団員でないこと。
申込方法　市役所各庁舎に備え付け、または対馬市ホームページに掲載している「入居申込書」に、所定
の　　　　　証明書類を添えてご提出ください。
申込期間　5月27日（月）～6月10日（月）17:00
そ の 他　家賃は、申込者の収入及び世帯構成等により上記の範囲内で決定します。

団　地　名 所在地 戸数 家賃（敷金は3か月分）※1 間 取 り

※募集団地は変更することがありますので、事前に各担当までご確認ください。

問い合わせ（申込先）／管理課　　　　　　　　　☎0920（53）6111【厳原・美津島】
　　　　　　　　　　　中対馬振興部地域振興課　☎0920（58）1111【豊玉・峰】
　　　　　　　　　　　北部建設事務所　　　　　☎0920（84）2316【上県・上対馬】

市営住宅 入居者 募集

桟 原 団 地

雞知第二団地

蔵 敷 団 地

瓜 ノ 江 団 地

寺 ノ 口 団 地

立山ノ下団地

田 志 団 地

大 田 原 団 地

日 吉 団 地

佐 護 団 地

厳 原

美 津 島

豊 玉

　 峰 　

上 県

東 里

雞 知

仁 位

仁 位

佐 賀

佐 賀

三 根

佐 須 奈

佐 須 奈

佐護東里

１戸

１戸

２戸

１戸

１戸

２戸

１戸

２戸

１戸

１戸

１３，０００円～１９，４００円

１５，７００円～２３，４００円

１６，７００円～２５，６００円

１７，３００円～２５，８００円

１５，４００円～２２，９００円

１４，４００円～２１，５００円

２０，７００円～３０，９００円

２０，１００円～２９，９００円

２３，３００円～３４，７００円

２０，４００円～３０，４００円

３DK

３K

３DK

３DK

３DK

３DK

３LDK

３LDK

３LDK

３DK

5月31日は、軽自動車税の
納期限です

税務課　　　　　　　 29日（水）・30日（木）・31日（金）
各振興部・行政サービスセンター　 30日（木）・31日（金）

税務課夜間窓口 問い合わせ／税務課
　　　　　　☎0920（53）61115月 午後８時まで

開いています

※夜間窓口は、毎月末の3日間を予定しています。（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定）



問い合わせ／
対馬市消費生活相談所　☎0920（52）8322
長崎県消費生活センター　☎095（824）0999

 【相談事例】
　自宅に「消費者確認通知」という身に覚えのない不審なハガキが届いた。
内容は「以前、契約された当該会社に対しての契約不履行に当該会社が裁
判所に提訴された事を報告する」などと記載されている。何を契約してい
たのかの記載もない。差出人は「消費者生活センター」と記載されている。
消費生活センターから「消費者確認通知」を発送しているのか？

【消費者へのアドバイス】
　消費生活センターから「訴訟」の通知をすることはありませんので、身に覚えのな
い請求には、指定された電話番号に連絡をしてはいけません。連絡をしてしまうと脅
され、個人情報を聞き出されてお金の要求が始まります。もし一度支払ってしまうと、
次々に請求をされます。ハガキが届いても絶対に連絡をしないようにしてください。

　ハガキには「裁判所に提訴された」と記載されており「連絡無き場合、管轄裁判所から差押えをさ
れる」などと脅して不安にさせ「身に覚えがない場合」でも、期日までに連絡するようにと誘導して
います。困った時は、対馬市消費生活相談所もしくは長崎県消費生活センターに相談してください。

対馬市消費生活相談所だより
要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

文化財課
☎0920（54）2341対馬歴史人物伝

二
之
巻

阿比留一族の祖 !?

次回、壇ノ浦から対馬へ落ち延びた!？「安徳天皇」をご紹介します。

重要文化財　多久頭魂神社梵鐘

拡大写真

 ～郷土をつくった人々～ わがまち再発
見

阿比留 良家・良房
（いずれも生没年不詳）

よしいえ よしふさ

消費生活センターからの「訴訟通知」は無視してください！　～新たな不審ハガキが届いています！～

　「阿比留」という姓は、対馬で最も多い姓の
一つです。その阿比留氏の歴史において、確認
できる最も古い人物とみられるのが『阿比留良
家』です。
  厳原町豆酘の多久頭魂神社に伝わる梵鐘に刻ま
れた銘文に「寛弘5（1008）年、阿比留良家が
梵鐘を鋳造した」と刻まれています。さらに、
その良家から下ること約150年後の「仁平3
（1153）年に『阿比留良房』が梵鐘を鋳造し直
した」とも刻まれています。
　この二人、同じ「良」の字を用いているので、
親子のように感じられますが、二人の間には約
150年の開きがあります。先祖と子孫の関係で
はないかと推定されますが、はっきりとは分
かっていません。いずれにしても「阿比留氏」
は1000年を超える歴史を持つ一族であり、良
家・良房らはその先祖の一人であると言えます。

た く ず だ ま

めいぶん かんこう

にんぴょう

ぼんしょう

2019. 5 21
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問い合わせ／日本年金機構長崎北年金事務所　
　　　　　　　☎095（861）1354

年 金 コ ー ナ ー

○と　き　6月19日（水） 14：00～17：00

　ところ　峰行政サービスセンター

○と　き　6月20日（木） 9：00～15：00

　ところ　上対馬総合センター

《長崎北年金事務所の出張年金相談》

日本年金機構職員等を装った不審電話にご注意ください！

　全国各地で「日本年金機構」や「社会保険庁」もしくは「厚生労働省」などの職員と称して、現金を
詐取したり、銀行口座番号や家族構成、預貯金額を聞くなど、不審な電話や訪問があった等というお問
い合わせが寄せられています。
　また、"年金関係の書類"を配達できないなどと言って、運送会社を名乗り、職業や会社名などの情報
を入手しようとする電話があったというお問合せも寄せられています。
　日本年金機構職員及び委託事業者が訪問する際は、必ず写真付身分証明書を携行し、お客様に提示い
たします。
　なお、委託事業者の訪問員が現金をお預かりす
ることはありません。
　不審な点を感じたら、できるだけ1人で対応せ
ず、相手の名前や所属、用件を聞いて、メモを控

えて家族等に相談して
ください。
　怪しいなと感じたら、
口座番号等の個人情報
を話したり、現金を支
払ったり、振り込みを
せずに、お近くの年金
事務所または警察へお
問い合わせください。

★年金相談は予約制です。相談時間枠には

限りがありますので、お客様のご希望に

添えない場合もございます。

★予約受付期限　6月14日（金）まで

助け合いを広め・作り上げていく【協議体】が発足！

　これまで、各地区での様々な助け合いの取り組みをご紹介してきましたが、これから、生活支援コー

ディネーターと共に、より一層助け合いの取り組みを広げ、新たに作り上げていく【協議体】について

ご紹介します。一昨年、モデル地区として発足した第2層豊玉地区協議体に加え、今年の2月から3月に

かけて他5町の第2層協議体と対馬市全体を考える第1層協議体がそれぞれ発足しました。

　○助け合い活動を広め、新たに作り出すために、それぞれの町・地区でどのようなことができるのか

　○既存の取り組み・活動内容についての情報共有

　○福祉サービスの受け皿が限られる中で、どのよ

　　うに暮らしを支えていくのか

など、それぞれの立場で、他人事ではなく自分事と

して捉えつつ様々な意見交換を行いました。

　意見を出して終わるわけではなく、色々な思いを

形にしていく活動・取り組みをこれから皆さんの地

区で進めてまいりますので、ぜひご参加・ご協力く

ださいますようお願いいたします。

　共に暮らしやすい地域を目指して動きましょう！

けあい通信すた
Vol.19

皆さんのお住まいの地域で「助け合い活動」を進めたいという方は、ぜひお電話ください。

問い合わせ／対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432
　　　　　　地域包括ケア推進課　　☎0920（53）6111



麒麟児
冲方 丁/著

つしま図書館
☎0920（52）3900

お近くの公民館から、図書館の本を予約できます。
毎月第1、第3木曜日に各地区公民館へ配送します。ぜひ、ご利用ください。
また、つしま図書館で借りた本も、各地区公民館へ返却できます。

　勝海舟×西郷隆盛!
慶応4年3月、幕末最
大の転換点「江戸無血
開城」が起こった運命
の2日間。2人の“麒麟
児”の覚悟と決断を描
く歴史長編小説です。

白髪のうた
市原 悦子/著

　沢部 ひとみ/構成

　女優・市原悦子が、等
身大の人生をまっすぐに
語ったエッセイ。今まで
あまり語られてこなかっ
た家族のこと、数々の著
名人とのエピソードなど
が、朗読CD・年譜付き
で楽しめます。 

ちゅんたろうの
しょうがっこうたんけん

田島 かおり/著

　すずめのちゅんたろ
うがやってきたのは小
学校。 教室に校庭、給
食にお昼休み… ちゅん
たろうを探しながら、
一緒に小学校を探検し
よう! 

知れば知るほど面白い!
クセがつよい妖怪事典

佐古 文男/著・画
　荒俣 宏/監修

　妖怪はこわいもの？
いいえ、日本の妖怪た
ちはとても“クセがつ
よい”んです。そんな
妖怪たちの生態を、イ
ラストとともに面白お
かしく紹介しています。

日 月 火 水 木 金 土
6月の休館日 休館日

5
12
19
26

6
13
20
27

　
7
14
21
28

4
11
18
25

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

一
般
書

児
童
書

新刊 新刊 新刊 新刊

問い合わせ／文化交流・自然共生課　☎0920（53）6111
　　　　　　上対馬振興部地域振興課　☎0920（86）3111
　　　　　　

あんにょん！韓国語
＜おもてなし韓国語～お断りの表現～＞

対馬市国際交流員

李　賢朱

　韓国はカード社会なので、現金よりクレジットカードでの支払いをする場合が多いです。カードなどを出
されたときは慌てず「カドゥアンデムニダ（カードだめです）」と言いましょう。お断りの際には「チェソ
ンハジマン（申し訳ありませんが）」というワンクッションを置くと、柔らかく伝わると思います。

イ・ヒョンジュ

（チェソンハジマン）～アンデムニダ.

(죄송하지만)～안 됩니다. （申し訳ございませんが）～できません。    

カドゥ

카드
ファンブル

환불
キョファン

교환
ファンジョン

환전

ウムシク

음식
チュリプ

출입
サジン

사진
ジュチャ

주차

クレジットカード 払い戻し 交　換 両　替

飲　食 出入り 写　真 駐　車

このコーナーでは毎月、生活に使
える韓国語のフレーズをテーマに
沿って紹介します。

（※波線のところに次の単語を入れて使ってください。）

2019. 5 23
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お知らせ

　長崎県では、医療保険が適用されず、高額な
医療費がかかる特定不妊治療（体外受精・顕微
授精）に要する費用の一部を助成します。助成
には、対象者・助成回数・指定医療機関である
ことなどの条件があります。
　また、島外へ通院される場合、フェリー・ジ
ェットフォイルの運賃割引（本土通院割引）も
ありますが、利用には、診療情報提供書（紹介
状）の提出などが必要です。
　詳しくは、対馬保健所までお電話ください。

●問い合わせ
　長崎県対馬保健所　企画保健課
　☎0920（52）0166

消費税軽減税率制度の導入まで半年を切りました。軽減税率制度への対応の準備はお済みですか？

消費税の軽減税率制度への対応には準備が必要です！
今年の10月1日から、消費税及び地方消費税の税率が８％から10％に引き上げられるのと同時に、軽減税率制度が実施
されます。軽減税率制度への対応には、事前準備に相応の時間が必要な場合があります。早めの準備をご検討ください。

国税庁

標準税率10％と、飲食料品に係る軽
減税率8％について
□帳簿・請求書等を税率ごとに区分して
記載することが必要となります。

□レジや受発注システム・会計システ
ム等の導入・改修・入替えが必要にな
ることがあります。

●と　　き　７月14日（日）14：30～
●と こ ろ　対馬市内（詳細は参加決定後にご連絡）
●対　　象　20～50歳　独身男女（各15人ずつ）
　　　　　　※応募多数の場合、抽選となることがあります。
●参 加 費　男性：5,000円　女性：3,000円

●申込方法　
　※ご連絡をさせていただいた後、正式お申込みとなります。

●申込期限　6月21日（金）17：00
●問い合わせ　対馬市社会福祉協議会
　　　　　　　☎0920（58）1437（担当：西村・竹岡）

「ハローワーク in 上対馬」を開催します。

●と　　き　6月6日（木）10：00～15：30

●と こ ろ　上県行政サービスセンター

●問い合わせ（予約先）
　ハローワーク長崎西洋館センター
　☎095（808）0251
　長崎県総合就業支援センター
　☎095（842）5424

相談会

厳原税務署　調査部門　☎0920（52）0645（音声案内に従い「２」を押してください）問い合わせ

軽減税率制度に関する問い合わせ先

軽減税率対策補助金に関する問い合わせ先

消費税軽減税率電話相談センター
（軽減コールセンター）

【専用ダイヤル】0120-205-553
《受付時間》9：00～17：00（土日祝除く）

《受付時間》9：00～17：00（土日祝除く）

【専用ダイヤル】0570-081-222軽減税率対策補助金事務局
 URL  http://kzt-hojo.jp

事業者の皆様へ

24 広報つしま

幸せの島縁結び対馬

特定不妊治療費助成制度のご案内

　ギャンブルやアルコールなど、特定の物質や
行為を「やめたくても、やめられない」状態を
「依存症」と言います。依存症になると、本人
や家族が苦痛を感じたり、生活に困りごと（借
金をしたり、睡眠や食事がおろそかになる）が
生じたりすることがあります。
　「依存症」になるのは「根性が無い」とか
「意志が弱い」からではなく、脳の機能が弱く
なり自分の意志ではやめられない状態に陥って
しまっているからです。
　しかし、適切な支援を受けることで回復が十
分可能な病気です。まずはご相談ください。

●問い合わせ（相談先）
　対馬保健所  企画保健課　☎0920（52）0166
　月～金（祝日は除く）9：00～17：45
　※ご家族等ご本人以外からの相談も受け付けています。

５月１４日～２０日は「ギャンブル等依存症
問題啓発週間」です

「一緒にバーべキューで盛り上がりましょう！」
を開催します

相談無料・要予約
ハローワークと長崎県が再就職のお手伝い!!
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材料（４人分）目安 作り方

メニュー　ジビエ肉じゃが

① 野菜類は食べやすい大きさに
切る。

② 鍋にサラダ油を入れ、たまね
ぎ、にんじんを入れ炒める。

③ 肉を加える。
④ じゃがいもを加え、だし汁を
入れやわらかくなるまで煮る。

⑤ 糸こんにゃく、調味料を入れ
煮る。

⑥ いんげんを加える。

上対馬学校給食共同調理場　☎0920（86）2200問い合わせ

学校給食からこんにちは！！

1人分の栄養価

エネルギー・・・・・
たんぱく質・・・・・・・
カルシウム・・・・・・・
鉄・・・・・・・・・・・・・・

160 kcal
6.0ｇ
 27mg
1.1mg

  毎月19日は、
食育・地産地消の日

比田勝小学校の昨年度の4年生が総合の時
間に考えたメニューです。どんな風にしたら
みんなにおいしくジビエのイノシシ肉をたべ
てもらえるかと、一生懸命考えて作った献立
です。とても美味しくて好評でした。

イノシシ肉スライス・・・

じゃがいも・・・・・・・・・・

たまねぎ・・・・・・・・・・・・

にんじん・・・・・・・・・・・・・

糸こんにゃく・・・・・・・・

いんげん・・・・・・・・・・・・・

　　濃口醤油・・

　　砂糖・・・・・・

　　みりん・・・・・・・・・

　　酒・・・・・・・・・・

　　塩・・・・・・・・・

サラダ油・・・・・・・・

だし汁・・・・・・・・・・・・・

120 ｇ

400 ｇ

200 ｇ

80 ｇ

120 ｇ

30 ｇ

小さじ4・1/3

小さじ6・2/3

小さじ1

小さじ1/2

小さじ1/12

小さじ3/4

160 ml

調
味
料

Vol.２

ダディのチーズケーキ
福岡市早良区高取2丁目3-23
グランメゾン藤崎1F
☎092（851）8511
営業時間：10時～19時
（日によっては22時まで営業）
店休日：不定休

～福岡で活躍する対馬ゆかりの方々を紹介します～
わたし、対馬応援隊です！

大久保 邦廣さん（57歳） 対馬での想い出  ● ● ● ● ●

　父が漁師だったのでイカ
釣りや魚釣りに行くのがす
ごく楽しみでした。
　家の前の海で釣った魚で
バーベキューをして、家族
や親戚たちとワイワイ賑や
かに過ごしたことが想い出
です。
　豊かな自然と人の優しさ
と親切な対馬が大好きです。
　妻も対馬をすごく気に入
っており、帰省する際は妻
が一番に張り切ってます(笑)

私のこだわり  ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　2007年7月に早良区室住団地の一角で
当店の看板商品であるホールのベイクド
チーズケーキを作ったのが始まりです。
　ミルク本来のフレッシュな風味が生き
る良質なクリームチーズを60％配合し、
小麦粉・卵・牛乳は九州産。保存料・着
色料は無添加のものを使用したこだわり
のチーズケーキです。
　その美味しさはたちまち評判になり、
多くのメディア取材もいただきました。
おかげ様で県内外から沢山のお客様にご
来店いただいてます。
　機会がありましたら、私のこだわりのチ
ーズケーキをぜひご賞味ください。

　20年間洋菓子製造の会社に勤め（製造・商
品開発・品質管理）を学び、2007年ダディの
チーズケーキ室住店をオープン。
　その後、新たに２店舗を構え、現在は室住
本店、藤崎店を一つにし４店舗目にて営業中。

福岡市在住　上対馬町小鹿出身

252019. 5



市　全　体人口・世帯数
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住　所 （ 年齢 ）氏　名

市
長
の
動
き

火災発生情報安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!交通事故情報

本年（昨年比） 12（　　）

0（　　）

13（　　）

-1

0

-3

発生件数

本年（昨年比）死 者 数

本年（昨年比）負傷者数

本年（昨年比）

鰐　浦　小茂田秋子
比田勝　玖須　文枝
比田勝　國分　光惠
　琴　　相庭　　寛
　琴　　鍵本記和子
一　重　木寺　　香
上　町　日髙　元之
三根浜　村瀨　秀光
狩　尾　扇　　キヨ
志多賀　野村農夫男
志多賀　早田　紋野
仁　位　河内久美子
仁　位　富安由喜子

（97歳）
（91歳）
（89歳）
（90歳）
（86歳）
（93歳）
（82歳）
（100歳）
（89歳）
（72歳）
（71歳）
（85歳）
（78歳）

仁　位　大林　勝利
千尋藻　森田　良子
卯　麦　浦田　　定
上の町第１　阿比留利治
上の町第２　築城　成巳
住　吉　永井千恵美
日の出　吉川トキヨ
西高浜　神宮　勝美
加　志　神宮　清子
今　里　上野　君子
尾　崎　西山アヤ子
竹　敷　齊藤　益喜
久須保　小島トナエ

（77歳）
（88歳）
（87歳）
（84歳）
（45歳）
（62歳）
（89歳）
（82歳）
（82歳）
（81歳）
（84歳）
（93歳）
（90歳）

小船越　小田　　
赤　島　岡野　歳美
　曲　　三山　　武
　曲　　毛越　駿治
南　室　本石　　晃
桟　原　永留　泰三
宮　谷　小島　　勉
天道茂　村瀨　重幸
国　分　髙﨑　清子
久田道　友納　初子
久田道　橋本　久人
豆酘浜町　小森　サゝ
阿　連　池田　福一

（92歳）
（92歳）
（92歳）
（85歳）
（88歳）
（79歳）
（54歳）
（87歳）
（101歳）
（92歳）
（69歳）
（90歳）
（85歳）

住　所 （ 年齢 ）氏　名 住　所 （ 年齢 ）氏　名

●1日

●3～4日

●5日

●6日

●9日

●10日

●17日

●18日

辞令交付式

島おこし協働隊委嘱状交付式

白寿のお祝い

第124回長崎県市長会議　　　（諫早市）

対馬市栽培漁業振興公社理事会

海上自衛隊対馬防備隊創立49周年記念行事

賀島公祭　　　　　　　（佐賀県鳥栖市）

きやま人づくり大学オープン講座
　　　　　　　（佐賀県三養基郡基山町）

鳥栖市明治維新150年記念事業 歴史読本
贈呈式　　　　　　　　（佐賀県鳥栖市）

対馬市老人クラブ連合会理事会

対馬市海岸漂着物対策推進協議会来庁
（提言書提出）

●19日

●22日

●23日

●24日

●25日

●26日

●28日

対馬市レンタカー事業者協議会来庁
（交通安全共同宣言の実施報告）

定例記者発表

21世紀の朝鮮通信使日韓友情ウォーク
歓迎セレモニー

対馬市農業士会総会

区長会議（中対馬振興部管内）

区長会議（上対馬振興部管内）

対馬市教育委員任命式

区長会議（市役所本庁管内）

対馬市教育長任命式

ひとつばたご祭り

※

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

ひとつずつ
いいね！で確認
火の用心

3（　　）

2（　　）

2（　　）

0

2

-3

15（　　）

2（　　）

15（　　）

-1

2

-6

5（　　）-3

南署管内 北署管内 市全体区　　分 発 生 件 数

４
月
の

※太字は島外出張

15,115 人

15,493 人

30,608 人

15,116 世帯

数
字
で
み
る
対
馬
市
（
平
成
31
年
４
月
30
日
現
在
）

男

女

合　計

世 帯 数

出　生

26 人

転　出

252人

死　亡

32人

転　入

309 人

（敬称略）
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６月の特別診療案内
特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター
等応援につきましては、飛行機の欠航や予定変更により
診療を中止・変更することがありますので、事前に
確認くださいますようお願いします。

長崎県対馬病院 ☎0920（54）7111

0120（555）203

24時間電話で健康をお届けします。

健康テレホンサービス
６月の
テーマ

月

火

水

木

金

土・日

《携帯電話不可》

心臓が原因で起こる脳梗塞を予防
しましょう

腰部脊柱管狭窄症の手術治療

心雑音を指摘されたら

「水いぼ」とは

入れ歯の着色はどうすればいいの？

高齢男性の排尿困難・尿閉

長崎県上対馬病院 ☎0920（86）4321

診 療 科 目 診 療 日診 療 科 目 診 療 日

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を
　受診し相談ください）。

◎腫瘍外来の受付時間は13：00～15：00となっております。
（原三信病院）

☆ 泌 尿 器 科

（九州大学病院）
泌　尿　器　科

（長崎県精神医療センター）
☆思春期外来

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（九州大学病院）
☆　皮　膚　科

（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（井口　創）
循　環　器　科

（大村市民病院）
☆脳神経内科

（長崎大学病院）
☆脳神経内科

（永尾修二）
乳　腺　外　来

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（長崎医療センター）
☆ 脳 外 科

（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（大塚寛朗・八坂貴宏）

もの忘れ外来・相談
（家族のみでも可）

（山口圭祐）
循　環　器　科

5・18・19

19

3・10・17・24

5・12・19・26

6・7・20・21

12・26

4

未定

6・13・20・27

21

28

21

7

5・19

5・6・12・13・19・20・26・27

3・4・17・18

6・13・20・27

5・12・19・26

診 療 科 目 診 療 日

5・12・19・26

4・18

11・26

6・20

14

4

7

11・12

6・13・20・27

眼　　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循環器内科

神 経 内 科

脳神経外科

精　神　科

産 婦 人 科

＊祝祭日は前日のテープが流れます。　　
＊朝9時から翌朝9時までの24時間、同じ内容のテープが3分間流れます。
＊曜日ごとにテーマが決められ（日替りメニュー）月ごとにかわります。
＊内容は専門の医師・歯科医師がつくります。
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対馬市ホームページには
こちらからアクセス

お誕生日おめでとう・地域行事などの取材を募集しています。
●問い合わせ・応募先　広報業務受託業者「合資会社厳原印刷所　広報担当」まで
　　　　　　　　　　　〒817-0012  対馬市厳原町日吉301　☎0920（52）0665
　　　　　　　　　　　Mail  izuin21-r@apricot.ocn.ne. jp　

募  集

あじさい祭・パラグライディング対馬大会実行委員会
事務局（担当：春日亀 清）☎0920（84）5533　携帯090（8412）9465

問い合わせ

6月16日（日）10：00～

湊浜シーランドステージ
　　　　（上県町佐護）

★ あじさいロードウォーキング
★ ステージ演出多数
★ 会場イベント多数
★ 魚つかみ取り
★ クイズラリー
★ ヤマネコセンター見学ツアー
★ ウォーキング抽選会
 　今年も50インチテレビ！！
★ 出店も多数
　 うむしもん•カスマキ
　 食事•民芸品 などなど 

★  あじさいロードウォーキング
★ ステージ演出多数
★ 会場イベント多数
★ 魚つかみ取り
★ クイズラリー
★ ヤマネコセンター見学ツアー
★ ウォーキング抽選会
 　今年も50インチテレビ！！
★ 出店も多数
　 うむしもん•カスマキ
　 食事•民芸品 などなど 

あじさい祭あじさい祭

パラグライディング対馬大会パラグライディング対馬大会

この秋  
開催予定

！

と こ ろ

と　　き

和佳菜、誕生日おめで
とう!! 毎日みんなを
笑顔にしてくれてあ
りがとう　 たくさん
食べる和佳菜がみ
んな大好きよ～　
この1年も元気にい
っぱい楽しもうね

扇 和佳菜ちゃん扇 和佳菜ちゃん

おおおおおおぎ       わかなおおぎ       わかな

555/28生まれ（1才）上対馬町5/28生まれ（1才）上対馬町

めいちゃん、お誕生日
おめでとう 
毎日新しい言葉を
覚えてたくさんお
話できるようにな
ったね
これからも楽しく
お話しようね

山岡 芽生ちゃん山岡 芽生ちゃん
やややまおか      め いやまおか      め い

5/29生まれ（2才）厳原町5/29生まれ（2才）厳原町

 お誕生日
　 おめでとう！
海寿はじぃじ、ばぁ
ばの宝物です
元気に大きく育
って下さい！
　じじ、ばばより

部原 海寿くん部原 海寿くん
へばら      うみとへばら      うみと

5/25生まれ（2才）上県町5/25生まれ（2才）上県町

とっくん1才のお誕生日お
めでとう 　記念すべき「令
和」スタートとお誕生日が
一緒で本当にいい日に
生まれてきてくれたな
ーと嬉しく、誇らしく思
います！！ありがとう　  
お姉ちゃんと仲良く元
気に過ごしてね！

鍵本 常徳くん鍵本 常徳くん

かぎもと   ときあつかぎもと   ときあつ

5/1生まれ（1才）峰町5/1生まれ（1才）峰町

おしゃべりが楽しい
お年頃　いっぱい
オシャレして心身
共に女子力アップ
を目指します
4才も元気にがん
ばるぞー!

大石 奈乃羽ちゃん大石 奈乃羽ちゃん

おおいし    　なのはおおいし    　なのは

5/22生まれ（4才）豊玉町5/22生まれ（4才）豊玉町

今月お誕生日を迎える子ども達を紹介します!!

お誕生日おめでとうお誕生日おめでとう
 ５月  
生まれ

１才のお誕生日
おめでとう
いつも元気いっ
ぱいでニコニ
コのゆうりが
みんな大好き
だよ

中元 ゆうりちゃん中元 ゆうりちゃん

なかもとなかもと

5/30生まれ（1才）美津島町5/30生まれ（1才）美津島町

下記問い合わせ先へお誕生日の前月25日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）


