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次回は「鬼刑部」と呼ばれた猛将・宗経茂を紹介します。
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 ～郷土をつくった人々～ わがまち再発
見

佐 須 景 満
（生年不明‐1590年）

 室町時代、宗氏は島を八つの郡に分け、豊崎・伊
奈・仁位・佐須・豆酘の五郡には一族の者を郡主と
して配置し、島内支配の確立を図りました。中でも
佐須郡主は、地方領主であるかたわら、本宗家の当
主が室町幕府から任じられる「守護」の代官（守護
代）としても活動し、16世紀以降になると、本宗
家に匹敵する程の権力を手にするようになりました。
　佐須景満は、宗義調・義智が当主を務めていた時
期の佐須郡主であり、守護代として義調・義智らと
共に活動していた人物です。現在の今屋敷に屋敷を構え「役所殿」と称されるなど、当初は家中でも
並ぶ者無しの状況でしたが、新たに柳川調信が台頭すると、次第に対立するようになります。景満は、
この権力争いに敗れ、最後は金石城に登城したところを襲撃され、殺害されてしまいます。これによ
り佐須家は断絶しましたが、分家の杉村家は存続し、江戸時代には三家老の一家として藩政に重きを
成しました。

景満終焉の地となった金石城櫓門（復元）
※写真の櫓門は、景満死去から約80年後に築かれまし
　たが、終焉の地金石城を象徴するものとして掲載し
　ています。

あんにょん！韓国語 問い合わせ／文化交流・自然共生課　☎0920（53）6111
　　　　　　上対馬振興部地域振興課　☎0920（86）3111
　　　　　　

　みなさん～アンニョンハセヨ。対馬市上対馬振興部国際交流員の李庚津です。

　あけましておめでとうございます（セヘボックマニバドゥセヨ）！今回は韓国の旧

正月‘설날（ソルナル）‘の話をしてみたいと思います。韓国では新暦の1月1日より旧

暦の1月1日をより盛大に祝うこと、ご存じでしょうか。この文化は韓国だけではなく

中国・ベトナム・モンゴルなど一部アジアの国でも見られます。

　旧暦は韓国では陰暦とよんでいますが、月が地球を一周するのにかかる時間（29.5

日）をひと月に設定して作った暦です。新暦とは少しズレが発生し、旧暦の正月は新

暦の1月中旬から2月末の間に来ることになります。そして今年、2020年の旧暦の正

月は1月25日！韓国はその前日から3日間休みます。この時期帰省する人が多いので

‘民族大移動‘という言葉がよくニュースに登場します。最近は家族で旅行に行くことも多いですね。

　また、韓国ではお盆も旧暦の8月15日になります。今年の新暦ではいつになるか調べてみるのはいかが

でしょうか。

対馬市国際交流員

李　庚津
イ・キョンジン

このコーナーでは毎月、生活に使える韓国語のフレーズ
をテーマに沿って紹介していますが、今月は韓国の文化
をコラム形式で紹介します。〈‘설날‘、韓国の旧正月〉

ソルナル
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けあい通信すた
Vol.27 問い合わせ　対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432

　　　　　対馬市地域包括ケア推進課　☎0920（53）6111

 ～
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島おこし協働隊 活動レポートVol.7

問い合わせ　しまの力創生課　☎0920（53）6111 対馬市島おこし協働隊・外部集落支援員facebookページ↑

思いの笑顔がこぼれる「あじさいクラブ」

　今月は、阿連地区のサロン活動「あじさいクラブ」を紹介
します。
　阿連地区では、介護予防自主活動を行い、いつまでも元気
に過ごせるよう自分たちのことは自分たちで！と健康意識の
高い地域ですが「動くことがきつくなり、集まり事に参加で
きなくなった」「家に閉じこもってばっかり」「お話しした
いけど、集まる場所がない」という声が出てきました。
　そこで、閉じこもりがちな方も参加できる居場所をつくろ
う！と、阿連コミュニティセンターで月に１回ゆったりと集
える居場所ができました。それが「あじさいクラブ」です！
　座ったままでもできるお手玉を使った遊びや輪投げ、炭坑
節など踊れる人も踊れない人も笑いながら少しでも体を動か
します。区民皆さんの手によって、居心地の良い誰もが笑顔
があふれる居場所になっています。一人ひとりが主役で「行
きたい」と思える居場所が広まり、多くの方の笑顔が増え続
ければよいと願います。

も と く い　　むつみ

移住相談会の様子（写真右）
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しまぐらしコーディネーター

元杭 睦 隊員の活動を紹介します。

　元杭隊員は「しまぐらし」にあこがれ
て埼玉県から対馬に移住し、自らの移住
経験を活かして、対馬における移住サポ
ートをミッションとしています。
　移住者が地域に積極的に参入すること
はもちろん、同じ境遇の移住者同士の交
流を強化したいと考えている元杭隊員は、
11月29日には厳原にある「蔵カフェ茂
山」にて、同店のご尽力のもと移住者交
流会を開催しました。
　当日は豊玉から厳原まで市内各地から
18人の参加があり、自身の移住体験や対
馬の印象、日々の困り事などをお互いに
共有し、親睦を深めました。
　このつながりをきっかけに継続的に交
流している方々もおり、交流の輪を広げ
るきっかけ作りになりました。 移住者交流会の様子



問い合わせ　日本年金機構長崎北年金事務所　
　　　　　　　☎095（861）1354

年 金 コ ー ナ ー
国民年金のお得な前納制度をご存知ですか？
　国民年金のお支払いには、まとめて前納（前払い）すると保険料が割引される制度があります。もっ
とも割引率が高いのは口座振替による「2年前納」です。毎月納付する場合に比べ、2年間で15,000円
程度の割引になります。ただし、口座振替、クレジットカード払いによる前納については申込期限があ
りますのでご注意ください。口座振替をご希望の方は、納付書または年金手帳・通帳・金融機関届出印
をご持参の上、ご希望の金融機関または市役所年金担当窓口へお申し出ください。

※前納の割引率

　口座振替＞クレジットカード＝納付書（現金）

※年度途中であっても納付書（現金）による任意の

月から翌年度末までの前納（最大24月）が可能

です。この場合、専用の納付書が必要となります

ので、年金事務所までお問い合わせください。

※申込期限に間に合わなかった場合は次回の前納振

替月まで割引のない翌月末振替になることがあり

ます。

○と　き　2月19日（水）14：00～17：00

　ところ　峰行政サービスセンター

○と　き　2月20日（木）  9：00～15：00

　ところ　上対馬総合センター

長崎北年金事務所の出張年金相談

★年金相談は予約制です。相談時間枠には

限りがありますので、ご希望に添えない

場合もございます。

★予約受付期限　2月14日（金）

★予約先　☎095（861）1387

問い合わせ
対馬市消費生活相談所　☎0920（52）8322
長崎県消費生活センター　☎095（824）0999対馬市消費生活相談所だより

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

　一方的に商品が送りつけられた場合、受け取った日から「14日間」保管すれば自由に処分できます。
また、消費者が商品の引き取りを請求し、業者がその商品の引き取りをしない場合、請求した日から
起算して「7日間」を経過すれば、消費者はその商品を返還する必要がなくなります。困った時は、対
馬市消費生活相談所または長崎県消費生活センターに相談してください。

カニの電話勧誘販売！断ったのに、送られてきた！

 【相談事例】高齢者の父宅に「カニは好きですか」と電話がかかってきた。父が
「はい」と返答したところ「カニを送っていいか」というので「家族に相談しな
いと決められない。送られたら困る」と伝えた。しかし、業者は「クール便で送
る。2万円支払ってください」と言い電話を切った。もし、カニが届いた場合、ど
のように対応したらいいか？

【消費者へのアドバイス】一方的に商品を送りつけられても消費者が「承諾」の意思
を示さなければ売買契約は成立しないため、商品の受け取りや代金支払いの義務はあ
りません。もし、購入することに同意してしまった場合も、契約書面を受け取った日
から8日間は「クーリング・オフ」をすることができます。
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曽野 綾子/著

つしま図書館
☎0920（52）3900

　2年前に夫を看取り
「独り」の老後を送っ
ている著者が、孤独を
楽しむ心のあり方を綴
る。独りだからこそ自
分が見つかる、そんな
気づきに充ちた本です。

　理不尽な社会の中で、
悩みながらも仕事に向き
合い困難を乗り越える、
4人の女達の物語。頑張
りすぎるあなたへ、背中
をやさしく撫でてくれる
ような1冊です。

鬼頭 祈/著・画

　いっしょに旅をして
いるこびととリスは、
であったものを、どん
どんおうちにしていき
ます。ふたりが作った
おうちに住みたくなる、
ポップでかわいい絵本
です。

齋藤 久美/監修

　風邪が流行る季節、
ヨボウ仙人といっしょ
に自分でできる予防を
知ろう！じょうずな熱
のはかり方やじょうず
なせき・くしゃみの仕
方まで、すぐに役に立
つ情報が盛りだくさん。

日 月 火 水 木 金 土
2月の休館日 休館日
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1月31日は、市税・国保税
8期の納期限です。

税務課

29日（水）・30日（木）・31日（金）
各振興部・行政サービスセンター
30日（木）・31日（金）

税務課夜間窓口
問い合わせ
税務課　☎0920（53）6111

１
月

※夜間窓口は、
　毎月末の3日間を予定しています。
　（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定）

混乗便（比田勝⇔博多）時刻表
予約先（専用ダイヤル）　
☎092（281）2361

混乗便の
ご案内→

 2 月 1 日
 2 月 2 日
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 2 月 8 日
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 2 月27日
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 2 月29日
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運　航　日 比田勝発 比田勝着博多着 博多発

午後8時まで開いています

蔵書点検に伴う休館のお知らせ
　2月7日（金）から2月20日（木）まで、蔵書点検（本の点検作業）のため、
休館します。上記期間中は、返却ボックスをご利用ください。

麻宮 ゆり子/著

孤独の特権 世話を焼かない四人の女 こびとのおうち 予防のてびき毎朝やろう！
からだを守る健康観察

新刊

新刊

新刊 新刊
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