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ロシア船に立ち向かった

次回は、幕末対馬を一時手中に収めた「勝井五八郎」を紹介します。

 ～郷土をつくった人々～ わがまち再発
見

松村 安五郎
吉野 数之助

（？‐1861）

（？‐1861）

あんにょん！韓国語 問い合わせ／文化交流・自然共生課　☎0920（53）6111
　　　　　　上対馬振興部地域振興課　☎0920（86）3111
　　　　　　

　韓国の夏の定番料理といえば、ギンギンに冷えたスープに、ツルツルとした喉越し
が特徴的な冷麺！実は冷麺は寒さの厳しい冬の食べ物だったことをご存知ですか。冷
麺の本場、北朝鮮では冷麺を主に冬に食べたと言われています。冷麺の主原料はそば
粉です。そばは寒冷な気候のやせた土地でよく育つもので、昔は保存施設が発達して
いなかったため、冬の寒い気候を利用した保存法で冬に食べられる数少ない作物のう
ちの一つでした。よって、そばを収穫する時期に漬ける水キムチ（トンチミ）のよう
な冷たいスープを使って冬に食べるようになりました。寒いのになぜ麺を冷やして食
べたかというと、それはオンドル（韓国古来の床暖房）文化と深く関連します。昔、
冬場はオンドルの温度調節が難しく、暑いと感じるほど部屋が暖まったので、ひんや
りと冷えた冷麺を食べるのはさぞ美味しかったでしょうね。

※韓国では古くから「以冷治冷（寒さは冷たさで乗り切る）」「以熱治熱（暑さは熱さで乗り切る）」と言われていま
す。韓医学によると、冬に冷たい食べ物を食べると、寒さで弱まる胃腸を刺激し健康を維持する効果があるそうで
す。また、夏に熱いものを食べると、一時的には体温が上昇して汗をかくものの、その熱はすぐに収まり、涼しく
感じます。

このコーナーでは毎月、生活に使える韓国語のフレーズ
をテーマに沿って紹介していますが、今月は韓国の文化
をコラム形式で紹介します。

対馬市国際交流員

李　賢朱
イ・ヒョンジュ

「以冷治冷※」の知恵が
こもった冬の珍味、冷麺

　幕末になると対馬近海に外国船が出没するように
なってきました。
　文久元年（1861年）2月、ロシアのポサドニッ
ク号が美津島町尾崎へ碇泊し、昼ヶ浦芋崎を占領しました（ポサドニック号事件）。大船越ではロシ
ア船員と百姓の衝突が起こり、その中心となって立ち向かったのが松村安五郎と吉野数之助です。
　しかし、懸命の抵抗も及ばず、松村安五郎は銃撃を受けて亡くなります。吉野数之助も、仲間とと
もに捕縛されてしまい、拷問を受け、その恥辱に耐えかねた吉野は舌を噛み自決を図りますが失敗に
終わります。この行動に驚いたロシア船員は吉野を昼ヶ浦へ送り届けましたが、戻った吉野は治療を
断り、そのまま亡くなりました。
　そして、明治24年、松村安五郎と吉野数之助は英霊という扱いになり、靖国神社へ合祀されまし
た。その2年後、舞台となった大船越には松村に「忠勇」【筆：陸軍中将 三好重臣（当時）】、吉野に
「義烈」【筆：陸軍大将 乃木希典（当時）】と書かれた石碑が建立されました。
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吉野数之助顕彰碑
（美津島町大船越）

松村安五郎顕彰碑

2020. 8 17



けあい通信すた
Vol.34 問い合わせ　対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432

　　　　　対馬市地域包括ケア推進課　☎0920（53）6111

みなさんのお住まいの地域で【助け合い活動】を進めたいという方は、ぜひ、ご連絡ください。

　今月は、令和2年4月に発足した美津島町尾崎地区の「ハッピーサロンお
さき」の取り組みをご紹介します。サロンといえば、地区公民館や集会所を
利用している印象がありますが、尾崎地区では、公民館までの道のりが遠い
ため地域の方が気軽に立ち寄れるバスの待合所を活用していることが特徴で
す※1。代表の方は「バスの待合所なので、電気も水道もテーブルもない。
だけど、場所はどうにでもなる！いつか子どもたちも参加してくれるように
なれば・・・」と話されます。
　発足のきっかけは、元々、地区の中で月に１回清掃活動をしていたことも
起因し、サロン活動を考案。また、この地区では、週に１回スクエアステッ
プ※２の活動を実施しているグループがありますが「スクエアステップの活
動に参加されていない方や継続して参加することが困難になった方でも、気
軽に立ち寄れる場所を作りたい」との思いがありました。まさに、住民ファ
ーストで考えられた理想的な取り組みです！
　無理なく気軽に立ち寄り、自然体で過ごせる【自分の居場所】が【皆の居
場所】となり、地域全体の元気の源となるような取り組みになることを祈念
いたします。
　※１　地区やバスの運行に支障がないことの確認を得た上で、活用しています。

　※２　高齢者の介護予防などを目的とした運動プログラム。
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島おこし協働隊 活動レポート番外編

問い合わせ　しまの力創生課　☎0920（53）6111 対馬市島おこし協働隊facebookページ↑

お び か ね　　や　す　お

　長年、国際協力機構（JICA）等
で活動しておりました。国内外に
おける活動で培った技術協働・工
学教育の経験を対馬で活かすこと
ができると思い、移住してきまし
た。持続可能な自然災害への対策、
新しい産業の創出、ベンチャー企
業の育成等、対馬の皆さんと共に
研究し、実践していきます。名　　　前：

着　任　日：令和2年8月1日
ミッション：SDGs研究員
所　　　属：しまづくり推進部　しまの力創生課

SDGs研究員とは？
　環境・社会・経済分野等の幅広い分野にわたり統合的かつ戦略的なデータ収集・分析を行
い、地域課題の解決策等の提案を行います。これらの活動を通じて、当市におけるSDGs推
進に取り組んでまいります。

令和2年8月1日付採用の新隊員を紹介します

帯金 康夫

ペットボトルと割り箸を使った
ゲームに取り組みました。現在、
6人のメンバーで活動中です。
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問い合わせ
対馬市消費生活相談所　☎0920（52）8322
長崎県消費生活センター　☎095（824）0999対馬市消費生活相談所だより

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

【消費者へのアドバイス】
　給与ファクタリング（給料ファクタリング）業者は「債権の買い取りなので金銭の
貸付ではない」「借金ではない」「ブラックOK」などとうたっていますが、実態は貸金
業法の登録を受けていない「ヤミ金融」です。業者に「利息でなく手数料」などと説
明されたとしても、実態は利息と同じです。利用するのはやめましょう。

　「給与の債権を売れば金銭を受け取れる」などと宣伝する「給与ファクタリング（給料ファクタリン
グ）」に関する相談が全国の消費生活センター等に寄せられています。高額な手数料を請求された、強引
な取り立てを受けたケースもみられます。困った時は、対馬市消費生活相談所に相談してください。

給与のファクタリング取引と称するヤミ金に注意!!

問い合わせ　日本年金機構長崎北年金事務所　
　　　　　　　☎095（861）1354

年 金 コ ー ナ ー
国民年金の加入方法
　国民年金は、誰もが加入する公的年金制度です。
　基本的に日本に住む20歳以上60歳未満のすべての方は、国民年金に加入する義務があります。
　加入者は、職業などによって次の3つのグループに分かれており、それぞれ加入手続きが異なります。

○と　き　9月9日（水）13：30～17：00

　ところ　美津島行政サービスセンター別館会議室

○と　き　9月10日（木）9：00～16：00

　ところ　対馬市役所別館会議室

長崎北年金事務所の出張年金相談

★年金相談は予約制です。相談時間枠には限り

がありますので、お客様のご希望に添えない

場合もございます。

★予約受付期限　9月4日（金）まで

★予約先　☎095（861）1387

　20歳以上60歳未満の農業者、自営業者、学
生、フリーター、無職の方などです。加入手
続きは、ご自身で住所地の市区役所・町村役
場の国民年金担当窓口で行います。

　会社員や公務員などの厚生年金保険に加入
されている方です。加入手続きは、勤務先が行
います。

　第2号被保険者に扶養されていて、年収130
万円未満の20歳以上60歳未満の配偶者です。
加入手続きは、第2号被保険者の勤務先を経由
して行います。

　会社を退職したときは、第2号被保険者から
第1号被保険者への変更の手続きが必要となり
ますので、お早めにお手続きをお願いします。

第1号被保険者

第2号被保険者

第3号被保険者

【相談事例】
○失業して給与ファクタリング業者と契約したが家族の携帯番号を教えてし
まったせいで、執拗な取り立てを受けている。
○給料ファクタリング業者と契約したが、返済遅延をしたら強引な取り立て
を受けた。
○新型コロナウイルスの影響で収入が減り、給料ファクタリング業者から融
資を受けた。
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8月31日は、市税・国保税
3期の納期限です。

税務課

27日（木）・28日（金）・31日（月）
各振興部・行政サービスセンター
28日（金）・31日（月）

税務課夜間窓口
問い合わせ
税務課　☎0920（53）6111

8
月

※夜間窓口は、
　毎月末の3日間を予定しています。
　（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定）

午後8時まで開いています

中島 さなえ/著

つしま図書館
☎0920（52）3900

　父は放浪中、母は入
院中。小4の明日実の
家には、見知らぬ大人
が平気で寝泊まりする。
変わり者の大人たちに
彩られた、世にも奇妙
でファンキーな夏休み
の話。

　本を読むすべての人に
おすすめの1冊。人生は
短く、この世に本は山ほ
ど存在する。「スゴ本」
に出会う方法、そして本
の味わい方を名著の数々
とともに伝えています。

ナカオ マサトシ/著
澤野 秋文/画

　頭を打って目を覚ま
すと、地獄に来てしま
っていたアイスやさん
のこたろう。これから
何が起こるのでしょ
う？怖いもの見たがり
な子どもたちにおす
すめ。

和音/漫画
アクアワールド茨城県大洗水族館/監修
　かわいいイラストと
4コマ漫画で、サメの
ことがわかる！ふりが
な付きで、わかりやす
い小さな図鑑です。水
族館に行きたくなるか
もしれません。

日 月 火 水 木 金 土
9月の休館日 休館日

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

4
11
18
25

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

一
般
書

児
童
書

読書感想文･感想画コンクール課題図書が新しく入りました！
課題図書は、貸出期間の延長ができませんのでご注意ください。
気になる本があったら、ぜひ読んでみてくださいね。

Dain/著

あふれる家
わたしが知らないスゴ本は、
きっとあなたが読んでいる。 じごくにアイス ゆるゆる サメ図鑑

新刊新刊新刊新刊

比田勝～博多航路の混乗便は、
8月31日まで運休します。

　新型コロナウイルス感染防止策のため運休いた
しますが、9月1日以降につきましても運航は未定
のため予約の受け付けは行っていません。
　なお、運航に関するお問い合わせは、下記まで
お願いします。

　　　　 　－ 問い合わせ －
JR九州高速船（株）☎092（281）2361
対馬市政策企画課　☎0920（53）6111

広報つしま20

新船の船名を募集します！
　比田勝～博多間に就航している「フェリーげんかい」に
替わり、来年度から就航する新船の船名を募集します。
応募方法　必要事項（船名、氏名、住所、連絡先）を

記載のうえ、郵送またはメールで応募して
ください。

応募締切　9月15日（火）
問い合わせ　政策企画課　☎0920（53）6111

〒817-8510　厳原町国分1441 
Mail：seisaku@city-tsushima.jp

（応募先）


