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暴力団には屈しない�
　対馬市は、対馬南警察署・対馬北警察署と、公共工事の入
札をはじめとする市の事務事業からの暴力団排除を徹底す
るため、「対馬市暴力団対策に関する協定書」を締結しました。
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祝　白寿　おめでとうございます�
東川シマさん（美津島町）大正3年1月10日生まれ�
　99歳を迎えられた東川さんに市から褒状とお祝い金が
贈られました。これからも長生きしてください。

文化財は地域の宝
　毎年1月26日は、「文化財防火デー」です。これに併せ、厳原町の
万松院で対馬市消防本部・消防団・教育委員会合同の消火訓練が
行われました。一人ひとりの心がけで地域の宝を守りましょう。

市民の生命・財産は俺たちが守る�
　1月5日、対馬市公会堂で対馬市消防出初式が行われ、長年消
防活動に尽力した消防団員が表彰されました。また分列行進
や一斉放水も行われ、無火災への誓いをあらたにしました。

仲間づくりは生きがいづくり
　高齢者が集まれる場所を提供するなど仲間づくりや熱心な
介護予防活動により、「生き生きサロン応援隊（大山ミワ子代表）」
が、平成24年度介護予防推進活動県知事表彰を受賞されました。

たゆまぬ努力　県を制す�
　1月13日、長崎市で開催された第35回長崎県下女子剣道
大会で、厳原中学校2年の安東朱莉さんが中学生個人の部（209
名出場）で優勝。見事、長崎県女王に輝きました。

交流は、まず相手を理解することから�
　国際交流員：李 敏貞さん（写真左）、周 悦さん（写真右）による「韓
国文化講座」「中国文化講座」が1月から開催されています。違いを知
ること、そしてその違いを理解することから民際交流は始まります。

あ ん ど う あ か り

イ　　ミンジョン ジョウ　　ユエ
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　フジテレビ「アイアンシェフ」で無敗の強さを誇る脇屋友

詞シェフ主催の「食材研究会」が、1月29・30日、福岡市で

開催されました。

　会のテーマは“国境の島：対馬「紅瞳（アカムツ）」と「穴子」”。

他にも「対馬しいたけ」「つしまみかん」「対馬蜂蜜」など対馬

が誇る厳選素材と、今をときめくアイアンシェフとの夢のコ

ラボレーション。200名以上の参加者は、「対馬の美味しさ」

に酔いしれました。

2

　1月20日、広島県で開催された「第18回全国都道府県対抗男子

駅伝競走大会」に、西部中学校3年の栗屋直斗君が長崎県チームの

第２区走者として出場しました。中学生区間での対馬の選手の出

走は初めて。1区から9位で襷を受け取った栗屋君は、全国の韋駄

天たちが揃う大舞台でも堂々と実力を発揮。2人を抜く快走で長崎

県チームの10位に貢献しました。

　栗屋君は「長崎県代表としてプレッシャーや重圧はあったけど、

緊張することなく走る事ができました。対馬の人たちがたくさん

応援してくれていたので、頑張って走る事ができました。今後は、

高い目標を持って全国でも通用できるような選手になりたいと思

います」と語ってくれました。
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写真提供：長崎新聞社�写真提供：長崎新聞社�

特選赤むつと聖護院蕪の熱々の一品�特選赤むつと聖護院蕪の熱々の一品�

海老卵としいたけのうま味がいっぱい煮込み�海老卵としいたけのうま味がいっぱい煮込み�



　1月13日、シャインドームみねで対馬市成人式が開催され、309人（対象387人）が、

大人への第一歩を踏み出しました。�

　式では、豊玉町出身の齋藤準基さんが新成人を代表して「大人としての自覚を持ち、

責任を理解し、学びながら生きていきます」と、誓いの言葉を述べました。�

　今回の　　　　　　　　は、対馬の未来を担う新成人たちにスポットを当てます。�

誓いの言葉を述べる�
齋藤  準基さん�

誓いの言葉を述べる�
齋藤  準基さん�
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　厳原町佐須地区を中心に活動してい
る地域おこしグループ「佐須響心会」
が、見事な太鼓演奏で新成人にエール。
迫力ある太鼓の音色に、会場の空気が
引き締まりました。�
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①上対馬町　②福岡市
③学生
④素敵な女性になる
⑤人が温かい・魚がおいしい
⑥今よりもっと発展してほしい
⑦CAになって海外に行きま
くっている

①上対馬町　②対馬市
③会社員
④レジの大会で入賞すること
⑤海
⑥自然がいっぱい残ってほしい
⑦結婚している

①厳原町　②福岡市
③ホテル業　④親孝行
⑤自然

①豊玉町　②東京都練馬区
③消防士　④TVに映りたい
⑤自然と雰囲気がいい
⑥今と変わらないままであっ
て欲しい
⑦立派な消防士

①峰町　②福岡県春日市
③特別国家公務員
④自衛隊を続けること
⑤豊かな自然
⑥活気あふれる対馬

①上県町　②福岡市
③トリマー
④動物のトレーナー　⑤自然
⑥自然が豊か
⑦結婚・動物のトレーナー

①峰町　②福岡市　③学生
④人と接することが好きなの
で、接客業につきたいです
⑤海がきれい!魚がサイコー!

空気がおいしい
　　友達のじいちゃんばあち
ゃんまで知ってて声をかけ
てくれるところ

⑥日本人観光客でにぎわっ
て、活気あふれる対馬
⑦子育て

①上県町　②福岡市
③飲食業　④上を目指す
⑤海　⑥人が増えてほしい
⑦料理店

①豊玉町　②福岡市
③専門学生
④アロマセラピスト
⑤対馬の友達がだいすき!

⑥もっと栄えてほしい
⑦働く

①厳原町　②佐賀市　③学生
④子ども達に夢を与えられるよ
うな保育士になりたいです
⑤自然がいっぱいで、人があ
たたかいとこです
⑥このままの自然を継続して
ほしいです
⑦優しいだんなさんと3人の
子どもと楽しく過ごし、かわ
いい保育士になってます♡

①美津島町　②福岡市
③学生
④看護師になって対馬で働
くことです

⑤自然が大好き!

⑥自然を大事に・・・便利に
なってほしい

⑦対馬の病院で働いている!

①美津島町　②福岡市
③学生
④小さい頃から夢だった幼
稚園の先生になります
⑤海がキレイ、人が優しい
⑥おちつく場所
⑦幼稚園の先生

①豊玉町　②名古屋市
③学生　④看護師
⑤自然が多い・人が優しい!

⑥今と変わらず自然豊か
で、きれいな所であって
ほしい

⑦対馬で看護師をしてい
ます!!

①豊玉町　②福岡市
③専門学校生　
④デザイナー
⑤猫がたくさんいる・しゃ
べり友達が多い・静か!

⑥今と変わってなかった
らうれしいです

⑦デザイナー

①上県町　②長崎市　③学生
④教師になること
⑤自然豊かなところ・人間の
つながりが深いところ

⑥子ども達の数が増えてほし
いです

⑦対馬で教師（小学校）

①厳原町
②鹿児島市　
③学生
④今勉強してい
る分野（化学
系）の仕事に
就くこと
　　素敵な家庭
を持つこと

⑤自然が多い! 魚がおいしい! 何もないところ
が魅力

⑥韓国人ばかりでなく日本人の観光客が多く訪
れてくれるようなところになってほしい

⑦できれば対馬で生活していたい

園田 純子さんさん�

小山 加奈さんさん�

中村 恵夢さんさん�

藤川 周平さんさん�

串　 大将さんさん�

大谷 叶さんさん�

小川 麻美さんさん�

鳥山 礼貴さんさん�

小田 美里さんさん�

阿比留 美里さんさん� 西山 隆信さんさん�

黒岩 靖子さんさん�

阿比留 栞さんさん�

阿比留 浩太さんさん�

岡部 彩さんさん�

西村 望さんさん�

①出身地　②現住所　③職業　④将来の夢
⑤対馬のここが好き!

⑥10年後どんな対馬になってほしいですか？
⑦その時あなたは、何をしていますか？
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園田 純子さん�

小山 加奈さん�

中村 恵夢さん�

藤川 周平さん�

串　 大将さん�

大谷 叶さん�

小川 麻美さん�

鳥山 礼貴さん�

小田 美里さん�

阿比留 美里さん� 西山 隆信さん�

黒岩 靖子さん�

阿比留 栞さん�

阿比留 浩太さん�

岡部 彩さん�

西村 望さん�



①上対馬町　
②佐賀県神埼市
③陸上自衛官
④昇進すること
⑤自然がキレイ・
料理がおいしい
⑥にぎやかな町
⑦多分、多忙な日々

①厳原町　②広島市
③公務員　④専業主婦
⑤とんちゃん
⑥人がいっぱい帰ってきてほ
しい

①上県町　②鹿児島県鹿屋市
③大学生　④保健体育教師
⑤自然の豊かさ
⑥若者を増やしてほしい
⑦教師

①上対馬町　②佐世保市
③学生
④安定した生活を送る
⑤自然がいっぱい
⑥今のまま自然がきれいな対馬
⑦対馬に戻ってきたい

①上県町　②福岡市　③学生
④電気工事士　⑤海
⑥かわらなくていい　
⑦釣り

①峰町　②対馬市　③運送業
④お金持ち　⑤自然が豊かな所
⑥今と変わらない静かな雰囲
気を保ってほしい

①美津島町　②熊本市
③学生　④体育教師
⑤友達が家族同様つき合える
ところ

⑥若者があふれる活気ある島
⑦中学校の体育教師

①美津島町　②福岡県飯塚市
③学生
④立派な大人になって温かい
家庭を持つ!

⑤食べ物がおいしい、居心地
最高!

⑥今までと変わらずにいて欲
しい

⑦夢に向かって東京で頑張っ
てる

①厳原町　②福岡市
③医療事務　④お金をためる
⑤空気がおいしい
⑥このまま自然豊かでいてほ
しい

⑦まだまだ福岡で働いてます

①美津島町　②対馬市
③会社員
④社会に貢献できる大人
になりたい

⑤自然豊かな所
⑥事件・事故の少ない対馬
になってほしい

⑦幸せにくらしていたい

①美津島町　②対馬市
③土木業　④BIGになる
⑤海がきれいなところ
⑥活気があっていろいろ
な人に愛される島にな
ってほしい

⑦BIGになって対馬に元
気を取り戻す

①上対馬町　②佐賀県鳥栖市
③専門学生　④理学療法士
⑤人があたたかい・自然がい
っぱい
⑥活気あふれる対馬になって
ほしいです
⑦理学療法士として働いてい
たい

①美津島町　②東京都日野市
③学生
④情熱あふれる小学校教師
⑤いつまでも変わらない人の
温かさとつながり

⑥自然があふれて、人のつな
がりの深いずっと変わらな
い対馬

⑦東京で勉強をつんだ後、対
馬に戻り将来を担う子ども
たちの為に先生として力を
尽くしていたい

①厳原町　②対馬市
③対馬市消防署
④年々、火災件数は
減少しているもの
の、救急件数は増
加し続けています

　　これからもっと
勉強して消防職務
遂行にあたりたい
と思っています

⑤自然がいっぱいで魚も美味しい所です
⑥韓国ともっと交流を深めてよりよい対馬にな
ってほしいです

⑦一人前の消防士として市民の役にたっている
と思います

①厳原町　②福岡市
③フリーター　④良い父親
⑤自然と人が優しい所
⑥大都市　⑦地主

①厳原町　②大阪府泉佐野市
③公務員　④トップを目指す!

⑤自然　⑥都会
⑦一人前の社会人

田畑 和樹さんさん�

渕上 晴菜さんさん�

土肥 啓人さんさん�

小田 美由葵さんさん�

阿比留 武志さんさん�

平山 良太さんさん�

小宮 慶祐さんさん�

有江 研人さんさん�

小島 早希さんさん�

大部 明奈さんさん�

西山 涼介さんさん�

宮原 美有さんさん�

田中 彩さんさん�

小田 拓也さんさん�

多田 康佑さんさん�

田中 友貴さんさん�

田畑 和樹さん�

渕上 晴菜さん�

土肥 啓人さん�

小田 美由葵さん�

阿比留 武志さん�

平山 良太さん�

小宮 慶祐さん�

有江 研人さん�

小島 早希さん�

大部 明奈さん�

西山 涼介さん�

宮原 美有さん�

田中 彩さん�

小田 拓也さん�

多田 康佑さん�

田中 友貴さん�
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歳入

自主自主�
  財源財源�
自主�
  財源�依�

存�

財�

源�
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財政課からのお知らせ�

平成23年度決算の概要をお知らせします�

　昨年12月の市議会定例会で平成23年度の決算が承認されました。みなさんが納め

た税金や国・県からの補助金などが、どのくらい入ってどのように使われたのか一般

会計を中心にお知らせします。�

　平成23年度の一般会計の歳入は329億
6,131万円、歳出は322億4,429万円となっ
ています。歳入・歳出差し引きは7億1,702万
円で平成24年度へ繰り越した事業の財源とな
る2億9,429万円を除いた4億2,273万円が実
質の黒字額となります。�
　歳入、歳出額を前年度と比較すると、それ
ぞれ8億8,029万円（△2.6%）、9億7,501万
円（△2.9%）の減となりました。�

　一般会計の歳入（グラフ①）は、市税や使用料などのように市が自主的に収入することができる財源（自

主財源）と、地方交付税や国・県支出金など国や県により定められた額を交付される財源（依存財源）に分

けられます。自主財源が多いほど市の自主性と安定性が確保されます。�

　対馬市の自主財源は45億164万円（13.7%）で、なかでも収入の柱であるべき市税は28億2,556万

円（8.6%）にとどまっており、市民一人あたりでみると8万円となっています。�

　依存財源では、地方交付税が172億8,232万円（52.4%）で最も大きなものです。次いで市債（借金）

37億7,090万円（11.4%）、国庫支出金37億9,392万円（11.5%）、県支出金29億1,502万円（8.8%）

の順となっています。�

（内訳）�
繰越金�
使用料�
分担金負担金�
諸収入�
手数料�
財産収入�
寄付金�
�
�

�
4億3,230万円�
2億3,362万円�
1億7,951万円�
2億7,689万円�
1億548万円�
8,655万円�
326万円�

�

�
2億4,126万円�
3億876万円�
8,575万円�
6,174万円�

（内訳）�
地方譲与税�
地方消費税交付金�
地方特例交付金�
その他�

市税�
28億2,556万円�
（8.6%）�

繰入金�
3億5,847万円�
（1.1%）�

その他　13億1,761万円�
（4.0%）�

その他　6億9,751万円�
（2.2%）�

地方交付税　172億8,232万円�
（52.4%）�

市債�
37億7,090万円�
（11.4%）�

国庫支出金�
37億9,392万円�
（11.5%）�

県支出金�
29億1,502万円�
（8.8%）�

グラフ①

平成23年度一般会計　

歳入合計　
　329億6,131万円
歳出合計　
　322億4,429万円

歳 入歳 入



公債費：市債元金（69億309万円（うち繰上償還分14億9,764万円））、
市債利子（7億2,787万円） �

民生費：生活保護費支給事業（15億1,711万円）、生活保護適正実施推進
事業（264万円）、保育所運営事業（5億6,361万円）、へき地保育所運営
事業（2億650万円）、延長保育促進事業（1,178万円）、自立支援給付事
業（5億5,286万円）、児童扶養手当支給事業（2億553万円）、社会福祉協
議会補助（1億2,677万円）、心と暮らしの相談事業（218万円）、地域生
活支援事業（3,015万円） �

総務費：わがまち元気創出支援事業（743万円）、博多～比田勝航路運賃
割引事業（182万円）、住宅用太陽光発電設備導入費補助（450万円）、市
営有償バス運行事業（2,348万円）、バス路線補助（1億2,131万円）、移
動通信用鉄塔施設整備事業（2,661万円）、国際交流イベント事業（1,305
万円）、新規ビジネス応援事業（100万円）、集会施設改修事業（677万円） �

衛生費：浄化槽設置事業補助（2,411万円）、使用済自動車等海上輸送費
補助（612万円）、漂流・漂着ごみ対策事業（2億9,917万円）、妊婦健康診
査支援事業（2,708万円）、女性特有のがん検診推進事業（389万円）、Ｅ
Ｍ普及活動推進事業（1,390万円）、新病院建設事業（1,700万円） �

農林水産業費：漁港整備事業（9億3,966万円）、漁港関連道整備事業（5,226
万円）、離島漁業再生支援交付金（3億722万円）、林道整備事業（1億914
万円）、対馬しいたけ復活プラン総合対策支援事業（1,710万円）、有害鳥
獣対策事業（1億141万円）、農家所得パワーアップ事業（4,469万円）、
海洋保護区設定推進事業（270万円） �

教育費：教育施設整備事業（1億9,150万円）、離島留学生ホームステイ
費補助（432万円）、へき地児童生徒援助事業（1,352万円）、幼稚園事業
（1億2,093万円）、対馬まるごとデジタルアーカイブ事業（1,092万円）、
つしま図書館図書購入事業（2,386万円） �

土木費：道路補助事業（5億3,633万円）、道路起債事業（2億5,116万円）、
まちづくり交付金事業（3億7,998万円）、港湾整備事業（6,769万円）、
急傾斜地崩壊対策事業（2,047万円）、市道環境整備事業（1,281万円）、
市道ガードレール設置事業（534万円） �

消防費：小型動力ポンプ付積載車購入事業（3,069万円）、小型動力ポン
プ購入事業（181万円）、消防格納庫整備事業（289万円）、消防指令者購
入事業（574万円）、IP告知放送屋外放送設備整備事業（1,489万円）、耐
震性貯水槽建設事業（2,391万円） �

災害復旧費：道路災害（1,604万円）、河川災害（769万円）、林業施設災害
（886万円）、漁港施設災害（9,592万円） �

商工費：対州馬保存活用プロジェクト（2,411万円）、北部九州地域にお
ける観光物産商品販売促進事業（650万円）、つしまヂカラ発掘推進事業
（343万円）、ネコ適正飼養推進プロジェクト（941万円）、地域生物多様
性保全活動支援事業（1,150万円）、観光案内板・誘導板設置事業（564万
円）、観光地整備開発事業（1,486万円） �

諸支出金：旅客定期航路事業特別会計繰出金（1,404万円） �

歳出
その他その他�
  の経費の経費�
その他�
  の経費�

投資的投資的�
  経費経費�
投資的�
  経費�

義�

務�

的�

経�
費�
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次に使われたお金を性質別（グラフ③）に分類して見てみます。
歳出の中には、法律などで決まっていて、市の判断で自由に増

やしたり減らしたりできないお金（義務的経費）があります。生活保護費などの福祉関係経費や、職員の給料、
借金返済のための公債費などがこれにあたります。対馬市ではこの義務的経費が167億1,487万円で全体
の51.8%を占めています。この比率が大きいほど財政健全化を図る場合の大きな障害となります。�
　建設工事など将来に残るものに支出される投資的経費は49億5,420万円で全体の15.4%を占めています。�
光熱水費・旅費・通信運搬費などの物件費は42億6,588万円（13.2%）、各種団体への補助金などの補助費
等は29億7,316万円（9.2%）となっています。�

グラフ③

人件費�
54億1,828万円�
（16.8%）�

扶助費�
36億6,332万円�
（11.4%）�

普通建設事業費�
48億2,568万円�
（15.0%）�

投資出資貸付金�
1,751万円　（0.1%）�

積立金　16億5,637万円�
（5.1%）�

平成23年度  主な事業 （表①）

歳 出（目的別）（目的別）

歳 出（性質別）（性質別）

歳 出（目的別）

歳 出（性質別）

公債費�
76億3,327万円�
（23.7%）�

災害復旧事業費�
1億2,852万円（0.4%）�

物件費�
42億6,588万円（13.2%）�

補助費等�
29億7,316万円（9.2%）�

繰出金�
15億9,020万円�（4.9%）�

維持補修費�
7,210万円　（0.2%）�

　使われたお金を目的別（グラフ②）に分類すると、建
設事業等を行うときに借り入れた市債の償還金である
公債費がトップで76億3,327万円（23.7%）となって
おります。これは、約15億円の繰上償還を行ったこと
が大きな要因です。次いで民生費62億6,863万円（19.4%）、
総務費50億8,438万円（15.8%）、衛生費38億5,800
万円（12.0%）の順となっています。�
　目的別の主な事業は表①のとおりです。�

億円�

民
生
費�

産
業
費�

農
林
水�

�

教
育
費�

総
務
費�

衛
生
費�

公
債
費�

土
木
費�

消
防
費�

復
旧
費�

災
害�

�

そ
の
他�

1億2,852万円�

76億3,327万円�

62億6,863万円�

50億8,438万円�

38億5,800万円�

27億3,479円�

27億8,051万円�

19億4,049万円�

9億9,793万円�

80�

70�

60�

50�

40�

30�

20�

10�

0

グラフ②

商工費 5億9,043万円�
議会費 2億1,330万円�
諸支出金   1,404万円�



合併特例債活用事業�

　 事 　 　 　 業 　 　 　 名 　

合併振興基金積立事業

漁港等整備事業

まちづくり交付金事業

自然災害防止事業

県営道路事業負担金

県営都市計画街路事業負担金

県営急傾斜地崩壊対策事業負担金

県営海岸自然災害事業負担基金

県営港湾事業負担金

県営漁港事業負担金

橋梁長寿命化事業

対馬観光リニューアル事業

汚泥再生処理センター整備事業

　 　 　 　 合　　　　計

　合併特例債額

　7億6,000万円

2億5,430万円

2億2,580万円

1,680万円

3,400万円

3,570万円

1,850万円

90万円

1,230万円

1,440万円

940万円

180万円

70万円

　13億8,460万円

（表④）

企業会計（水道事業）決算状況�
区 　 　 分
収 益 的 収 入
収 益 的 支 出
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

　金　　　額 　　　
2億 8 , 6 7 8万円
2億 5 , 8 8 8万円
1億 2 , 2 5 4万円
1億 4 , 9 1 5万円

※資本的収入に対して支出で
不足する2,661万円は、当年
度分損益勘定留保資金など
から補てんしました。   

（表⑤-2）

（表⑤-1）特別会計決算状況�
　　　会　　計　　名
診療所特別会計
国民健康保険特別会計
介護保険地域支援特別会計
介護保険特別会計
特別養護老人ホーム特別会計
簡易水道事業特別会計
集落排水処理施設特別会計
旅客定期航路事業特別会計
風力発電事業特別会計
後期高齢者医療特別会計
公共用地先行取得特別会計
　　　　合　　　計

歳　　入 　
4億1,193万円

57億2,095万円
1億4,121万円

33億6,924万円
2億8,790万円
8億5,178万円

2,616万円
4,608万円
2,629万円

3億1,705万円
1億6,044万円

113億5,903万円

歳　　出 　
4億1,041万円

55億9,834万円
1億1,515万円

32億8,969万円
2億7,285万円
8億3,951万円

2,037万円
4,193万円
2,561万円

3億1,421万円
1億6,044万円

110億8,851万円

歳入歳出差し引き
152万円

1億2,261万円
2,606万円
7,955万円
1,505万円
1,227万円

579万円
415万円

68万円
284万円

0円
2億7,052万円

　　　名　　　称

市債年度末現在高（一般会計）

1人あたりの市債（借金）の残高

平成22年度末現在高

523億5,111万円

150万円

平成23年度末現在高

492億1,892万円

143万円

増減額　　

△31億3,219万円

△7万円

（表③）市債の状況（一般会計）�

　　　名　　　称

◎財政調整基金

◎減債基金

◎振興基金

◎まちづくり基金

◎合併振興基金

◎土地開発基金

◎その他の基金（17基金）

　　　合　　　計

1人あたりの基金（積立金）の残高

平成22年度末現在高

11億190万円

23億7,510万円

12億790万円

10億円

10億円

8億1,718万円

14億113万円

89億321万円

26万円

平成23年度末現在高

10億9,550万円

24億4,078万円

12億9,580万円

10億円

18億50万円

8億1,743万円

17億2,467万円

101億7,468万円

30万円

増減額　　

△640万円

6,568万円

8,790万円

0円

8億50万円

25万円

3億2,354万円

12億7,147万円

4万円

（表②）基金の状況（一般会計）�
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総務部　財政課�
　☎0920（53）6111

問い合わせ�

基金

市債

特別会計・企業会計の決算

基金

市債

特別会計・企業会計の決算

�
�
　基金（表②）とは貯金のこと
で、市には、財政事情の変動
や災害などにより財源不足が
生じたときに不足額を補うた
めの財政調整基金、市債（借
入金）の償還の財源に充てる
ための減債基金、公共施設整
備の財源に充てるための振興
基金、その他、特定の目的の
ために使う各種基金があります。�
　基金全体での23年度末残
高は、前年度末より約13億円
増えて、101億7,468万円
となっています。�
�
�
　�

　公共施設や道路を整備するための借入金を
市債（表③）といいます。23年度は37億
7,090万円を借り入れましたが、そのうち合
併特例措置として借り入れることができる合
併特例債は13億8,460万円でした。合併特例
債を活用した事業は（表④）のとおりです。�
　市債の23年度末残高は、前年度末より約31
億円減少し、492億1,892万円となっています。�
　�
�
�
�
　特別会計・企業
会計とは、特定の
事業を行う場合、
その事業だけに特
定の収入を充てる
ため一般会計と区
別している会計です。
特別会計・企業会
計の決算の状況は
（表⑤）のとおりです。�
�



対馬市島おこし協働隊事務局（地域再生推進本部内）　☎0920(53)6111問い合わせ�

◎対馬の魅力を世界に！「ALT合同ワークショップ」を開催！�
　「対馬の魅力を世界に伝えたい」。自分が持つデザイン力と英語力で、国際化を図ろ
うと取り組んでいるのが島デザイナーの村田真耶隊員。アメリカでの留学経験を活か
し、対馬市のホームページや観光リーフレット作製・ミュージカル「対馬物語」の英
訳・実践英会話教室の開催などに取り組んでいます。�
　はたして韓国以外の外国人観光客が対馬に来るのか。実は近年、たくさんの英語圏
の外国人が対馬に来島しているのです（平成24年：約1,700人）。�
�
◎実態を調べる�
　そこで、厳原・比田勝港において、どのような人たちが何の目的で対馬に来島し、何をしてどのよう
な印象を持ったのか、その実態をアンケートで調べてみることにしました。�
　多くは韓国在住の20～30代の方で、国籍は様々。アメリカをはじめ、カナダ・イギリス・フランス・
オーストラリア等15か国。“国際色豊かな島”だと結果を見て
驚きましたが、8割は港周辺を散策するだけの日帰り。主な来
島目的は「ビザ（査証）更新のついで」だったのです。対馬の
自然や食べ物に対する評価が高い一方、島内交通手段が不便、
英語による情報が欲しいとの指摘が数多くありました。�
�
◎ALT合同ワークショップ�
　アンケート結果を踏まえつつ、対馬の魅力や課題を英語圏の
外国人が実際にどのように捉えているのか、島内在住のALT7
名にお集まりいただき、意見交換会を1月に開催しました。�

ニール・R・トンプソン先生（USAカンザス州）�
メリッサ・ゴールドマン先生（USAフロリダ州）�
メリル・ノビン先生�
（南アフリカ共和国クワズール・ナタール州）�

アイナン・バウバス先生（USAテキサス州） �
エンバー・モンクス先生（USAオクラホマ州） �
カーター・スコット先生（USAジョージア州）�
ベンジャミン・スナイダー先生（USA  N.Y州）�

ご協力ありがとうございました�

　対馬に来る英語圏の外国人でアウトドアに興味の無い人たちの間では「対馬＝つまらない島・何
もすることのない島」と認識され、偏った口コミ情報が流れているそうです。英語圏の外国人から
見て、対馬に魅力がないからではなく、単純に英語による情報が不足しているのが原因だというこ
とが分かりました。飲食メニューの英訳やfacebookを通じた情報発信など、ALTの先生方は喜んで
お手伝いして下さるとのこと。対馬がまさに国際的な島だと呼ばれるよう、今後、１つ１つ英語情
報を充実させていきたいと考えておりますので、ご理解・ご協力をよろしくお願いします。�

・交通機関が不便。英語表記がなく、利用方法も分かりにくい。�
・欧米人は現金を持つ習慣がないので、カードを使える場所を増やしてほしい。両替もわかりにくい。�
・インターネットで宿泊予約できない（欧米人旅行者はインターネットでの予約が主）。�
・飲食店のメニューに英語表記がない。食べ物の写真もあるとGood！　等�

・韓国に近く、古来より交流がある。�
・日本海海戦（Battle of Tsushima）・倭寇（海賊）�
・英語情報が少なくよくわからない。　等�

・四季があって自然が身近。�
・人が親切。砲台跡。食べ物が美味しい。�
　（とんちゃん・椎茸・魚介類等）　等�

〈まとめ〉�

Q1. 赴任前の対馬のイメージは？ 　　　　　  Q2. 対馬の良いところ�

Q　ALTの先生方に聞きました�

Q3. 対馬の悪いところ（改善要望）�

ALT合同ワークショップの様子�

観光リーフレット英語版出来ました!
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環境政策課からのお知らせ�

市民生活部　環境政策課　☎0920（53）6111問い合わせ�

福祉保健部　長寿支援課　☎0920（58）1118問い合わせ�

長寿支援課からのお知らせ�

○募 集 人 数　2名�
○委員の任期　委嘱の日から平成28年3月31日まで�
○応 募 資 格　①公益性の観点から意見を述べられる方�
　　　　　　　②本市に住所を有し、現に居住している20歳以上の方�
　　　　　　　③本市の他の審議会等の公募委員に２以上選任されていない方�
○応 募 方 法　福祉保健部長寿支援課・各福祉保健センター・各地域活性化センター住民生活課に用意

してある応募申込書に必要事項を記入のうえ、持参・郵送・FAX・又はEメールで応募
提出ください。�

　　　　　　　※応募申込書は市ホームページからもダウンロードできます。�
○応　募　先　〒817-1201　長崎県対馬市豊玉町仁位380　福祉保健部　長寿支援課�
　　　　　　　FAX 0920（58）2755　E-mail：h_kaigo@city.nagasaki-tsushima.lg.jp�
○応 募 期 限　平成25年3月15日（金）必着�
○選 考 方 法　対馬市審議会等の委員の公募に関する要綱第9条第1項の規定に基づく選考委員会を設置し
　　　　　　　選考します。�
○開 催 回 数　策定年度3回程度　その他は1回程度を予定�
○委員の職務　計画の策定及び経過についての検討及び審議�
○報　酬　等　「対馬市特別職の職員で非常勤のものの報酬及び費用弁償に関する条例」に基づき支給
　　　　　　　します。�

対馬市高齢者福祉計画及び介護保険事業計画�
策定委員会委員を募集します�
�

対馬市一般廃棄物処理基本計画�
策定委員会委員を募集します�
�
○募 集 人 数　2名�
○委員の任期　委嘱された日から平成25年9月30日まで�
○応 募 資 格　①市内に住所を有し、現に居住する20歳以上の方　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　②平日、昼間の委員会に出席可能な方�
　　　　　　　③市の他の審議会等に公募委員として２以上委嘱を受けていない方　　　　�
○応 募 方 法　市民生活部環境政策課・各地域活性化センター住民生活課に用意してある応募申込書に
　　　　　　　必要事項を記入のうえ、持参・郵送・FAX・又はEメールで応募提出ください。�
　　　　　　　※応募申込書は市ホームページからもダウンロードできます。�
○応　募　先　〒817-8510　長崎県対馬市厳原町国分1441　市民生活部　環境政策課�
　　　　　　　FAX 0920（52）9114　E-mail：haikibutu@city.nagasaki-tsushima.lg.jp�
○応 募 期 限　平成25年2月28日（木）必着�
○選 考 方 法　対馬市審議会等の委員の公募に関する要綱第9条第1項の規定に基づく選考委員会を設置し

選考します。�
○開 催 回 数　平成24年度は1回、平成25年度は4回程度を予定　　　　　　　　　　　　　�
○委員の職務　対馬市一般廃棄物処理基本計画の変更に係る調査、検討及び素案の作成�
○報　酬　等　「対馬市特別職の職員で非常勤のものの報酬及び費用弁償に関する条例」に基づき支給
　　　　　　　します。�
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母子家庭支援制度をご利用ください�
�

長崎県戦没者慰霊奉賛会奉賛金へのご協力、ありがとうございました�

長崎県戦没者慰霊奉賛会対馬市支部事務局（福祉事務所　福祉課内）　☎0920（58）2294問い合わせ�

福祉事務所　福祉課　☎0920（58）2294問い合わせ�

福祉課からのお知らせ�

　昨年も多くの市民の皆様からあたたかい善意の奉賛金を頂戴しました。おか

げさまで対馬市内で571,879円の奉賛金が集まりました。�

　皆様からお寄せいただいた奉賛金は、戦没者追悼式・関係施設の整備及び維

持管理等に活用させていただきます。�

　今後ともご支援・ご協力をよろしくお願いします。�

　制度の利用には、必ず事前相談・事前申請手続きが必要です。詳しくはお問い合わせ下さい。�

　資格取得の助成�

①自立支援教育訓練給付金�

　雇用保険の加入期間が1年未満でホームヘルパーなど教育訓練講座を受講する方に、受講費用の一

部を助成します。�

　・支援額　受講費用の20％（上限10万円・下限4千円）�

②高等技能訓練促進費�

　就職に有利な看護師・保育士・理学療法士などの資格取得をめざし2年以上就学する場合に、一定

期間生活費の一部を助成します。�

　※①②どちらにも所得制限があります。�

　福祉資金貸付�

①就職支度資金�

　就職の際に必要とする被服、履物などや通勤用自動車の購入費など�

　【限 度 額】一括10万円（特別分32万円）�

　【償還期間】貸付終了1年後～6年以内�

②修学資金�

　子の就学に際しての授業料など（義務教育期間は不可）�

　【限 度 額】学校により異なる�

　【償還期間】貸付期間の4倍以内�

③就学支度資金�

　子の入学に際しての入学金、必要な物の購入費及び入寮費など�

　【限 度 額】学校により異なる�

　【償還期間】5年以内�

④修業資金�

　子の自動車運転免許等（高校3年生対象）を�

　取得するのに必要な授業料など�

　【限 度 額】46万円�

　【償還期間】6年以内�

広報つしま13



第２期� 小学校就学前1年間（平成18年4月2日～平成19年4月1日生まれの方）　�

麻しん（はしか）・風しんの予防接種はお済みですか？�

　下記に該当する方を対象に、麻しん・風しんの予防接種を実施しています。特に麻しんは、非常に感

染力が強く、免疫のない人が感染するとほぼ100％発症します。予防接種を受けると、免疫力がつき、

多くの人が麻しんにかからないか、かかっても軽症で済みます。�

　対象者の方は、対象期間内に予防接種を受けましょう。�

未来の「お医者さん」に奨学金を貸与します�

　全国的にも医師不足が深刻な問題となっていますが、対馬市においても医療体制の維持・充実は差し

迫った課題となっています。このような状況の解決策のひとつとして、将来市内医療機関で医師として

勤務を希望される方に対し、医学奨学資金を貸与します。�

○貸 付 対 象　①将来、医師として市内の医療機関に勤務を希望する方�

　　　　　　　②学校教育法（昭和22年法律第26号）に規定する大学において医学を専攻する方、又

　　　　　　　　は医師法（昭和23年法律第201号）第16条の2に規定する臨床研修を行う方�

○貸 付 金 額　8万円／月�

○交 付 方 法　3ヶ月分を4月・7月・10月・1月の4期に分けて、奨学生名義の口座に振込�

○貸 付 期 間　貸与の決定を受けた日の属する月から正規の修学期間の終了する日の属する月まで。�

○返還の免除　貸し付けを受けた期間の2倍に相当する期間、市内医療機関に勤務したとき。�

○返　　　還　①退学、研修中止したとき。�

　　　　　　　②大学卒業後、臨床研修終了後、正当な理由がなく1年以内に医師免許を取得しなかったとき。�

　　　　　　　③大学卒業後、臨床研修終了後、市内医療機関に勤務しなかったとき。�

　　　　　　　④市内医療機関において、医師の業務に従事した期間が奨学資金の貸与を�

　　　　　　　　受けた期間に達しなかったとき。�

○連帯保証人　保証人　2人�

○応 募 方 法　次の書類を郵送または持参してください。�

　　　　　　　①医学奨学資金貸与申請書　②奨学生推薦書　③健康診断書�

　　　　　　　④戸籍謄本　⑤連帯保証人となるべき者の保証書　�

【料金】�

【実施医療機関】　福祉保健部　健康保健課までお問い合わせください。�

平成24年度に第2～4期に該当する方の対象期間は、平成25年3月末までです。�

【対象者】�

第１期�

第３期�

第４期�

生後12ヶ月～24ヶ月�

対　　　　象　　　　者�

中学1年生（平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれの方）�

高校3年生相当（平成6年4月2日～平成7年4月1日生まれの方）�

無料　※対象期間を過ぎると自己負担（9,000円前後）が�
　　　　　　　かかります。�

健康保健課からのお知らせ�
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健康つしま21　歩いてつくる元気の　　キャンペーン�

インフルエンザが流行しています�

マスクの着用・手洗い・うがいの徹底で�
予防を心がけましょう!!

　今年度、市民の皆様にウォーキングを習慣化していただくため実施しましたキャンペーンも残すとこ

ろわずかになりました。お宅に応募ハガキは眠っていませんか？�

　市内で行われたウォーキング大会へ参加されたり、特定健診を受けられた方は是非ご応募下さい。�

（スタンプは大会参加で1個、健診受診で2個）�

　全国の講演会で大人気な「ウンチ博士」こと中尾 卓嗣先生が対馬にやってきます。�

　自らの体験を含めた情熱的な関西弁の語りとユニークな教材で、笑いとともに涙まで飛び出す“あっ

という間の90分”。子どもの心と体の健全な発育について、考えてみてはいかがですか。�

�

○日時場所　2月23日（土）　13：30～15：00�

　　　　　　美津島町ふれあいプラザ�

　　　　　　2月24日（日）　10：00～12：00�

　　　　　　上対馬総合センター�

○講　　師　食と環境教育アドバイザー　中尾 卓嗣先生�

○参加対象　小学3年生以上　�

�

福祉保健部　健康保健課　☎0920（58）1116問い合わせ�

スタンプを3個以上集めて応募すると…
★応募者全員に次の商品をプレゼント!!★

商品への交換もれはありませんか？�
わ�わ�

子育て講演会�
「心をつかむ食育」～心身の健やかな成長を願って～を開催します�

特別賞も�
準備して�
います�

5個あつめると� 4個あつめると� 3個あつめると�

地元産品�

※プレゼント賞品は、変更する場合がありますので、予めご了承ください。�

万歩計セット� オリジナルタオル�

な か お　たかつぐ�

託児が
ありま

す�

（要申
込み）

�

期限：平成25年3月22日�
　　 （当日消印有効）�

広報つしま15

《今後スタンプがもらえる大会》�
対馬豆酘の里ロード・レース大会ウォーキングの部（詳しくは19ページ）�



農林水産部　農林振興課　☎0920（53）6111問い合わせ�

も り �

も り �

【問い合わせ】�

　日本年金機構長崎北年金事務所　☎095（861）1582

　平成24年4月1日より施行されました「対馬市森林づくり条例」。�
　今回は“対馬市森林づくり委員会”の第6回の会議結果について紹介
します。�
�
　第6回会議では、前回提示した基本計画の修正案の検討と対馬市にお
ける伐採全般に係るルールである“対馬市伐採ガイドライン”の内容に
ついて、意見交換を行いました。伐採ガイドラインについては、市内森
林におけるガイドラインの適用範囲をはじめ、1箇所当たりの伐採面積
の設定や尾根筋、渓畔林、海岸林等に対する目的に応じた緩衝帯の設定。
また、作業路網開設における切土の高さ制限、伐採後の更新方法など具体的な内容について、協議・検
討を行いました。�
　次回委員会で委員会としての素案を協議したうえで、林業事業者や森林所有者の皆さん等との意見交
換会を設定させていただき、森林資源の活用と森林環境の保全の2つのバランスが取れたガイドライン
策定を目指していきたいと思います。�
　意見交換会は、日程が決定次第、市報やケーブルテレビ等でお知らせいたします。関係される皆さん
のご参加をお待ちしています。�
�
　なお、本委員会は公開で行っています。豊かな森林を未来に繋ぐしくみづくりに参加してみませんか？�

　毎年、国民一人ひとりに、年金加入記録を確認するとともに、年金制度に対する理解を深めることを
目的として「ねんきん定期便」を送付しています。�
　「ねんきん定期便」は、通常はハガキで送付されています。しかし、35歳・45歳・58歳の年齢は、
年金の受給に必要となる加入期間を確保するための節目となる年齢であったり、年金の請求を間近に控
えている年齢であるために、節目年齢と位置づけられ、これらの年齢の人には封書で「ねんきん定期便」
が送付されています。�
　�
☆平成25年度以後は、節目年齢のうち「58歳」が「59歳」に変更されます。�
　●昭和29年4月2日～昭和30年4月1日生まれの方�
　　　平成25年度中に「59歳」になる方については、平成24年度中の誕生月（58歳時）に「封書」の
　　「ねんきん定期便」をお送りしているため、平成25年中の誕生月には「封書」ではなく「ハガキ」の
　　「ねんきん定期便」をお送りします。�

　●昭和30年4月2日～昭和31年4月1日生まれの方�
　　　平成26年度中に「59歳」になる方については、平成26年度中の誕生月に「封書」の「ねんきん
　　定期便」をお送りします。�
　　　お知らせした年金加入記録をご確認いただき「もれ」
　　や「誤り」がある場合は、同封の「年金加入記録　回答
　　票」をご提出ください。 �
�
　　　詳しくは、年金事務所へお問い合わせください。�

平成25年3月19日（火） 13：30～�

日　　　時 　　　　　　  場　　　所 　　　　　　　内　容（予定）�

【次回委員会開催予定】�

市役所別館大会議室�
・計画（修正案検討）�
・伐採ガイドライン内容の検討　他�

○日時 3月6日（水）13：30～17：00�
　場所 美津島地域活性化センター�
　　　 別館会議室�

○日時 3月7日（木）9：00～17：00�
　場所 対馬市役所　別館会議室�

《長崎北年金事務所の出張年金相談》
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つしま図書館情報�つしま図書館情報� つしま図書館　☎0920（52）3900

�

両親から暴力を受けて育った端爪北斗は、里親
の近藤綾子と暮らし、初めて安定した日々を過
ごす。だが綾子が末期癌で死去。初めて出会っ
た信頼できる大人を喪ったとき、彼の暴走が始
まる…。『小説すばる』掲載を単行本化。

日本全国47都道府県の地理や歴史、産業など

をまんがで紹介。名所の写真や学習に役立つデ

ータも掲載。

偏屈な老人、当たり屋の少年、不審な自動車事
故…。保険代理店の今井さんと過ごすジョブト
レーニングの日々は、さえない男子代表、花岡
勇気の中の何かをすこしずつ変えていく。悩め
る少年たちのための青春ストーリー。

『オレたちの明日に向かって』�
八束　澄子／著� おおはし  よしひこ／著�

『まんが47都道府県研究レポート』�
児
童
書�

今月のおすすめ新着本�

確定申告書の書き方を、「収入タイプ」「受けた

い所得控除」「受けたい税額控除」別に具体的

に解説。必要な申告書と記入の流れも図で紹介。

土屋　裕昭／著�

『いちばんわかりやすい確定申告の書き方』�

食材の持つさまざまな栄養素を一度に効率よく
摂取できるスープは、忙しくても続けられる理
想的な料理。アンチエイジングを研究している
管理栄養士が、簡単で手軽に楽しめるスープレ
シピを紹介する。

白澤　卓二／著�
『病気も老化も逃げだす簡単若返りスープ』�『北斗  ある殺人者の回心』�

石田　衣良／著�
一
般
書�
●次回のおはなし会は、3月9日（土）14：00から開催します。 �
　楽しい内容いっぱい、みんな来てね！ �
�●3月12日（火）～3月21日（木）の間、蔵書点検のため休館いたします。�
　ご迷惑をおかけ致しますが、ご理解とご協力をお願いします。 �

「フーム、においますね」が口ぐせで、レディ
ーに優しく、スイートポテトが大好きなおしり
探偵が登場！ 絵探しや迷路をしながら犯人を
探す、謎解き探偵絵本。見返しに、おしり探偵
のプロフィールとニュース新聞あり。

トロル／著�
『おしりたんてい』�

日　月　火　水　木　金　土�

3月の休館日�
おはなし会�休館日�
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美
津
島
町
北
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と
豊
玉
町
南
部

に
接
し
ま
す
「
浅
茅
湾
」
は
私
た

ち
市
民
に
と
っ
て
身
近
な
存
在
で
、

対
馬
一
の
景
勝
地
と
し
て
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
複
雑
な
海
岸
線
に
よ

っ
て
多
く
の
入
江
と
岬
、
小
島
か

ら
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
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水
域
面

積
は
約
70
㎢
と
広
大
で
、
最
も
深

い
と
こ
ろ
は
約
70
ｍ
あ
り
ま
す
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浅
茅
湾
の
地
形
を
傍
観
す
る
と

大
き
な
違
い
と
特
色
が
あ
る
こ
と

に
気
づ
き
ま
す
。
内
・
外
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茅
湾

の
境
と
な
る
白
嶽
か
ら
北
北
東
に

城
山
（
金
田
城
跡
）〜
鶴
ヶ
岳（
鋸

割
岩
）
〜
飯
盛
山
で
一
旦
海
中
に

沈
み
、
再
び
四
十
八
谷
で
現
れ
る

石
英
斑
岩
の
岩
床
が
、
西
浅
茅
湾

の
得
意
な
岩
石
海
岸
の
雄
大
な
自

然
景
観
を
作
り
出
し
て
い
ま
す
。

こ
の
石
英
斑
岩
の
岩
床
を
境
に
西

を
外
浅
茅
、
東
を
内
浅
茅
に
区
別

さ
れ
ま
す
。
こ
の
景
観
は
、
浅
茅

湾
北
岸
の
豊
玉
町
水
崎
周
辺
か
ら

外
浅
茅
全
体
と
白
嶽
の
連
山
を
一

望
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
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鶴
ヶ
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谷
特
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割
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た
よ
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な
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状
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そ
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す
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は
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湾
の
「
仙

境
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と
言
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れ
て
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す
。

　
対
照
的
に
内
浅
茅
湾
周
辺
一
帯

は
、
小
さ
な
波
状
の
山
地
の
連
続

で
、
１
０
０
ｍ
内
外
の
低
平
な
地

形
で
、
海
岸
は
岩
礁
や
岩
石
海
岸
、

砂
浜
も
殆
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
内
浅

茅
の
南
北
を
つ
な
ぐ
狭
い
水
道
は

「
狭
瀬
戸
」
と
呼
ば
れ
約
２
㎞
続

き
ま
す
。
幅
５
〜
６
ｍ
、
水
深
数

ｍ
し
か
な
く
、
干
潮
時
は
小
舟
で

な
け
れ
ば
通
行
が
で
き
ま
せ
ん
。

潮
の
干
満
に
よ
る
潮
流
も
穏
や
か

な
静
か
な
瀬
戸
で
、
春
に
は
チ
ョ

ウ
セ
ン
ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
・
ゲ
ン
カ
イ

ツ
ツ
ジ
が
水
に
映
え
る
そ
の
風
景

は
絶
景
で
す
。

　
ま
た
、南
奥
部
大
山
に
あ
る「
浅

茅
山
」（
大
山
岳
）は
標
高
１
８
７

ｍ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
周
辺
は

そ
ろ
ば
ん
状
の
地
形
で
低
山
地
な

た
め
際
立
っ
て
い
ま
す
。
古
代
、

大
陸
を
目
指
し
て
渡
海
の
途
に
つ

い
た
使
節
団
の
一
行
は
こ
の
浅
茅

山
を
目
指
し
て
一
路
、
対
馬
海
峡

を
渡
り
ま
し
た
。

『 

浅 

茅 

湾 
』�

あ
　

そ
う
　
わ
ん

わ
き
い
わ

の
こ

い
い
も
り
や
ま

し
じ
ゅ
う
や
た
に

せ
き
え
い
は
ん
が
ん

が
ん
し
ょ
う

せ
ば

せ

と

あ
さ

じ

や
ま
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（
自
然
的
価
値
編
）�

飯盛山�

鶴ヶ岳�
城山�

白嶽�

シ
リ
ー
ズ

シ
リ
ー
ズ  

文
化
財
の
紹
介

文
化
財
の
紹
介�

シ
リ
ー
ズ  

文
化
財
の
紹
介�

対
馬
市
教
育
委
員
会
　
文
化
財
課�

　
☎
0
9
2
0（
5
4
）2
3
4
1
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■
業
務
内
容�

　
①
火
災
・
盗
難
防
止
等
の
庁
舎
保
安
警
備�

　
②
戸
籍
届
出
等
に
関
す
る
受
領
及
び
埋
火

　
　
葬
許
可
に
関
す
る
業
務�

■
勤
務
場
所
　
美
津
島
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー�

■
募
集
人
数
　
１
名�

■
応
募
資
格�

　
満
64
歳
未
満
で
心
身
と
も
に
健
康
な
方�

■
雇
用
期
間�

　
４
月
１
日
〜
平
成
26
年
３
月
31
日�

■
業
務
委
託
料
　（
年
12
回
均
等
払
い
）�

　
年
額
　
１，
３
９
０，
８
０
０
円�

■
選
考
方
法
　
書
類
審
査
及
び
面
接�

■
選
考
日
時
　
後
日
応
募
者
に
別
途
通
知�

■
応
募
方
法�

　
市
販
の
履
歴
書（
自
筆
・
写
真
貼
付
）１
通

　
に
昼
間
連
絡
が
と
れ
る
連
絡
先
を
明
記
し
、

　
左
記
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
く
だ
さ
い
。�

■
申
込
期
限
　
３
月
８
日（
金
）　
17
時
ま
で�

　
※
郵
送
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効�

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）�

　
美
津
島
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
　
地
域
支
援
課�

　
〒
８
１
７
‐
０
３
２
２�

　
対
馬
市
美
津
島
町

知
甲
５
５
０
‐
２�

　
☎
０
９
２
０（
５
４
）２
２
７
１�

��

■
勤
務
場
所
　
対
馬
市
内
保
育
所�

■
採
用
予
定
数
　
８
名�

■
応
募
資
格�

　
通
勤
可
能
で
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方�

■
報
酬�

　
対
馬
市
嘱
託
職
員
管
理
要
綱
で
定
め
る
額�

■
選
考
方
法
　
書
類
審
査
及
び
面
接�

■
選
考
日
時
　
後
日
応
募
者
に
別
途
通
知�

■
応
募
方
法�

　
市
販
の
履
歴
書（
自
筆
・
写
真
貼
付
）１
通

　
と
保
育
士
証（
写
）を
左
記
へ
持
参
ま
た
は

　
郵
送
く
だ
さ
い
。�

■
受
付
期
間
　
３
月
１
日（
金
）　
17
時
ま
で�

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）�

　
福
祉
事
務
所
　
福
祉
課�

　
〒
８
１
７
‐
１
２
０
１�

　
対
馬
市
豊
玉
町
仁
位
３
８
０�

　
☎
０
９
２
０（
５
８
）１
１
１
９�

�����

■
開
催
日
時�

　〈
前
期
〉�

　
　
４
月
20
日（
土
）９
時
30
分
〜
16
時
35
分�

　
　
４
月
21
日（
日
）10
時
00
分
〜
15
時
50
分�

　〈
後
期
〉�

　
　
６
月
15
日（
土
）９
時
30
分
〜
15
時
30
分�

■
内
容�

　〈
前
期
〉
講
義
・
懇
談�

　〈
後
期
〉
演
習
・
演
習
問
題
の
解
答
と
解

　
　
　
　
　説
・
質
疑
ほ
か�

■
会
場
　
対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階�

■
受
講
資
格�

　
平
成
26
年
度
長
崎
県
公
立
学
校
教
員
採
用

　
選
考
試
験
受
験
希
望
者�

■
受
講
料
　
無
料�

　
※
講
義
テ
キ
ス
ト
（
前
期
受
講
者
の
み
に

　
　
配
布
）・
演
習
問
題
等�

■
締
め
切
り�

　〈
前
期
〉
４
月
10
日（
水
）�

　〈
後
期
〉
６
月
10
日（
月
）�

■
申
込
方
法�

　
官
製
ハ
ガ
キ
に
氏
名
・
年
齢
・
受
験
校
種
・

　
勤
務
先
・
連
絡
先（
住
所
・
電
話
番
号
）、

　
前
後
期
と
も
・
前
期
の
み
・
後
期
の
み
の
い

　
ず
れ
か
を
明
記
し
、
左
記
へ
郵
送
く
だ
さ
い
。�

　
※
や
む
を
得
な
い
場
合
は
、
電
話
（
Ｆ
Ａ

　
　
Ｘ
）
で
も
可
能
で
す
。�

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）�

　
〒
８
１
７
‐
０
３
２
２�

　
対
馬
市
美
津
島
町

知
甲
１
０
３
０
‐
７�

　
対
馬
市
退
職
校
長
会
事
務
局�

　
　
　
　
　
　
　
（
担
当
　
俵
　
二
三
昭
）�

　
☎
・
℻
０
９
２
０（
５
４
）２
２
２
４�

��

■
依
頼
内
容�

　
○
森
林
・
林
業
、
国
有
林
に
関
す
る
ア
ン

　
　
ケ
ー
ト
へ
の
回
答�

　
○
森
林
・
林
業
、
国
有
林
に
関
す
る
御
意

　
　
見
や
御
提
言
な
ど
の
報
告
、
弊
局
広
報

　
　
紙
へ
の
投
稿�

　
○
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席�

　
　
（
年
１
〜
２
回
程
度
、
希
望
者
の
み
）�

■
応
募
資
格�

　
九
州
・
沖
縄
８
県
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以

　
上
（
平
成
25
年
４
月
１
日
現
在
）
の
方
で
、

　
森
林
・
林
業
お
よ
び
国
有
林
に
関
心
を
有

　
す
る
方�

■
募
集
期
限�

　
２
月
28
日（
木
）　
※
当
日
消
印
有
効�

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）�

　
九
州
森
林
管
理
局
企
画
調
整
室�

　
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
担
当
　�

　
☎
０
９
６（
３
２
８
）３
５
１
２�

　http://w
w
w
.rinya.m

aff.go.jp/kyusyu/�

�������
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対
馬
市
宿
日
直
警
備
員�

対
馬
市
嘱
託
職
員（
保
育
士
）�

平
成
25
年
度
　国
有
林
モ
ニ
タ
ー�

募
　
集�

平
成
26
年
度�

　長
崎
県
教
員
採
用
選
考
試
験�

　
　
　
　

受
験
対
策
講
習
会�
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■
日
時
　
３
月
９
日（
土
）　
10
時
30
分
〜
15
時�

■
場
所
　
半
井
桃
水
館�

■
主
催
　
対
馬
精
神
障
害
者
当
事
者
会�

　
　
　
　
　
　
「
三
つ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
」�

■
後
援
　
対
馬
市
・
社
会
福
祉
協
議
会
・
対

　
馬
保
健
所
・
対
馬
い
づ
は
ら
病
院
・
中
対

　
馬
病
院
・
上
対
馬
病
院�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
長
崎
県
対
馬
い
づ
は
ら
病
院�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
精
神
科
　
小
田
）�

　
☎
０
９
２
０（
５
２
）１
９
１
０�

�����

■
日
時
　
３
月
10
日（
日
）�

　
　
　
　
10
時
30
分
開
場
／
11
時
開
演�

■
会
場�

　
対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル�

■
入
場
料
　
無
料�

■
内
容
　
熱
唱
60
曲
、『
建
設
の
歌
』大
合
唱�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
同
実
行
委
員
会
（
梅
野
）�

　
☎
０
９
０（
２
５
１
５
）１
６
５
１�

����

����

■
テ
ー
マ�

　
そ
の
人
ら
し
さ
を
支
え
、�

　
　
地
域
を
生
か
す
が
ん
治
療�

　
　
　
〜
放
射
線
治
療
を
活
か
そ
う
！
〜�

■
日
時�

　
３
月
16
日（
土
）　
14
時
〜
15
時
30
分�

■
場
所
　
対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階�

■
講
師�

　
長
浜
市
立
長
浜
病
院�

　
　
放
射
線
科
責
任
部
長
　
伏
木
雅
人
先
生�

■
主
催
　
長
崎
県
対
馬
い
づ
は
ら
病
院�

　
　
　
　
　
　
　
（
が
ん
診
療
中
核
病
院
）�

■
共
催
　
対
馬
市
医
師
会�

■
入
場
料
　
無
料�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
長
崎
県
対
馬
い
づ
は
ら
病
院�

　
☎
０
９
２
０（
５
２
）１
９
１
０�
���

■
テ
ー
マ�

　
認
知
症
を
学
び
地
域
で
支
え
ま
し
ょ
う�

■
日
時
　
３
月
９
日（
土
）　
14
時
〜
16
時�

■
場
所
　
豊
玉
文
化
会
館�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
対
馬
地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン�

　
　
　
　
　
　
　
　
広
域
支
援
セ
ン
タ
ー�

　
☎
・
℻
０
９
２
０（
５
２
）１
９
１
６�

　
Ｅ
メ
ー
ル�

　tsu
sh
im
a-ko

u
iki_tih

�

　
　  @

n
ag
asaki-h

o
sp
-ag
en
cy.o

r.jp
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イ
ベ
ン
ト�

お
知
ら
せ�

東
日
本
大
震
災
復
興
支
援�

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
カ
ラ
オ
ケ
シ
ョ
ー�

　
　
　
　
　
　
　
《
第
３
弾
》�

厳原税務署　☎0920（52）0645

問い合わせ�

国税庁� 検索�

www.nta.go.jp

◎平成24年分  所得税・消費税確定申告会場（税務署以外の会場）�

※すべての会場で、昼食休憩（12：00～13：00）があります。�

※�

◎税務署での相談及び申告・納税は�

2/25（月）・26（火）�

2/27（水）�

2/28（木）�

3/1（金）�

9：00～16：00�

9：00～16：00�

9：00～16：00�

9：00～15：00

上県地区公民館�

上対馬総合センター�

峰地区公民館�

豊玉地域活性化センター�

開　催　日� 時　　間� 相　談　会　場�
3月15日（金）まで�
4月1日（月）まで�

所得税・贈与税�

消費税・地方消費税�

厳原税務署からのお知らせ�

長崎海洋気象台�
☎095（811）4862

問い合わせ�

津波警報改善� 検索�

　3月7日（木）から、予想される
津波の高さを「巨大」「高い」と
いう言葉で表現するなど、津波警
報が変わります。詳しくは気象庁
ホームページをご覧ください。�

第
７
回
　こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い
祭
り�

放
射
線
治
療
講
演
会�

平
成
24
年
度
　認
知
症
講
演
会�

対馬豆酘の里ロード・レース大会実行委員会事務局�
℻0920（57）1145　E-mail：tsutsunosato@yahoo.co.jp

申込・問い合わせ�

●日　　時　3月10日（日）※小雨決行�
●受　　付　9：00～10：00�
●場　　所　豆酘小学校グラウンド�
●コ ー ス　8キロ／4.4キロ（ウォーク兼用）�
●参 加 費　中学生以下 200円／一般 500円�
　　　　　　※徴収は当日。スポーツ障害保険料を含む。�
●申込期日　3月7日（木）�

食べ物コーナーや�
お楽しみイベントも�
実施予定です!!
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○
松
永
さ
ん
と
料
理
の
出
会
い
は
？
�

　
病
気
が
ち
だ
っ
た
母
の
代
わ
り
に

炊
事
な
ど
も
し
て
い
た
父
を
、
手
伝

っ
て
い
た
の
が
影
響
し
た
の
で
し
ょ

う
か
。
僕
は
4
人
兄
弟
の
末
っ
子
な

ん
で
す
が
、
み
ん
な
手
先
は
器
用
で
、

兄
は
3
人
と
も
1
級
整
備
士
な
ん
で

す
。
僕
の
場
合
は
工
具
じ
ゃ
な
く
て

包
丁
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
か
ね
。
�

○
下
積
み
時
代
の
思
い
出
は
？
�

　
僕
た
ち
の
頃
は
な
ん
で
も「
は
い
」。

黒
で
も
白
と
言
わ
れ
た
ら
白
、
で
し

た
か
ら
。
上
下
関
係
も
厳
し
か
っ
た

で
す
。
店
を
変
わ
っ
て
い
く
こ
と
で

新
し
い
技
術
を
勉
強
し
て
、
実
力
を

積
み
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。
師
匠
を

は
じ
め
40
年
来
の
付
き
合
い
が
今
で

も
続
い
て
い
ま
す
。
師
匠
が
い
た
か

ら
今
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
い
つ
ま
で

た
っ
て
も
大
切
な
人
で
す
し
、
師
匠

に
と
っ
て
僕
は
い
つ
ま
で
経
っ
て
も

弟
子
、
子
ど
も
。
も
う
大
人
な
ん
だ

け
ど
な
ぁ
、
と
思
い
な
が
ら
も
「
お

い
、
康
」「
は
い
！
」
と
平
身
低
頭
で

す
ね
（
笑
）。
�

○
仕
事
が
き
っ
か
け
で
対
馬
と
ご
縁

が
で
き
た
わ
け
で
す
が
。
�

　
最
初
に
対
馬
に
来
た
時
は
、
仕
事

で
配
属
さ
れ
た
場
所
と
い
う
だ
け
の

始
ま
り
で
し
た
が
、
そ
の
間
に
こ
こ

で
の
友
達
が
増
え
ま
し
た
。
家
族
で

引
っ
越
し
て
く
る
こ
と
に
し
た
の
も

そ
の
友
達
か
ら
い
た
だ
い
た
話
で
し

た
か
ら
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
対
馬

と
の
縁
で
す
ね
。
当
時
6
歳
だ
っ
た

子
ど
も
の
環
境
に
も
、
福
岡
に
比
べ

る
と
対
馬
は
良
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

と
思
い
ま
し
た
。
�

○
店
内
か
ら
海
の
見
え
る
素
敵
な
立

地
で
す
ね
。
�

　
こ
こ
を
通
る
た
び
に
、
海
の
見
え

る
こ
の
景
色
が
気
に
入
っ
て
い
て
�

「
こ
こ
で
い
つ
か
店
を
出
し
た
い
。

道
路
わ
き
に
車
が
ず
ら
っ
と
並
ぶ
ほ

ど
の
店
に
し
た
い
」
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
高
校
時
代
か
ら
ず
っ
と
料
理

の
世
界
に
い
て
、
他
の
仕
事
は
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
父
に
「
こ
の

道
で
身
を
立
て
る
な
ら
東
京
に
行
っ

て
い
い
ぞ
」
と
送
り
出
し
て
も
ら
い

ま
し
た
か
ら
、
自
分
の
城
で
あ
る
店

を
持
ち
、
一
筋
に
続
け
て
き
て
い
る

こ
と
が
僕
の
誇
り
で
す
。
苦
し
い
時

も
他
の
仕
事
に
移
る
こ
と
な
く
、
先

輩
や
後
輩
と
の
つ
な
が
り
に
助
け
ら

れ
、
仕
事
を
続
け
て
こ
れ
た
こ
と
も

幸
せ
で
し
た
。
人
の
つ
な
が
り
に
恵

ま
れ
て
い
る
な
と
思
い
ま
す
。
�

○
対
馬
に
住
ん
で
感
じ
る
こ
と
は
？
�

　
人
と
人
の
つ
な
が
り
が
濃
い
と
思

い
ま
す
ね
。
相
手
の
こ
と
を
し
っ
か

り
見
て
い
て
、
こ
れ
は
と
思
う
こ
と

は
し
っ
か
り
指
摘
さ
れ
ま
す
ね
。
相

手
へ
の
思
い
の
表
れ
で
し
ょ
う
ね
。

今
で
は
も
う
慣
れ
ま
し
た
が
、
初
め

の
頃
は
戸
惑
い
も
あ
り
ま
し
た
。
店

の
こ
と
や
従
業
員
の
接
客
態
度
な
ど

も
、
対
馬
の
人
は
厳
し
い
目
で
し
っ

か
り
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
ま
す
か
ら
、
教

育
す
る
立
場
と
し
て
も
従
業
員
に
は

僕
の
姿
を
見
て
感
じ
取
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
、
ま
ず
自
分
が
動
く
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
�

○
対
馬
の
生
活
も
長
く
な
っ
て
き
ま

し
た
ね
。
�

　
そ
う
で
す
ね
。
で
も
僕
は
「
も
う

そ
ろ
そ
ろ
新
し
く
動
き
出
し
た
い
な

ぁ
」
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
長
男

は
こ
の
春
高
校
を
卒
業
し
て
鹿
児
島

へ
進
学
し
ま
す
し
、
僕
も
今
年
で
60

歳
に
な
り
ま
す
か
ら
「
六
十
に
し
て

起
つ
」
と
い
う
よ
う
に
ね
。
す
ぐ
に

は
で
き
な
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
意

欲
を
持
っ
て
模
索
し
て
い
ま
す
。

『
福
岡
に
店
を
持
つ
』
こ
れ
が
僕
の

夢
で
す
。
こ
れ
が
で
き
た
ら
も
う
死

ん
で
も
い
い
。
マ
ン
ネ
リ
化
し
て
い

た
ら
自
分
が
ダ
メ
に
な
る
と
思
う
ん

で
す
。
次
の
目
標
、
次
の
夢
へ
と
進

ん
で
い
か
な
き
ゃ
楽
し
く
な
い
。
守

り
に
入
る
よ
り
も
攻
め
て
い
き
た
い

で
す
ね
。
老
い
ぼ
れ
た
く
な
い
で
す

か
ら
、
攻
め
の
姿
勢
が
若
さ
を
保
つ

秘
訣
で
し
ょ
う
か
（
笑
）。
�

�毎
回
、登
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
に�

次
の
方
を
ご
紹
介
い
た
だ
く
こ
の�

コ
ー
ナ
ー
。
次
回
は
美
津
島
町
に�

お
住
ま
い
の
宇
山
忠
史
さ
ん
で
す
。�

お
楽
し
み
に
。�

●プロフィール�

まつ なが　が　 やす なりまつ なが　 やす なり

松永 康成さん�松永 康成さん�

59歳。佐賀県唐津市出身。高校時代に始めた飲食店のアルバイトをきっかけに調理の道へ。東京での下積み時代
からフレンチレストランなどで研鑽を積む。福岡勤務時代、いづはら病院内のレストラン店長として派遣された
のが対馬との出会い。10年前に家族で移住。厳原町内のレストラン勤務を経て、2年前「ハンバーグ＆ステーキ
ハウス ロワール」をオープン。家族は妻と3児。長男は鎮西学院高校で長距離走者として活躍中。�
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〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26  福岡Dビル11F�
☎092（481）6411　℻092（292）8786

スタッフ　平山祝詞・小森周一・早田裕子・齋藤梨沙�

ブ ロ グ　『対馬市福岡事務所レポート』　http://tsjfuk.exblog.jp/

スタッフが出会った�
対馬と縁のあるヒト、�
コト、モノを紹介する�
コーナーです。�

cafe

～福岡で活躍する対馬ゆかりの方々を紹介するコーナーです～�

山本 美千子 さん （56歳）�

●対馬の食材との出会いは？�
　対馬の食材を使った飲食店のPRイベントを企画したことが始まりです
ね。そこで多くの対馬出身者の方とお知り合いになることができ、対馬
の食材の素晴らしさに触れることができました。なかでも、魚介類は特
に素晴らしいと思います。�

●対馬に対する思い�
　生産者の皆様の思いを消費者や料理人に伝えること、そして全国の皆
様に対馬の食材の素晴らしさを様々な方法を駆使してお届けするのが私
の仕事です。「対馬＝素晴らしい」を、より多くの方に親しんで頂ける
よう、努力していきたいと思います。対馬の皆様、どうぞ宜しくお願い
します。�

　福岡市中央区荒戸にある「石挽き手打ち蕎麦 

地酒 木曽路」は、落ち着いた空間の店内で、手打

ち蕎麦と対馬産穴子の天ぷらが楽しめます！

是非お立ち寄り下さい。�

　兵庫県神戸市出身、福岡市中央区在住。�

　観光ホテルのフードコンサルタント

等の経験を経て「消費者の目線で」を

モットーに「食と写真」のPR企画を

全国各地で展開中。1月に福岡市で開

催された“アイアンシェフ”こと脇屋

友詞シェフの「食材研究会」では、対

馬の食材をコーディネート。�

観光物産推進本部からのお知らせ�

観光物産推進本部（朝鮮通信使行列振興会事務局）　☎0920（53）6111申込・問い合わせ�

　5月に釜山市で開催されます朝鮮通信使パレードに参加する「対馬藩士武士団」および「応援団」を
募集します。武士衣装を着て、龍頭山公園から光復路まで約2kmを歩く、総勢2,000名の大パレードに
参加しませんか？応援団希望の方は、パレードの観覧となります。�

木曽路�
石挽き手打ち蕎麦 地酒�

福岡市中央区荒戸1-10-13�
☎092（712）8253�
HP http://soba-kisoji.jp/

5月3日（金）　対馬～釜山　　　　　　　釜山泊�
5月4日（土）　午後パレード参加・観覧　釜山泊�
5月5日（日）　釜山～対馬�
男性男性10名程度名程度�

制限は設けません制限は設けません�

対馬市在住の方で、対馬市在住の方で、7070歳未満の方歳未満の方�

武士団　武士団　10,00010,000円　※同伴者（夫人等） 20,000円�
応援団　応援団　25,00025,000円　※同伴者 20,000円� ｝�共に相部屋に共に相部屋に�

なりますなります�

3月29日（金）まで�
パスポートをお持ちでない方はパスポートの申請が必要でパスポートをお持ちでない方はパスポートの申請が必要です。�

※往復船賃、宿泊費（2泊）、夕食費（2回）を含む�
※旅費助成として、(財)対馬国際交流協会より国際人育成事業（5千円）の助成を受けます。�

（申込多数の場合は事務局にて抽選）�

5月3日（金）　対馬～釜山　　　　　　　釜山泊�
5月4日（土）　午後パレード参加・観覧　釜山泊�
5月5日（日）　釜山～対馬�
男性10名程度�

制限は設けません�

対馬市在住の方で、70歳未満の方�

武士団　10,000円　※同伴者（夫人等） 20,000円�
応援団　25,000円　※同伴者 20,000円� ｝�共に相部屋に�なります�

3月29日（金）まで�
パスポートをお持ちでない方はパスポートの申請が必要です。�

※往復船賃、宿泊費（2泊）、夕食費（2回）を含む�
※旅費助成として、(財)対馬国際交流協会より国際人育成事業（5千円）の助成を受けます。�

（申込多数の場合は事務局にて抽選）�

日　　程�

武 士 団 �

応 援 団 �

参加資格�

参 加 費 �

申込締切�

そ の 他 �
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※太字は島外出張�

（
住 

所
）　（
氏
　
　  

名
）  

（
年
齢
）�

（
住 

所
）　（
氏
　
　  

名
）  

（
年
齢
）�

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す�

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!

交通事故情報�1月31日現在�
（平成25年中）�

区　分� 市全体�北署管内�南署管内�

本年�発
生
件
数� 昨年比�

本年�死
者
数� 昨年比�

本年�負
傷
者
数� 昨年比�

4�

0�

0�

0�

4�

0

0�

0�

0�

0�

0�

0

4�

0�

0�

0�

4�

0

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。�

　長崎県・対馬市・対馬市社会福祉協議会では、多重債務・失業・保育・介護など�
暮らしに関する悩みや、ストレスによるこころの悩み、または法律に関する相談�
会を開催しています。料金は全会場無料です。お気軽にご利用ください。�

※ありあけ会館（厳原町久田）では、毎週火曜日～金曜日（9：00～17：00）上記相談�
　日を除いて開設しています。�

日　程� 時　　間� 会　　　　　　場�

3月6日（水）�
10：00～12：00 上対馬総合センター�

13：00～15：00 上県地区公民館�

10：00～12：00 峰地区公民館�

13：00～15：00 豊玉地区公民館�

10：00～12：00 美津島地域活性化センター別館�

13日（水）�

21日（木）�

問い合わせ�福祉事務所福祉課　☎0920（58）2294�
こころの相談所　　☎0920（52）8162

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）に予約をお願いします。�

3月6日（水）�

日　程� 時　　間� 会　　　　　　場�

豊玉町福祉センター�
担当：法テラス対馬法律事務所�

13：00～16：00 対馬市総合福祉保健センター（美津島）�
担当：対馬ひまわり基金法律事務所�
対馬市交流センター（厳原）�
担当：法テラス対馬法律事務所�

13日（水）�

27日（水）�

問い合わせ�対馬市社会福祉協議会 地域福祉班　☎0920（58）1432

※相談は、弁護士・司法書士・臨床心理士など専門家が対応します。�

日　程� 時　　間� 会　　　　　　場�

13：00～15：30 ハローワーク対馬�3月19日（火）�

問い合わせ�対馬保健所地域保健課　☎0920（52）0166
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敬
称
略
）�

0120（555）203
3 月のテーマ�

月�

火�

水�

木�

金�

乳幼児の貧血�

とこずれ（褥瘡）を治すには�

疲れやすい�

ED（勃起不全）薬の特徴�

眼科に影響を及ぼす薬�

うつ病患者の家族の対応の仕方�

土・日�

仕事始め式�
�
対馬市消防出初式�
�
当初予算査定�
　　�
対馬市成人式�
�
暴力団排除対策にかかる協�
定書締結式�
�
離島航路対策協議会対馬分科会�
�
ながさき省エネコンソーシ�
アムIN対馬�
�
長崎県病院企業団訪問�
　　　　　　　　（長崎市）�
�
当初予算査定�
�
境界地域研究ネットワーク�
出席　　　　　　（東京都）�
�
省庁訪問・企業訪問�
　　　　　　　　（東京都）�
�
福岡対馬会　　　（福岡市）�
�
定例記者発表�
�
省庁訪問　　　　（東京都）�

4日

5日�

9～12日

13日

16日

17日�

18日�

19日�

21日�

22日�

23日�

27日�

28日�

31日

【暮らしとこころの相談会】�

【こころと暮らしの巡回相談】�

【無料法律相談】�
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☎0920（52）1910

☆予約制となります。★内科医の紹介により診療予約となります。�

☎0920（86）4321
診 療 科 目 � 診 療 日 � 受付時間�

☎0920（54）2024

※１．☆印の診療科は診療科（内科）よりの予約患者様のみの診療を行っております。�
※２．透析診療については、月曜日～土曜日までの午前中に診療しますので、お問い�
　　　合わせください。�

診 療 科 目 � 診 療 日 � 受付時間�
8：30̃11：00�
8：30̃10：30

8：30̃11：00�
8：30̃10：00
8：30̃11：00�
8：30̃10：00
8：30̃11：00�
（紹介状制）�

8：30̃11：00

8：30̃11：00

13：00̃15：00

9：00～�

8：30̃11：00

6・13・27�
7・14・21・28

6・13・27

19

13・27�
14・28
7・21�
8・22

13

6�
7
22

※予約のみ�

※予約のみ�

※予約のみ�

予約で受け付けています�

耳 鼻 咽 喉 科�

泌　尿　器　科 �

眼　　　　　科�

内 　 視 　 鏡 �

補 聴 器 外 来�

（福岡大学病院）�

（長崎大学病院）�

（いづはら病院）�

（九州大学病院）�

皮 　 膚 　 科 �
（長崎大学病院）�

☆神 経 内 科�
（大村市民病院）�

皮 　 膚 　 科 �
（九州大学病院）�

7：30̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃15：00�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃10：00�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30

13・27�

5・19�

28�

13・27�

14・28�

8・15�

22�

8�

5�

7・14・21・28�

1・8・11・15・22・25・29

眼　　　　科�

耳　鼻　科�

皮　膚　科�

�

�

泌 尿 器 科�

循 環 器 科 �

脳　外　科�

神 経 内 科 �

産 婦 人 科 �

外　　　　科�

精　神　科�

※特別診療のうち、長崎大学、国立病院長崎医療センター応援につきましては、空路欠航等により診療を中止する事が�
　ありますので、事前に確認くださいますようお願いします。�

■2月の夜間窓口日程�

■窓口開設時間　17：30～20：00
※夜間窓口は、毎月末の1週間を予定しています。�
（ただし、各地域活性化センターでは2日間を予定） 
※2月28日は、市税・国保税9期の納期です。�

【問い合わせ】市民生活部税務課　☎0920（53）6111

場 所 � 本庁税務課� 各地域活性化センター�

期 間 � 22（金）・25（月）～28（木）� 27（水）・28（木）�

「払いたくても払えない…」�
そんなときは、早めのご相談を。�

　「借金があるから税金が払

えない…」こんなお話しを良

く聞きます。�

　借金は個人がつくるもので

す。税金は法律により、すべて

の債務（借金を含む）に優先す

ると定められています。�

診 療 科 目 � 診 療 日 � 受付時間�

8：30̃15：00�

8：30̃11：00�

8：30̃15：00�

8：30̃15：00�

8：30̃11：00�

8：30̃11：00�

8：30̃11：00�

8：30̃11：00

18�

6・18�

6・13・27�

8�

27�

6・13・27�

16�

21

血　液　内　科�

☆ 神 経 内 科�

☆ 循 環 器 科�

脳 神 経 外 科�

★糖尿病外来�

皮 　 膚 　 科 �

☆思春期外来�

☆発達障害外来�

（長崎医療センター）�

（森　正孝）�

（白川琢大）�

（長崎医療センター）�

（長崎医療センター）�

（川上眞寿弘）�

（長崎県精神医療センター）�

（中庭メンタルクリニック）�

診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）�

日　程� 診　　療　　所　　名� 電話番号�

3/3（日）�

10（日）�

17（日）�

20（水）�

24（日）�

31（日）�

（厳　原）�

（厳　原）�

�

�

（厳　原）�

（厳　原）�

53-5777�

52-0530�

�

�

52-3322�

52-7783

今屋敷ことう診療所�

すとう内科医院�

�

�

吉 田 内 科 医 院 �

東 島 医 院 �

三 根 診 療 所 �（三　根）�83-0032
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■
発
行
／
対
馬
市
�

　
　
　
　
〒
8
1
7‐
8
5
1
0
  長
崎
県
対
馬
市
厳
原
町
国
分
1
4
4
1
�

　
　
　
　
☎
 0
9
2
0（
5
3
）6
1
1
1
  F
A
X
 0
9
2
0（
5
3
）6
1
1
2
  �

　
　
　
　
E
-m
a
il  ts

u
s
h
im
a
@
c
ity
-ts
u
s
h
im
a
.jp
�

　
　
　
　
h
ttp
://w

w
w
.c
ity
.ts
u
s
h
im
a
.n
a
g
a
s
a
k
i.jp

〈広報つしま2月号に要した費用〉¥1,362,240　〈本年度累計〉¥15,440,760
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募� 集�

作り方�

① 穴子は一口サイズ、しいたけと玉ねぎは薄切り、ミニト�
　 マトは輪切り、シソは細切りにする。�

② フライパンに　 の油とにんにくを入れ、穴子を炒める。�
　 しょう油と酒で味付けする。�

③ 　 の材料（オリーブオイル以外）をボウルに入れ、まと�
　 まったらオリーブオイルを入れこねる。�

④ 　 の材料をあわせる。�

⑤ クッキングシートにピザ生地をのばし、　 を塗る。�

⑥ しいたけ・玉ねぎ・チーズの順にのせ、ミニトマトを飾る。�

⑦ 250度に熱したオーブンで15分焼く。�

⑧ 焼き上がりにシソを飾る。�

材料（5人分）�

あなご・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�
対馬生しいたけ・・・・・・・・・・・・・�
玉ねぎ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�
ミニトマト・・・・・・・・・・・・・・�
シソの葉・・・・・・・・・・・・・・・・・・�
　 強力粉・・・・・・・・・・・・・・・・�
　 ドライイースト・・・・・・�
　 塩・・・・・・・・・・・・・・・�
　 砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・�
　 オリーブオイル・・・・�
　 40度のぬるま湯・・・・・・�
　 江口うすくちしょう油・・・�
　 酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・�
　 にんにく・・・・・・・・・・・�
　 油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�
　 味噌・・・・・・・・・・・・・・・・�
　 マヨネーズ・・・・・・・・・・�
　 砂糖・・・・・・・・・・・・・�
　 柚こしょう・・・・・・・・・・・・・�
溶けるチーズ・・・・・・・・・・・・・�

150g�
2個�

1/2個�
3～4個�
適量�
150g�
小さじ1�

ひとつまみ�
小さじ2�

大さじ1弱�
100cc�
大さじ1�
大さじ1�
ひとかけ�

少々�
大さじ1�
大さじ1�

ひとつまみ�
適量�
100g

柚こしょうを効かせた和風味に挑戦しました。
穴子ゴロゴロで、おいしさを味わえます。

Ａ�

Ｂ�

Ｃ�

Ｂ�

Ａ�

Ｃ�

Ｃ�

※毎月たくさんのご応募をいただいています。下記問い合わせ先へ、前月25日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）�

松本大和くんくん�松本大和くん�
まつ もと  やまと�

2/11生まれ生まれ（1才）才）厳原町厳原町�2/11生まれ（1才）厳原町�
北森琉生くんくん�北森琉生くん�
きた もり   る   い�

2/28生まれ生まれ（1才）才）厳原町厳原町�2/28生まれ（1才）厳原町�

森山莉音ちゃんちゃん�森山莉音ちゃん�
もり やま  り   お�

2/22生まれ（3才）厳原町�
平江悠人くんくん�平江悠人くん�
ひら  え  はる  と�

2/22生まれ（2才）美津島町� 古藤宗一郎くんくん�古藤宗一郎くん�
こ  とう そういちろう�

2/13生まれ（4才）厳原町�

宮原環奈ちゃんちゃん�宮原環奈ちゃん�
みや はら かん  な�

2/28生まれ（1才）豊玉町�
和田琉伽くんくん�和田琉伽くん�
わ    だ    る    か�

2/4生まれ（1才）厳原町�
岩橋咲季ちゃんちゃん�岩橋咲季ちゃん�
いわ はし   さ   き�

2/1生まれ（1才）厳原町�

山城快仁くんくん�山城快仁くん�
やま しろ かい  と�

2/3生まれ（2才）上対馬町�
浦瀬萌々華ちゃんちゃん�浦瀬萌々華ちゃん�
うら  せ    も    も    か�

2/13生まれ生まれ（2才）才）厳原町厳原町�2/13生まれ（2才）厳原町�

葵ちゃんちゃん�葵ちゃん�
あおい�

2/23生まれ（1才）�

ももちゃん、お誕生日おめでとう
これからも、いっぱい食べて遊んで
みんなを笑わせてね
　　　　　　パパ＆ママより


