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　6月4日は虫歯予防デー。この日からの一週間は「歯の衛生週間」です。�
　「身体の定期健診には行くけれど、歯痛もないから歯医者さんには行か
ないな」と、後回しになりがちな“お口のチェック”。�

　歯の元気はカラダの元気！�

　今回の　　　　　　　　　は、私たちの大切なパートナーである「歯」に

スポットを当てます。�
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※歯間ブラシやデンタルフロスなどの活用も効果
　的です。�

歯磨きをしない人はいないでしょうが、正し
く磨けているんでしょうか？�
正しいブラッシングを確認しましょう。�

・良く噛むことで胃腸の負担が軽減され�
　胃腸が丈夫になります。�
�
・噛む習慣は多量の唾液を分泌させるので、�
　少しの食事でも満腹感が得られ成人病の�
　予防につながります。�
�

・唾液の抗菌作用がお口の衛生を保ちます。�
�

・歯列が良くなり、虫歯や歯周病を�
　予防できます。�
�

・噛む行為で脳の血流がよくなります。�
�

・正しい発音ができます。�
�

・おいしいと感じる味覚や幸福感を�
　味わえます。�
�
�

　口の中の細菌が糖を利用して「酸」
を作りその酸によって歯が溶かされて
しまう病気です。�

　口内の不潔などにより細菌が急激に
増加し、歯ぐきの組織が破壊される病
気です。歯の成人病と言われ、歯を失
う一番の原因です。�
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虫　歯� 歯周病�

健康な歯の効果�

□朝起きたとき、口の中がネバネバしている。

□冷たい飲み物や空気がしみる。

□口臭が気になる。

□歯が長くなったような気がする。

□前歯が出っ歯になったり、歯と歯の間に

　隙間ができた。

□固いものを食べたときや歯磨きのときに

　出血する。

□歯肉がむずがゆい、痛い。

□歯肉が赤くはれてブヨブヨしている。

□歯肉を押さえると、白いもの（膿）がしみ出る。

□グラグラしている歯がある。

歯周病チェックリスト�
�

あなたは
大丈夫？

ブラッシングの紹介�

①歯肉炎�
歯肉に炎症が起きて赤くはれ、歯磨き
などちょっとした刺激でも出血しやす
くなる。�

歯垢・歯石／歯並び・噛み合わせ／歯軋り・噛みしめ／スト
レス／口呼吸／薬の副作用／喫煙／遺伝／内科的疾患（糖
尿病・心臓病）／生活環境（忙しい・不規則）／食生活（砂糖
の過剰摂取）／合っていない被せ物・詰め物／妊娠・更年期�

②軽度の歯肉炎�
歯肉の炎症が進み、歯と歯肉の間に「歯
周ポケット」という深い溝ができ、歯垢
がたまりやすくなる。歯肉の色が赤紫
色に黒ずんだりすることも。�

③中度の歯肉炎�
歯肉がぶよぶよにはれ、口臭がひどく
なり、歯周ポケットからうみが出たり
する。�

④重度の歯肉炎（歯槽膿漏）�
歯槽骨がとけて歯根が露出し、歯はグ
ラグラとなり最後は抜けてしまう。�

歯周病の進行�

歯周病の原因�

虫歯になるしくみ�

ミュータンス菌は食べ
物のカスを食べて歯垢
を作る。�

ミュータンス菌の作っ
た酸が歯の表面を溶か
してむし歯になる。�

C1 C2

C3 C4

スクラッピング法�
毛先を歯に直角にあて小さく往復運動させる�

バス法�
毛先を歯とハグキの間に45度の角度であて、振動させる�
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☆歯は、お母さんのお腹の中にいる時から出来ています。�
☆赤ちゃんの歯の卵は、胎生2ケ月～3ケ月の間に形成され、4ケ月頃に
は石灰化が始まります。�
☆乳歯は永久歯に生え替わりますが、乳歯が弱い（虫歯）と健康な永久
歯にはなりません。�

　　　　　　　　　　　　 佐々木 友 紀さん（26歳）里紗ちゃん（7ケ月）
　現在、子育て真っ最中の佐々木さん。妊娠中には歯医者さんに通い、お口の
ケアを欠かしませんでした。愛娘里紗ちゃんは７ケ月。ちょうど乳歯が生える頃、
離乳食も始まっています。�
�
　歯科の先生には、「つわりで気分が悪かったり、きつくても歯磨きはしっか
りやってくださいね」と言われたことを覚えています。�
　「口移しをしない」「親と同じスプーンを使わない」「ジュース類は与えない」
などは日頃から意識しています。気持ちはわかるけど、“パパのチュー”もだめ！
ですよね（笑）。虫歯予防に効果のあるフッ素について知りたいですね。�

　ママの愛情は、里紗ちゃんのお口にしっかり届いています。

子育て中のママに聞く�
�

♡

虫歯は、お母さんやお父さんからもらう虫歯菌が作ります。�
ミルクを飲ませる時、温度を確かめるためにお父さんやお母さんが先に
飲んだり、離乳食を与える時、味見をしたままの食器で食べさせるのは
控えましょう。�

虫歯は感染症！赤ちゃんが虫歯にならないために�

　田中さんは、対馬市が
行う乳幼児定期歯科健診
やフッ素塗布・幼稚園や
学校への訪問指導・高齢
者教室での口腔指導など
市内全域を担当する歯の
エキスパートです。�

　歯科衛生士としての願いは、「健康でおいしく食べてもらいたい」ということですね。お口の管理人
として沢山の方々に歯の大切さを伝えていきたいと思っています。�
　歯科医師会の先生方のご提案のもと、母子手帳交付時に、より良い環境で新しい家族を迎えるための
お話をさせていただいています。ご夫婦そろっての健康が子どもさんの健康の礎になることを知ってほ
しいですね。�

　すべての妊婦さんとその配偶者に無料で健診を行っています�
　　お腹の赤ちゃんへの最初のプレゼントにしませんか？�
　　　詳しくは、福祉保健部　健康保健課　☎0920（58）1116

歯の形成はお腹の中からはじまっています！�歯の形成はお腹の中からはじまっています！�

対馬市嘱託歯科衛生士�

田 中 玉 美さん�
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『80歳で20本』幸せな人生を�

桟 原 久之助さん（83歳）�

対馬市歯科医師会　竹 村 正 士先生�

　厳原町宮谷在住の桟原さんは、「8020」を達成され、
対馬歯科医師会から表彰を受けられました。�
　「歯が丈夫であればしっかり噛むことができるでしょ、
だから胃腸が丈夫で長生きできているのかな」と、き
れいな歯でにっこりの桟原さん。�
　歯に関して特に意識していた訳ではないと話す桟原
さんですが、1日3度、3分間の歯磨きは欠かさず、半
年に1回の歯科健診も忘れません。�
　よく磨けていないところは先生にブラッシングを習い、
2本の歯ブラシを使い分けるほど。�

「健康な体」は「食べる」ことから　「食べる」ことは「歯の健康」から�
�すなわち「健康」は「歯」から！���

日時　６月10日（日）　12:30～14:30�
場所　対馬市公会堂（豊玉町仁位）�

歯はっと笑顔フェスティバル�
�

☆噛む力測定コーナー　☆細菌観察コーナー　☆健口サポート 抽選会も
あるよ!!

　1988年に当時の厚生省と日本歯科医師会が「8020運動」を始めて22
年がたちました。当初は80歳で4.8本しかなかったようですが、今では4
人に1人が「8020」を達成しています。�
　対馬地区ではどうでしょう。部分的なデータですが、昨年は13.1％。
また、歯科医院を受診した満80歳の方の調査（半年間に限る）では、
23.4％を達成しています。�
　歯周病に関しては25歳以上の8割の人がかかっているということですが、
自覚している人は少ないようです。口臭が出たり歯が動いたりしてようや
く歯医者に行く。それでは遅いのです。�

　20本の歯を残して最後まで「おいしい」と言ってものを食べていただく、そういう幸せな人生を
送っていただきたいということが歯科医師の夢であり、その実現に向けて、皆さんと一緒に歩いて
行きたいと思っています。�

「8020」達成者�

あなたのお口は大丈夫？  歯の健康をチェックしてみませんか？�
�

後期高齢者医療の被保険者の皆様へ�

　　　　「お口“いきいき”健康支援（口腔ケア）事業」実施中です�
　　　詳しくは、福祉保健部　長寿支援課　☎0920（58）1117

無料�
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Tsushima
Topics

待ってろロンドン！
　8月に開催されるロンドンオリンピック競泳女子400mフリーR・
800mフリーRに松本弥生選手（日体大院）の出場が決定しました。松本
選手のお父様は厳原町久和のご出身。対馬からもエールを送りましょう！

初期消火に感謝
　3月28日に厳原町東里で発生した火災で迅速な初期消火を行い
被害を最小限に食い止めたとして、陸上自衛隊対馬警備隊藤毅博さ
ん（左）と疋田潤一郎さん（右）に消防長から感謝状が贈呈されました。

人権擁護委員が交代しました
　法務大臣から委嘱を受け、人権侵害被害者の救済活動を行う人権擁護委員が交
代しました。3月31日付けで退任した松村頴幸さん（美津島町：右）ありがとうござ
いました。4月1日付け就任の薄本利夫さん（美津島町：左）よろしくお願いします。

国境の砦　就役
　4月13日、対馬海上保安部に新しい巡視船「あさじ」が就
役しました。船名の「あさじ」は対馬の浅茅山に由来。対馬の
海の安全を守る砦として、活躍が期待されます。

祝　白寿　おめでとうございます�
長野ハルさん（峰町）大正2年4月6日生まれ�
　99歳を迎えられた長野さんに市から褒状とお祝い金が
贈られました。これからも長生きしてください。

咲き誇る桜に祝福されて
　市内各小中学校で入学式が行われ、小学1年生296名、中
学1年生317名が、新しい学校生活をスタートさせました。
　（写真は塩浦小学校）

「責任」とは
　郷土史家の永留久恵さんが、新著「太平洋戦争の追憶」を
つしま図書館並びに各地区公民館へ寄贈してくださいまし
た。永留さんが「対馬学」を志す出発点が記されています。

写真：松本弥生選手公式Twitterより�写真：松本弥生選手公式Twitterより�

まつむらひでゆき

う す も と と し お

あ さ じ や ま

ふ じ た け ひ ろ

ひ き だ じ ゅ ん い ち ろ う
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1 悲願達成！大きな一歩�
�

2

3

　4月11日、長崎県立虹の原特別支援学校
高等部対馬分教室の開設式並びに第一回入
学式が行われました。
　これまで対馬には高等学校課程の特別支
援学級は無く、中学卒業と同時に島外へ進
学しなければいけない状況でした。
　「我が家から安心して高校に通わせたい」
との、保護者や各関係者の熱い思いと日々
の熱心な活動によって悲願が達成されま
した。

　NTT番号情報（株）九州営業本部の協力により、
今年9月に発刊されるタウンページに「対馬市便
利帳」を掲載していただくことになりました。
　この取組は、福岡県直方市に次いで九州では
２番目。長崎県内では初の取組です。
　対馬市で行う各種手続きやその連絡先を掲載
しています。一番身近な場所で、市民の皆様と
市役所を繋ぐ手助けとなってくれることでしょう。

市民の皆様と行政を繋ぐ手助けとして�
�

対馬市は「地域づくりへの想い」に応えます�
�
�

　4月28日、“市民自らが考え、自ら実践する人
づくり・地域づくり事業”を応援する「わがま
ち元気創出」支援事業市民特認事業の公開審査
会が開催されました。
　公開審査会参加者による審査や市民審査員の
厳正な審議により、3件が採択されました。

　・NPO法人ハートフルサポート�

　　「福祉有償運送ボランティアドライバー育成事業」�

　・NPO法人森里海再生協議会　�

　　「流木資源化推進事業」�

　・対馬とんちゃん部隊　�

　　「Ｂ－１グランプリin北九州PR事業」�

写真左：有須田秀治 NTT番号情報（株）九州営業本部長�
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越

高

�

伊

奈

�

志

多

留

�

田

ノ

浜

�

鹿

見

�

久

原

�

女

連

�

��

河

内

�

大

浦

�

鰐

浦

�

豊�泉�

西

泊

�

古

里

�

比

田

勝

�

網

代

�

冨

浦

�

津

和

�

唐

舟

志

�

浜

久

須

�

玖

須

�

大

増

�

舟

志

�

五

根

緒

�

茂

木

�

琴�

芦

見

�

一

重

�

小

鹿

�

　
名
　
　
前
　

梅

野

素

直

有

村

一

實

白

水

志

芳

大

浦

武

彦

柴

田

孝

文

多

田

喜

一

一

宮

明

博

松

江

　

昭

原

田

秀

信

大
　
木
　
賢
太
郎

納

富

勝

男

春

田

　

章

岩

佐

　

正

庄

司

政

行

上

利

幸

男

竹
　
元
　
三
四
郎

根

メ

憲

治

河

本

　

昇

平

間

寿

春

平

間

長

彦

津

江

勝

也

江

口

　

亨

阿
比
留
　
和
　
夫

村

田

　

巖

主

藤

弘

行

橘

　

正

行

廣

幡

吉

治

大

谷

　

勝

上

原

大

助

a

松

武

人

江

口

武

憲

幾

度

雅

敏

福

田

憲

一

皆

川

昭

雄

一

宮

英

久

石

原

英

樹

長

瀬

利

東

吉

野

秀

年

鎌

田

　

茂

桐

谷

　

光

山

口

清

継

横

松

平

敏

初

村

輝

久

加

藤

將

夫

小

島

　

近

阿
比
留
　
直
　
美

江

頭

　

猛

阿
比
留
　
勝
　
義

神

宮

慶

昭

伊

藤

修

二

大

串

弘

二

安

井

　

貢

田

中

将

嗣

黒

岩

英

明

宮

本

延

幸

寺

田

歳

光

俵

　

邦

雄

沖

本

武

実

森

　

久

義

俵

　

英

二

佐

伯

達

也

俵

　

清

人

増

田

昭

茂

橘

　

雅

彦

西

山

文

利

三

島

直

義

藤

島

幾

夫

大

山

敬

光

大

浦

重

良

大

山

　

茂

山

田

政

臣

長

屋

新

二

宮

嶋

仁

知

堀

江

優

一

國

分

俊

也

田

口

一

男

小

島

　

豊

田

中

博

文

山

川

樹

志

犬

束

初

人

浦

瀬

達

也

佐
々
木
　
盛
　
保

古

藤

栄

二

権

藤

弘

子

幸

山

重

之

齊

藤

繁

和

阿
比
留
　
輝
　
男

島

居

輝

忠

黒

岩

伸

次

松

井

旦

壽

古

藤

正

博

川

h

英

嗣

阿
比
留
　
幹
　
男

御
手
洗
　
直
　
幸

中

島

彦

齊

藤

吉

行

重

田

絹

子

波

多

　

修

佐

伯

英

政

原

田

政

範

龍

井

哲

也

志

賀

利

光

國

分

弘

明

長

郷

弘

美

波

田

博

信

二

宮

和

義

土

脇

道

治

井

上

明

阿
比
留
　
和
　
人

阿
比
留
　
光
　
敏

平

山

　

清

和

田

雅

彦

村

　

定

佐

伯

美

鈴

小

川

良

實

永

留

豊

臣

宮
　
川
　
平
八
郎

永

留

秀

幸

森

田

健

一

平

山

弘

美

島

居

　

聖

島

居

市

朗

多

田

壯

一

阿
比
留
　
博
　
幸

川
　
上
　
日
出
夫

山

城

　

惠

河

原

昭

彦

岡

野

利

雄

仁
田
原
　
博
　
子

倉

成

孝

幸

瀬

崎

壽

彦

江

口

和

孝

小
　
田
　
保
比
古

吉

野

吉

廣

佐
　
護
　
み
ど
り

岡

崎

秀

人

庄

司

茂

夫

阿
比
留
　
瑞
　
穗

原

　

昌

明

須

川

建

一

島

本

孝

夫

田

代

　

稔

春
日
亀
　
圭
　
子

島

居

幸

男

斎

藤

昌

敏

小

宮

聖

司

松

村

章

市

原

田

繁

盛

古

賀

正

輝

濱

田

利

昭

國

分

典

一

原

田

　

治

梅

野

　

功

吉

竹

　

譽

原

田

義

則

乙

成

貞

俊

糸

瀬

政

春

小

田

俊

輝

部

原

鉄

夫

大

浦

政

保

大

浦

英

章

小
茂
田
　
和
　
則

小

島

喜

広

下

野

甲

久

扇

　

一

夫

平

間

静

穂

江

藤

幸

治

扇

　

壽

光

永

野

益

敏

武

末

靖

民

糸

瀬

克

己

玉

田

保

博

赤

間

禎

二

比
田
勝
　
成
　
治

畑

島

孝

吉

西

河

正

和

岩

武

輝

信

米

田

一

三

原

田

一

義

山

本

義

昭

糸

瀬

　

傳
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　平成24年4月1日からスタートした対馬市市民基本条例。広報つしま4月号でも特集させていただき
ましたが、市民の皆様により理解され、活用しながら育てていく条例にしていきたいと思っております。
そこで、今月号から条例の内容をQ＆Aで紹介していきます。初回の今月は、「市民」に関係する内容
を紹介します。�

地域再生推進本部　協働のまちづくり推進グループ　☎0920（53）6111

○来月号は、議会・行政等の責務や役割などを紹介します。�

市民とは、どこまでが市民ですか？�

　市民とは、対馬市内に住んでいる人や働いている人、市
内にある会社やいろんな活動をする団体などのことで、ま
ちづくりに関係する人や組織を全て「市民」としています。�

市民がもっている権利は、何ですか？（第6条）�

　市民がもっている権利は、主に次の３つです。�

①まちづくり（市政）に参加する権利�
　まちづくりの重要な計画や取り組みに対して、市民として意見を述べたり、あるいは行政（市役所）
に対してまちづくりに関する取り組みなどを提案することなどができます。�
（例：パブリックコメント手続、審議会等への参画、かたらんね市長室、住民投票実施の請求など）�

②まちづくり（市政）に関する情報を知る権利�
　まちづくりについて考えたり、行動したりしていくためには、いろ�
いろな情報が必要となります。この権利では、行政（市役所）や�
議会などから必要な情報を得る（知る）ことができます。�

③行政サービスを受ける権利�
　市民の状況に応じていろいろな行政サービスが受けられます。�
　ただし、全ての市民が全てのサービスを受けられる訳ではあり�
ません。住民のみが受けられるサービスや受給対象者が決まっているサービスなどがあります。�

市民には、どのような責務（責任）と役割があるのですか？(第7条)

　主に市民の皆様には、次の3つの責務と役割を担ってください。�

○まちづくりの主体として、自らの発言と行動に責任を持ってください。�
　（無責任な発言や行動を慎しみ、1人ひとりがまちづくりの主役として取り組むことが大事です。）�
○まちづくりへ積極的に参加し、自らまちづくりに取り組んでください。�
　（いろんな地域イベントや活動に参加し、市民みんなでまちづくりを進めましょう。）�
○行政サービスを受けるにあたって、応分の負担を負ってください。�
　（「負担」とは、行政サービスを受けるにあたっての納税等や施設の使用料、各種手数料などの�
　金銭的な負担だけでなく、清掃活動や防犯パトロールなどの地域活動も負担としています。）�

市 民 基 本 条 例�市 民 基 本 条 例�

Q.1

Q.2

Q.3

問い合わせ�

広報つしま11



1. 受講生募集：対馬市内在住であればどなたでも。�
2. 受　講　料：受講料は無料です。�
　　　　　　　 但し、材料費・教材費は受講者負担となります。�

新しい１歩、踏み出してみませんか？�
春・夏開催の公民館講座生を募集します�

2012. 5 12

教育委員会からのお知らせ�

※１　消しゴムはんこ教室は小学校高学年以上で、子どもお一人の参加の場合は保護者の同伴をお願いします。�

平成24年度  対馬市各地区公民館講座募集一覧表�

厳原地区公民館　☎0920（52）0363�
美津島地区公民館　☎0920（54）4044�
豊玉地区公民館　☎0920（58）0062

峰 地 区 公 民 館　☎0920（83）0151�
上県地区公民館　☎0920（84）2576�
上対馬地区公民館　☎0920（86）3052

申込・問い合わせ�

地区�

厳
　
　
　
原�

三角折り紙講座�

対馬市交流センター�

美津島文化会館�

豊玉地区公民館�

パールドーム�

上県地区公民館�

やまねこ工房�

上対馬総合センター�

6月4日�

7月9日�

5月31日�

7月9日�

6月20日�

5月31日�

5月31日�

エクササイズ講座�

郷土料理講座�

英会話講座�

アカメガシワでスッキリ�
エクササイズ�

親子でおやつ作り講座�

陶芸教室�

洋裁講座�

書道講座�

消しゴムはんこ教室  ※１�

書道講座�

エクササイズ講座�

手芸講座�

エコクラフト講座�

消しゴムはんこ教室  ※１�

木工細工講座�

陶芸講座�

コットンタイム講座�

お手軽料理講座�

ハンドベル講座�

消しゴムはんこ教室  ※１�

多田　喜一�
�

13：30～15：30

19：30～21：30�
�

10：00～13：00�
�

19：30～21：30�
�

19：00～21：00�
�

14：00～16：00�
�

19：30～21：30�
�

9：30～11：30�
�

19：30～21：30�
�

14：00～16：00�
�

19：00～21：00�
�

10：00～12：00�
�

10：00～12：00�
�

10：00～12：00�
�

14：00～16：00�
�

10：00～12：00�
�

19：00～21：00�
�

13：00～15：00�
�

19：00～21：00�
�

19：30～21：30�
�

19：00～21：00�
�

6月～7月�
（水曜日）�

5

3

8

8

1

7

1

7

7

1

7

7

1

6月～7月�
（金曜日）�

�6月～7月�
（隔週水曜日）�

6月～8月�
（火曜日）�

6月～9月�
（隔週木曜日）�

7月�
（夏休み期間）�

6月～8月�
（隔週火曜日）�

6月～8月�
（木曜日）�

6月～8月�
（隔週木曜日）�

7月（夏休み）�

7月～10月�
（隔週1回）�

7月～11月�
（隔週土曜日）�

6月～9月�
（第1・3土曜日）�

6月～9月�
（隔週月曜日）�

�
6月�
�

6月～10月�
（第2・4日曜日）�

�6月～10月�
（毎週火曜日）�

�6月～10月�
（毎週日曜日）�

�6月～8月�
（毎週月曜日）�

�6月～9月�
（毎週木曜日）�

6月�

黒岩　荘子�
�

食生活改善推進員�

島おこし協働隊�

村田　真耶�

島おこし協働隊�

須澤　佳子�
�

食生活改善推進員�

山 　一宏�

桐谷　ミヨ子�

田中　十四雄�

島おこし協働隊�

松野　由起子�

築城　恵彦�

黒岩　荘子�

原田　真紀�

住屋　ゆかり�

島おこし協働隊�

松野　由起子�

岩佐　幸雄�

日高　光博�

辻　喜美代�
�

辻　清美　他�

阿比留　由貴�

島おこし協働隊�

松野　由起子�

豊
　
玉�

美
　
津
　
島�

上
　
　
　
県�

上
　
対
　
馬�

講 座 名 � 講 師 名 � 回数� 開催予定期間� 開催時間� 開催場所� 申込期限� 定員�

10名�

20名�

10名�

30名�

10名�

20名�

10名�

10名�

15名�

15名�

15名�

10名�

20名�

20名�

20名�

10名�

15名�

20名�

20名�

20名�

20名�
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「対馬博物館(仮称)基本計画」に関する皆様のご意見を募集します�

教育委員会　文化財課　博物館準備室　☎0920（54）2341問い合わせ�

　「(仮称)対馬歴史海道博物館基本計画策定委員会」を設置し、平成23年度7月から5回の委員会開催を
経て、その整備の方向性を示す基本計画をとりまとめました。その基本計画について、広くご意見等を
頂きたく、次の方法でパブリックコメントを募集します。�
○基本計画の公表場所�
　◇対馬市教育委員会文化財課内博物館準備室（美津島文化会館内）�
　◇対馬市ホームページよりダウンロード　�
　　「観光・文化・スポーツ⇒文化財課コーナー⇒博物館準備室からのお知らせ⇒対馬博物館(仮称)基本計画」�
○意見の募集期間�
　平成24年5月1日(火)～平成24年12月31日(月)�
○意見を提出できる方�
市内に住所を有する方、市内に通勤通学をしている方、�
市内に事務所または事業所を有する方、市内で活動をしている団体の方�
○意見の提出方法・提出先�
　持参・郵送・FAX・Eメールにて�
　　〒817-0322　対馬市美津島町 知甲1287-1�
　　対馬市教育委員会文化財課博物館準備室（募集期間最終日消印有効）�
　　FAX 0920（54）4046　Eメール k_bunkazai@city.nagasaki-tsushima.lg.jp�
　　※お近くの地区公民館へ持参いただいてもかまいません。�
○提出する書式�
任意用紙にて、標題「博物館基本計画に対する意見」として、住所、氏名（法人その他の団体にあって
は、当該団体の所在地および名称並びに代表者の氏名）、意見を明記してください。�
○その他�
提出されたご意見の概要や意見に対する市の考え方などは、住所、氏名などの個人情報をのぞいて対
馬市ホームページで公表を予定しています。ただし、募集の趣旨と直接関係のないご意見等について
は、パブリックコメント手続の意見として取り扱いません。�

総務課・税務課・消防本部からのお知らせ�

家屋全棟調査実施にご協力をお願いします�
�

防災等に関して…総務部　総務課　　　☎0920（53）6111�
税に関して………市民生活部　税務課　☎0920（53）6111�
防火等に関して…消防本部　　　　　　☎0920（52）0119

問い合わせ�

○調査の目的�
　対馬市全域における全棟家屋を調査し、�
　・火災及び土砂水害時の罹災に対応するための基礎資料を作成します。�
　・防災及びまちづくり等の政策立案上の基礎資料を作成します。�
　・固定資産税の課税の基礎となる家屋現況図を整備します。�
○調査の期間�
　平成24年6月～平成24年11月�
　＊調査の詳しい日程は、行政区単位で各世帯に回覧等でお知らせします。�
○調査の方法�
調査員が公道から家屋の構造及び老朽の程度等外観で調査し、写真を撮影いたします（基本的には、
敷地内への立ち入りはいたしません）。�
調査員は身分証明書を携帯し、腕章を着用しています。�
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地域再生推進本部　協働のまちづくり推進グループ　☎0920（53）6111問い合わせ�

　地域課題の解決や技術の継承・地域産業の発掘、対馬ならではの新商品開発など地域力を高めるために
必要と認められる起業を支援するため、「対馬市新規ビジネス応援事業」補助制度の募集を開始します。�

　募集〆切り　　6月５日（火）�

�

あなたのビジネスチャンスを応援します！�
新規起業に対する補助金制度をご活用ください�
�

　 　 　 　 　 　 　 対 馬 市 新 規 ビ ジ ネ ス 応 援 事 業 �

補助率：2／3　　補助限度額：100万円�
採択事業における補助金は、実績報告書提出後、交付額の確定により交付（精算払いのみ）�
【応募資格】�
　市内に在住している個人又は団体�
【補助対象経費】�
　○事業所開設費、初年度備品、情報化費など立ち上げに係る経費全般�
　○上記の事項に併せ、人件費（新規雇用）を対象�
　○新商品開発に係る経費（消耗品、アドバイザー料等を対象）�
【絶対要件】�
　○市内在住の個人又は団体であること�
　○事業実施により1名以上の新規雇用が発生すること�
　 （雇用形態は問わないが一定基準の人件費を支出すること）�
　○人件費（新規雇用）に係る補助対象額は、�
　　補助対象経費総額の1／3以上とすること�
　○持続可能な事業と認められるもの�
【その他の要件】�
　○地域課題を解決したり地域資源を活用するなど地域貢献度が高いサービスを提供する事業�
　○技術の継承・地域産業の発掘など地域力を高めるために必要と認められる事業�
　○地域の資源を活用した対馬ならではの新商品の開発事業�

※絶対要件を全て満たし、且つその他の要件を1つ以上満たす事業�
※事業の事前着手は認めない。補助金交付決定通知以降の事業実施であること�

事業の内容は対馬市ホームページをご参照下さい。http://www.city.tsushima.nagasaki.jp

長寿支援課からのお知らせ�

地域密着型サービス事業者を募集します�

福祉保健部　長寿支援課　☎0920（58）1118問い合わせ�

　「第5期介護保険事業計画」に基づき、地域密着型サービスの提供を行う事業者を次のとおり募集します。�

　　○応募資格　（１）法人（社会福祉法人、株式会社、有限会社、NPO法人等）�
　　　　　　　　（２）介護保険法第78条の2第4項及び第115条の11第2項の規定に該当しないこと�

　　○サービスの種類　認知症対応型共同生活介護　　1ユニット（定員9人）�

　　○応募方法　任意様式に法人の内容（名称・住所・代表者名・連絡先）を記載して提出�
　　○応 募 先　対馬市福祉保健部　長寿支援課�
　　　　　　　　〒817-1201　対馬市豊玉町仁位380�

　　○応募期間　平成24年6月1日（金）～ 平成24年6月29日（金）�
　　　　　　　　・受付期間終了後、申込まれた法人を対象に説明会を開催します。�

地域再生推進本部からのお知らせ�
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自然環境推進室からのお知らせ�

住宅用太陽光発電設備の導入に補助金が使えます�

市民生活部　環境政策課　自然環境推進室　☎0920（53）6111問い合わせ�

○目　　的�
環境にやさしい再生可能エネルギーの導入促進を図るため、設備の出力1kWあたり3万円、上限10
万円の補助を行います。�
○申請受付期間�
平成25年3月15日まで�
ただし、3月15日以前に、申請額が予算額に達した場合は�
受付を終了いたしますので、申請はお早めにお願いします。�
○募集件数�
　約50件を予定�
○対 象 者�
平成24年4月1日以降に J-PEC（国の補助金）の申込受理決定通知を�
受けている方で、補助要件を満たした方が対象になります。�
○申請書の提出先�
　市民生活部環境政策課自然環境推進室　または、各地域活性化センター地域支援課�

愛玩鳥獣（メジロ）の捕獲及び飼養ルールが変わりました�
�
　長崎県においては、平成24年度から原則として愛玩鳥獣として
のメジロの捕獲が出来なくなります。�
　これまでメジロの飼養を行ってきた方については、更新手続きを
行うことで継続して飼養が出来ます。�
　ただし、足環が壊れていたり、飼養許可証がないものについては
更新手続きが出来ません。�

緑のカーテン設置に補助金が使えます�
�
　地球温暖化の防止に向けた省エネルギー化を推進し、環境への負荷低減を図るとともに環境意識の高
揚や環境教育の促進を目的に、つる性植物を植栽する「緑のカーテン」を設置する方に費用の一部を補
助します。�
○対象経費�
　「つる性植物の苗・種」「土」「プランター」「ネット」「支柱」�
○対 象 者�
　平成24年4月1日以降に上記対象経費を購入された方で、�
　下記要件を満たした方が対象になります。�
　・本市に住所を有し、市内にある住宅に緑のカーテンを設置するもの�
　・市税等を滞納していないこと�
○補助金額�
　補助対象経費の2分の1とし、限度額3,000円�
　（1世帯につき、1回まで）�
○申請受付期間�
　平成24年9月30日まで�
○募集件数�
　約200件を予定�
○申請書の提出先�
　市民生活部環境政策課自然環境推進室　または、各地域活性化センター地域支援課�
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財政課からのお知らせ�

平成23年度予算執行状況をお知らせします（平成24年3月31日現在）�

　市の会計年度は、毎年4月1日から翌年3月31日までとされています。3月31日までに
お金の出し入れを完了することは不可能なことから出納整理期間（4月から5月まで）が設
けられており、この間にお金の出し入れを完了しなければならないことになっています。�

　一般会計の歳入は、271億709万円が収入済み（執行率：78.6％）。国庫支出金、県支出
金及び市債については事業完了後に交付されるため、3月31日現在では低い収入率となってい
ます。�

1�

2�

3�

4�

5�

6�

7�

8�

9�

10�

11�

12�

13�

14�

15�

16�

17�

18�

19�

20�

21

�

市税�

地方譲与税�

利子割交付金�

配当割交付金�

株式等譲渡所得割交付金�

地方消費税交付金�

自動車取得税交付金�

国有提供施設等所在市町村助成交付金�

地方特例交付金�

地方交付税�

交通安全対策特別交付金�

分担金及び負担金�

使用料及び手数料�

国庫支出金�

県支出金�

財産収入�

寄附金�

繰入金�

繰越金�

諸収入�

市債�

　　　　　　　　　計�

�

27億5,641万円�

2億2,904万円�

700万円�

110万円�

60万円�

2億6,600万円�

3,100万円�

1,100万円�

7,600万円�

166億6,028万円�

280万円�

1億8,366万円�

3億3,116万円�

45億2,389万円�

31億7,074万円�

8,877万円�

187万円�

12億590万円�

4億3,230万円�

2億3,446万円�

42億6,520万円�

344億7,918万円�

�

26億4,739万円�

2億4,126万円�

740万円�

430万円�

76万円�

3億876万円�

3,384万円�

1,226万円�

8,575万円�

172億8,232万円�

319万円�

1億7,267万円�

3億2,564万円�

31億2,809万円�

11億7,648万円�

7,801万円�

326万円�

6億35万円�

4億3,230万円�

2億1,724万円�

3億4,580万円�

271億709万円�

収　入　率�
（％）��

96.0 �

105.3 �

105.7 �

390.9 �

126.7 �

116.1 �

109.2 �

111.5 �

112.8 �

103.7 �

113.9 �

94.0 �

98.3 �

69.1 �

37.1 �

87.9 �

174.3 �

49.8 �

100.0 �

92.7 �

8.1 �

78.6 

歳 　 　 　 　 　 入 �

一般会計�

区　　　　　　　分�
�

予 　 算 　 額　　�
�

収　入　済　額 

1�

2�

3�

4�

5�

6�

7�

8�

9�

10�

11�

12�

13�

14�

�

歳 　 　 　 　 　 出 �

�

議会費�

総務費�

民生費�

衛生費�

労働費�

農林水産業費�

商工費�

土木費�

消防費�

教育費�

災害復旧費�

公債費�

諸支出金�

予備費�

　　　　　　　　　計�

�

2億1,569万円�

50億1,340万円�

64億8,946万円�

42億7,838万円�

―　　　�

35億3,879万円�

6億1,540万円�

23億4,507万円�

10億3,191万円�

30億4,798万円�

2億3,243万円�

76億4,150万円�

1,404万円�

1,512万円�

344億7,918万円�

�

2億1,289万円�

34億732万円�

50億3,703万円�

30億4,780万円�

―　　　�

21億868万円�

5億3,234万円�

17億3,384万円�

9億4,193万円�

23億2,992万円�

1億1,612万円�

70億1,750万円�

0円�

0円�

264億8,537万円�

�

98.7 �

68.0 �

77.6 �

71.2 �

―   �

59.6 �

86.5 �

73.9 �

91.3 �

76.4 �

50.0 �

91.8 �

0.0 �

0.0 �

76.8 

執　行　率�
（％）�区　　　　　　　分�

�
予 　 算 　 額　　�
�

支　出　済　額 

　歳出は、264億8,537万円が支出済み（執行率：76.8％）。建設工事などは完成が3月に集
中し、その支払いが４月以降となるため農林水産業費や土木費等の執行率が低くなっています。�

※各数値は四捨五入により、計とは一致しない場合があります。�
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総務部　財政課　☎0920（53）6111問い合わせ�

�

　　   収　益　的　収　入　�

　　   収　益　的　支　出�

　　   資　本　的　収　入�

　　   資　本　的　支　出�

�

2億8，308万円�

2億7，560万円�

1億6，885万円�

2億279万円�

�

2億8，678万円�

2億5，866万円�

1億2，254万円�

1億4，916万円�

�

101.3 �

93.9 �

72.6 �

73.6 

水道事業企業会計�
執行率�
（％）�区　　　　　　　分�

�
予 　 算 　 額� 収入・支出済額�

�

診療所特別会計 �

公共用地先行取得特別会計 �

国民健康保険特別会計 �

介護保険地域支援事業特別会計 �

介護保険特別会計 �

特別養護老人ホーム特別会計 �

簡易水道事業特別会計 �

集落排水処理施設特別会計 �

旅客定期航路事業特別会計 �

風力発電事業特別会計 �

後期高齢者医療特別会計 �

　　　　　　　　計�

�

　4億2,861万円�

1億6,044万円�

57億4,952万円�

1億2,083万円�

34億5,184万円�

2億7,815万円�

9億9,272万円�

2,210万円�

4,269万円�

2,624万円�

3億2,033万円�

115億9,347万円�

�

2億6,361万円�

1億5,900万円�

44億2,675万円�

4,473万円�

24億8,785万円�

1億9,642万円�

5億6,213万円�

664万円�

2,466万円�

453万円�

1億7,140万円�

83億4,772万円�

�

61.5 �

99.1 �

77.0 �

37.0 �

72.1 �

70.6 �

56.6 �

30.0 �

57.8 �

17.3 �

53.5 �

72.0 

�

3億6,059万円�

1億6,043万円�

51億8,761万円�

1億726万円�

29億4,740万円�

2億6,185万円�

8億1,747万円�

2,001万円�

4,085万円�

2,543万円�

3億1,149万円�

102億4,039万円�

�

84.1 �

100.0 �

90.2 �

88.8 �

85.4 �

94.1 �

82.3 �

90.5 �

95.7 �

96.9 �

97.2 �

88.3 

特別会計�
執行率�
（％）�

収入率�
（％）�区　　　　　　　分�

�
予　算　額� 収　入　済　額 支　出　済　額 

10万2千円� 10万円�35億円�一 時 借 入 金 現 在 高 �

基金・市債・借入金現在高�

区　　　　　分�
市民一人あたり額�

金　　　額�

24万1千円 �
�

82億6,511万円�
�

基 金 現 在 高 �
◎財政調整基金�

◎減債基金�

◎振興基金�

◎まちづくり基金�

◎合併振興基金�

◎その他（18基金）�

10億9，190万円�

19億7，510万円�

12億790万円�

10億円�

10億円�

19億9,021万円�

3万2千円 �

5万7千円 �

3万5千円 �

2万9千円 �

2万9千円 �

5万8千円 �

昨年度の数値（参考）�

18万6千円 �
�3万8千円 �

4万5千円 �

1万9千円 �

2万9千円 �

1万4千円 �

4万2千円 �

内訳�

133万8千円 �
�

459億7,242万円�
�

市 債 現 在 高 � 141万2千円 �
�
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福祉課からのお知らせ�

第２期対馬市地域福祉計画策定委員会委員を募集します�
�

福祉事務所　福祉課　☎0920（58）2294問い合わせ�

　地域福祉推進に関する施策の基本的計画策定に係る調査・研究を行っていただく委員を募集します。�

　　○委員の任期　平成24年7月1日～平成25年3月31日�

　　○開 催 回 数　3回程度�

　　○委員の報酬　日額6,900円及び交通費を支給�

　　○募 集 人 数　2名�

　　○応 募 資 格　①公益性の観点から意見を述べられる方�

　　　　　　　　　②本市に住所を有し、現に居住している18歳以上の方�

　　　　　　　　　③本市の職員及び市議会議員でない方�

　　　　　　　　　④市の福祉の推進に関心のある方�

　　　　　　　　　⑤平日の昼間に開催する委員会に出席できる方�

　　○応 募 方 法　福祉事務所・各福祉保健センター・各地域活性化センター住民生活課に用意してあ

　　　　　　　　　る申込書に記入のうえ、郵送・FAX・持参にて応募してください。�

　　○応 募 期 限　平成24年6月15日�

　　○応　募　先　対馬市福祉事務所　福祉課　�

　　　　　　　　　〒817-1201　対馬市豊玉町仁位380　FAX 0920（58）2551

農林振興課からのお知らせ�

狩猟免許試験・狩猟免許更新講習会を行います�
�

農林水産部　農林振興課　　　☎0920（53）6111�
対馬振興局　農業振興普及課　☎0920（52）4011�
対馬猟友会　　　　　　　　　☎0920（54）5006�
�

問い合わせ�

【狩猟免許試験】�
○試験種目　網猟（網）、わな猟（わな）、第１種銃猟（装薬銃）、第２種銃猟（空気銃）�

○受験資格　20歳以上で覚醒剤等の中毒者でない方、狩猟免許の取消等の処分を受けた場合は、処分

　　　　　　を受けてから３年を経過している方�

○受付期間　平成24年5月14日（月）～平成24年6月8日（金）�

○試験科目　知識試験、適性試験（視力・聴力・運動能力）�

○提出書類　①狩猟免許申請書　②医師の診断書　③証明写真１枚　④住民票又は運転免許証のコピー�

　　　　　　⑤切手を貼った返信用封筒�

○１次試験　7月4日（水）峰地区公民館�

　　　　　　※網猟（網）、わな猟（わな）免許の2次試験は同日�

○２次試験　（銃猟１次試験合格者のみ）7月20日（金）対馬振興局�

�

【狩猟免許更新講習会】�
○対 象 者　狩猟免許の有効期間が平成24年9月14日で満了となる方�

○実 施 日　7月18日（水）上県地区公民館�

　　　　　　7月19日（木）対馬市交流センター�

○提出書類　①狩猟免許更新申請書　②医師の診断書　③証明写真1枚　④切手を貼った返信用封筒�

○受付期間　上県地区公民館開催分　　：6月1日（金）～7月4日（水）�

　　　　　　対馬市交流センター開催分：6月1日（金）～7月5日（木）�



年金コーナー�年金コーナー�
国民年金の第1号被保険者となる場合�

農林水産部　農林振興課　☎0920（53）6111問い合わせ�

　本年4月1日から施行されました「対馬市森林づくり条例」。�
　今回は、森林組合と林業事業者や森林所有者の皆さんへのお願いを紹介します。�

　市民の皆様のご協力をいただきながら、一生懸命取り組んでいきます。皆様方のご理解とご協力をお
願いします。�
�

も 　 り �

も り �

未来に繋ごう！豊かな森林�
�

○森林管理の中核的な担い手として、市や県、関係機関と連携し、環境に配慮した森林づくりに積
　極的に取り組んでいただく。�
○環境に配慮した森林の管理が適正に行われるよう組合員の皆さんに働きかけるとともに、指導・
　助言を行う。�
○関係機関、団体が行う森林づくりに関する各種の施策・催し等に協力いただく。�

○間伐等を実施するに当たり、ゲンカイツツジやヤマザクラなどの人々に�
　癒しをもたらす樹木やケヤキ、カヤなどの貴重な有用樹木の保全に配慮�
　いただく。�
○森林の境界や木竹の状況を把握いただく。�
○森林を譲ったり売ったりする場合は、事前に市に連絡をいただく�
（※1ha以上の取り引きのみ）。�
○市や県、関係機関、団体が行う森林づくりに関する各種の施策・催し等に協力いただく。�

森林組合にお願いすること�

林業事業者や森林所有者の皆さんにお願いすること�

　60歳未満で、自営業者およびその配偶者など歳未満で、自営業者およびその配偶者などは、市役所の国民年金窓口で国民年金の第1号被保険者
となるための手続が必要です。�
�

　厚生年金保険や共済組合などに加入している被保険者に扶養されている20歳以上60歳未満の配偶者
は、第3号被保険者号被保険者となります。届出は、配偶者の勤務している勤務先を通じて年金事務所に提出しま
す。保険料は、配偶者が加入している厚生年金保険や共済組合などが負担しますので、個別に保険料を
負担する必要はありません。�
�

　退職後に厚生年金保険の適用事業所に再就職する場合は、引き続き厚生年金保険に加入します。それ
以外の60歳未満の人は、国民年金に加入するための手続が必要です。また、退職した人に扶養されて退職した人に扶養されて
いたいた60歳未満の配偶者（夫・妻）歳未満の配偶者（夫・妻）についても、同様に国民年金の手続が必要です。�
�

　60歳以上65歳未満で、老齢給付の受給資格期間が不足�
しているか、満額の老齢基礎年金が受けられない場合、�
また、65歳以上70歳未満で、老齢給付の受給資格期間が�
不足している場合にも、国民年金の任意加入被保険者とな�
ることができます。保険料の免除制度はなく、保険料の納�
付方法は原則として口座振替になります。�
�
【問い合わせ】�
　日本年金機構長崎北年金事務所　☎095（861）1582

○日時　6月20日（水）14：00～17：00�
　場所　峰地区公民館�
　　　 （峰地域活性化センター横）�
�
○日時　6月21日（木）9：00～17：00�
　場所　上対馬総合センター�

《長崎北年金事務所の出張年金相談》

国民年金の第3号被保険者となる場合�

退職後の国民年金の手続について�

国民年金の任意加入被保険者となる場合�

60歳未満で、自営業者およびその配偶者など�

第3号被保険者�

いた60歳未満の配偶者（夫・妻）�
退職した人に扶養されて�
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つしま図書館情報�つしま図書館情報� つしま図書館　☎0920（52）3900

�

その忠義、剛勇、鎮西一の武将なり！秀吉の
九州攻めで勇名を馳せ、関ケ原で西軍に属し
て改易となり、のち旧領に戻れた唯ひとりの
武将、筑後柳川の立花宗茂の生涯を描く。

10分から作れる定番人気おかず、肉･魚･野菜の食
材別メインおかず、ご飯・めん・パン、組み合わせ
自在の副菜やサラダ、汁ものなど、毎日食べたい
365のレシピを掲載。便利な解説と索引付き。

『無双の花』�

ここはせんねん町のまんねん小学校。調理器
具と調味料たちは、今年いっぱいで引退する
給食のおばちゃんにオムライスを作ること
にしました。しかし、みんなの間では包丁が
すてられるという噂が流れていて・・・。

豊富な図とイラストでゼロからレクチャー
した、わかりやすい海づり入門。防波堤・砂浜・
磯・船の4種の海づりのコツを対象魚別に紹
介し、サオやリール等の基本アイテムや服
装のポイントなども教える。

「でんぐりでんぐるでんぐりこ　でんぐる
でんぐるでんぐるこ」ねこさん、いぬさん、
おすもうさんもでんぐりこ！みんなででん
ぐり楽しいな。親子で歌って踊って遊べる
絵本。巻末に楽譜付き。

付箋の機能を活かして価値あるノートをつくる。
単機能ペンを状況に合わせて使い分ける。机
周りをコクピット化する・・・。発想力、コミュニ
ケーション力、整理力、タイムマネジメント力
がアップする、達人たちの文具活用術を紹介。

『給食室の日曜日』�

葉室　麟／著�

村上　しいこ／著�

主婦と生活社／編�

『カロリー献立つき!今日のおかずベスト365』�

『初心者でも超わかる!海づりの教科書』�
上田　歩／監�

『文具200％活用術』�
日本能率協会マネジメントセンター／編�

長野　ヒデ子／著�
『でんぐりでんぐりでんぐりこ』�

児
童
書�

今月のおすすめ新着本�

一
般
書�

日　月　火　水　木　金　土�
 1　 2

3　 4    5　 6　 7    8   9

6月の休館日�
休館日� おはなし会�

10  11  12  13  14  15  16  �
17  18  19  20  21  22  23�
24  25  26  27　28  29  30

●おはなし会は6月16日（土）14：00から開催します。�
　今回は、手づくり紙芝居、エプロンシアターなどを予定しています。�
　どなたでも参加できます。みなさんのお越しをおまちしています。�
●長崎っ子の心をみつめる週間にちなんで、特集コーナーを設けています。�
　ぜひ一度読んでみませんか？�
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。

　
古
代
山
城
サ
ミ
ッ
ト
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福
岡
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野
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開

催
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催
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。
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ッ
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、
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、
広
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財
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護

意
識
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揚
、
普
及
、
啓
発
を
推

進
す
る
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と
を
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た
る
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
古
代
山
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す

る
自
治
体
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市
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携
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め
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図
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金
田
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、
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唯
一
、
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壁
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全
て
石
塁
で
築
か

れ
て
お
り
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の
威
容
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現
地
で

体
感
で
き
ま
す
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今
ま
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よ
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人
に
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っ
て
も
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、
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す
る
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に
も
、

サ
ミ
ッ
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催
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好
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。
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岸
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。
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島
外
か
ら
の
参
加
者
を
市
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お
迎
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と
思
い
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史
愛
好
家
　
ほ
か

○
サ
ミ
ッ
ト
内
容

　
自
治
体
首
長
会
議
、
現
地
見
学

　
会
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
学
習
発

　
表
会
、
伝
統
芸
能
披
露
　
ほ
か

○
参
加
予
定
自
治
体

　
約
30
の
自
治
体

　
福
岡
県
　
大
野
城
市
、
宇
美
町
、

　
　
　
　
　
太
宰
府
市
　

　
熊
本
県
　
菊
池
市
、
山
鹿
市

　
佐
賀
県
　
鳥
栖
市
、
基
山
町
　

　
香
川
県
　
高
松
市
、
坂
出
市

　
愛
媛
県
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光
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○
大
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化
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『
古
代
山
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サ
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対
馬
大
会
』�
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や
ま

し
ろ

か
な
た
の
き

せ
き

る
い

は
く
そ
ん
こ
う
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安田和哉�26歳�
やす　だ　かず　や�

福祉保健部　長寿支援課�

松本貴弘�25歳�
まつ  もと たか ひろ�

市民生活部　税務課�

村　達郎�27歳�
むら   せ　たつ  ろう�

教育委員会　文化財課�

中村喬哉�24歳�
なか  むら たか   や�

総務部　財政課�

白倉翔平�19歳� 21歳�

しら くらしょうへい�

消防本部�

冨永大翔�
とみ なが ひろ   と�

消防本部�

永留美紀�26歳� 19歳�

なが どめ   み    き�

観光物産推進本部�

糸瀬文茄�
いと   せ　ふみ   か�

美津島地域活性化センター　住民生活課�
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を
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市
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の
皆
様
に
信
頼
し
て
も
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え
る
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員
に
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す
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ら
え
る
消
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に
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す
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け
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す
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を
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り
、引
き
継
ぎ
な
が

ら
、市
民
の
皆
様
と
一
緒
に
新
た
な
文
化

を
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け
る
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に
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す
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常
に
市
民
の
皆
様
へ
の
「
恩
」
を

忘
れ
ず
、必
ず
、よ
り
大
き
な
恩
返

し
が
で
き
る
職
員
に
な
り
ま
す
。�

市
民
の
皆
様
が「
対
馬
に
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ん
で
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て
よ
か
っ
た
」と
思
え
る
よ
う
な「
対
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」づ
く
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一
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ま
す
。�

市
民
の
皆
様
の
期
待
に
応
え
ら
れ

る
、人
間
味
あ
ふ
れ
る
職
員
に
な
り

ま
す
。�

対
馬
市
を
背
負
う
自
覚
を
も
っ
て

行
動
し
、対
馬
市
民
の
皆
様
に
安
心

を
与
え
、信
頼
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
消
防
職
員
に
な
り
ま
す
。�

人
と
の
絆
を
大
事
に
し
な
が
ら
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馬

を
支
え
て
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く
こ
と
に
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す
る
誇
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民
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に
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て
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る
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に
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ま
す
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初心を忘れず頑張ります。�
よろしくお願いいたします。�
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置
�

藤
井
　
忠
幸

前
田
　
剛

早
田
　
竜
介

阿
比
留
　
新
吾

扇
　
博
祝

永
留
　
秀
敏

桐
谷
　
唯
希

一
宮
　
努

稲
垣
　
久
美
子

渕
上
　
真
一

吉
村
　
貴
志

白
浜
　
恒
之

豊
田
　
秀
樹

佐
伯
　
真
司

永
留
　
潤
也

扇
　
伸
秀

中
村
　
康
介

地
域
再
生
推
進
本
部

地
域
再
生
推
進
本
部

観
光
物
産
推
進
本
部

総
務
部

総
務
課

総
務
部

管
財
課

市
民
生
活
部

税
務
課

市
民
生
活
部

環
境
政
策
課

福
祉
保
健
部

福
祉
課

福
祉
保
健
部

福
祉
課

福
祉
保
健
部

保
護
課

福
祉
保
健
部

保
護
課

福
祉
保
健
部

長
寿
支
援
課

福
祉
保
健
部

健
康
保
健
課

福
祉
保
健
部

健
康
保
健
課

福
祉
保
健
部

健
康
保
健
課

福
祉
保
健
部

南
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

主
事

主
事

副
参
事
兼
係
長

課
長
補
佐

副
参
事
兼
係
長

主
事

副
参
事
兼
係
長

主
任

主
任

主
事

主
事

主
事

副
参
事
兼
係
長

副
参
事
兼
係
長

主
任

主
任

鶴
岡
　
雅
弘

須
川
　
英
明

財
部
　
晃

阿
比
留
　
克
成

岩
佐
　
哲
也

山
内
　
輝
幸

須
川
　
優
子

糸
瀬
　
真
作

武
田
　
浩
二

三
原
　
立
也

平
山
　
誠

竹
内
　
亮
介

高
野
　
和
孝

福
田
　
和
美

西
村
　
健

柚
谷
　
智
之

酒
井
　
真
吾

教
育
委
員
会
　
厳
原
地
区
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

教
育
委
員
会
　
豊
玉
地
区
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

参
事
兼
課
長
補
佐

副
参
事
兼
係
長

副
参
事
兼
係
長

副
参
事
兼
係
長

副
参
事
兼
係
長

主
任
兼
厳
原
地
区
公
民
館
主
任

主
任
兼
豊
玉
地
区
公
民
館
主
任

建
設
部

管
理
課

建
設
部

建
設
課

建
設
部

北
部
建
設
事
務
所

教
育
委
員
会
　
総
務
課

教
育
委
員
会
　
学
校
教
育
課

美
津
島
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

地
域
支
援
課

副
参
事
兼
係
長
　

豊
玉
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

地
域
支
援
課

主
任
　

豊
玉
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

住
民
生
活
課

副
参
事
兼
係
長

豊
玉
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

住
民
生
活
課

主
事

峰
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

地
域
支
援
課

主
任

峰
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

住
民
生
活
課

副
参
事
兼
係
長

上
県
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

地
域
支
援
課

副
参
事
兼
係
長

上
県
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

住
民
生
活
課

副
参
事

上
対
馬
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

地
域
支
援
課

主
任

上
対
馬
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

住
民
生
活
課

主
任

地
域
再
生
推
進
本
部

政
策
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

（
任
期
付
職
員
‥
新
規
採
用
）

日
高
　
勝
也

5
月
1
日
付
�

農
林
水
産
部

農
林
振
興
課

課
長
補
佐

広報つしま21
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■
開
催
日
　
７
月
１
日（
日
）　
雨
天
決
行�

■
会
場
　
三
宇
田
海
水
浴
場（
上
対
馬
町
西
泊
）�

■
参
加
費
　
高
校
生
以
下
　
１，
０
０
０
円�

　
　
　
　
　
一
　
　
　
般
　
３，
０
０
０
円�

■
種
目�

　
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン（
２
１
・
０
９
７
５
km
）・

　
10�
km
・
５
km
・
３
km
・
２
km
・
ウ
ォ
ー
キ

　
ン
グ
（
約
６
km
）�

■
参
加
申
込
締
切
　
６
月
１
日（
金
）�

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
申
込
締
切
　
６
月
１
日（
金
）�

　
本
大
会
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
支

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
一
緒
に
大
会
を
盛
り
上

げ
て
く
だ
さ
る
皆
様
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
対
馬
観
光
物
産
協
会
上
対
馬
支
部
内�

　
国
境
マ
ラ
ソ
ン
IN
対
馬
実
行
委
員
会
事
務
局�

　
☎
０
９
２
０（
８
６
）４
８
３
８�

　h
ttp
://w
w
w
8
.o
cn
.n
e.jp
/̃
ko
kkyo

/�

����
　
毎
年
10
月
に
目
保
呂
ダ
ム
馬
事
公
園
で
開

催
さ
れ
る
対
馬
初
午
祭
　
馬
跳
ば
せ
　
の
ジ

ョ
ッ
キ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
対
馬
の
在
来
馬
、

対
州
馬
に
騎
乗
し
て
走
路
を
思
い
切
り
駆
け

抜
け
て
み
ま
せ
ん
か
。�

■
期
間�

　
ジ
ョ
ッ
キ
ー
候
補
と
し
て
決
定
後
か
ら
馬

　
跳
ば
せ
ま
で�

■
練
習
場
所
　
目
保
呂
ダ
ム
馬
事
公
園�

　
　
　
　
　
　
　
　（
対
馬
市
上
県
町
瀬
田
）�

■
募
集
人
数
　
10
名�

■
年
齢
　
中
学
生
以
上
50
歳
以
下�

　
　
（
こ
れ
ま
で
に
初
午
祭
の
騎
手
経
験
者
は
除
く
）�

■
参
加
費�

　
期
間
中
、練
習
回
数
を
問
わ
ず
２
５，
０
０

　
０
円（
中
学
生
・
高
校
生
は
５，
０
０
０
円
）�

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）�

　
上
県
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
地
域
支
援
課�

　
☎
０
９
２
０（
８
４
）２
３
１
１�

���

　
４
人
制
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
、
通
常
の
ボ

ー
ル
よ
り
柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
を
使
い
ま
す
。

ま
た
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
コ
ー
ト
を
使
う
の

で
初
心
者
の
方
で
も
手
軽
に
楽
し
め
ま
す
。�

■
日
時
　
６
月
24
日（
日
）９
時
50
分
開
会
式�

■
場
所
　
対
馬
市
厳
原
体
育
館�

■
参
加
対
象�

　（
女
子
の
部
）
一
般
女
性
（
学
生
を
除
く
）�

　（
男
子
の
部
）
一
般
男
性
（
学
生
を
除
く
）�

■
参
加
料
　
１
チ
ー
ム
　
　
１，
０
０
０
円�

■
申
込
方
法�

　
厳
原
体
育
館
及
び
各
地
区
公
民
館
に
お
い

　
て
あ
る
申
込
用
紙
に
て�

■
申
込
締
切
　
６
月
20
日（
水
）17
時
30
分
ま
で�

【
問
い
合
わ
せ
】（
申
込
先
）�

　
厳
原
地
区
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー�

　
☎
０
９
２
０（
５
２
）０
３
６
３�

　
℻
０
９
２
０（
５
２
）０
３
３
３�

����

　
「
つ
し
ま
ハ
ッ
ピ
ー
ス
テ
イ
の
会
」
で
は
、

韓
国:

釜
山
の
国
立
釜
慶
大
学
校
の
学
生
ホ

ー
ム
ス
テ
イ
を
受
け
入
れ
る
家
庭
を
募
集
し�

て
い
ま
す
。�

　
学
生
は
、
日
本
語
を
勉
強
し
て
い
る
の
で
、

あ
る
程
度
の
日
常
会
話
は
可
能
で
す
。�

　
毎
年
11
月
頃
に
は
釜
山
を
訪
問
し
、
学
生

た
ち
と
交
流
し
て
い
ま
す
。�

■
応
募
資
格�

　
厳
原
町
・
美
津
島
町
・
豊
玉
町
に
住
ん
で

　
い
る
方�

■
会
費
　
無
料�

■
必
要
経
費�

　
食
費
等
は
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
負
担�

■
日
程�

　
毎
年
７
月
下
旬
の
土
・
日
を
含
む
３
泊
４

　
日
が
基
本�

■
内
容
　
各
家
庭
に
１
名
〜
２
名
ず
つ�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
「
つ
し
ま
ハ
ッ
ピ
ー
ス
テ
イ
の
会
」�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
事
務
局
　
梅
野
菊
次�

　
☎
０
９
０（
５
０
２
６
）５
１
７
０�

�������

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
皆
様
の
身
近
な
と
こ

ろ
で
人
権
を
守
る
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。�

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」�

　
　
　
　

特
設
相
談
所
開
設�

募
　
集�

第
37
回
　対
馬
市
厳
原�

　ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会�

韓
国
学
生
受
入�

　
　
　
　ホ
ー
ム
ス
テ
イ
会
員�

第
16
回
　国
境
マ
ラ
ソ
ン
IN
対
馬�

　
　参
加
者
＆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア�

お
し
ら
せ�

初
午
祭�

　
　
馬
跳
ば
せ

ジ
ョ
ッ
キ
ー�

ぷ
ぎ
ょ
ん�

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
法
が�

　
　
　
　
　
　  

施
行
さ
れ
た
日
で
す�
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家
庭
内
の
も
め
事
や
隣
近
所
と
の
ト
ラ
ブ

ル
な
ど
、
皆
様
の
悩
み
や
心
配
ご
と
に
つ
い

て
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
な
お
、
相
談

は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。�

■
日
時
　
６
月
１
日（
金
）　
10
時
〜
15
時�

■
場
所�

　
対
馬
市
交
流
セ
ン
タ
ー
、
峰
地
区
公
民
館
、

　
上
対
馬
総
合
セ
ン
タ
ー�

※
上
対
馬
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
法
務
局
職

　
員
に
よ
る
登
記
相
談
も
開
設
さ
れ
ま
す
。�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
長
崎
地
方
法
務
局
対
馬
支
局�

　
☎
０
９
２
０（
５
２
）６
４
６
３�

�����

■
期
日
　
６
月
20
日（
水
）・
21
日（
木
）�

■
場
所�

　
学
科
（
20
日
）
　
対
馬
建
設
会
館
３
Ｆ�

　
実
技
（
21
日
）
　
対
馬
空
港
土
捨
て
場�

■
受
講
料
　
２
５，

０
０
０
円�

■
テ
キ
ス
ト
代
　
会
　
員
　
１，
０
０
０
円�

　
　
　
　
　
　
　
会
員
外
　
１，
５
０
０
円�

■
申
込�

　
講
習
日
の
１
カ
月
前
か
ら
定
員
30
名
に
な

　
り
し
だ
い
締
め
切
り
ま
す
。�

【
問
い
合
わ
せ
】�

　
長
崎
県
建
設
業
協
会
　
対
馬
支
部�

　
☎
０
９
２
０（
５
２
）０
３
７
４�

不
整
地
運
搬
車
運
転
技
能
講
習�

講
習
会�

●お近くの金融機関などで納期内に納めましょう。�
●自動車税は、コンビニエンスストアでも納付できます。�

※平成24年3月から対馬市役所内に移動しました�

平成24年度�

対馬振興局税務課　☎0920（52）1311（代表）�問い合わせ�

総務部　総務課　☎0920（53）6111

問い合わせ�

■日時　６月５日（火）�
　　　　9：00～15：00�
■場所　対馬市交流センター�
　　　　　　　　（３階第４会議室）�

交 通 事 故 �
　巡 回 相 談 �

門司税関厳原税関支署からのお知らせ�

密輸に関する情報提供のお願い�
　門司税関では、5月7日（月）から31日（木）の間を「薬物及び銃器取締強化期間」
とし、密輸に対する水際取締りと情報収集を強化します。�
　不正薬物やけん銃等の密輸に関する情報は、どんな些細な情報でも、ご連絡
ください。�
　なお、密輸に関する情報は、取締強化期間以外も随時受け付けております。�

　また、税関では不正薬物等の水際取締りをはじめとする税関の活動に関する情
報を以下のサイトから発信していますので、ぜひご覧ください。�

税関イメージキャラクター�
「カスタム君」�

税関ホームページからも�
アクセスできます。�
僕たちの活躍を見てね！�

門司税関密輸ダイヤル�☎0120（461）961（24時間受付）�

★日時　６月17日（日）　9：45から�
★場所　湊浜シーランドステージ（上県町佐護）�

あじさい祭�

★日時　６月16日（土）・17日（日）　10：00から�
★場所　千俵蒔山頂より湊浜シーランドステージ（上県町佐護）�

パラグライディング対馬大会�

あじさい祭・パラグライディング対馬大会実行委員会事務局�
上県地域活性化センター　☎0920（84）2311

問い合わせ�

午前10時からウォーキングスタート�
健康つしま21 歩いてつくる元気のわキャンペーン�

全国から集まったフライヤーたちが大空を�
舞います。２人乗り（タンデム）飛行もできます。�

スタンプ集めて
スタンプ集めて�商品を商品をGET!GET!

スタンプ集めて�商品をGET!
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★

★
★
★
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★ ★★ ★ ★ ★
★
★

★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★

★
★
★★★★★★

★★
★
★

★
★
★
★

★
★
★
★ ★

★ ★

○
こ
の
仕
事
を
始
め
た
の
は
？
�

　
福
岡
に
出
て
初
め
て
、
い
か
に
自

分
た
ち
は
対
馬
で
贅
沢
な
食
生
活
の

中
に
い
た
の
か
と
気
づ
か
さ
れ
ま
し

た
。
「
高
い
お
金
を
払
っ
て
食
べ
る

だ
け
で
は
な
く
、
消
費
者
の
財
布
に

も
や
さ
し
く
て
、
漁
師
に
と
っ
て
も

損
の
な
い
美
味
し
い
も
の
を
提
供
し

た
い
」
と
、
今
の
漁
業
の
現
状
の
中

で
僕
が
地
元
で
で
き
る
仕
事
は
何
か

と
考
え
、
漁
師
と
共
に
海
と
関
わ
る

仕
事
が
し
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。
�

○
吉
村
さ
ん
の
考
え
る
こ
れ
か
ら
の

漁
師
と
は
？
�

　
商
品
を
売
る
だ
け
で
な
く
、
こ
ち

ら
に
人
を
呼
ん
で
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

も
し
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
な
っ

て
思
い
ま
す
。
漁
師
の
「
生
」
の
姿

を
見
て
も
ら
い
、
「
漁
師
っ
て
カ
ッ

コ
い
い
ね
」
っ
て
言
わ
れ
る
よ
う
に
。

漁
師
の
皆
さ
ん
と
交
わ
り
な
が
ら
、

僕
が
考
え
る
漁
師
町
ス
タ
イ
ル
や
漁

師
へ
の
ス
ポ
ッ
ト
の
当
て
方
を
提
案

し
た
り
話
を
す
る
機
会
が
ど
ん
ど
ん

増
え
て
い
く
と
い
い
で
す
ね
。
�

○
具
体
的
に
は
？
�

　
い
ろ
い
ろ
あ
る
ん
で
す
が
…
。
例

え
ば
、
対
馬
の
漁
師
が
休
漁
時
期
に

対
馬
を
飛
び
出
し
て
、
漁
師
姿
で
店

に
立
っ
て
、
自
分
の
獲
っ
た
イ
カ
を

調
理
し
、
う
ん
ち
く
を
語
り
な
が
ら

接
客
も
す
る
「
漁
師
の
居
酒
屋
」
を

福
岡
あ
た
り
に
出
し
て
み
た
い
ん
で

す
。
料
理
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
そ

れ
を
釣
る
漁
師
に
も
っ
と
光
を
当
て

た
い
ん
で
す
よ
。
他
に
は
、最
近「
山

ガ
ー
ル
」
と
か「
釣
り
ガ
ー
ル
」と
か
、

何
か
に
特
化
し
た
趣
味
を
楽
し
む
女

性
も
多
く
な
っ
た
の
で
、
例
え
ば
釣

り
好
き
な
女
性
を
少
数
名
の
団
体
で

対
馬
に
呼
ん
で
、
漁
船
に
乗
せ
て
一

緒
に
釣
り
を
し
た
り
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

で
も
て
な
し
た
り
し
て
、
一
番
得
意

な
場
所
で
漁
師
男
を
ア
ピ
ー
ル
で
き

る
「
出
会
い
の
場
」
を
作
る
と
か
、

こ
の
地
区
を
イ
カ
で
地
域
お
こ
し
の

モ
デ
ル
地
区
に
な
れ
る
よ
う
な
こ
と

を
や
っ
て
み
た
い
ん
で
す
。
父
ち
ゃ

ん
が
釣
っ
て
、
母
ち
ゃ
ん
が
あ
つ
か

っ
て
、
お
嫁
さ
ん
が
パ
ッ
ケ
ー
ジ
し

て
…
と
い
う
よ
う
な
、
小
さ
く
て
も

で
き
る
こ
と
を
こ
の
地
区
か
ら
や
っ

て
い
き
た
い
で
す
ね
。
�

○
そ
の
た
め
に
は
交
流
が
必
要
だ
と
�

　
そ
う
で
す
ね
。
交
流
す
る
こ
と
で

新
し
い
発
想
が
生
ま
れ
る
。
僕
は
月

に
３
日
程
度
福
岡
に
行
商
に
行
く
ん

で
す
が
、
そ
こ
で
僕
の
発
想
を
話
し

た
ら
い
ろ
ん
な
可
能
性
が
見
え
て
く

る
し
、
ど
ん
ど
ん
膨
ら
ん
で
進
ん
で

い
く
。
そ
れ
に
い
か
に
乗
っ
て
い
け

る
か
と
い
う
点
も
大
事
。
今
動
け
る

少
人
数
で
で
も
ス
ピ
ー
ド
に
乗
っ
て

動
い
て
、
自
分
た
ち
の
発
信
が
波
及

し
て
い
け
ば
、
ま
た
新
し
い
何
か
が

生
ま
れ
て
く
る
と
思
う
ん
で
す
。
う

ち
で
民
泊
を
し
て
い
ま
す
が
、
お
お

ぶ
っ
た
こ
と
を
す
る
よ
り
も
、
で
き

る
範
囲
で
も
て
な
し
て
、
互
い
に
満

足
を
得
る
ほ
う
が
次
へ
の
活
力
に
も

な
る
と
思
う
ん
で
す
。
来
て
も
ら
っ

て
、気
に
入
っ
て
も
ら
っ
て
、「
ま
た
来

る
よ
」
っ
て
言
っ
て
も
ら
え
る
。
人

と
人
と
の
付
き
合
い
、
地
に
つ
い
た

交
流
が
大
切
な
土
台
で
あ
る
し
、
次

の
も
の
を
生
み
出
す
と
思
う
ん
で
す
。�

○
吉
村
さ
ん
の
目
指
す
と
こ
ろ
は
？
�

　
家
族
ぐ
る
み
と
い
う
長
所
を
生
か

す
こ
と
、
い
ろ
ん
な
発
信
の
仕
方
が

あ
る
と
い
う
こ
と
を
み
ん
な
に
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
、
長
い
ス
パ
ン
で
の

戦
略
を
想
定
し
な
が
ら
少
し
ず
つ
で

も
前
に
進
む
こ
と
で
そ
の
夢
が
近
く

な
る
と
い
う
こ
と
を
僕
が
示
せ
た
ら

と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
い
ろ
ん
な

人
と
会
っ
て
話
を
す
る
中
で
ア
イ
デ

ア
や
力
を
も
ら
っ
た
り
す
る
か
ら
、

僕
が
漁
師
と
誰
か
を
つ
な
ぐ
つ
な
ぎ

手
に
な
れ
れ
ば
い
い
な
、
っ
て
思
っ

て
い
ま
す
。
�

�毎
回
、登
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
に�

次
の
方
を
ご
紹
介
い
た
だ
く
こ
の�

コ
ー
ナ
ー
。次
回
は
豊
玉
町
曽
在
住�

の
梅
野
洋
平
さ
ん
で
す
。�

お
楽
し
み
に
。�

●プロフィール�
32歳。豊玉町千尋藻出身、在住。豊玉高校卒業後、10年間福岡で介護福祉士として働く。体調を崩したことをきっか
けに帰郷。長男であるため、父のイカ釣り船を継ぐことも考えたが、たたきいかを作る祖母の様子を見ながら加工に興
味を持って育ったことから、いかの加工・販売の店「いか吉工房」を5年前に開業。2年前に自宅で始めた「漁家民泊」
はお母さまの発案。惣菜店に勤めた経験のある奥さまも相まって、父がイカを釣り、息子が加工し、女性陣が料理しも
てなす「家族ぐるみの漁師家庭の仕事スタイル」を発信している。祖父と両親、奥さまとの5人暮らし。�
大漁旗をなびかせた船が誇らしげにパレードを行っていた千尋藻港祭りの日にお話を伺いました。�
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〒812-0011  福岡市博多区博多駅前2丁目12-26  福岡Dビル11F�
☎092（481）6411　℻092（292）8786

スタッフ　平山祝詞・阿比留忠明・磯貝麻里子・早田裕子�

　ブログ　　『対馬市福岡事務所レポート』　http://tsjfuk.exblog.jp/

がんばっとーよ！対馬応援隊�
スタッフが出会った�
対馬と縁のある�
ヒト、コト、モノを紹介する�
コーナーです。�

時代を越えて慕われる対馬人�

　江戸時代、対馬藩の飛び地だった田代領（現

在の鳥栖市、基山町）に副代官として派遣さ

れた賀島兵介。鳥栖市の安生寺では、毎年命

日の４月９日にその功績をたたえる賀島祭が

行われています。�

cafe

～福岡で活躍する対馬ゆかりの方々を紹介するコーナーです～�

梅
野
美
實
さ
ん
（
66
歳
）
�

よ
し
�
み
�

　
福
岡
市
早
良
区
在
住
。
豊
玉
町
曽
の
ご
出
身
。
西
日
本
シ
テ
ィ

銀
行
勤
務
時
代
は
新
宿
、
北
九
州
、
福
岡
市
内
各
地
の
支
店
長
を

歴
任
。
現
在
は
福
岡
対
馬
会
の
会
長
を
努
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
�

●よく対馬に帰られているそうですがお気に入りの場所は？�●よく対馬に帰られているそうですがお気に入りの場所は？�

　美津島町赤島の瀬戸の美しさ。烏帽子岳からの夕陽は絶景�
ですね。�

●これからの対馬に対する思い�●これからの対馬に対する思い�

　観光をはじめとする漁業・林業・農業など対馬独自の資源�
を活用して、若い人が自立できる環境づくりが必要。対馬に�
昔の活気が戻るまで応援します。�

　対馬市では初めての中国語講座です。中国語はもちろん�

のこと、中国の文化・風習・歴史を勉強してみませんか？�

ときには中華料理の実践もありますよ！�

楽しく中国のことを勉強しましょう！�

6月14日（木）～8月9日（木）�
毎週木曜日／全9回（業務により変動します）�
〈入門コース〉午前の部　10：00～11：30�
　　　　　　　夜 の 部　19：30～21：00

日 程 �

対馬市交流センター�場 所 � 無　料�料 金 �

各部30名�定 員 �

5月21日（月）～6月8日（金）17：00まで�申込期間�

●問い合わせ（申込先）�
　観光物産推進本部　☎0920（53）6111

周　悦�
ジョウ           ユエ�

〈講師〉� 先生�

国際交流員紹介�新�
　ニーハオ！�
　私は周悦（ジョウ ユエ）と申します。1986
年生まれの26歳。上海市崇明県の出身です。
大学でビジネス日本語を専攻していました。�
　日本と中国の安定した緊密な協力関係を発展
させたいと思って、日本の外国青年招致事業に
応募して対馬に来ました。4月13日から観光物
産推進本部で勤務しています。両国の交流活動
に力を尽くして行きたいと思いますので、どう
ぞよろしくお願いします。�
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市長の動き�市長の動き�〈4月〉�

※太字は島外出張�

（
３
月
21
日
〜
４
月
20
日
受
付
分
）�

（
住 

所
）　（
氏
　
　  

名
）  

（
年
齢
）�

（
住 

所
）　（
氏
　
　  

名
）  

（
年
齢
）�

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す�

お
く
や
み�

安全運転で、事故のない対馬を�
目指しましょう!!

交通事故情報�
4月30日現在�
（平成24年中）�

区　分� 市全体�北署管内�南署管内�

本年�発
生
件
数� 昨年比�

本年�死
者
数� 昨年比�

本年�負
傷
者
数� 昨年比�

12�

‐3�

0�

0�

18�

‐1

1�

‐1�

0�

0�

1�

‐2

13�

‐4�

0�

0�

19�

‐3

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。�

　長崎県・対馬市・対馬市社会福祉協議会では、多重債務・失業・保育・介護など�
暮らしに関する悩みや、ストレスによるこころの悩み、または法律に関する相談�
会を開催しています。料金は全会場無料です。お気軽にご利用ください。�

※ありあけ会館（厳原町久田）では、火曜日～金曜日（9：00～17：00）上記相談日を�
　除いて開設しています。�

6月6日（水）�

日　程� 時　　間� 会　　　　　　場�

10：00～12：00 上対馬総合センター�

13：00～15：00 上県地区公民館�

10：00～12：00 峰地区公民館�

13：00～15：00 豊玉文化会館�

10：00～12：00 美津島地域活性化センター別館�

13日（水）�

20日（水）�

問い合わせ�福祉事務所福祉課　☎0920（58）2294�
こころの相談所　　☎0920（52）8162

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の16：00まで）に予約をお願いします。�

6月6日（水）�

日　程� 時　　間� 会　　　　　　場�

豊玉町福祉センター�
担当：対馬ひまわり基金法律事務所�

13：00～16：00 対馬市総合福祉保健センター（美津島）�
担当：法テラス対馬法律事務所�
上県町地域福祉センター�
担当：対馬ひまわり基金法律事務所�

13日（水）�

27日（水）�

問い合わせ�対馬市社会福祉協議会 地域福祉班　☎0920（58）1432

※相談は、弁護士・司法書士・臨床心理士など専門家が対応します。�

日　程� 時　　間� 会　　　　　　場�

13：00～15：30 ハローワーク対馬�6月26日（火）�

問い合わせ�対馬保健所地域保健課　☎0920（52）0166

西
　
泊
　
修
行
　
ハ
ル
　
100
歳

比
田
勝
　
宮
原
　
キ
ソ
　
101
歳

舟
　
志
　
原
田
　
和
幸
　
84
歳

舟
　
志
　
古
藤
　
保
雄
　
76
歳

　
琴
　
　
財
部
キ
ヌ
ヨ
　
85
歳

　
琴
　
　
米
田
　
定
雄
　
76
歳

一
　
重
　
橘
　
　
一
久
　
52
歳

深
　
山
　
齋
藤
　
輝
俊
　
80
歳

飼
　
所
　
春
田
　
義
直
　
53
歳

女
　
連
　
荒
木
　
イ
セ
　
86
歳

狩
　
尾
　
島
居
　
サ
ワ
　
99
歳

吉
　
田
　
安
藤
　

喜
　
82
歳

佐
　
賀
　
本
田
　
常
人
　
82
歳

志
多
賀
　
中
村
　

美
　
90
歳

千
尋
藻
　
立
石
　
晴
夫
　
60
歳

唐
　
洲
　
主
藤
　
ツ
ワ
　
85
歳

　
廻
　
　
大
野
ヒ
サ
ヱ
　
87
歳

　
田
　
　
根
津
ミ
ツ
ヱ
　
87
歳

　
田
　
　
平
山
　
國
調
　
85
歳

中
の
町
　
永
留
　
和
子
　
93
歳

瀬
原
第
１
　
中
島
万
壽
夫
　
52
歳

加
　
志
　
岡
村
　
　
武
　
92
歳

赤
　
島
　
石
田
ヨ
ミ
子
　
76
歳

元
鴨
居
瀬
　
中
島
　
　
新
　
89
歳

長
　
手
　
齊
藤
　
ス
ヱ
　
92
歳

阿
　
須
　
村
瀬
　
オ
ト
　
89
歳

阿
　
須
　
船
越
　
眞
一
　
79
歳

宮
　
谷
　
元
木
ヨ
ネ
コ
　
90
歳

宮
　
谷
　
橋
本
圭
一
朗
　
22
歳

天
道
茂
　
川
上
　
唯
夫
　
78
歳

今
屋
敷
　
大
森
　
朝
子
　
91
歳

田
　
渕
　
阿
比
留
裕
文
　
81
歳

国
　
分
　
加
藤
　
由
則
　
61
歳

久
　
田
　
豊
後
　
敏
夫
　
73
歳

白
　
子
　
長
　
　
武
雄
　
84
歳

内
　
院
　
阿
比
留
正
良
　
58
歳

内
　
山
　
川
上
三
佐
雄
　
85
歳

豆
酘
浜
町
　
桐
谷
　
　
誠
　
85
歳

下
　
原
　
齋
藤
　
清
祥
　
96
歳

久
根
浜
　
熊
本
　
貞
子
　
77
歳

（
敬
称
略
）�

フェリーきずな就航セレモニー�
�
辞令交付、教育委員任命書交付�
�
かたらんね市長室�
�
中国広州国際食品博2012（中国・広州）�
�
県立虹の原特別支援学校高等部対馬�
分教室開設式�
対馬市航路対策協議会�
�
予算査定（専決）�
人権擁護委員委嘱状交付式�
離島航路対策協議会対馬分会�
�
巡視船あさじ就役披露式�
国際交流員辞令交付式�
鴨居瀬小学校跡地利用地区説明会�
�
第9回福岡対馬高校同窓会総会（福岡市）�
�
対馬市母子保健推進員会総会�
�
対馬栽培漁業振興公社評議員会�
縁地連200周年実行委員会決算報告会�
�
タウンページ＆市民便利帳共同制作調印式�
日本水道協会長崎県支部総会�
�
区長会議　　　　　　（上県・上対馬）�
�
平成24年第1回対馬市議会臨時会�
�
区長会議　　　　　　　　（豊玉・峰）�
�
区長会議　　　　　　（美津島・厳原）�
かたらんね市長室�
�
永留久恵先生新書贈呈式�
定例記者発表�
�
「わがまち元気創出」支援事業公開審査会�

1日�
�
2日�
�
3日�
�
4～7日�
�
11日�
�
�
�
12日�
�
�
�
13日�
�
�
�
15日�
�
17日�
�
18日�
�
�
19日�
�
�
23日�
�
24日�
�
25日�
�
26日�
�
�
27日�
�
�
28日�

健

0120（555）203

24時間電話で健康を�
お届けします�

６月のテーマ�
月�

火�

水�

木�

金�
長引く咳（せき）�

子どもの食物アレルギー�

頸（くび）の血管の狭窄症の手術�

女性頻尿  その原因は？�

眼がかすむ�

口呼吸と口腔・全身の関係�

土・日�
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☎0920（52）1910

☆予約制となります。★内科医の紹介により診療予約となります。�

診療時間は9：00～12：00です（※急患の方のみ）�

診 療 科 目 � 診 療 日 � 受付時間�

8：30̃15：00�

8：30̃11：00�

8：30̃15：00�

8：30̃15：00�

8：30̃11：00�

8：30̃11：00�

8：30̃11：00

18�

6・20�

6・13・20・27�

8�

27�

6・13・20・27�

16

血　液　内　科�

☆ 神 経 内 科�

☆ 循 環 器 科�

脳 神 経 外 科�

★糖尿病外来�

皮　膚　科�

☆思春期外来�

（長崎医療センター）�

（森　正孝）�

（白川琢大）�

（長崎医療センター）�

（長崎医療センター）�

（川上眞寿弘）�

（長崎県精神医療センター）�

☎0920（86）4321
診 療 科 目 � 診 療 日 � 受付時間�

☎0920（54）2024

※１．☆印の診療科は診療科（内科）よりの予約患者様のみの診療を行っております。�
※２．透析診療については、月曜日～土曜日までの午前中に診療しますので、お問い�
　　　合わせください。�
※３．眼科は４月より毎週水曜日に変更になりました。�
※４．皮膚科は４月より特別診療になりました。�

診 療 科 目 � 診 療 日 � 受付時間�
8：30̃11：00�
8：30̃10：30

8：30̃11：00�
8：30̃10：00
8：30̃11：00�
8：30̃10：00
8：30̃11：00�
（紹介状制）�

8：30̃11：00

8：30̃11：00

13：00̃15：00

9：00～�
8：30̃11：00

6・13・20・27�
7・14・21・28

6・13・20・27

19

6・20�
7・21
14・28�
1・15・29

13

6�
7
29

※予約のみ�

※予約のみ�

※予約のみ�

予約で受け付けています�

耳 鼻 咽 喉 科�

泌　尿　器　科 �

眼　　　科�

内　視　鏡�
補 聴 器 外 来�

（福岡大学病院）�

（長崎大学病院）�

（いづはら病院）�

（九州大学病院）�

皮　膚　科�
（長崎大学病院）�

神　経　内　科�
（大村市民病院）�

皮　膚　科�
（九州大学病院）�

7：30̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃15：00�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30�

8：00̃10：00�

8：00̃11：30�

8：00̃11：30

6・20�

5・19�

28�

6・20�

7・21�

8・15�

27�

5�

8�

6・13・20・27�

1・8・15・22・29

眼　　　　科�

耳　鼻　科�

皮　膚　科�

�

�

泌 尿 器 科�

循 環 器 科 �

神 経 内 科 �

脳　外　科�

産 婦 人 科 �

外　　　　科�

精　神　科�

日　程� 診　　療　　所　　名� 電話番号�

※特別診療のうち、長崎大学、国立病院長崎医療センター応援につきましては、空路欠航等により診療を中止する事が�
　ありますので、事前に確認下さいますようお願いします。�

6/3（日）�

10（日）�

17（日）�

24（日）�

（佐　賀）�

（厳　原）�

（厳　原）�

（佐須奈）�

82-0050�

52-3322�

52-7783�

84-2007

佐 賀 診 療 所 �

吉 田 内 科 医 院 �

東 島 医 院 �

佐 須 奈 診 療 所 �

■5月の夜間窓口日程�

■窓口開設時間　17：30～20：00
※夜間窓口は、毎月末の1週間を予定しています。�
（ただし、各地域活性化センターでは2日間を予定） 
※5月31日は、軽自動車税の納期です。�

【問い合わせ】市民生活部税務課　☎0920（53）6111

場 所 � 本庁税務課� 各地域活性化センター�

期 間 � 23（水）～25（金）、28（月）、29（火）� 28（月）、29（火）�

「払いたくても払えない…」�
そんなときは、早めのご相談を。�

　「この延滞金の額はムチャ

クチャじゃないか！」と言わ

れる方がいます。�

　延滞金は、地方税法で徴収

しなければならないものと

定められ、年率14.6％で計

算されます。�



■この用紙は地球環境保護のため再生紙を利用しています。�
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募� 集�

作 り 方 �

① ミニトマトをミキサーにかける。�

② 卵白をかるく泡立てる。�

③ ②に砂糖を加えさらに泡立てる。�

④ ③に①を加えてまぜ、山芋のすりおろしを加える。�

⑤ ④に上新粉を入れて混ぜる。�

⑥ かるかん型にサラダ油を塗り、⑤を半分入れ、�
　 トマトジャムをのせ、残りの生地⑤を入れる。�

⑦ 蒸し器で15分蒸す。�

⑧ 取り出したらすぐ型からはずし、ザルにあげておく。�

トマトジャム�
　ミニトマトをミキサーにかけ砂糖、レモン汁を加えて�
　20分くらい煮詰める。�

材料（6個分）�

ミニトマト・・・・・・・・・・・・・・・�

卵白・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

山芋・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

上新粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

トマトジャム・・・・・・・・・・・�

�

トマトジャム�

　ミニトマト・・・・・・・・・・・・・・・�

　砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

　レモン汁・・・・・・・・・・・�

100g�

1個分�

50g�

100ｇ�

100ｇ�

小さじ6�

�

�

1kg�

500g�

1/4カップ�

「トマトマト de かるかん」�「トマトマト de かるかん」�
厳原町  國分愛子さん考案�

対馬「地もん」を食べようコンクール　野菜の部　最優秀賞�対馬「地もん」を食べようコンクール　野菜の部　最優秀賞�

・・・・・・40分�所要時間�

ポイン
ト�

〈広報つしま5月号に要した費用〉¥1,514,280　〈本年度累計〉¥2,876,520

５がつ�生まれ�

※毎月たくさんのご応募をいただいています。下記問い合わせ先へお早めにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）�

●携帯電話で撮影した写真は画像が荒く、�
　使えない場合があります。�

●できるだけ頭や体（胸より上）が切れて�
　いない写真をご用意ください。�

●お預かりした写真等は、返却できない�
　場合があります。�

津留　昊くんくん�津留　昊くん�
つ  どめ        そら�

5/21生まれ生まれ（2才）才）上県町上県町�5/21生まれ（2才）上県町�

米田健心くんくん�米田健心くん�
こめ  だ  けん しん�

5/10生まれ（6才）上県町�
黒岩　音ちゃんちゃん�黒岩　音ちゃん�
くろ いわ        おと�

5/21生まれ生まれ（1才）才）美津島町美津島町�5/21生まれ（1才）美津島町�

武末桜來ちゃんちゃん�武末桜來ちゃん�
たけ すえ さく  ら�

5/22生まれ（1才）上対馬町�
小林　凰くんくん�小林　凰くん�
こ ばやし      こう�

5/205/20生まれ生まれ（1才）才）厳原町厳原町�5/20生まれ（1才）厳原町�

須川ひまりちゃんちゃん�須川ひまりちゃん�
す  がわ�

5/6生まれ生まれ（5才）才）上県町上県町�5/6生まれ（5才）上県町�

松尾和徳くんくん�松尾和徳くん�
まつ  お  かず のり�

5/225/22生まれ生まれ（5才）才）厳原町厳原町�5/22生まれ（5才）厳原町�

ご注意ください�


