
①　特定健診受診率４０％を目指します。
②　受診勧奨に努めます。
③　特定保健指導の実施率５０％を目指します。

集団型健診

節目型健診

個別型健診

特定保健指導

３月

達 成 時 期 令和２年３月

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

取り組み ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月

項 目 特定健診の受診率向上

内 容

指 標
（数値目標）

　第２次健康つしま２１計画を推進するために、第３期特定健診等実施計
画に基づき、市民の健康への意識づけを行い、受診率の向上を図ることで
健康寿命の延伸につなげます。

課　名 い き い き 健 康 課

総 合 計 画

の 区 分

挑 戦 つながりづくり

最優先課題 人と人とのつながりを守る

令和元年度 ［ 健 康 づ く り 推 進 部 ］ 組織目標

全体
個別

23
06-01

広報活動

広報活動

広報活動

実施

実施

実施

実施
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・広く市民を対象にした事業

認知症ケア技術向上講座を実施（１１月）

・介護施設や病院等に勤務する職員を対象にした専門的事業

島外の専門的な認知症ケア向上研修に参加する方への費用助成
をする認知症ケア向上研修事業を実施（５名）

２月 ３月

認知症ケア向上講座実
施

認知症ケア向上研修助
成事業

認知症に関する周知

12月 １月８月 ９月 10月 11月７月

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

取り組み ４月 ５月 ６月

達 成 時 期 令和２年３月

課　名 地 域 包 括 ケ ア 推 進 課

総 合 計 画

の 区 分

挑 戦 つながりづくり

最優先課題 人と人とのつながりを守る

項 目 認知症ケア向上研修事業の実施

内 容

認知症になっても、住み慣れた地域で生活を継続するためには、住民や
家族、並びに介護施設や病院職員が、認知症に対する知識を学び、理解を
深め、さらには、認知症になられた方への接し方・ケア技術を学ぶ必要が
あります。

認知症になっても住み続けることが出来る島を目指し、住民や介護施設
等の職員を対象に、認知症ケアを学ぶ機会を提供するために、認知症ケア
向上研修事業に取り組みます。

指 標
（数値目標）

令和元年度 ［ 健 康 づ く り 推 進 部 ］ 組織目標

全体 24
個別 06-02
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