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12区画あるキャンプサイトは、かまどやテーブルが設置されてい
て駐車も便利、もちろん場内には共同の炊事場、トイレ、シャワ
ーもあるから安心です。サイト毎の電源も使用可能。また、キャ
ンプ道具がレンタルできるとあってアウトドア初心者にはもって
こいの施設といえます。�
（オートキャンプサイト利用料１区画1泊1,000円 テント・炊事
用具付の場合1 泊3,600円）�
※野営場もあります（1 区画 1 泊600円）�

キャンプ場は海岸に面している
のでカヌーやボートも楽しめま
す。�
利用料30分300円 ※ライフジ
ャケットも準備しています。�

あそうベイパークといえば、対
州馬（たいしゅうば）とふれあえ
るのが人気のひとつ！�
かつて農耕馬として活躍した対
州馬は日本在来種の大変貴重な
馬です。�
現在、ここでは6頭が飼育されて
いて観光客などから要望のある
乗馬体験メニューも検討されて
いるそうですよ。�

広大な公園内には大自
然の営みを満喫できる
遊歩道が整備されてい
ます。�
今回ワキさん
と歩いたのは
キャンプ場に面
した遊歩道。小
鳥のさえずりを
聴きながら往復約30分
のトレッキングが楽し
めます。この時期はど
んぐりがお出迎え。�

広いグラウンドは芝生
が敷きつめられサッカ
ーや野球、グラウンド
ゴルフなどスポーツイ
ベントに最適です。�
ワキさんは一人フリス
ビーに夢中!?(運がよ
ければワキさんにフリ
スビーを教えてもらえ
るかもしれませんよ。）�
利用料 2時間1,300円
（団体利用の場合）�
※家族単位の入場は無料�

道中には名山「白嶽」を
望む休憩所があります。�

対馬にはここだけ（？）
風車の展望台。�

眼下には浅茅湾の絶景！�

つしまのキャンプ場�つしまのキャンプ場�つしまのキャンプ場�
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ワキさんメモ・・・
この公園では無

料で画材道具を貸してもらえます。

写真もいいけどキャンバスに思い

出を描
くのも

素敵で
す。�

対馬市広報の新企画はアウトドアシリーズ。�
対馬在住のアウトドア達人「ワキさん」
こと宮脇好和さんをナビゲーターに、
キャンプ場を巡りながら、ぐる～り
対馬一周します。�
え!?キャンプは夏でしょ?�
って…いえいえキャンプには
四季折々の楽しみ方があるんです
よ。「楽しまないともったいない」
を合言葉に、ワキさんが対馬の大
自然の魅力とともにアウトドアク
ッキングや遊びなどを教えてくれ
ます。�

主な設備：管理棟・炊事棟・水洗トイレ・シャワー（水のみ）・AC電源・自動販売機・ファイヤーサークル・キャンピングカーOK

あそうベイパーク�

～カヌー＆ミニハイキングが楽しめる総合オートキャンプ場～�～カヌー＆ミニハイキングが楽しめる総合オートキャンプ場～�～カヌー＆ミニハイキングが楽しめる総合オートキャンプ場～�

あそうベイパーク�あそうベイパーク�

（管理棟）�
開門時間　9時～18時�
所  在  地　美津島町玉調�
　　　　   （万関橋付近）�
問い合わせ�
☎0920-54-4994（管理人有）�

第1回は、�

浅茅湾に面した美津

島町玉調（万関橋付近）にあ

るあそうベイパークのオートキ

ャンプ場です。数あるキャンプ場

の中でも国道沿いでとっても便利、

施設も整っているので利用客が多く、

休日にはアウトドアを楽しむ家族

連れなどをよく見かけます。

ボートやカヌーが体験で

きるのも魅力です。�



観て作って味わって五感のキャンプ!!

広報つしま3

キャンプといえば、メインイベントのひとつがクッキング！�
ちょっと不便を感じながらも、みんなでワイワイ豪快に作って
食べる「野外ゴハン」はひと味もふた味も違うものです。�
カレーやバーベＱといった定番メニューもいいけど・・・今回は
ワキさんに、この季節にピッタリの一品を教えていただきました。�
11月といえば？そう、第３木曜日はボジョレーヌーボー解禁で
すよね。そこで今回はキャンプＤＥ ワインパーティー！と銘打
ってワインにあう簡単おつまみ「ポテチピザ」をご紹介します。�

読書の秋をいつもと違う
空間で味わってみません
か？さわやかな秋風を受
けながら芝生のじゅうた
んで心地よさそうなワキ
さん・・・のんびり昼寝
もまた良し。�

■ワキさんのプロフィール�

毎年北アルプス・南アルプ

スを歩く山人。権現山（上対

馬）からキリマンジャロま

でをこなす「なんちゃって

山ノボラー」。�

なるべくどこにも負担をか

けない「〔エコキャンプ〕

を目指したい」対馬在住。�
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ワキさんおすすめの一冊�
「はじめてのキャンプ」
小さい女の子、なほちゃ
んのキャンプ体験を表情
豊かに描いた心温まる絵
本です。子どもにも大人
にもおすすめです。著者
・林明子（福音館書店）�

とろ～りチーズとみん
なが大好きなポテチの
相性はバツグンです。
ぜひお試しください。�
注）くれぐれもドライ
バーさんは禁酒ですよ。�

●材料…・ポテトチップス・とろけるチーズ・ピザソース�

もりつけて出来上がり。�

フライパンにチップスを�
広げます。�

チーズをのせます。� フライパンの底に水を少々。�ピザソースをのせましょう。�

チーズがとけるまで火にかけます。（5分とかからない!）�

11月は収穫・味覚＆芸術の秋!11月は収穫・味覚＆芸術の秋!11月は収穫・味覚＆芸術の秋!
観て作って味わって五感のキャンプ!!観て作って味わって五感のキャンプ!!

つ�く�り�か�た�

キャンプ場では指定地以外の場所にテントをはらないようにしましょう。�


