
対馬市インターンシップ人材確保支援事業 登録事業所

No. 事業所名 職種 所在地 担当者名 主な研修内容 会社紹介・ＰＲ

1 対馬森林組合 林業
対馬市厳原町南室22番地
1

梅野　明正
山林調査（プランの調査）　パソコン入力
作業道及び境界測量、現場視察等

コーディネーターと杣夫（木こり）の職種を募集しています。
コーディネーターとは、
　1. 個人の山林を調査する。（木を伐る本数の調査や作用する道の計
画など）
　2. 森林施業のプランを作成し、同意を得て作用を開始する。
　3. 作業をする人達との打ち合わせ、作業をする為の書類づくり
　4. 補助金が出るのでその準備と補助金の申請。
杣夫とは、コーディネーターから託されたプランを実行します。
対馬の89%が山に囲まれています。みなさんの力で自分の故郷・自
然を守ってみませんか？
木を伐る・集める・揃える・運搬する・出荷する作業を行います。経験・
資格・能力が必要ですが、大丈夫！先輩が易しく丁寧に教えてくれま
す。

2 対馬木材事業協同組合 製造業
対馬市豊玉町仁位2089
番地18

松本　辰也
・チップ製造　現場見学・体験
・素材生産現場見学・体験

林業の川上から川中まで体験できます。

3 栗田林業 林業 対馬市厳原町宮谷66番地 栗田　由美

・林業事業体の説明など（事業所での講習）
・現地視察し、作業の流れ、作業員の動態を研修
　（作業現場）
・現地研修後意見交換（昼食）
・質疑応答（事業所）

林業の仕事は、森林を維持管理しながら、育成した樹木を伐採して木
材資源を生産する仕事です。
設備投資を進め、機械化林業により作業員の安全性の確保や作業効
率化を図っています。

4 株式会社 西山水産
水産業（定置網・魚類
養殖）

対馬市美津島町尾崎517
番地2

西山　文利 マグロの養殖（餌やり等）・定置網漁体験
漁業体験を通じて将来漁業につきたいか考えてみたい方を歓迎しま
す。きつい仕事ですので、遊び感覚でくる方はお断りしております。

5 つしま大石農園
農業（茶・ゆずの生
産・加工・販売）

対馬市上県町佐護東里
1384番地

大石　裕二郎
お茶とゆずの栽培（生産・加工・販売）の手伝い。
収穫時期はお茶は5-6月頃、ゆずは10-11月頃。

島内屈指の農村地区でお茶やゆずの生産・加工・販売を手掛けるいわ
ゆる6次産業化農家です。
紅茶の製造技術、収穫シーズン以外でも畑の管理や6次産業化へのリ
アルな取組みについて興味がある方は是非お越しください。

6
NPO法人どうぶつたちの病院
対馬動物医療センター

動物看護、動物飼育、
獣医業

対馬市上県町佐須奈甲
642番地2

越田　雄史

対馬動物医療センター（動物病院）における診療業務、野生生物保護セ
ンター（環境省施設）におけるツシマヤマネコの飼育、その他、ノラネコ
対策などの取り組みを現地の職員と一緒になって体験して頂きます。
体験を通じて、対馬で暮らすこと、対馬で働くことをより具体的にイ
メージし、今後の人生を考えるきっかけにして貰いたいと思います。

対馬で初めて獣医師が常駐する対馬動物医療センターを運営して11
年目になります。動物診療事業、ツシマヤマネコの救護・診療・飼育等
の受託事業、適正飼養の普及等、地域に根ざした活動を通じ、絶滅の
危機にある野生生物の回復と自然再生を目指しています。

7 一般社団法人 ＭＩＴ
地域づくりコンサル
タント

対馬市上県町佐須奈甲
562番地24

吉野　元

1. 環境省や対馬市、島内外の事業者からのコンサルティング・調査業
務の支援全般（文献調査、ヒアリングと議事録作成、企画書作成、ワー
クショップのファシリテート等）
2. 物販デザイン事業の支援全般（商品開発、販路拡大、営業と広告資
料の作成等）

自然共生型の持続可能な地域社会づくりを目指して、対馬に根付く環
境系のコンサルタント会社として事業を展開しています。少人数です
が、スタッフそれぞれが得意なスキルや知識・能力を持って活躍してい
ます。
ツシマヤマネコをはじめとする希少な生物で構成される生態系サービ
スを生かした地域づくり・地方創生に、自分の持てる力を発揮して挑み
たい方は是非MITにお越しください。まずはインターンで会社の雰囲
気や業務内容、必要なスキルを感じてもらえればと思います。

8 金子産業 株式会社 水産業（養殖）
対馬市美津島尾崎119番
地1

山部　敦史
1．乗船後、養殖マグロ、マダイへの給餌（餌やり）体験
2. 種苗池入れから出荷までの生産過程等の会社説明
3. 出荷があれば出荷作業の見学

主にクロマグロの養殖を行っています。日本水産（株）のグループ会社
で福利厚生は整っています。　年間休日も103日と同業他社よりも多
いと思います。
ほぼ1日中、海上での作業になります。海や自然や魚が好きな方にお
勧めです。
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9
一般財団法人 対馬市農業振興
公社

農業 対馬市峰町三根3番地30 瀧本　一光
・そば、米栽培
・繁殖牛、子牛管理
・機械作業全般（トラクター・田植え機・コンバインなど）

大自然の中で楽しく農業しましょう。
農業に興味があり、機械好きの明るい人大歓迎

10
特別養護老人ホーム　ひとつば
たご

看護師・介護員
対馬市上対馬町玖須647
番地

前田　隆博
・看護師：施設入所者、ショートステイ利用者の健康管理
・介護員：施設入所者、ショートステイ利用者の介護全般

対馬の最北にある入所者30名、ショート利用者20名の小さな特別養
護老人ホームです。
利用者一人ひとりの意思を大切に、穏やかな日々を過ごして頂けるよ
うに職員一同、頑張っています。
ぜひ、一緒に働いてみませんか。笑顔のステキなくあなたをお待ちし
ています。

11 株式会社 中原建設
建築・土木・港湾・林
業

対馬市峰町吉田186番地1 中原　康博
各職種によって研修内容が変わっていきます。
各現場において、視察研修を行い、自分がどの職種に合うのか、どん
な仕事に取り組んでみたいのかなど意見交換を行う。

弊社は、建築・土木・港湾・林業を生業に地域密着をモットーに頑張っ
ています。昨今の地域豪雨災害等にも素早く出動し、地元の地域防災
に貢献しております。対馬の中心地で、持ちつ持たれつ（協調）の精神
で頑張っています。そこにひとつひとつの仕事が形になる喜びがあり
ます。

12 有限会社 中央産業 林業・土木・建築 対馬市峰町吉田195番地1 中原　康博
各職種によって研修内容が変わっていきます。
各現場において、視察研修を行い、自分がどの職種に合うのか、どん
な仕事に取り組んでみたいのかなど意見交換を行う。

スギ・ヒノキなどの原木丸太の島内外出荷、海外輸出業を主に、土木・
建築業を行なっております。
地域密着で幅広く事業展開をいたしております。
山や林業に興味がある方もそうでもない方もぜひ！
一緒にチャレンジしていきましょう。

13 株式会社 昭大建設 土木作業員
対馬市上県町飼所823番
地

渕上　優子
会社説明
現場実習（測量体験、写真撮影等）
パソコン操作（図面、写真管理等）

総合建設業として、主に土木・法面・港湾関係の工事を行なっていま
す。
社員の重労働を軽減するため、積極的に設備投資を行い、労働環境の
向上に努めています。「一致団結」を社訓として、一人一人が意欲、知
恵を出し、頑張っています。

14 株式会社 昭大建設
農作業員（自然薯栽
培）

対馬市上県町飼所823番
地

渕上　優子
会社説明
現場実習（植え付け作業、収穫作業など）
※時期により異なります。

総合建設業として、主に土木・法面・港湾関係の工事を行なっていま
す。2017年度から新分野として、農業部門「グレンゼファーム 」を立
上げ、自然薯栽培に取り組んでいます。
社員の重労働を軽減するため、積極的に設備投資を行い、労働環境の
向上に努めています。「一致団結」を社訓として、一人一人が意欲、知
恵を出し、頑張っています。

15 株式会社 対喜建設
保安職(交通誘導警
備員）

対馬市上県町飼所336番
地

丸島　三佳

○新任研修（基本教育・業務別教育）
・DVD、講話
○警備員の動作確認
・誘導灯やトランシーバーを使って警備の作動も学ぶ。
○現場に出ての実地研修

当社は少人数ですが、社員一人一人が自分のできることを一生懸命、
労を惜しまず頑張ってくれる方ばかりで、明るく家庭的な雰囲気の会
社です。女性社長の会社であり、現場へのジュース支給はもちろんで
すが、手作りおやつも出してもらっています。よく褒めて頂き、また頑
張ろうと思います。私達社員にとても思いやりのある会社です。

16 株式会社 対喜建設 土木工事作業
対馬市上県町飼所336番
地

丸島　三佳

○現場の雰囲気を体感する
・日常業務の中で、指導担当者が現場に出る時は一緒に行って現場の
様子を見せる。それ以外は作業所内で机上作業を指導する
○実際の現場作業を見学する
・現場業務全般について概要を説明する。指導担当者と一緒に現場に
出て、いくつかの工種の作業や施工管理の状況を見せ説明する
○簡単な業務を体験する
・測量作業の補助作業を行う

当社は少人数ですが、社員一人一人が自分のできることを一生懸命、
労を惜しまず頑張ってくれる方ばかりで、明るく家庭的な雰囲気の会
社です。女性社長の会社であり、現場へのジュース支給はもちろんで
すが、手作りおやつも出してもらっています。よく褒めて頂き、また頑
張ろうと思います。私達社員にとても思いやりのある会社です。
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17 一般社団法人 対馬里山繁営塾
一般事務・企画・広
報・インストラクター

対馬市上県町志多留307
番地

川口　幹子

・旅行事務（予約対応、お客様と受け入れ先との連絡調整）
・企画（農林漁業体験民宿を活用したツアー企画案の作成）
・広報（農林漁業体験民宿への宿泊取材および記事作成、情報発信）
・インストラクター（農林漁業体験プログラムの運営補助、
　安全管理・小中学生の宿泊体験プログラムの運営補助、安全管理）

対馬の自然や歴史、文化を生かして、観光・教育の事業に取り組んでい
ます。エコツーリズム、グリーンツーリズムの推進や環境教育プログラ
ムの企画運営を行っています。

18
親愛こども園（幼保連携型認定
こども園）

保育士・保育教諭
対馬市厳原町宮谷69番地
4

安田　親男
０歳から５歳児までの生活全般の保育教育活動支援、保育教諭の業務
体験

「子どもの最善の幸福のために豊かな人間性と生きる力の基礎を培い
社会の役に立つ人を育成する」という親愛福祉会の理念を基に、園児
と保護者、更には地域と共に子ども達の成長の喜びを大きく育みたい
と願っています。
親愛こども園ではマーチングや和太鼓、器楽演奏にも取り組んでいま
す。音楽を通して心を合わせ、みんなでやり遂げる体験を大切にして
います。
それぞれの人生の基礎となる乳幼児期に様々な生活体験、遊び体験
を通して子ども達は日々成長しています。その成長の一つ一つを丁寧
に拾い上げ保護者に伝えていくこと、子供のやりたいこと、好奇心か
ら主体的に学びに向かう環境を整え、たくさんの笑顔と優しい声掛け
で見守ってあげること、いっしょに楽しんで活動することが保育者の
仕事であり、やりがいと喜びです。
ぜひ子ども達と共に育つ「共育」の喜び体験をしに来てください。

19 豊玉丸 漁業（穴子籠漁業）
対馬市美津島町小船越
409番地

竹内　芳樹
穴子籠漁業の体験。漁法の説明、安全の確保に関する説明、１～３日間
程度の乗船による籠揚げ、籠入れの補助等を実施。

穴子籠漁業は、アナゴを捕るための専用の籠を使った延縄式漁業で
す。１回の漁で２～３日沖に滞在することが多く、慣れるまでは体力的・
精神的にも大変です。しかし、大漁のときの達成感、やりがいは何事に
も代えがたいです！また、他の漁業よりも陸上作業は少なく、実際に
沖に出るのは月１５日程度です。

20 一般社団法人 daidai
鳥獣対策・ジビエ活
用・レザークラフト･
教育普及啓発

対馬市厳原町今屋敷731
番地

齋藤　ももこ

・鳥獣被害対策（猪や鹿の捕獲や防護柵設置等）作業補助
・ジビエ製品の販売に関する作業補助
・レザークラフト製品製造に関する作業補助
・レザークラフト講座に関する作業補助
・鳥獣被害対策に関する教育、普及啓発活動の作業補助
・耕作放棄地を活用した農作業に関する作業補助

対馬では現在、猪や鹿などの野生動物による農林業生態系被害が多
発しており、捕獲や防護柵設置などの対策が行われています。一般社
団法人daidaiは、鳥獣被害対策やジビエ・レザークラフトなどを通じ
て地域の自然や伝統的な暮らし・文化をつなぎ、人と野生動物が共存
できる社会を目指し活動している法人です。対馬における鳥獣被害対
策の現場を見たい、知識・技術を身につけたいという、やる気のある
学生さんからのご参加お待ちしています。

21 対馬久兵衛商店
飲食業・小売業・宿泊
業

対馬市上対馬町比田勝
955番地

小林　久 飲食店、小売店（お土産店）、ゲストハウスでの接客業務
小さなお店ですが、若い女性スタッフが多く、楽しく和気あいあいとし
たお店です。お店には、観光客のみならず地元のお客さんもたくさん
来店されるので、対馬のいろんなことを知ることができます。

22 民泊あたんせ
農業・宿泊サービス
業

対馬市上県町佐護南里
548番地

大石　裕二郎 農作業（新苗の植付、圃場づくりなど農業に関わること全般）
島内で最も大きな農業エリアで、新たにお茶・ゆず・農家民泊をはじめ
て６年目の農家です。父の経営する「つしま大石農園」と協力し、島に
適した農業を展開しております。
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23 有限会社 丸徳水産
水産業（漁業、畜養、
加工、販売、飲食）、
藻場再生

対馬市美津島町久須保
668番地

犬束　徳弘

丸徳水産の事業（干物・水産加工業、蓄養業、飲食業、海業（海遊記ツ
アー）、藻場再生の活動など）全般で研修が組めますので、本人の希望
に応じた内容を提供します。特に、研修生を受け入れたいのは、海業や
藻場再生活動です。海業である海遊記は、“漁師が直接語り見せる”と
いうコンセプトで、マグロやサバの養殖場や「磯焼け」や「漂着ごみ」の
現場を小船で回るツアーです。そこでのガイドやガイド補助体験、また
飲食や水産加工の業務にも取り組んでいただきたいです。

丸徳水産は、2002年の創業以来、対馬の「うまい」をお届けするため
に、干物・水産加工業、蓄養業、飲食業、海業（海遊記ツアー）と多岐に
わたる事業を展開しています。私たちは、今まで海から受けた恩恵に
感謝し、海への恩返しをすることを「企業理念」に掲げ、藻場の回復、再
生を目指す「そう介」プロジェクトを立ち上げました。イスズミのメンチ
カツは、「第7回 Fish-1グランプリ」にて全国1位となりました。地域
と連携しながら、対馬の海を守る活動を常に模索しています。

24
対馬空港ターミナルビル株式会
社

グランドスタッフ
対馬市美津島町雞知乙
440番地

春田　尚子 空港での航空会社代理店業務全般立ち会いなど

対馬の空の玄関口「対馬やまねこ空港」です。
航空会社（ANA・ORC）の総代理店・空港売店・旅行部門・施設管理部
門など、各部門が連携し快適な時間をお過ごしいただけるよう空港運
営をおこなっています。接客・旅行・飛行機に興味のある方、お待ちし
ています！

25 合同会社フラットアワー
一本釣り漁業、鮮魚
加工業

対馬市上県町志多留
3021番地

銭本　慧

弊社の理念を理解してもらうための座学・オリエンテーションを行いま
す。その後、インターン生の要望に合わせて、一本釣り漁や鮮魚加工、
発送業務を体験してもらえます。
時化で漁に出られない（発送業務もない）時には、社員MTGに同席し
てもらいます。

弊社は「持続可能な水産業の実現」をミッションに2016年から活動を
しております。豊かな海を残しつつ、若い次の世代が引き継ぎたいと
思える漁業・漁村とはどのようなものか。それを常に考えながら事業
を創ってきました。一緒に考え、行動し、事業を創っていく仲間になっ
てくれたら嬉しいです。

26 上対馬町漁業協同組合 漁業
対馬市上対馬町西泊206
番地

武末　希美夫 アマダイ延縄漁業、一本釣り漁業

当組合の漁業形態は一本釣、曳縄、延縄、定置網、刺網、まき網、海面
漁業など多種多様で構成されております。
特にアマダイは、当組合のブランド魚として、関東、関西の魚市場では
高値で取引されている。
また、今年度より海業を地元観光物産協会と進め地元の活性化に取り
組んでいます。
当組合には青壮年部が組織されていて、地域、組合運営にも大きく貢
献し、今後もリーダーシップを発揮してくれるものと確信しています。

27 一般社団法人 対馬CAPPA
一般総合事務・企画・
運営・インストラク
ター

対馬市美津島町箕形29番
地

上野　芳喜

海岸漂着物対策および海岸美化に対して行政・市民・賛同者の「連携と
協働」を進展させ、美しい海の環境と景観を守ることを目的とした次
の事業の研修を体験する。
（１） 海岸清掃に関する事業
（２） 海岸漂着物の処理に関する事業
（３） 海岸漂着物他、廃棄物の発生抑制及び啓発に関する事業
（４） 海岸漂着物および海岸美化に関する調査・研究
（５） 行政・市民・海岸漂着物対策関係者の連携促進
（６） 海の魅力を伝えるための体験型観光事業
（７） 海に関する商品開発および販売事業

　2017年に設立された対馬ＣＡＰＰＡ（Coast and Aquatic
Preservation Program Association） は、対馬の美しい海洋環
境を保全するために活動している一般社団法人です。企業、研究機
関、行政、学校、地域などと連携し、海ごみの発生抑制や普及啓発に取
り組んでいます。
　主な活動内容には以下が含まれます。
• 海岸清掃ボランティア：海岸でのごみ回収活動を行い、地域住民やボ
ランティアと協力して環境保全に努めています。
• 環境スタディ：学校や団体向けに環境教育プログラムを提供し、海洋
ごみの問題について学ぶ機会を提供しています。
• 調査研究：海洋ごみの種類や量を調査し、そのデータを基に対策を
講じています。

28 有限会社 ひらやま 造船業
対馬市厳原町久田788番
地33

平山　松美
船舶のメンテナンス作業の補助
（船台の上架・下架の手伝い。船底の付着物を落とす作業、塗装、ワッ
クスがけなど）

　対馬で唯一、鋼船を製造・修理している造船所です。昭和5年に創業
してから2030年には100周年を迎えます。
　対馬にとっては、非常に大切な役割を果たす船をしっかりと見守り
続け、海の安全に貢献して参ります。
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