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〈広報つしま5月号に要した費用〉¥1,658,880　〈本年度累計〉¥3,239,568
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保健部　健康増進課　☎0920（58）1116
　

申込・問い合わせ

対馬食育フェスタ2016を開催します
日時：平成28年6月26日（日）　場所：対馬市交流センター3階

午前の部

10：00～12：00

講師：一般社団法人 daidai

　　　代表理事  谷川  ももこ 氏
（元島おこし協働隊）

おかずに…
おつまみに格別ですよ～♪

●持参するもの●

エプロン・三角巾

定員
30名事前申込必要（5月23日受付開始）

午後の部
13：00～15：00

「イノシシソーセージをつくろう」

講演会

「足元の宝、ふるさと料理」
講師
ふるさと料理人
藤　  清  光 氏

参加費500円
（保険料含む）

小学生以上

試食やお土産も

あるよ！美味しいも
の

大好きな人大歓迎
　地域の食材と調理法の
研究を行う一方「私の先生はおばあちゃ
んたち」を合い言葉に全国を歩き、失わ
れゆくふるさと料理の掘り起こしを続け
る。NHKテレビ総合「きん☆すた」に5
年間レギュラー出演し、好評を博した。
現在、RKBラジオ「サンデースィング
ライフ」の「藤清光のよかもんはよか」
にレギュラー出演中。

５がつ生まれお誕生日おめでとうお誕生日おめでとう
今月お誕生日を迎える子ども達を紹介します!!

※毎月たくさんのご応募をいただいています。下記問い合わせ先へお誕生日の
　前月27日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）

山元琉一くん
やま もと  る   い

5/14生まれ（1才）厳原町
山元琉一くん
5/14生まれ（1才）厳原町

安重芽英ちゃん安重芽英ちゃん
あんじゅう め   い

5/2生まれ（1才）美津島町
神宮汰郎くん神宮汰郎くん

しん ぐう  た  ろう

5/21生まれ（1才）厳原町5/21生まれ（1才）厳原町
楽翔くん
らい  と

5/30生まれ（1才）

國分紗奈ちゃん國分紗奈ちゃん

こく  ぶ   さ   な

5/1生まれ（1才）豊玉町

阿比留音羽ちゃん
あ   び   る   と   わ

5/23生まれ（3才）美津島町
楽翔くん
らい  と

5/30生まれ（1才）
阿比留音羽ちゃん
あ   び   る   と   わ

5/23生まれ（3才）美津島町

梅野陽向くん梅野陽向くん

うめ  の    ひなた

5/9生まれ（1才）厳原町

うめ  の    ひなた

5/9生まれ（1才）厳原町
松村光浬ちゃん松村光浬ちゃん

まつ むら ひか  り

5/17生まれ（3才）厳原町5/17生まれ（3才）厳原町
大石奈乃羽ちゃん

おお いし  な   の   は

5/22生まれ（1才）豊玉町
大石奈乃羽ちゃん
5/22生まれ（1才）豊玉町

るい君1才おめでとう
ねねおねえちゃんと
仲良く元気にたくましく
育ってね

紗奈1才の誕生日おめでとう
いろんな表情でいつも周りを笑わせ
てくれてありがとう　　これからも
いっぱい食べて、いっぱい遊んで
　　　元気に大きくなってね

らい、1才のお誕生日おめでとう
ニコニコ笑ってくれるから、みんな幸せ
になります　ねえねえたちに負けない
くらい、大きく元気に育ってね
とわちゃん、3才おめでとう
来月から保育所楽しんでね

めいちゃん1才のお誕生日おめでとう!
いつも元気一杯な笑顔にパパもママも癒さ
れてるよ。ありがとう　パパに似ず、好き嫌
いもなく、何でも食べるめいちゃん。とても
えらいよ　これからもこの調子ですくすく
大きくなってね

はじめまして　汰郎です！
たろう！たろう！とたくさんの人から声
をかけてもらい、愛されて元気に1才
を迎えることができました。 汰郎の
笑顔でみんな幸せ　大好きだよ

成長していく奈乃羽の心にたっぷり
寄り添いながら、みんなで楽しい時
を過ごそうね
おてんばに元気いっぱい、そして出来
　ればゆっくり大きくなってね

ひかり　誕生日おめでとう
あっとゆうまに3才!!!
優しく思いやりのある
素敵女子になってください

ひなた、お誕生日おめでとう
毎日色んなこと覚えて、みんなのこと
笑わせてくれてありがとう
心優しく、いつもニコニコのひなたで
いてね　大好きよ～
　　　　　　　　パパ＆ママより


