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温かい国際交流員になりたい 4/12

馬市国際交流員の辞令交付式が市役所で行われ、
釜山広域市影島区出身の申 政根さんに辞令が交付

されました。申さんは、上対馬振興部地域振興課に所属し、
日韓交流の橋渡し役として友好関係を深めていきます。

対

元気にがんばります！

内各地で入学式が行われました。今里小学
校では、唯一の新入生、服部瑠偉くんが校

長先生から名前を呼ばれ「ハイッ！」と元気な声で
返事をし、学校生活の一歩を踏み出しました。

市

4/10

奉仕者として公正に職務を 4/3

規採用職員などの辞令交付式が市役所およ
び市消防本部で行われました。市消防本部

では、新職員を代表して俵芹奈さんが「市民の生命
と財産を守るために頑張ります」と宣誓しました。

新
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シン・ジョングン

で　  い　づか



対馬博物館開館1周年を記念して 4/29

ども一日館長の任命式が対馬博物館で行われました。こど
も一日館長には、横松優月さん（久田小6年）、内山結衣花さ

ん（金田小6年）、小島陽葵さん（鶏鳴小2年）、李承勲くん（厳原小6
年）の4人が任命され、特別展のテープカットの大役を務めました。

こ

「20」の中に対馬の特色を
詰め込みました 4/24

制施行20周年記念ロゴマークが決定し、表彰
式が市役所で行われ、制作者の阿比留里香さん

に賞状が贈呈されました。このロゴマークは、市制施
行20周年を広く周知するために活用していきます。
※ロゴマークは裏表紙に掲載しています。

市

朝鮮通信使の足跡をたどる

国ソウルから東京までの朝鮮通信使の道のりを再現する
「朝鮮通信使友情ウォーク」一行が比田勝港に到着し、

歓迎セレモニーが行われました。一行はその後、厳原町に移動し
対馬博物館などでフィールドワークを行い、東京を目指しました。

韓

4/23

人命救助の技術を競う 4/20

防救助技術指導大会を対馬市消防本部で開催しました。はしご登
はんの部では本署所属の山田大晴消防士が、ほふく救出の部では

中部支署所属の島居陽雄馬消防士・山川蓮消防士・阿比留陸斗消防士（中部
Aチーム）が優勝し、5月25日に大村市で行われる県大会に出場します。

消
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海ごみをアートに 4/22

ごみタイルアートプロジェクトが対馬クリーンセンター中部
中継所で開催されました。対馬高校や西部中学校の生徒など

が参加し、海ごみとして回収したカゴやタンクを溶かして作ったタイ
ルを組み合わせ、ヤマショウビンのタイルアートを作成しました。

海

　99歳を迎えられた藏本さんに市から褒状とお
祝い金を贈呈し、長寿をお祝いしました。
　これからもお元気でお過ごしください。

藏本 枝美子さん（上県町）大正13年4月10日生まれ

祝 白寿　
おめでとうございます

み ん な の 広 場

ゆづき ゆ い か

ひまり い す ん ふ ん
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　対馬に住むほとんどの人たちが、当たり前の
ように、海の仕事も山の仕事もこなしていたこ
とをご存じですか？対馬の自然は、豊かな恵み
をもたらしてくれる一方、季節や天候によって
人を寄せ付けない厳しさを持っています。海で
魚を獲りながら、山に入って木を育て、限られ
た土地で作物を育てて生きる。自然の厳しさを
受け入れ、それに合わせながら先人たちは対馬
で暮らしてきました。

～対馬づくり事業協同組合～

動き始めた新しい働き方

「自然と共に」「自然に合わせ」生きてきた対馬の人々

海や山、季節に合わせ働く場所を
変えた（写真：教育委員会提供）

この畑で、一緒に対馬の新しい魅力を作っていきたい

組合があることで、スムーズに島暮らしが
スタートできました 働いてよし！暮らしてよし！の対馬を作りたい

　昨年2月、対馬で誕生した協同組合。その名も、対馬づくり
事業協同組合。「働くこと」「働いてもらうこと」を通じて、
対馬で暮らしていく人々を支え、対馬が抱える課題を解決し
ようと、国の制度を使い、行政と地域の人たちがタッグを組
んで発足しました。今回の特集では、この取り組みがどのよ
うなものなのか、また、働き方で対馬の未来を考えていこう
と関わる人たちを紹介します。

　昨年2月、対馬で誕生した協同組合。その名も、対馬づくり
事業協同組合。「働くこと」「働いてもらうこと」を通じて、
対馬で暮らしていく人々を支え、対馬が抱える課題を解決し
ようと、国の制度を使い、行政と地域の人たちがタッグを組
んで発足しました。今回の特集では、この取り組みがどのよ
うなものなのか、また、働き方で対馬の未来を考えていこう
と関わる人たちを紹介します。



対馬で
働きたい人
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対馬で働きたい人 対馬で働いて
もらいたい人・法人

組合に入社

正職員として雇用

給与・社会保障

季節ごとに忙しい業種を組み合わせて
通年働くマルチワーク型

色々な仕事を経験して自分に合った
企業を見つけるインターンシップ型

対馬市
（財政支援）

田舎（過疎地）には働く場所がない？
　過疎地に人を増やそうとするとき、大きな壁と
なるのが「働く場所」の確保です。対馬でも、働
く場所がないからと、島外に出る人が多くいます。
それと同時に、働く人を募集しても集まらない人
手不足や、跡継ぎがいないため、業績が好調であ
っても事業を畳む人も増えているなどの問題も起
こっています。また、島外から移住を考えている
人たちにとって、その人に合った仕事を見つける
手助けをすることも課題になっています。

働きたい人と働いてほしい場所をつなげる
　過疎地域に人を呼び込み、地域づくりを担ってもらうことで地域を元気にしようと、国は、その地域で働き
手を確保するため「特定地域づくり事業協同組合制度」を作り、令和2年度からスタートさせました。この組
合は、UIターン者などを職員として雇用し、組合に参画する事業所に対し、人手が必要な期間や時間に職員を
派遣します。その制度を利用して誕生したのが「対馬づくり事業協同組合」です。

国勢調査より
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過疎地域に住む人の割合

日本中が抱える「担い手不足」
　人口減少や都市部への人口集中などによって、
地方に「人がいなくなる」ことが日本全体の課題
となっています。人がいなくなることで、その地
域の産業や社会活動を担う人たちが不足し、地域
社会を維持することができなくなる「過疎化」と
いう問題が各地で起こっています。令和4年4月
1日現在で、全国1,718市町村のうち、過疎市町
村の数は885で、51％に当たります。国土の6
割が過疎地となっている現在、国を挙げて、過疎
地域で暮らす人を増やしていく取り組みを行って
います。

会員企業・団体数18

(令和4年4月17日現在)　

対馬づくり事業
協同組合

職員の派遣

組合員になる

利用料を支払う

働き方の
イメージ

日本に住む9割以上の人が、過疎ではない地域に住んでいる

募集しても人が集まらない
忙しい時の働き手が欲しい

自分に向いているのか情報が少ない
やりたいことと両立したい

対馬で働いて
もらいたい人
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働き手として

組合員（島内事業者）として

組合職員として働く
杉本 賢史 さん

田舎暮らしがしたくて対馬に移住
　昨年8月に山口県から家族4人で移住してきました。都会よりも田舎
に住みたいという思いがあり、なおかつ趣味の魚釣りができるところが
良いと考えていたところ、対馬を訪れた時にこの組合のことを知りまし
た。条件面の魅力があり、市の子育て支援も充実していたので、対馬へ
のIターンを決意し、組合職員として9月から夫婦2人で働いています。
現在は、私が水産加工の会社で、妻が飲食店で働いています。

「やってやれないことはない」の気持ちで
　これまで経験したことのない職種だったので不安はありましたが、職
場の方々に教えていただきながら働いています。水産加工業という島と
つながりが強い仕事でもあるので、働きながら地域の雰囲気が感じられ
るのも良い点です。縁もゆかりもない対馬での暮らしは、わからないこ
とばかりなので、このようなつながりはとてもありがたいと感じています。

組合職員の先輩として
　様々な職場や職種を組み合わせて働くので、派遣先
の人たちとコミュニケーションを取ることが大切だと
思います。組合職員として働くことを通じて、対馬の
ことを知る機会になっています。

島の恵みを生かした農業を
　組合員（島内事業者）として、切り出した木材の皮と魚の内臓で作った堆肥で作物を育てる循環型の農業を
行っています。農業は、季節によって忙しい時期があるので、その時期に働き手を確保できればと思いこの組
合に参加しました。派遣される職員には、除草作業や果樹の剪定などをやってもらいたいと思っています。　
　ゆくゆくは、この取り組みを地域に貢献できる産業に成長させていきたいと考えているので、この組合を通
して、私と思いを共有してもらえる若い人たちを育てていきたいという思いも持っています。

協同組合の代表として
　対馬に移住者を呼び込むためには、移住を考えている人たちに見え
るように、仕事や住むところがあると伝えなくてはいけません。そのた
めに、この組合がやれることはたくさんあると思っています。
　島内の事業者に対してもこの組合は、事業の拡大や、事業を承継す
る手段になるという可能性を持っています。働く側も、事業所側も多
くの皆さんにこの組合のことを知ってもらい、活用していただければ
と思います。

観光農園として多くの家族連れで賑わうブルーベリー畑の草刈りなどを行ってもらう予定

対馬づくり事業協同組合代表理事
組合員（農業）長郷 泰二 さん

働くことで地域の雰囲気を感じる
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協同組合として

対馬づくり事業協同組合事務局長
小林 久 さん

対馬づくり協同組合を活用して

対馬づくり事業
協同組合HP

人の交流を通して、対馬を元気にしたい　
　対馬は、海や山といった自然をはじめ、色々なところで魅力にあふれ
た島ではあるのですが、その魅力を活かす人材が不足しています。私は
数年前、旅行でたまたま訪れた対馬に、大きな可能性を感じ、Iターン
で対馬に移住して、飲食店などを経営しています。私自身も人手不足に
悩まされていて、組合員として、私も参加することにしました。現在は
事務局として組合員や職員、行政との調整役を担っています。
　私は、対馬に住む人を増やすためには、ただ住む場所を用意するだけ
でなく、働く場所も一緒に用意し、ここで暮らすことができるように準
備しなくてはいけないと思っています。
　全国の離島や過疎地が、同じような問題を抱え、解決に向け移住を呼
びかけている中で、いかに対馬の特色を出して移住者に対馬をアピール
し「移住」を「定住」にして働き手を増やしていくのかを、移住者の先
輩としての目線も大切にしながら、日々模索しています。
　またこの人材派遣業に、対馬に住む人が慣れていないというところも
あるので、そのあたりのことも知ってもらう必要を感じています。
　組合として、島の中や外に向け、時代に合わせた働き方を提案、実行
できるようになれば、対馬はもっと輝くことができると考えています。

対馬は「マルチワーク」先進地　
　対馬の様々な企業で「マルチワーカー」として働く。天候や季節によって、海で魚を釣
り、山で木を伐り、畑を耕してきた対馬の人たちにとって、複数の仕事に関わりながら自
然と共生し生活を送る考えは、マルチワークという働き方そのものといっていいのかもし
れません。マルチワーク先進地対馬で、新しい働き方の模索が続いています。

【雇用条件】
○雇用形態 正社員
○雇用期間 無期限
○社会保険 完備
　（健康保険／厚生年金保険／雇用保険）
○給与 マ ル チ ワ ー ク 型 初任給 190,000円
　　　 インターンシップ型 初任給 180,000円
○休暇 有給休暇（労働基準法による）
○夏季休暇（6/1～10/31の間に3日）
○年末年始休暇（12/29～1/3）
○賞与 組合の業績に応じて
○交通費手当 距離に応じて支給

○組合員資格　市内に事業所を有する
　　　　　　　小規模事業者
○出資金　　　10万円
○利用料　　　1時間1,100円　

問い合わせ
　対馬づくり事業協同組合 ☎0920（86）3822　Mail:info@tsushima-zukuri.com
　対馬市しまの力創生課　 ☎0920（53）6111

対馬で働いてみませんか？ 人材確保しませんか？



市役所インフォメーション

　「対馬グローカル大学」は、大学との連携でゆかりのある専門家や島内外の実践家を講師に迎え、環境、
社会、経済・ビジネスなど幅広く学ぶ場です。インターネット、スマートフォンやパソコンがあれば、い
つでも、どこからでも受講できます。

問い合わせ（申込先）　SDGs推進課　☎0920（53）6111

令和5年度 対馬グローカル大学受講生を募集します

募　　集

受　講　資　格

準　　備　　物

申　込　方　法

内　　　　　　容

①W e b 講 義

③ 仮 想 研 究 室

備　　　　　　考

②オンラインゼミ

※ゼミとは大学教
員などの指導を
得ながら、少人
数で学び合う活
動のことです。

市民の皆さん、対馬出身者などの対馬関係者、ゼミ活動での来島を前提とした島外の方

パソコン、スマートフォン、タブレットのいずれかとwebマイク、webカメラ、インターネ
ット環境をご準備ください。

5月31日（水）までに電話あるいは対馬グローカル大学ウェブサイトよりお申込みください。

6月から3月までの10か月間、①web講義、②オンラインゼミ、③仮想研究室を通じて、受
講生、講師、スタッフが交流しながら学習、協働作業に取り組みます。

専門家などによる対馬の幅広い分野の講義をオンラインで受講可能です。過去の講義動画も
70本以上ご視聴いただけます。※Web講義のみの受講も可能です。

大学教員などの指導を得ながら、月１回、少人数の学習会を開催します。

環境ゼミ…市民参加型調査の企画と実践
　講師：九州大学大学院工学研究院准教授　清野 聡子

社会ゼミ…SDGsの視点で私たちのまちを見つめ直し、政策提言しよう
　講師：九州大学大学院法学研究院教授　出水 薫

ビジネスゼミ…社会的課題の解決に資するビジネスプランづくり
　講師：長崎大学経済学部准教授　山口 純哉

大学生ゼミ…対馬の暮らし未来を考えその魅力を発信しよう　※大学生など限定
　講師：元　対馬市島おこし協働隊員　小川 香織

ゼミ生や講師の普段の情報共有や意見交換などの場です。※オンラインゼミ受講者限定

①はYouTubeやZoom（ビデオ会議ツール）、②はZoomを用います。
③Slackというオンラインのコミュニケーションツールを活用します。

対馬グローカル大学

受講無料 要申込

詳しくは、

採用試験

対馬市職員を募集します（令和5年10月1日採用）
申込受付期限　6月9日（金）　　第１次試験日　7月9日（日）　
試 験 会 場　対馬会場：対馬市交流センター　　
　　　　　　　福岡会場：リファレンスはかた　近代ビル（福岡市博多区博多駅東）

職　種 採用予定人数 受　　験　　資　　格

問い合わせ　人事課　☎0920（53）6111

下記の要件、全てに該当すること。
⑴昭和58年4月2日から平成10年4月1日までに生まれた人で、高
等学校卒業以上の学歴を有する人

⑵社会人としての職務経験が令和5年9月末現在で通算して3年以上
ある人

下記の要件、全てに該当すること。
⑴昭和53年4月2日から平成10年4月1日までに生まれた人で、高
等学校卒業以上の学歴を有する人

⑵社会人としての職務経験が令和5年9月末現在で通算して3年以上
ある人

試験区分

若干名

高校卒業程度

一 般 事 務
（社会人枠）

若干名
土 　 　 木
（社会人枠）

若干名
建 　 　 築
（社会人枠）
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受講無料 要申込
公民館で素敵な趣味を見つけてみませんか？
春・夏開催の「公民館講座受講生」を募集します
対　　象　対馬市在住であればどなたでも受講できます。
受 講 料　無料です。ただし、教材費は受講者負担となります。
申込方法　各地区公民館窓口または電話でお申し込みください。応募者多数の場合は

抽選とさせていただきます。
※詳細につきましては、各地区公民館担当者へお尋ねください。

①厳原地区公民館　☎0920（52）0363
②美津島地区公民館　☎0920（54）4044
③豊玉地区公民館　☎0920（58）0062

問い合わせ
（申込先）

④峰 地 区 公 民 館　☎0920（83）0151
⑤上県地区公民館　☎0920（84）2576
⑥上対馬地区公民館　☎0920（86）3052

講　　座
講　師
（敬称略）

申込先
公民館回数 開 催 予 定 日 時 定　員 申込期限会　　場

6月12日（月）～
※毎週月曜日・2回目以降は
　受講者と相談

10人

①

⑤

⑥

19：00～21：00絵画講座 溝井 洋三

6月14日（水）
　～7月26日（水）
※2回目以降は受講者と相談

10人19：30～21：00ピラティス講座 井田 裕亮

6月15日（木）
　～7月14日（金）
※毎週木･金曜日

10人13：00～16：00洋裁講座 佐々木 純子

7月1日～9月2日
（毎週土曜日）

10人13：00～15：00初めての日本舞踊講座
（対馬物語を目指して）

小田 美智子

6月13日～7月25日
（毎週火曜日）

20人19：30～21：00ヨガ講座 中田 彩

6月8日～8月24日
（毎月第2・4木曜日）

20人13：00～15：00パッチワーク講座 浦瀬 鈴子

6月3日～9月2日
（毎月第1・3土曜日）　
※6月17日は休み

6人10：00～12：00箏曲講座 つしま古今会

6月17日～7月1日
（毎週土曜日）

10人19：00～21：00筆飾り文字講座 阿比留 麻衣子

6月25日～7月9日
（毎週日曜日） 15人10：00～11：00笑いヨガ講座 阿比留 美喜代

6月10日～7月8日
（毎週土曜日）

10人9：30～11：30エコクラフト講座 安藤 さゆり

9人日高 光博陶芸講座

10

5

10

10

7

6

6

3

3

5

8
6月19日～
（隔週月曜日）

19：00～21：00

②

③

④

6月中旬から7月の
土曜日または日曜日
※講座生の意向確認後に決定

6人
10：00～12：00
13：00～15：00木工講座 島居 佳都雄

6月8日～7月27日
（毎週木曜日）

15人19：30～21：00健康体操講座 平間 静穂

6月13日～7月25日
（毎週火曜日）

12人19：00～21：00お菓子作り講座 國分 亜沙奈

6月10日～7月29日
（毎週土曜日）

9人14：00～16：00布ぞうり講座 山原 和子

対馬市交流センター
3階 生活実習室

対馬市交流センター
3階 1・2・3会議室

対馬市交流センター
3階 生活実習室

対馬市交流センター
リハーサル室

美津島文化会館

豊玉文化会館

峰地区公民館

やまねこ工房
（上県町佐須奈）

対馬ヤマネコ工房
（上県町佐護）

上対馬総合
センター

6月  5日

6月  7日

6月  8日

6月12日

6月  6日

6月  1日

5月26日

6月10日

6月  5日

6月  5日

6月  2日

6月  2日

5月30日

5月30日

5月30日

4

8

7

8
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募　　集

申込資格　①住宅に困窮し、収入が法定額を超えないこと
　　　　　②市税などを滞納していないこと
　　　　　③暴力団員でないこと
申込方法　市役所各庁舎に備え付け、または対馬市ホームページに掲載している
　　　　　「入居申込書」に、所定の証明書類を添えてご提出ください。
申込期間　5月25日（木）～6月7日（水）

団　地　名 所在地 戸数 家賃（敷金は3か月分） 備 　 　 考

問い合わせ　【厳原・美津島の団地】管理課　　　　　☎0920（53）6111
（申込先）　【上県・上対馬の団地】北部建設事務所　☎0920（84）2316

市営住宅 入居者 募集

桟 原 団 地

久 田 浜 団 地

雞知第二団地

仁 田 団 地

日 吉 団 地

新 古 里 団 地

厳 　 原

美 津 島

上 県

上 対 馬

東 里

久 田

雞 知

樫 滝

佐 須 奈

古 里

5

1

1

1

2

1

12,500円～19,400円

19,700円～29,300円

16,800円～25,000円

18,300円～27,300円

22,900円～34,100円

27,200円～40,500円

15棟101号入居条件あり

対馬市しまのみらいづくり懇話会委員を募集
します

募集人員　若干名
応募資格　①対馬市に住所を有し、平日昼間の会

　議に参加可能なおおむね45歳以下
　の方
②まちづくりや地域づくりに関心を持
ち、広い視野に立って意見や提案を
いただける方
③他の審議会などの公募委員に２つ以
上選任されていない方
④行政機関の職員および市議会議員で
ない方

任　　期　選任の日から令和7年3月31日まで
会　　議　年1回程度（報酬および交通費支給）
応募方法　申込書に必要事項を記入のうえ、持参、

郵送、Fax、Mailのいずれかで提出し
てください。
※申込書は、対馬市ホームページまたは

　下記申込先に設置しています。

応募期限　5月31日（水）必着
問い合わせ　政策企画課　☎0920（53）6111
（申込先）　〒817-8510 厳原町国分1441

Fax 0920（53）6112
Mail：seisaku@city-tsushima.jp

対馬市マスコットキャラクターデザインを募
集します

　令和6年3月に市制施行20周年を迎えるにあた
り、市の魅力発信や、市に対する愛着を深めるこ
とを目的として、対馬市にふさわしい公式マスコ
ットキャラクターのデザインを募集します。
募集期限　6月30日（金）17：00
応募資格　どなたでも応募可能（プロ、アマチュ

ア、住所、年齢などは問いません。）
応募方法　応募用紙を記入の上、持参・郵送・

Mailのいずれかの方法で応募してくだ
さい。
※応募用紙は対馬市ホームページからダ

ウンロードできます。

応募点数　1人につき2点まで
そ の 他　マスコットキャラクターの条件や応募

上の注意事項などを募集要項に記載し
ています。詳しくは、
対馬市ホームページを
ご確認ください。

問い合わせ　総務課　☎0920（53）6111
（応募先）　〒817-8510　厳原町国分1441
　　　　　Mail:tsushima@city-tsushima.jp

※桟原団地15棟101号は無許可で模様替えをしている（内壁塗装など）
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お知らせ

「令和5年度 雇用機会拡充支援事業補助金」（10月1日付事業開始）の
公募を開始します
　平成29年4月に施行された有人国境離島法に基づき、市内における雇用機会の拡充、持続的な居住が可
能となる環境の整備を図ることを目的として、雇用増を伴う創業または事業拡大を行う民間事業者などに
対する支援を実施しています。
　なお、本事業は令和５年度予算内での公募を行うものですので、あらかじめご了承ください。
申請受付期間
　6月5日（月）～7月24日（月）15：00必着

※公募要領および提出書類などは対馬市ホームページから確認できます。（公募要領は6月5日掲載予定）
※事業内容や書類作成・応募方法などに関するご相談は随時受け付けています。

問い合わせ
【総合窓口】しまの力創生課　☎0920（53）6111
【観光・商工業関係】観光商工課　　【水産業関係】水産課　　【農林業関係】農林しいたけ課
【有害鳥獣など対策関係】自然共生課

（豊　玉）と　き：6月2日（金）10：00～
　　　　　ところ：豊玉地区公民館　視聴覚室

補助事業説明会
（厳　原）と　き：6月1日（木）15：00～
　　　　　ところ：対馬市役所　別館大会議室
（上対馬）と　き：6月2日（金）14：00～
　　　　　ところ：上対馬地区公民館　第1・第2研修室

令和5年度 介護保険料の年金天引き（仮徴収）が始まっています 
　介護保険は、国や県、市が負担する「公金（税金）」と65歳以上の皆さん一人一人が納める「介護保険
料」（40歳以上の方は、介護保険料相当分）を財源として運営しています。徴収方法は以下のとおりであ
り、令和5年4月分の年金支給分から令和5年度介護保険料の天引きが始まっています。
 特別徴収（年金天引き）
　4月、6月、8月の保険料は、同年2月と同額を仮徴収額（仮算定）として引き続き特別徴収します。こ
のため「仮徴収額通知書」は改めて送付しませんのでご了承ください。
　なお、市民税確定後、年間保険料額を決定（本算定）し、7月中旬に「介護保険料納入決定通知書」を
送付します。
　※4月、6月、8月の保険料が、同年2月の金額と異なる方や特別徴収が開始される方などには、その都度通知します。

 普通徴収（納付書・口座振替）
　市民税確定後、年間保険料額を決定（本算定）し、7月中旬に「介護保険料納入決定通知書」を送付します。

問い合わせ　長寿介護課　☎0920（58）1118

2023. 5 11

募集人員　8人程度
研修内容　①スマート人材育成コース（一本釣り、延縄漁業など）　②地域漁業習得コース（定置網、養殖漁業など）
　　　　　③漁業継承コース（漁家の2親等以内の子弟であって、後継者として漁業就業を目指す）
研修期間　2年以内（1か月当たり20日以上）※②の場合１年以内
研 修 地　対馬管内の受け入れ可能な漁協
応募要件　対馬市に定着し、漁業を営もうという強い意志を有する健康な方で、1年以上漁業経験がない方

※雇用型漁業から独立型漁業へ転換する方は漁業経験としてカウントしません。

応募期限　5月31日（水）
そ の 他　○研修を希望する漁協と相談して応募してください。

○一定の要件を満たす研修者に研修費の補助があります。
○事業の詳細は対馬市ホームページをご覧ください。

問い合わせ（応募先）　対馬市新規漁業者就業推進協議会事務局（水産課内）　☎0920（53）6111

漁業研修生を募集します～漁師になって対馬で働きませんか？～



お知らせ

　市の会計年度は、毎年4月1日から翌年3月31日までとされていますが、3月31日までにお金の出し入れを完
了することは不可能なことから出納整理期間が設けられています。この出納整理期間は4月1日から5月31日ま
でとなっており、この間に前年度のお金の出し入れを完了しなければならないこととなっています。
　一般会計と特別会計を合わせた収入済額は334億9,269万円、支出済額は337億6,774万円となっています。

　一般会計の歳入については、256億3,788万円が収入済みで、収入率76.9％となっています。国庫支出金、
県支出金および市債については事業完了後に交付されるため、3月31日現在では低い収入率となっています。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

市税

地方譲与税

利子割交付金

配当割交付金

株式等譲渡所得割交付金

法人事業税交付金

地方消費税交付金

環境性能割交付金

国有提供施設等所在市町村助成交付金

地方特例交付金

地方交付税

交通安全対策特別交付金

分担金及び負担金

使用料及び手数料

国庫支出金

県支出金

財産収入

寄附金

繰入金

繰越金

諸収入

市債

　　　　　　　計

29億7,470万円

 2億7,244万円

 97万円

 1,044万円

 1,010万円

 3,365万円

 7億1,004万円

 1,225万円

 1,975万円

 509万円

 142億8,629万円

 204万円

1億　811万円

 3億2,618万円

 54億3,434万円

 29億3,704万円

 8,988万円

 2億6,804万円

 12億2,216万円

4億　337万円

 4億2,641万円

 37億8,610万円

 333億3,938万円

29億　  42万円

 2億7,244万円

 97万円

 1,044万円

 1,010万円

 3,365万円

 7億1,004万円

 1,225万円

 1,975万円

 509万円

 142億8,629万円

 204万円

 9,329万円

 3億1,736万円

 39億3,628万円

 17億5,360万円

 8,694万円

 2億6,265万円

 186万円

4億　337万円

 3億8,935万円

 1億2,970万円

 256億3,788万円

収　入　率
（％）
97.5 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

86.3 

97.3 

72.4 

59.7 

96.7 

98.0 

0.2 

100.0 

91.3 

3.4 

76.9

歳 　 　 　 　 　 入

一般会計

区　　　　　　　分 予 　 算 　 額　　 収　入　済　額 

1

2

3

4

6

7

8

9

10

11

12

13

14

歳 　 　 　 　 　 出

議会費

総務費

民生費

衛生費

農林水産業費

商工費

土木費

消防費

教育費

災害復旧費

公債費

諸支出金

予備費

　　　　　　　計

1億8,495万円

41億　661万円

74億　193万円

 42億4,353万円

35億　568万円

 14億3,983万円

28億　868万円

 13億5,881万円

 26億1,089万円

 7億5,646万円

 47億9,534万円

 2,667万円

1億　　　　円

 333億3,938万円

 1億8,300万円

 27億7,055万円

 54億4,854万円

 35億9,958万円

 24億4,975万円

 10億3,642万円

14億　389万円

 9億2,274万円

 23億3,506万円

2億　755万円

 47億9,495万円

 0円

 0円

 251億5,203万円

98.9 

67.5 

73.6 

84.8 

69.9 

72.0 

50.0 

67.9 

89.4 

27.4 

100.0 

0.0 

0.0 

75.4 

執　行　率
（％）区　　　　　　　分 予 　 算 　 額　　 支　出　済　額 

　歳出については、251億5,203万円が支出済みで、執行率は75.4％となっています。建設工事などは完成
が3月に集中し、その支払いが4月以降となるため農林水産業費や土木費などの執行率が低くなっています。

※表示単位未満を四捨五入しているため、計などが一致しない場合があります。

（令和5年3月31日現在）令和4年度 予算執行状況
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収益的収入　

収益的支出

資本的収入

資本的支出

11億   846万円

 10億　220万円

 2億8,350万円

 6億4,766万円

10億9,457万円

 9億2,403万円

1億2,023万円

 5億3,218万円

98.7 

92.2 

42.4 

82.2 

水道事業会計
執行率
（％）区　　　　　　　分 予 　 算 　 額 収入済・支出済額

特別会計
執行率
（％）

収入率
（％）区　　　　　　　分 予　算　額 収　入　済　額 支　出　済　額 

14万4千円 14万  　円40億　　　　円一 時 借 入 金 現 在 高

基金・市債・借入金現在高

区　　　　　分 市民一人あたりの額 昨年度の市民一人あたりの額金　　　額

66万9千円186億3,959万円基 金 現 在 高
◎財政調整基金
◎減債基金
◎振興基金
◎まちづくり基金
◎合併振興基金
◎その他（18基金）

31億5,754万円
50億　981万円
 15億1,111万円
10億　　　　円
 21億7,300万円
 57億8,813万円

11万3千円
 18万　  円
 5万4千円
 3万6千円
 7万8千円
 20万8千円

64万6千円
9万9千円

 17万5千円
 6万1千円
 3万5千円
 8万9千円
 18万6千円

内訳

151万6千円422億3,505万円市 債 現 在 高 153万3千円

内訳

問い合わせ　財政課　☎0920（53）6111　

診療所特別会計

国民健康保険特別会計

介護保険特別会計

集落排水処理施設特別会計

旅客定期航路事業特別会計

後期高齢者医療特別会計

　　　　　　　計

4億2,834万円

 44億7,814万円

40億　545万円

 2,967万円

 4,501万円

 4億1,868万円

94億529万円

2億5,621万円

 40億7,656万円

 32億4,028万円

 278万円

 1,714万円

 2億6,184万円

 78億5,481万円

59.8 

91.0 

80.9 

9.4 

38.1 

62.5 

83.5 

 4億　935万円

41億　727万円

 36億2,695万円

 2,197万円

 4,250万円

4億　767万円

 86億1,571万円

95.6 

91.7 

90.6 

74.1 

94.4 

97.4 

91.6 

◎一般会計
◎集落排水処理施設特別会計
◎旅客定期航路事業特別会計
◎水道事業会計

390億1,057万円
 1億2,270万円
 4,200万円

 30億5,978万円

140万1千円
 4千円
 2千円

 11万　  円

141万2千円
 5千円
 2千円

 11万5千円

氏　　名　大原　晃
任　　期　令和5年4月1日～令和6年3月31日
任　　務　デジタルの観点で対馬市の強みや課題を明らかにした上で、

デジタル戦略へフィードバックしたプロジェクトに関わり、
相乗効果を生み出す役割を担います。

勤　　務　月1回市役所に出勤　※リモートワークを基本とします。
問い合わせ　デジタル推進課　☎0920（53）6111 

対馬市特別非常勤職員としてDXプロジェクトマネージャーを任命しました

2023. 5 13

※DX：デジタル技術を社会に浸透させて生活をより良いものへと変革すること。



新サービス
現在のサービス

お知らせ

　対馬市CATVサービスのインターネットサービス民間移行について、現段階でのサービス概要と移行スケ
ジュールなどをお知らせします。サービスの詳細や移行手続きなどに関しましては、現在検討中ですので、
詳細が決まりましたら対馬市ホームページや広報つしまなどでお知らせします。

問い合わせ　財産管理運用課　☎0920（53）6111

インターネットサービスの民間移行に関するお知らせ

テレビ
○対馬市CATV　1,047円　　

音声告知放送　○IP告知放送

IP電話
○島内加入者間無料電話

○サービス提供に必要なケーブルなどは、NTT西日
本が整備します。テレビ放送は対馬市がNTT西日
本のケーブルを借りて提供いたします。

※テレビ料金は、適切な料金を検討し、決定いたします。

○無線方式による告知システム整備を予定しています。

○島内加入者間無料電話は、NTTサービスへの移行に
伴い、終了します。
○NTT西日本による「ひかり電話」が
新たに提供可能となります。

　※通話料金が全国一律3分8.8円

○NTT西日本のフレッツ光回線を提供
　回線速度：最大１Gbps
　※ベストエフォート型

　※料金は民間通信事業者が提供する料金となります。

　※インターネットは、複数社からお選びいただける予定です。

移行に向けたスケジュールは、下記のとおり予定しています。※下記スケジュールは変更することがございます。

2023年4月～　 事業内容のお知らせ
2023年中旬～　サービス移行のご案内→移行契約のご案内→新サービスのお申込
2024年中旬～　一部地区でサービス提供開始　※順次エリア拡大
2026年3月末　 対馬市全域で新サービスを提供→現サービスの提供終了

3．移行スケジュール（予定）

2．サービス概要

インターネット
○基本プラン：最大30Mbps 2,619円
○高速接続プラン：最大100Mbps 5,919円　
※プロバイダ料込み、ベストエフォート型

終了

1．テレビ・インターネットのサービス提供イメージ

広報つしま14



各地区の区長さんを紹介します

上県行政サービスセンター管内

上対馬振興部管内

中対馬振興部管内

本 庁 管 内

　 曲 　

小 浦

南 室

阿 須

桟 原

宮 谷

日 吉

天 道 茂

中 村

今 屋 敷

田 渕

大 手 橋

国 分

久 田 道

久田道西里

久 田

白 子

堀 田

尾 浦

安 神

久 和

内 院

内 山

桃 木

豆酘上町

豆酘中町

豆酘浜町

浅 藻

豆 酘 瀬

佐 須 瀬

阿 連

小 茂 田

小茂田浜

下 原

床 谷

日 掛

上 山

樫 根

椎 根 浜

椎 根

上 槻

久根田舎

久 根 浜

焼 松

上の町第１

梅 野 菊 次
古 瀬 　 宙
小 林 功 憲
原 田 初 見
柴 田 孝 文
豊 田 　 充
梅 野 善 弘
立 花 大 功
原 田 秀 信
戸 田 秀 峰
山 城 　 博
熊 中 健 二
中　庭　清八郎
松 原 敬 行
城 﨑 喜 信
伊 原 俊 次
橘 　 清 治
河 本 　 昇
平 間 敏 美
平 間 勝 博
久 和 英 史
佐々木　　　武
内 山 敏 之
村 田 　 巖
梅 野 　 肇
梶 木 康 生
永 尾 裕 紀
小 中 康 久
上 原 大 助
髙 松 利 和
西 山 明 宏
増 田 富 博
齋 藤 公 和
斉 藤 俊 策
中 山 照 道
杉 村 智 律
廣 田 宗 雄
長 瀬 克 彦
大 塚 英 樹
一 宮 茂 一
熊　本　與志美
初　村　伊三男
横 松 好 敬

日 高 貞 光
福 井 順 一

上の町第２

中 の 町

日 向

本 町

住 吉

日 の 出

宮 の 下

瀬原第1

瀬原第2

樽 ヶ 浜

大 浜

高 浜

西 高 浜

根 緒

洲 藻

箕 形

吹 崎

加 志

今 里

尾 崎

昼 ヶ 浦

黒 瀬

竹 敷

島 山

浦 崎

中 浜

大船越本町

平 瀬 原

久 須 保

女 護 島

緒 方

犬 吠

玉 調

大 山

小 船 越

芦 浦

賀 谷

濃 部

赤 島

鴨居瀬住吉

元鴨居瀬

新鴨居瀬

長 手

細浦飛渡

仁 位

佐 志 賀

嵯 峨

藤 井 和 男
江 嶋 和 洋
中 野 勝 裕
澁 江 雄 司
鶴 　 秀 雄
松 村 信 彦
加 藤 太 一
山 田 文 郁
篠 崎 　 誠
糸 瀬 政 彦
俵 　 慎 一
佐 藤 正 信
豊 田 精 国
阿比留　　　泰
鳥 羽 晴 己
佐 伯 達 也
阿比留　初　美
佐々木　勝　生
根 メ 文 人
小 島 忠 信
栗 屋 弘 美
藤 島 　 亨
松 尾 正 剛
納 富 順 治
沖 野 則 彦
佐 藤 勝 典
大 川 一 喜
中　村　美智代
小 島 和 豊
犬 束 洋 助
松 島 浩 平
植 木 　 彰
田 中 　 守
小 田 新 二

松 井 　 孝
原 田 良 二
橋 浦 滝 二
古 藤 栄 二
島 本 壽 明
大 倉 功 央
齊 藤 繁 和
中 島 俊 勇
勝 見 辰 義
勝 見 省 吾
長 岡 勝 雄
平 江 善 賢
御手洗　　　勉

貝 鮒

糸 瀬

和 板

横 浦

塩 浜

見 世 浦

鑓 川

千 尋 藻

　 曽 　

位 之 端

卯 麦

佐 保

貝 口

東 加 藤

水 崎

加 志 々

唐 洲

　 廻 　

志 多 浦

大 綱

小 綱

　 銘 　

　 田 　

三 根 上

三 根 下

三 根 浜

津 柳

青 海

木 坂

狩 尾

賀 佐

吉 田

　 櫛 　

佐 賀

志 多 賀

志 越

鹿 見

久 原

女 連

松 ヶ 崎

浜 町

土 井 奈

本 元 町

上 町

阿比留　幹　男
酒 井 昌 美
佐 伯 　 理
横 瀬 宗 彦
山 脇 源 嗣
入 船 惣 二
日 高 政 司
稲 葉 也
村 瀨 哲 男
島 田 浩 二
波多野　史　朗
阿比留　和　之
梅 野 誠 司
赤 木 和 博
松 原 達 也
阿比留　浩　喜
阿比留　健　作
中　庭　美佐男
田 代 静 也
平 山 龍 彦
村 瀨 　 肇
川　上　萬壽雄
松 﨑 邦 彦

永 留 秋 廣
永 留 和 博
多 田 憲 治
早 田 公 仁
平 山 春 夫
島 居 利 勝
青 栁 廣 和
多 田 壯 一
阿比留　治　吉
日 高 一 也
武 田 裕 嗣
橋 本 勝 成
岡 野 計 政
部 原 益 利
佐 伯 恵 清
多 田 幸 喜

船 津 博 也
倉 成 睦 子
今 林 隆 浩
浦 川 和 詞
前 野 勝 政

下 町

太 鼓 町

三 軒 屋

大 地

西 津 屋

深 山

恵 古

仁田ノ内

井 口

友 谷

　 湊 　

中 山

瀬 田 一

瀬 田 二

樫 滝

飼 所

越 ノ 坂

犬 ヶ 浦

御 園

越 高

伊 奈

志 多 留

田 ノ 浜

河 内

大 浦

鰐 浦

　 豊 　

　 泉 　

西 泊

古 里

比 田 勝

網 代

冨 浦

津 和

唐 舟 志

浜 久 須

玖 須

大 増

舟 志

五 根 緒

茂 木

　 琴 　

芦 見

一 重

小 鹿

山 田 秋 司
佐 護 篤 哉
荒 木 静 也
佐 伯 　 繁
小 田 一 久
瀧 本 隆 博
山 田 拡 承
鮎 川 弘 明
豊 田 稔 房
春日亀　浩　毅
小 宮 嘉 博
神 宮 正 芳
小 宮 良 太
川 本 源 二
糸 瀬 清 良
仁田原　政　彦
山 本 　 岬
三 槻 伸 也
山 口 京 一
本 多 正 春
早 田 勝 則
野 方 智 文
乙 成 賀 也

阿比留　忠　志
大 浦 一 典
宮 原 安 彦
犬 束 卓 也
和 田 豊 繁
犬 束 俊 治
古 里 満 雄
今 村 純 一
冨 樫 　 晃
永 野 修 身
武 末 秀 幸
糸 瀬 一 能
古 藤 哲 雄
赤 間 禎 二
比田勝　秀　喜
國 分 　 敏
篠　田　格衛門
岩 武 信 春
沖 　 克 已
齊 藤 竜 也
木 寺 敏 博
小 田 　 滿

（敬称略）

行政と地域の皆さんを結ぶパイプ役として、これから１年間ご活躍いただく

美津島行政サービスセンター管内

峰行政サービスセンター管内
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お知らせ

「児童手当」の申請はお忘れなく！
　児童手当とは、中学校卒業前までの児童を養育している方に支給される手当です。出生や転入があったとき
は、速やかに市役所の児童手当担当窓口で申請してください。児童手当の受給申請は随時受け付けています。

※「第3子以降」とは高校卒業まで（18歳の誕生日後の最初の3月31日まで）の養育している児童のうち、3番目以降
をいいます。
※児童福祉施設などに入所している児童は対象外になります。
※受給者もしくは配偶者の所得が所得制限限度額以上であり、所得上限限度額未満である場合は特例給付として月額一
律5,000円を支給します。
※受給者もしくは配偶者の所得が所得上限限度額以上の場合は支給されません。
※公務員の方は勤務先で申請してください。

問い合わせ
こども未来課　　　　　　　　☎0920（58）1117　
市民課　　　　　　　　　　　☎0920（53）6111　
美津島行政サービスセンター　☎0920（54）2271
中対馬振興部住民生活課　　　☎0920（58）1111

峰行政サービスセンター　　☎0920（83）0301
上県行政サービスセンター　☎0920（84）2311
上対馬振興部住民生活課　　☎0920（86）3112

新型コロナワクチン令和5年春開始接種の実施について
　5月8日から8月末まで新型コロナワクチン令和5年春開始接種が実施されます。接種対象となる方と、接種券
の発行については次のとおりです。なお、今回の接種には以前の接種券は使用できませんのでご注意ください。

※対象となる方は初回接種が完了し、さらに最後のワクチン接種から3か月経過している必要があります。

※使用するワクチンはオミクロン株対応2価ワクチンです。

※基礎疾患の詳細は広報つしま4月号または対馬市ホームページをご確認ください。

○ご不明な点がございましたら対馬市ホームページをご確認いただくか、
対馬市新型コロナワクチンコールセンターまでお問い合わせください。

問い合わせ　対馬市新型コロナワクチンコールセンター
　　　　　☎0920（52）9510（受付時間　平日9：00～16：00）

対馬市HP

対馬市人事異動
令和5年4月30日付　依願退職

氏　　名 旧　配　置

阿比留 伊勢男 市民生活部　美津島行政サービスセンター
専門員

氏　　名 旧　配　置

山内 優暉 消防本部　総務課付
主事（消防学校入校）
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支給要件

支 給 額
（月 額）

支給時期

中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の3月31日まで）の児童を養育している方

3歳未満

一律15,000円

中学生

一律10,000円

3歳以上小学校修了前

10,000円 ※第3子以降は15,000円

2月（10月～1月分）・6月（2月～5月分）・10月（6月～9月分）

対象となる方

高齢者（65歳以上）

基礎疾患を有する方（5～64歳）

医療・介護従事者など

上記以外の方

接種の可否

〇

〇

〇

×

接種券の発行

順次発送中です。

発行申請が必要です。

発行申請が必要です。

発行できません。



　40歳から74歳の対馬市国民健康保険被保険者
の方で、人間ドックの検査結果報告書を提出し
てくださる方に、費用の一部を助成しています。
助 成 額　受診費用の2分の1（上限2万円）
そ の 他　○助成対象は、令和5年度受診分に限

ります。
○結果が届くまで期間を要しますの
で早めの受診をお勧めします。
○詳しくは、特定健康診査受診券に
同封されたチラシをご覧ください。

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

人間ドック受診費用の一部を助成します

助成金振り込みまでの流れ

①医療機関に人間ドックの予約をしてください。
②市に事前申し込み（電話）をしてください。
事前申込期限　令和6年2月29日（木）
③市から申請書類が届きます。
④人間ドックを受診してください。
⑤人間ドックの結果が届きます。
⑥結果と申請書類を市に提出してください。
提出期限　令和6年3月22日（金）
⑦市から助成金が振り込まれます。

接種回数 接種間隔

1回目
初回

2回目

追加

1期

2期

ー

1期初回1回目から6～28日

1期初回2回目から1年後

1期追加から5年後

標準的な接種年齢

3歳

4歳

9歳

対　象　者

生後6月～

　　生後90月

9歳～13歳未満

日本脳炎の予防接種はお済みですか？
　日本脳炎の予防には合計4回の接種が必要です。母子健康手帳を確認して接種がお済みでない方は、対象
となる期間に接種してください。対象期間であれば接種費用は無料です。
　対馬市では、生後6月からの接種をお勧めしています。実施医療機関や接種時期などに関しては、下記ま
でお問い合わせください。

特例措置対象者
　平成15年4月2日から平成19年4月1日生まれの方は、20歳未満まで残りの回数を接種できます。

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

6月  7日（水） 22：30

日　　　時 博 多

6月  8日（木）～19日（月） 22：30

6月20日（火） 22：30

411

便 名

411

411

4：20

比田勝

4：20

3：25

16：00

比田勝

15：05

15：05

421

便 名

421

421

20：55

博 多

20：55

20：55

※上記期間はドック配船により運航時間が異なりますのでご注意ください。

問い合わせ　地域づくり課　☎0920（53）6111

博多～比田勝航路「うみてらし」ドック配船のお知らせ

令和5年5月1日付　新規採用（任期付職員）

氏　　名 新　配　置

吉見 哲也 総務部　総務課　地域安全防災室
副参事
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吉見 哲也
よしみ てつや 総務部　総務課　

地域安全防災室

ふるさとである対馬のために微力ながら尽力させて
いただきます。よろしくお願いいたします。
ふるさとである対馬のために微力ながら尽力させて
いただきます。よろしくお願いいたします。

新人紹介
新



お知らせ

接種歴を確認するために、かかり
つけ医での接種をおすすめします。

成人用肺炎球菌予防接種費用の一部を助成します

助 成 額　予防接種費用8,149円のうち3,149円
対　　象　①令和5年4月2日から令和6年4月1

日までに、65歳・70歳・75歳・
80歳・85歳・90歳・95歳・100
歳になられる方で、これまでに成人
用肺炎球菌ワクチンを接種したこと
がない方
②60歳以上65歳未満のうち、心臓・
腎臓または呼吸器のいずれかで1級
の障害者手帳を交付されている方

助成期間　令和6年3月31日（日）まで
必要書類　○健康保険証などの年齢が確認できる

　ものを医療機関にご提示ください。
○生活保護受給者の方は保護課が発行
　する「生活保護受給証明」が必要と
　なります。なお、接種費用は無料です。

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

令和5年度 長崎県総合防災訓練を開催します

　各種災害から県民の生命・身体・財産を保護す
るため、実践的な総合訓練を行って練度を高め、
有事即応の体制を確立、防災意識の高揚、普及を
図ることを目的として、長崎県総合防災訓練を開
催します。お誘いあわせの上、参観ください。な
お、駐車場は訓練会場内に準備していますが、台
数に限りがありますので、可能な限り乗り合わせ
の上、ご来場ください。
と　　き　5月28日（日）9：00～12：00
と こ ろ　峰町志多賀「峰港湾保管施設」
内　　容　合同避難所設置運営、埋没車両・倒壊

家屋救出訓練、水防訓練、展示ブース
など

主　　催　長崎県、対馬市
参加機関　陸上自衛隊対馬警備隊ほか51機関
問い合わせ　地域安全防災室　☎0920（53）6111

第4期対馬市地域福祉計画・地域福祉活動計
画を策定しました

　対馬市では「～つながり・助けあい・支え合い
～　みんなでつくる幸せつしま」を基本理念とし
て、住み慣れた地域で住民一人一人が尊厳を持ち、
安全で安心した生活を送れるよう、市民の皆さん
とともに地域福祉を推進していくため、令和5年
度から令和9年度までを計画期間とした「第4期
対馬市地域福祉計画・地域福祉活動計画」を策定
しました。
　計画書（概要版）を折り込みしていますので、
ご覧ください。なお、計画書（全体版）は、対馬
市ホームページに掲載しています。
問い合わせ　福祉課　☎0920（58）1119

対馬博物館開館1周年記念シンポジウム
「みんなの博物館」を開催します

　対馬博物館では、地域の皆さんと一緒に対馬の
自然・歴史・文化・芸術の継承に取り組むため、
各地から専門家を招き、地域と博物館の連携のあ
り方についてご提言いただきます。
　対馬博物館における地域連携のあり方や、博物
館づくりに参画してもらうためのアイデアを皆さ
んとともに考える時間もありますので、興味のあ
る方は奮ってご参加ください。詳しくは、今月号
の折込チラシをご覧ください。
と　　き　5月27日（土）13：00～17：00
と こ ろ　対馬市交流センター3階大会議室
主　　催　対馬市、（一財）自治総合センター
問い合わせ　対馬博物館　☎0920（53）5100

令和5年度　被爆二世の健康診断を実施して
います

　被爆二世の方の中には健康面での不安を訴え、
健康診断を希望する方が多い現状に鑑み、国が各
都道府県に委託して実施しています。
　健康診断の内容は、被爆者一般健康診断と同じ
項目に多発性骨髄腫が平成28年度から追加され
ています。（本人の希望によるもの。その他がん
検診はありません。）
対　　象　次の要件に全て該当する方

①両親またはそのどちらかが原爆被爆
者である方
②昭和21年6月4日以降に出生した方
（両親のどちらかが広島被爆の場合、
昭和21年6月1日以降に出生した方）

③長崎県内に居住されている方
申込期限　令和6年2月9日（金）
受診期間　令和6年2月29日（木）まで
受診回数　１回
問い合わせ　対馬市福祉課　　☎0920（58）1119
　　　　　長崎県福祉保健部原爆被爆者援護課　
　　　　　　　　　　　　　☎095（895）2475

参加無料
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ど う ぞ く

へきぎょくせいくだたま

あんにょん！韓国語 問い合わせ
文化交流課　☎0920（53）6111
　　　　　　

〈梅の実〉

アン・ソミン
対馬市国際交流員

安  昭   

今月は韓国の文化をコラム形式で
紹介します。

実梅
メシル

매실

実梅の茶
メシルチャ

매실차

 梅干し
メシルジャンアッチ

매실장아찌

 実梅エキス
メシルエキス

매실엑기스

対馬最古の畿内型古墳

「出居塚古墳」
で  い　 づか

き な い

次回は、黒曜石流通の拠点「鬼ヶ崎遺跡」について紹介します。　次回は、黒曜石流通の拠点「鬼ヶ崎遺跡」について紹介します。　

　みなさん、アンニョンハセヨ！春が終わり、街中の草木の緑色は日々深みを増して
きて、夏が近づいてきていることを知らせてくれます。今回はそんな草木の中で、花
の美しさだけでなく、その実も人々にとって非常に有用な植物「梅」に関するお話を
します。
　梅の実のことを韓国では「매실」といい、6月から7月の間が一番収穫も多く、旬と
も言われます。韓国でも日本と同様、매실は日常生活に溶け込み、その名を知らない
人はいません。実を使ったお茶を飲んだり、日本の梅干しのような메실장아찌にして
食べたりします。메실장아찌は好みに合わせてキムチみたいに辛くして食べる家庭も
多いです。
　また、梅の実は疲労回復や消化を助けるなどの効果があり、エキスにして砂糖の代わりに利用したり、お水
に入れて飲んだりするなど、様々な料理に使うことが多い万能の実です。매실を活用したものをまとめました
ので韓国に行かれる際にはぜひ探してみてください。

メシル

メシル

メシル

メシルジャンアッチ

メシルジャンアッチ

文化財課
☎0920（54）2341 長崎県

遺跡地図

わがまち再発
見  ～郷土の歴史に思いをはせて～ 

対馬発掘調査日誌対馬発掘調査日誌 第13回

　出居塚古墳（美津島町雞知）は、古墳時
代中期（約1,700年前）の古墳で、長崎
県で唯一の前方後方墳です。この形の古墳
は九州地方には少なく、主に山陰・北陸地
方に多く見られるものです。
　1951年の発掘調査では、銅鏃12本、
碧玉製管玉1個、鉄剣片2本分、土器片1
点が出土しています。石室は礫を積んで造
られた竪穴式石室と考えられており、長さ
4ｍ、幅2ｍ、深さ0.9ｍほどの大きさで
すが、内部はすでに盗掘されているため原形は不明です。また、前方部南東側半分は後世の開墾などによって
削られ、今では失われています。
　出居塚古墳の東側には、前方後円墳3基、円墳2基から構成されている根曽古墳群があります。対馬の中で
最古・最大の古墳である出居塚古墳は、出土遺物から4世紀後半に築造されたと推定されており、根曽古墳群
を含め6世紀頃まで雞知を本拠地として対馬を支配していた畿内大和政権傘下の権力者を埋葬したと考えられ
ています。

石室の様子

前方部

後方部
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けあい通信すた
Vol.67 問い合わせ　対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432

　　　　　対馬市長寿介護課　☎0920（58）1118

 ～
私
た

ち「
島お
こし協働隊」で

す
!!～

島おこし協働隊 活動レポート番外編

問い合わせ　地域づくり課　☎0920（53）6111 対馬市島おこし協働隊facebookページ↑

　早いもので、私たち生活支援コーディネーターが支え合い・助け合いを推進する取り組みも6年目を迎えました。
　これまで市内の様々な活動を紹介させていただきましたが、私が日頃サロンに関わらせていただいていると
楽しい雰囲気を感じるだけでなく、サロン代表者の思いやりを感じることが多くありました。例えば、サロン
の前日には参加者に連絡を入れたり、直接訪問して声をかけたりするなど。このような配慮をしてくださるお
かげで、地域の方も継続して参加することができているように感じました。サロン発足当初は、きっと慣れな
いことも多く不安を抱えながらの活動だったと思いますが、発足から1年、2年…と経つにつれて活動も定着
し「こんな感じだけど楽しくやってるよ」というサロンの代表者の方の声を聞くと、嬉しい気持ちと尊敬の気
持ちでいっぱいになります。　
　このように“つないでくれる人”がいることの大切さを忘れず、これからも地域の方が繋がっていき、良い関
係が築いていけるようにコーディネーターとしてお手伝いさせていただきたいと思います。

第2層生活支援コーディネーター（下圏域担当）梅野　

みんなでお昼ごはん 集会所からきれいな桜が見えました♪ 食事の前にゲートボール♪一汗かきました！

な か や 　 　 さくら

名　　　前：
ミッション：対州馬保存・活用支援担当
所　　　属：上対馬振興部上県行政サービスセンター

対州馬保存・活用支援担当とは？
　対州馬の保存を行うために、安定した繁殖管理を
目指します。また、島内住民に向けた対州馬活用機
会の増加と、島外ファン獲得・交流人口増加を目的
とした事業を行います。

令和５年４月１日付で着任した新隊員を紹介します

中屋　桜
お か も と 　 　 　 は る か

名　　　前：
ミッション：SDGs研究員 
所　　　属：しまづくり推進部SDGs推進課

SDGs研究員とは？
　環境・社会・経済分野の統合的かつ戦略的なデー
タ収集・分析を行い、客観的なデータに基づく地域
課題解決策を提案するとともにこれらを通じて当市
におけるSDGs推進に取り組みます。

岡本　遥香

　インターンシップで対馬
の自然・人の魅力に惹かれ、
またそんな素敵な対馬が抱
える課題の現状を知りまし
た。
　海洋プラスチックごみ問
題をはじめとした課題に向
き合いながら、対馬の魅力
を島外の同世代にも伝えて
いけたらと思っています。
どうぞよろしくお願いいた
します！

　以前実習で対馬に来た際
に対馬の風景や文化、歴史
などにとても魅力を感じ、
4月から島おこし協働隊に
着任しました。
　大好きな対州馬の魅力を
皆さんに知っていただき、
より身近な存在となること
を目指して活動に取り組ん
でいきたいと考えています。
どうぞよろしくお願いいた
します。
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問い合わせ　日本年金機構長崎南年金事務所　
　　　　　　☎095（825）8701

年 金 コ ー ナ ー
国民年金保険料は納付期限までに納めましょう
　令和5年4月分から令和6年3月分までの国民年金保険料は、月額16,520円です。
　保険料は、日本年金機構から送付される納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンスストアで
納めることができ、また、スマートフォンアプリを利用した電子決済やインターネットなどを利用して
納めることもできます。なお、クレジットカード納付や便利でお得な口座振替もご利用いただけます。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限ま
でに納めていただけない方に対して、電話・文書・
訪問により早期に納めていただくよう案内を行って
おります。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによ
って督促を行い、指定された期限までに納付が無い
場合は、延滞金が課されるだけではなく、納付義務
のある方※の財産が差し押さえられることがあります
ので、納付期限までに納付をお願いします。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、
保険料が免除・猶予される制度がありますので、市
役所年金担当窓口にご相談ください。

※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負
う配偶者および世帯主です。

○と　き　6月21日（水）14：00～17：00

　ところ　峰行政サービスセンター

○と　き　6月22日（木）9：00～15：00

　ところ　上対馬総合センター

長崎北年金事務所の出張年金相談

★年金相談は予約制です。相談時間枠

には限りがありますので、お客様の

ご希望に添えない場合もございます。

★予約受付期限　6月16日（金）

★予約先　☎095（861）1354

問い合わせ
対馬市消費生活相談所　☎0920（52）8322
長崎県消費生活センター　☎095（824）0999対馬市消費生活相談所だより

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

【相談事例】クレジットカードの請求明細書に身に覚えのない20万円の高額請求があった。クレジットカー
ド会社に調査を依頼すると、オンラインゲームの利用と分かった。小学生の息子に尋ねると、アイテムを購入
したと言い、年齢を18歳以上と偽って利用していたことを知った。対応方法を知りたい。

【消費者へのアドバイス】民法では、親など法定代理人の同意がない未成年者契約は取り消しができるとされ
ていますが、事実関係の証明が難しいことなどから、必ずしも返金されるとは限りません。クレジットカード
会社などに申し出ても、規約に基づき家族間の利用としてカードの管理責任を問われ、原則クレジットカード
の名義人に請求されます。

【トラブルを防ぐため次のことに注意しましょう】

※ペアレンタルコントロールとは、子どもにとって好ましくない内容のウェブサイトやコンテンツに対し、利用や
閲覧の制限を設ける機能です。

子どものオンラインゲームの課金トラブル！高額利用に注意!!
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書
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書

図書館の本を予約できるのはご存じですか？
人気作・話題作が貸出中でなかなか借りられないときなどにおすすめです。
図書館カードがあればいつでも予約可能です。詳しくは職員までお尋ねください。

問い合わせ
  SDGs推進課
  ☎0920（53）6111

海ごみをアート作品として対馬の宝に！
　対馬は、立地、地形、海流、気象などの地
理的な条件が重なり、多くの海ごみが押し寄
せます。市では、漁業者やボランティアの皆
さんの協力を得ながら、毎年約8千㎥もの海
ごみを回収し、対馬クリーンセンター中部中
継所で、再資源化に取り組んでいます。
　ここで破砕処理された海洋プラスチックを
芸術分野で利用し、海洋プラスチックごみ問
題への視覚的な関心を高めようと、対馬市の
連携企業である（株）博多大丸では「海ごみタ
イルアートプロジェクト」を始動。海洋プラ
を価値あるものに変える「プレシャスプラス
チック」という活動の中で、海洋プラを様々
な色のタイル型に成形し、それらを貼り合わ
せて一つの絵柄で表現しようというものです。
4月22日（土）、中部中継所において、対馬高校ユネスコスクール部や西部中学校自己表現部の生徒、市民の
皆さんとの共同作業によりアート作品を制作しました。作業を通じ、生徒たちからは「色鮮やかできれい。
かわいい」や「ごみを使ってアートを作れたのはとても貴重な体験」といった感想が聞かれ、ごみを“ごみ”
として捉えるのではなく、価値ある資源に変えることができる可能性を参加者みんなで共有しました。

日 月 火 水 木 金 土
6月の休館日 休館日

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

4
11
18
25

2
9
16
23
30

3
10
17
24

1
8
15
22
29

宮本 輝/著

（集英社） （エクスナレッジ） （偕成社） （竹書房）

鈴木 みき/著
　90歳の記念に祖母
が計画した家族のため
の豪華絢爛な晩餐会。
孫の綾乃は祖母の生涯
を辿り、秘められた苦難
と情熱を知る…。
　幸福とは何かを問い、
人生の真価に触れる物
語です。

　自宅でキャンプの予
行演習をしながら、楽し
く気軽に防災力を上げ
る！アウトドアのスキル
とグッズで「もしも」に
備える、在宅避難に役
立つライフハックやア
イデアが盛り沢山の一
冊です。

五味 太郎/著
　ことりさんはちょっ
と飛んで、ちょっと休み、
少しずつ進んでいきま
す。でも、突然大きな海
が現れて…。
　子どもたちの考える
力や、決める力をそっと
応援してくれるような
素敵な絵本です。

スイー・デイヴィース/著
 金原 瑞人・松浦 直美/共訳
　親友と再会するため、
マインクラフトの特殊
なサーバーにある「ヘ
イヴン」を目指すシシ。
そのためには３つの試
練に挑まねばならず…。
　大人気ゲーム「マイン
クラフト」の公式小説最
新刊です！

よき時を思う キャンプ気分ではじめる
おうち防災チャレンジBOOK

とんで やすんで
かんがえて…

マインクラフト
3つの試練

みんなで取り組もうSDGs

　中部中継所（峰町櫛）で制作したアート作品。絵柄は対馬の
代表的な渡り鳥である「ヤマショウビン」です。タイルづくり
は対馬市西部中学校の生徒の皆さんに体験いただきました。

問い合わせ
つしま図書館
☎0920（52）3900

新刊 新刊 新刊
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じょうほうぼっくす

お知らせ

と こ ろ

6月1日（木）

相 談 時 間

10：00～15：00

と　　き

対馬市交流センター

豊玉地区公民館

上対馬総合センター

人権イメージキャラクター
人KENまもる君・人KENあゆみちゃん

　春秋叙勲の候補者としてふさわしい方を推薦
できます。（一般推薦制度）
　内閣府では、一般の方から春秋叙勲の候補者
の推薦を受け付けています。詳しくは「叙勲　
一般推薦」で検索し、内閣府のホームページで
ご確認ください。
●候補者の要件　長年（概ね20年以上）地域で幅

広く公共のために活躍した方で、
70歳以上の方など

●推薦方法　○推薦者1人、賛同者2人が必要
（ともに20歳以上）
○本人や二親等以内の親族関係
にある方の推薦は不可
○指定の様式（推薦書など）を
下記担当窓口まで郵送（常時
受付中）

●問い合わせ　内閣府賞勲局　
　（申込先）　一般推薦担当
　　　　　☎03（3581）2868
〒100-8914　東京都千代田区永田町1-6-1

　https://www8.cao.go.jp/shokun/ippansuisen.html

内閣府賞勲局からのお知らせ

ホームページ

　ツマアカスズメバチを効率的に防除するため
に生息場所などを把握する調査と駆除を行って
います。
　見かけても触れないようご協力をお願いします。
●と　　き　令和6年1月頃まで
●と こ ろ　対馬市内の道路沿いなど
●方　　法　食品原料を混ぜた液で

スズメバチを誘引し、
捕獲します。
※ツマアカ女王バチ
駆除大作戦で使用
しているトラップ
と同様です。

●発 注 者　環境省対馬自然保護官事務所厳原事務室
　　　　　　☎0920（57）0101
●問い合わせ　（一財）自然環境研究センター
　（請負者）　☎03（6659）6310（代表）

スズメバチの調査をしています 　6月1日は人権擁護委員法が施行された日です。
　人権擁護委員は、皆さんの身近なところで、
人権を守るために活動しています。
　家庭内のもめごとや隣近所とのトラブルなど
皆さんの悩みや心配ごと
を相談してみませんか？
　相談は無料で、秘密は
厳守されますので、お気
軽にご相談ください。

※長崎地方法務局対馬支局では、毎週水曜日10：00

～16：00まで人権擁護委員が皆さんのご相談に対

応しています。

●問い合わせ　長崎地方法務局対馬支局
　　　　　　☎0920（52）6463

全国一斉「人権擁護委員の日」
特設人権相談所を開設します

　令和5年10月1日から、消費税の仕入税額控
除の方式として「適格請求書等保存方式（イン
ボイス制度）」が導入されます。インボイスを発
行するためには、税務署へ登録申請が必要にな
るなど、事前の準備が必要です。
　厳原税務署では、インボイス制度に関する説
明会を下記の日程で実施します。
　説明会は事前予約制ですので、参加をご希望
の方は、お電話で予約をお願いいたします。

インボイス制度説明会を開催します

開催場所開 催 日 定　員開催時間
【本会場】
商工会中部支所
【WEB開催】
商工会本所
商工会北部支所
【本会場】
商工会北部支所
【WEB開催】
商工会本所
商工会中部支所

13：30～
16：00

各所
30人

5月18日
（木）

13：30～
16：00

各所
30人

6月14日
（水）

●問い合わせ　厳原税務署　調査部門
　（事前予約先）　☎0920（52）0645
　　　　　　（音声案内後2番をプッシュ）

説明会に関する最新の情報は、
福岡国税局ホームページの
｢税に関する情報｣をご覧ください。
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ハローワーク in 上対馬 相談無料

ハローワークが再就職のお手伝い！！
●と　　き　6月6日（火）・20日（火）
　　　　　　10：30～15：30
●と こ ろ　上県行政サービスセンター
●問い合わせ　ハローワークつしま職業紹介部門
　　　　　　☎0920（52）8609
　※オンラインでの職業相談を始めました。
　　事前予約が必要です。

相談会お知らせ

イベント

　不安やイライラが強く眠れない、やる気が出
ない、アルコールやギャンブルをやめたくても
やめられない、ひきこもりなどのこころの健康
に関する相談を実施します。また、思春期のこ
ころの悩み、体の悩みについての相談も受け付
けています。当日は、ご家族の方でも精神科医
に相談できます。プライバシーは守られますの
で、まずはお電話ください。
●と　　き　5月31日（水） 15：00～17：00
　　　　　　（受付は16：30まで）
●と こ ろ　対馬保健所
●そ の 他　保健所職員（保健師など）による

相談を随時（平日9：00～17：45）
行っています。

●問い合わせ　対馬保健所  企画保健課　
　（予約先）　☎0920（52）0166

こころの健康相談会（精神科嘱託医師相談・
思春期サポート相談） 相談無料・要予約

●と　　き　6月18日（日）10：00～
●と こ ろ　湊浜シーランドステージ（上県町佐護）
●内　　容
○シーサイドウォーキング
　※海の見えるロードをウォーキング（10：00～）
　※みんなスマイル元気のわキャンペーンの対象イベントです。
○シーランド１週クイズラリー
○ストラックアウト　○対州馬の乗馬体験
○エアーバルーン　○魚つかみ取り
○ヤマネコセンター見学ツアー
○ウォーキング抽選会【50インチテレビが当たる！】
○出店（うむしもん、かすまき、民芸品など）
○ステージ出演
●問い合わせ　あじさい祭・パラグライディング
　　　　　　対馬大会実行委員会事務局

（担当：春日亀 清）
☎0920（84）5533
携帯 090（8412）9465

あじさい祭りを開催します

　ギャンブルやアルコールなど、特定の物質や
行為を「やめたくても、やめられない」状態を
「依存症」と言います。依存症になると、本人
や家族が苦痛を感じたり、生活に困りごと（借
金をする、睡眠や食事がおろそかになるなど）
が生じたりすることがあります。
　依存症になるのは「根性がない」とか「意志
が弱い」からではなく、脳の機能が弱くなり、
自分の意思ではやめられない状態に陥ってし
まっているからです。しかし、依存症は適切な
支援を受けることで回復が十分可能な病気です。
まずはご相談ください。

●問い合わせ
　対馬保健所　企画保健課
　☎0920（52）0166
　月～金（祝日は除く）9:00～17:45
　※ご家族など、ご本人以外からの相談も受け付けています。

5月14日から20日は「ギャンブル等依存症問題
啓発週間」です

募　集

　長崎県教育委員会では、厳原町下原・樫根・
小茂田にある元寇関連遺跡の発掘調査を行うに
あたり、発掘調査作業員を募集します。
●作業期間　令和5年6月12日（月）

　～令和5年6月30日（金）
※土日祝日を除く週4日勤務

●勤務場所　厳原町下原・樫根・小茂田
●募集人数　20人程度
●職務内容　埋蔵文化財の発掘調査に従事
●勤務条件など　○勤務時間　8：45～17：00まで

○休日　土日祝日
○給与　日額6,690円
※その他、条件に応じて通勤費が支給

　されます。

●応募方法など　事前に長崎県の会計年度任用職員
（発掘作業補助）の登録が必要で
す。詳しくは、長崎県埋蔵文化財
センターホームページを
ご確認いただくか、
下記へお問い合わせください。

●問い合わせ　長崎県埋蔵文化財センター　
　　　　　　総務課（﨑谷）
　　　　　　☎0920（45）4080

発掘作業員
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美津島学校給食共同調理場　☎0920（54）2333問い合わせ

学校給食からこんにちは！！   毎月19日は、
食育・地産地消の日

作り方

メニュー 鶏肉と春野菜の彩り揚げ

①鶏肉、じゃがいもは一口大、アスパ
ラガスは斜め切り、赤ピーマン黄ピ
ーマンはスライスしておく。

②鶏肉に濃口醤油、料理酒で下味をつ
け、片栗粉をまぶして油で揚げる。

③えだまめ、じゃがいもは素揚げする。
（じゃがいもは一度加熱しておくと
火が通りやすいです。）

④フライパンにサラダ油を熱し、アス
パラガス、赤ピーマン、黄ピーマン
を炒める。火が通ったら、②③、★
の調味料を加え、味を調える。

　対馬産のアスパラガスを使用しました。
春～初夏に旬を迎えるアスパラガス、鮮や
かな緑色が食卓に彩りを添えてくれます。
疲労回復効果もありますので、これから暑
くなるこの季節にぴったりの食材です！

鶏肉と春野菜の
彩り揚げ

鶏肉と春野菜の
彩り揚げ

甘夏甘夏

みそけんちん汁みそけんちん汁ごはんごはん

牛乳牛乳

1人分の栄養価

エネルギー・・・
たんぱく質・・・・

169kcal
10.1g

　

カルシウム・・
食物繊維・・・
食塩・・・・・・・

16mg
1.4g
0.6g
　

材料（4人分）目安

〒812-0021
福岡市博多区築港本町1-1  よりあい処つしま3階
☎092（292）7030　FAX092（292）8786

対馬市福岡事務所レポート広報つしま版

し
ま
ひ
こ

ブログ
『対馬市福岡事務所レポート』
http://tsjfuk.exblog.jp/

　
　
髙
　
倉
　
　

　
齋
　
藤
　

永
　
留

木
　
寺

ス
タ
ッ
フ

レ
ポ
ー
ト

鶏肉
濃口醤油
料理酒
片栗粉

えだまめ
じゃがいも
揚げ油

アスパラガス
赤ピーマン
黄ピーマン
濃口醤油
砂糖
みりん
料理酒
サラダ油

・・・・・・・・・・・・80ｇ
・・・小さじ1
・・・・・小さじ1
・・・・・・・・適量
・・・・・・・・40ｇ
・・・・・110ｇ

・・・・・・・・・・適量

・・・・・30ｇ
・・・・・・・10ｇ
・・・・・・・10ｇ
・・・小さじ2

・・・・・・・小さじ1
・・・・・小さじ1
・・・・・小さじ1
・・・・・小さじ1

★

対馬の歴史を学ぶ
　「つつじ寺」の愛称で親しまれている大興善寺は、かつて対馬藩の飛地があった佐賀県基山
町にあり対馬と深い関わりのあるお寺です。ここには対馬藩主の宗家代々のご位牌を収めた
「宗家御霊堂」があることをご存じですか？
　こちらのお堂には、対馬府中藩初代藩主・宗義智公をはじめ、宗義成公や代々の藩主（およ
び奥方）のご位牌が祀られており、この御霊堂が完成した明治18年から現在に至るまで春と
秋のお彼岸には法要が行われています。　
　春には約5万本のつつじが咲き誇り、秋にはもみじで彩られる絶景の観光名所です。ご住職
の神原玄晃さんは「対馬と深い繋がりがあることを知ってお参りに来てくださる方も増え、大
きな活力を頂いています。お越しの際にはぜひお声がけください。」と話されます。ぜひ対馬
の歴史を感じに訪れてみてください。
【大興善寺】佐賀県三養基郡基山町園部3628 ☎0942（92）2627  HP：http://daikouzenji.com

　

 ～対馬にご縁のあるヒト・コト・モノを発見！～
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お
く
や
み

市　全　体人口・世帯数

火災発生情報

本年（昨年比）

火を消して
不安を消して
つなぐ未来

4（　　）-2

発 生 件 数

数
字
で
み
る
対
馬
市
（
令
和
5
年
4
月
30
日
現
在
）

男

女

合　計

世 帯 数

14,079 人

27,843 人

14,512 世帯

出　生

11 人

転　出

115人

死　亡

46 人

転　入

139 人4
月
中
の
異
動

13,764 人

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!交通事故情報

本年（昨年比）発生件数

本年（昨年比）死 者 数

本年（昨年比）負傷者数

8（　　）

0（　　）

8（　　）

+1

-1

-2

1（　　）

0（　　）

1（　　）

+1

0

+1

9（　　）

0（　　）

9（　　）

+2

-1

-1

南署管内 北署管内 市全体区　　分
（累計）

海の事故情報 ※「死者」には、行方不明者を含みます。海の事故情報

船舶［隻］
発生数
（昨年比）

人身［人］

死者［人］

全体区　　分 対馬海上保安部管内 比田勝海上保安署管内

2（　　）

1（　　）

1（　　）

0

-1

0

3（　　）

0（　　）

0（　　）

1

0

0

5（　　）

1（　　）

1（　　）

1

-1

0

（累計）

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

住　所 （ 年齢 ）氏　名

※

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

（敬称略）

住　所 （ 年齢 ）氏　名 住　所 （ 年齢 ）氏　名

　泉　　比田勝ツタエ（95歳）
　泉　　武末　虎夫（82歳）
比田勝　糸瀬登美子（89歳）
冨　浦　武田マスエ（93歳）
太鼓町　八島嘉壽美（90歳）
太鼓町　池本　　孝（68歳）
恵　古　瀧本　許子（81歳）
　湊　　豊田　光昭（83歳）
御　園　原田　安雄（83歳）
鹿　見　上野　一夫（96歳）
鹿　見　平井久米男（73歳）
佐　賀　小田喜代恵（83歳）
千尋藻　原田　玉子（96歳）

　曽　　木村カネ子（87歳）
小　綱　江山　米子（94歳）
上の町第一　阿比留千代乃（87歳）
中の町　平井　和枝（92歳）
高　浜　俵　　一男（94歳）
根　緒　永井トミ子（89歳）
箕　形　佐伯ツタヱ（86歳）
今　里　橘　　守夫（95歳）
浦　崎　山本　弘之（76歳）
緒　方　田口イチ子（79歳）
犬　吠　犬束喜一郎（85歳）
賀　谷　佐伯美都子（91歳）
賀　谷　小島　　功（84歳）

元鴨居瀬　齊藤　宮子（91歳）
元鴨居瀬　中島ヌイ子（86歳）
長　手　小島　淳子（89歳）
宮　谷　村尾阿哉子（84歳）
日　吉　武田美代子（54歳）
今屋敷　林　　和實（85歳）
久田道　鈴木　　江（95歳）
尾　浦　牧元　和男（96歳）
与良内院　久和フジ子（88歳）
豆酘浜町　阿比留久枝（92歳）
久根田舎　内山　辰夫（74歳）
久根田舎　初村　勝則（70歳）

（
3
月
21
日
〜
4
月
20
日
受
付
分
）

5月31日は、軽自動車税の納期限です。

（税務課・各振興部・各行政サービスセンター）
5月30日（火）・31日（水）20：00まで
※夜間窓口は、毎月末の2日間を予定しています。

税務課夜間・日曜窓口 問い合わせ
税務課　☎0920（53）6111

夜間窓口
（税務課）
6月11日（日）11：00～15：00

 日曜窓口

※日曜窓口は、毎月第2日曜日を予定しています。
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「地方税お支払サイト」は
こちらから→

　令和5年度から市県民税［普通徴収］、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税
［普通徴収］については「地方税お支払サイト」による納税が可能となりました。



　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する
相談会を開催しています。料金は無料です。

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の
　16：00まで）に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られ
ますので、安心してご相談ください。

無料法律相談日程のご案内

問い合わせ（予約先）

対馬市社会福祉協議会 
☎0920（58）1432

と　き ところ ／ 担  当

対馬市総合福祉保健センター（美津島）

（木） 法テラス対馬法律事務所

13：00～

16：00

上対馬町地域福祉センター

（木） 法テラス対馬法律事務所

対馬市交流センター（厳原）

（木）

6月  8日

6月15日

6月22日

対馬ひまわり基金法律事務所

ネットで
の予約は
こちら→
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長崎県上対馬病院 ☎0920（86）4321
診 療 科 目 診 療 日

7・14・21・28

6・20

6・13・20・27

1・15

16

6・7

1・15・29

6・13・20・27

8・15・22・29

9

眼　　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循環器内科

精　神　科

外 　 　 科

小　児　科

産 婦 人 科

脳　外　科

6月の特別診療案内
特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター
など応援につきましては、飛行機の欠航や予定変更により
診療を中止・変更することがありますので、事前に
確認くださいますようお願いします。

長崎県対馬病院 ☎0920（54）7111

診 療 科 目 診 療 日診 療 科 目 診 療 日

◆新型コロナウイルスの影響により、中止になる場合がございます。
☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。

（永尾修二）
乳　腺　外　来

（俵正幸）
☆ 血 液 内 科

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（長崎医療センター）
☆　脳　外　科

（倉敷成人病センター）
☆　腫　瘍　科
（長崎大学病院）
☆　腫　瘍　科

（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（八坂貴宏・副島航介）

もの忘れ外来・相談
（家族のみでも可）

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（福岡山王病院）
☆ 脊 椎 外 来

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科
（九州大学病院）
泌　尿　器　科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（九州大学病院）
☆　皮　膚　科
（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（大塚寛朗）
☆脳神経内科

（長崎大学病院）
☆脳神経内科

（山口圭祐）
☆ 循 環 器 科

（福岡徳洲会病院）
☆ 循 環 器 科

（福岡大学病院）
☆股関節外来
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21

16

1・2・15・16

7・21

12

1・8・15・22・29

16

6・13・20・27

1・8・15・22・29

8・22

5・19

30

16

9

7・21

1・7・8・14・15・21・22・28・29

5・6・12・13・19・20・26・27

1・5・8・12・15・19・22・26・29

1・8・15・22・29

7・14・21・28

1・2・6・7・8・9・13・14・15・16
20・21・22・23・27・28・29・30



お誕生日おめでとう・地域行事などの取材を募集しています。
●問い合わせ・応募先
　広報業務受託業者 「株式会社厳原印刷所  広報担当」 まで
　〒817-0012  対馬市厳原町日吉301　☎0920（52）0665
　Mail：izuin21-r@apricot.ocn.ne. jp　

募  集
対馬市
ホームページ

対馬市LINE
公式アカウント

対馬市公式
Facebook

対馬市公式
Instagram
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　今回決定したロゴマークは、市制施行20周年を広く周知するために活用するとともに、
市制施行20周年を記念した事業実施の場面において活用します。
　たくさんのご応募ありがとうございました。　　問い合わせ　総務課　☎0920（53）6111

市制施行20周年記念事業のロゴマークが決定しました！

【制作者】

　阿比留 里香さん（対馬市厳原町在住）

【作品説明】
　「20」の中に対馬の特色を詰め込みました。

　「2」はツシマヤマネコです。特徴である太くて長

いしっぽで「2」を表現しました。対馬の未来に希望

を馳せ、目を輝かせています。

　「0」は対馬の自然や生き物です。人の温かさも対

馬の特色の一つですので、波しぶきが手の形に見える

ように工夫しました。

【制作者】

　阿比留 里香さん（対馬市厳原町在住）

【作品説明】
　「20」の中に対馬の特色を詰め込みました。

　「2」はツシマヤマネコです。特徴である太くて長

いしっぽで「2」を表現しました。対馬の未来に希望

を馳せ、目を輝かせています。

　「0」は対馬の自然や生き物です。人の温かさも対

馬の特色の一つですので、波しぶきが手の形に見える

ように工夫しました。

あびる     ななみあびる     ななみ

泣いたり笑ったり怒ったり
と毎日大忙しな、なな
ちゃん　お誕生日お
めでとう！！2歳も家
族一同喜んでお世話
させて頂きます
大好きなアンパンマ
ンのように心優しく
元気100倍！なな
ちゃんマン　楽しい
1年にしようネ

お誕生日おめでとう　
いつも声をかけて可
愛がってくださる方々
や大事にしてくれ、
見守ってくれてる家
族のみんな本当に
ありがとうございま
す　お陰様で元気
に成長してます！こ
れからもどうぞよろ
しくお願いします　

4歳のお誕生日
おめでとう！
桜ちゃんの笑
顔に家族みん
な癒されてい
ます　これか
らも元気にす
くすくと育っ
てね

ももちゃん、3歳のお
誕生日おめでとう　
絶賛イヤイヤ期の
ももちゃん　この
一年、いっぱい泣
いていっぱい笑っ
て大きく成長し
てくれたらと思
います　にいに
いと仲良く頑張ろ
うね～

 ５月  
生まれ

お誕生日  
おめでとう
お誕生日  
おめでとう

今月お誕生日を迎える
子どもたちを紹介します!!

ご注意ください

●申し込み多数の場合は、先着
順（初めての方優先）とさせ
ていただきます。あらかじめ
ご了承ください。

●できるだけ頭や体（胸より上）
が切れていない写真をご用意
ください。

●メッセージは、50文字程度で
お考えください。

●応募締切は、お誕生日の前月
25日です。お早めにご応募く
ださい。

川口 ももちゃん川口 ももちゃん

かわぐちかわぐち

5/16生まれ（3歳）美津島町5/16生まれ（3歳）美津島町
部原 海寿くん部原 海寿くん

へばら      うみとへばら      うみと

5/25生まれ（6歳）上県町5/25生まれ（6歳）上県町

野中 桜子ちゃん野中 桜子ちゃん

のなか    さくらこのなか    さくらこ

5/25生まれ（4歳）厳原町5/25生まれ（4歳）厳原町
阿比留 菜々美ちゃん阿比留 菜々美ちゃん

あびる           ななみあびる           ななみ

5/14生まれ（2歳）美津島町5/14生まれ（2歳）美津島町

掲載をご希望の方は、下記問い合わせ先へ
お誕生日の前月25日までにご応募ください。


