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夢と希望を持って!
　　羽ばたけ対馬の若人!特 集

令和6年
二十歳を祝う会



対馬市長　比田勝  尚喜

新年のご あいさつ

　あけましておめでとうございます。
　皆様におかれましては、希望に満ちた新春をお
迎えのことと心からお喜び申し上げます。
　また、日頃より市政に対しまして深いご理解と
ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。
　昨年を振り返りますと、世界に未曽有の事態を
もたらした新型コロナウイルス感染症につきまし
ては、5月に感染症法上の位置づけが5類感染症
に移行となりました。実に3年余り、私たちの生
活に多大な影響を及ぼしたわけですが、5類移行
後は制限を設けない形でイベントが開催されるな
ど、市内に活気と賑わいが戻ってきたことを大変
うれしく感じております。これまでの間、皆様に
は感染拡大防止にご理解とご協力を賜り深く感謝
申し上げます。これから社会経済活動がますます
活発になるものと思われます。市としましても、
対馬の更なる発展に向けて知恵を絞り取り組んで
まいる所存でございます。
　昨年は、本市出身であります将棋の佐々木大地
棋士のダブルタイトル戦挑戦や、対馬高校陸上競
技部の勝見風李さんが全国高校総体において女子
やり投げ4位という輝かしい成績を収められるな
ど、若者の活躍に目を見張るものがありました。
対馬で生まれ育った若者の活躍を耳にすることは
勇気づけられますし、とても喜ばしい限りです。
そのような中、本市では、対馬3高校魅力化推進
事業の一環として今年度からスポーツ指導者を招
聘し、トレーニング指導や出前授業などに取り組
んでいただき、島内高校の魅力化を図っておりま
す。今後も、部活動の強化やスポーツの普及振興
を図り、島内進学率の向上や人口減の抑制につな
げていきたいと考えております。
　市内の動きに目を向けますと、多くの方々の関
心を集めました高レベル放射性廃棄物最終処分に
係る文献調査の受け入れ問題があり、最終的に市
長として、対馬市の将来に向けた安心、安全な事
業であるかを重点的に熟慮した結果、文献調査を
受け入れないとの苦渋の判断をいたしました。市
民、関係者の皆様にはご理解をお願いするととも

に、行政としましても、今後、市民が一体となっ
て対馬市を支えていくような施策を講じていかな
ければならないと考えております。
　また、2012年に観音寺から盗まれた仏像をめ
ぐる裁判では、昨年10月に韓国最高裁において、
仏像の所有権は観音寺にあると認める判決が言い
渡されました。長期化した裁判とはなりましたが、
待ち望んでおりました正当な判決であったことは
大変うれしく、関係者の皆様も心から安堵された
ことと存じます。今後は、一日も早く所有者のも
とに仏像が戻ってくるよう、関係機関との調整を
進めてまいります。
　本年は、対馬市が平成16年に誕生してから20
周年を迎えます。これまで本市の発展のためにご
尽力いただいた皆様に心から感謝を申し上げます。
市では、この節目の年を、市民の皆様とお祝いし、
これまでの対馬市の歩みを振り返り、さらなる飛
躍に向けて歩み出すきっかけとするため、令和6
年度に記念式典や記念事業の実施を予定しており
ます。20年という節目を迎え、先人が築いてこ
られたこれまでの歴史を未来へ継承するとともに、
対馬の魅力を再認識し、誇りと愛着が深まるよう
な事業を展開してまいります。
　引き続き、市民協働・市民主体のまちづくりを
進め「みんなが主役になる希望の島」「地域経済
が潤い続ける島」「支え合いで自立した島」「自然
と暮らしが共存する島」という4つの将来像の実
現と「自立と循環の宝の島　対馬」を目指して、
全身全霊をもって市政運営に邁進してまいります
ので、本年も相変わらぬご支援とご協力を賜りま
すようお願い申し上げます。
　結びに、新しい年が皆様方にとりまして、活力
に溢れ、笑顔が輝く素晴らしい年になりますよう
心から祈念申し上げまして、新年のご挨拶といた
します。

謹賀 新年
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新年のご あいさつ

対馬市議会議長　初村  久藏

　新年あけましておめでとうございます。
　市民の皆様におかれましては、ご健勝で希望に
満ちた新春をご家族おそろいでお迎えのことと心
からお喜び申し上げます。令和6年の年頭にあた
り市議会を代表いたしまして、ここに謹んで新年
のごあいさつを申し上げます。
　市民の皆様には、日ごろから市議会に対しまし
て、温かいご理解とご協力を賜り、心から厚くお
礼申し上げます。
　2023年を振り返ってみますと、大リーグ大谷
翔平選手の日本人初のホームラン王とリーグ
MVP受賞、将棋界では藤井聡太さんの前人未到
の八冠達成もさることながら、対馬出身の佐々木
大地7段の棋聖戦、王位戦のタイトル挑戦は大変
誇らしく思いました。日本球界では、新語・流行
語大賞にも選出された「アレ」、阪神タイガース
の38年ぶりの日本一などが鮮明に思い出されま
す。
　また、2020年から全世界で猛威を振るった新
型コロナウイルス感染症の5類への移行により、
コロナ禍の非日常生活から日常生活への転換の年
となりました。加えてウクライナ情勢などによる
世界的物流の混乱や原油価格高騰、円安などによ
り、食料品価格などの値上げのニュースが連日の
ように報道され、私たち消費者の家計に今もなお
大きな影響を与え続けています。そういった大き
な時代の変化の一方で、気候変動の影響による記
録的な猛暑の夏を経験した1年でもありました。
　本市では、対馬-釡山間の国際航路が再開され、
市内各所で多くの韓国人観光客の姿を見かけるよ
うになり、コロナ禍で中止となっていた国境マラ
ソンIN対馬、対馬厳原港まつりなどの大きなイベ
ントなども開催され、ポストコロナへの変化を実
感したところでありました。
　また、高レベル放射性廃棄物最終処分に係る文
献調査受け入れに関する請願審査については、対
馬市民はもとより全国から対馬市議会への注目を
集め、多くの市民を巻き込んだ論争となりました。
最終的には、比田勝市長が「文献調査を受け入れ

ない」との重い決断に至りましたが、今回の論争
を一刻も早く解消し、市民・行政・議会が対馬市
の将来に向けて一致団結することを強く願うもの
であります。
　一方で、私たち議会自身も変わっていかなけれ
ばならないということは言うまでもありません。
市議会では、令和5年第3回定例会において議員
定数調査特別委員会を設置し、議員定数について
の調査、研究に取り組んでおり、市民の皆様から
のアンケートなどのご意見を伺いながら、次期改
選期の議員定数を決定してまいりたいと考えてお
ります。また、本市を含めた有人国境離島地域の
航路・航空路運賃の低廉化などを実現している
10年間の時限立法で成立した有人国境離島法に
ついても、期限が残すところ３年余りとなるため、
長崎県及び関係市町と連携し、国に対して有人国
境離島法延長の要望活動を強く推進していく所存
であります。
　さて、本年3月には本市の舵取り役を決定する
対馬市長選挙、4月には平成の大合併から20年目
の節目となる市政20周年記念事業も予定されて
いるところでありますが、急速に進む少子高齢化、
過疎・人口減少対策、農林水産業の活性化対策、
有害鳥獣の被害対策など、本市にとって待ったな
しの課題が山積しております。
　市議会といたしましても、これらの山積する課
題などの解決に向けて、まちづくりの主役は市民
の皆様であることを第一に考え、対馬市の将来像
であります「自立と循環の宝の島　対馬」の実現
と、誰一人取り残されることなく、いつまでも安
心安全で住み続けられる島を目指して、議員一同、
市民皆様の信頼と負託に応えられるよう、全身全
霊で取り組んでまいる所存であります。
　結びに、対馬市の輝かしい未来を願いつつ、皆
様のご健勝とご繁栄と新しい年が穏やかな年とな
ることを心からお祈り申し上げまして、年頭のご
あいさつといたします。

謹賀 新年
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　写真は、出欠申込フォームに入力された
住所または指定送付先にお送りします。
　不明な点などありましたら生涯学習課ま
でお電話ください。

問い合わせ　生涯学習課　
　　　　　　☎0920（88）2004

記念写真（集合写真）および記念品は、
3月中に発送予定です。

令和6年
二十歳を祝う会
　1月3日、シャインドームみねで、301人

の内224人（男117人、女107人）が出席し

「令和6年二十歳を祝う会」が開催されま

した。式典では、比田勝市長から旧6町の

代表者が、二十歳証書を受け取った後、上

対馬町出身の庄司愛花さんが二十歳の誓い

を述べ、大人への第一歩を踏み出しました。
庄司 愛花さん

二十歳証書を受け取った旧6町代表

あ い か

豊玉町・峰町 上県町・上対馬町

厳原町 美津島町

は　　　た　　　ち

広報つしま4

夢と希望を持って!
　羽ばたけ対馬の若人!



♦改めて感じる対馬の豊かな自然
　高校生まで暮らした対馬を離れてみて、自己紹
介で対馬出身だと話すと、島外の人たちが対馬に
対し「自然が豊か」「食べ物がおいしい」といっ
た良い印象を持っていることに気付き、自分では
普通だと思ってい
た対馬の色々なこ
とが特別だったん
だと感じています。
そんな対馬で生ま
れ育ったことを誇
りに思っています。

夢に向かって一生懸命
頑張っています!

先輩のように判断力が
高い人間を目指します!

♦夢は、自分のブランドを持つこと
　好きな音楽アーティストが着て
いる服をきっかけに、服のデザイ
ンに興味を持ち、現在は福岡で服
飾の専門学校に通っています。対
馬では経験したことのない世界に
飛び込み、専門学校では、同じ夢
を追う仲間から刺激を受ける毎日
です。卒業後は、服の販売に関わ
る仕事をやりたいと思っていて、
将来は独立して自分のブランドを
立ち上げることを目標にしてい
ます。

主藤 詩温 さん
（厳原町出身）専門学生

す と う し お ん

♦対馬の人たちに恩返しをしたい
　学生時代は陸上競技に取り組ん
でいて、中学生の頃、大会に出る
たびに地域の方が応援してくれま
した。島外の高校に進学し、陸上
競技を続けていましたが、将来の
ことを考えた時に、これまで応援
してくれた地域の人たちに何か恩
返しができれば良いなと考え、消
防や救急の仕事に就くことにしま
した。

♦多くの人の力になれる救急救命士に
　なりたい
　昨年4月に採用され、消防学校で半年間
研修を受け、現在は119番の対応業務など
を行なっています。研修では男性学生との
体力の差があって苦しかったですが、仲間
で励まし合って乗り越えることができまし
た。今は、業務で教えられることばかりで
すが、いつかは先輩たちのように、周囲の
状況を適切に判断し行動できる救急救命士
になりたいと思っています。

俵 芹奈 さん
（美津島町出身）消防士

たわら せ り な

♦対馬で育った感謝をカタチにしたい
　高校まで対馬で育ち、地域の人たち
への感謝を強く感じていました。そこ
で、対馬の人たちのお手伝いが何かで
きたら良いなと考え、公務員になる道
を選び、消防職員になることができま
した。将来は、救急救命士になりたい
という目標を持って、日々業務に取り
組んでいます。

♦島の人たちの優しさに安心
　高校卒業後、島外で1年勉強した時、
対馬を離れたことで寂しさを感じるこ
とがありました。対馬では、何か困っ
たことがあった時、周囲の人が心配して支えてくれ
ていたので、対馬に帰った時、すごく安心感を感じ
ました。これから
は私も対馬の一員
として、地域の
方々へ安心感を
持ってもらえるよ
うに頑張っていき
たいと思います。

栗屋 陽向 さん
（美津島町出身）消防士

く り や ひゅうが

頑張る君にインタビュー！頑張る君にインタビュー！
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コンテストに向けデザイン画を「カタチ」に

皆様の安全・安心を守ります

対馬にいると、人の
優しさを強く感じます
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①出身地　②今の住まい
③職業　　④将来の目標

①上対馬町　②対馬市
③郵便局
④お金持ちになります

①上対馬町　②福岡市
③学生
④立派な保育教諭になる！！

①豊玉町
②福岡市
③学生
④皆を笑顔にする仕事をし
ます

①厳原町　②福岡市
③学生
④建築士

①上県町　②福岡市
③学生
④看護師になってたくさん
の人を救う

①上県町　②福岡市
③学生
④たくさんの人を笑顔にし、
喜んでもらえるような美
容師になることです

①厳原町　②福岡市
③学生　
④誰かを笑顔にできる職に
就く

①豊玉町　②佐世保市
③学生
④対馬で公務員になる

①上対馬町　
②西彼杵郡
③学生
④ビッグになります！！！

①上県町　②福岡市
③無職
④BIGになります

①峰町　
②山口県山陽小野田市
③学生
④教職員

①豊玉町　②長崎市
③学生
④日本を代表するスポーツ
トレーナー

①厳原町　②佐世保市
③学生
④公務員になって対馬をよ
くします

①厳原町　②対馬市
③自動車整備
④社長になる

①上県町　②東京都目黒区
③学生
④グローバル社会で活躍で
きる人材になる！

①豊玉町　②福岡市
③学生
④1番カワイイGALにな
る！

①峰町　②福岡県糸島市
③キャディ
④お金持ち

①豊玉町　②千葉県柏市
③公務員
④日本一の漢になる

河原 直季さん河原 直季さん

①厳原町　②福井県福井市
③学生
④20年後にみんなで集まっ
て酒を飲む　笑いながら

豊後 拓也さん豊後 拓也さん川﨑 遥斗さん川﨑 遥斗さん

①厳原町　②佐賀県小城市
③学生
④看護師

神宮 ひなたさん神宮 ひなたさん 森田 優さん森田 優さん

原 大介さん原 大介さん

阿比留 史奈さん阿比留 史奈さん

岡野 瑠奈さん岡野 瑠奈さん

山崎 和恵さん山崎 和恵さん

築城 盛敬さん築城 盛敬さん

大石 真滉さん大石 真滉さん豊田 ゆいなさん豊田 ゆいなさん

松井 心助さん松井 心助さん

大浦 紗良さん大浦 紗良さん

原田 剣さん原田 剣さん

須賀 光一さん須賀 光一さん

上野 翼さん上野 翼さん

古賀 優南さん古賀 優南さん

高原 聖那さん高原 聖那さん

以南 祐希さん以南 祐希さん
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①厳原町
②福岡市
③飲食業
④UFＣのチャンピオンにな
りたい

①厳原町　②山口県周南市
③学生
④企業に就職

①厳原町　②福岡市
③施工管理
④海外旅行

①峰町　②対馬市
③公務員
④社会に貢献できる人にな
りたいと思います

①美津島町　
②広島県東広島市
③学生
④英語教師

①峰町　②福岡県古賀市
③学生
④看護師になってバリバリ
働く

①厳原町
②福岡県福津市
③学生　
④看護師になって対馬に貢
献したいです

①上県町　②対馬市
③農家　　
④なし

①美津島町　
②西彼杵郡長与町
③学生
④保健師

①厳原町　②大阪府
③学生
④自営業をしている父と一
緒に力を合わせて会社を
経営することです！

①豊玉町　②佐世保市
③学生
④立派なエンジニアになっ
て、この世の中の技術の進
歩を一刻も早く進めたい

①上県町　②福岡市
③学生　
④思いやりのある看護師に
なることです
　いつか対馬に恩返しでき
るよう頑張ります

①美津島町　②福岡市
③学生
④対馬で看護師として働いて、
みんなに恩返ししたいです

①美津島町　②福岡市
③学生
④アニメーションをよりよ
く勉強したい

①上対馬町　②対馬市
③地方公務員
④健康に長生きすること

①厳原町　②福岡市
③学生
④人の役に立てる器のデカイ
人間になるのが自分の将来
の目標です

①上対馬町　　②福岡市
③学生
④楽しくすごす

①上対馬町　②福岡市
③学生
④イラストレーターになるこ
とです

瀧川 琳斗さん瀧川 琳斗さん 須川 華花さん須川 華花さん

①上対馬町　②対馬市
③会社員
④長生きすること

須川 友貴奈さん須川 友貴奈さん

 

 

橘 泰我さん橘 泰我さん

須川 桜須川 桜

①美津島町　
②大村市
③学生
④島民を心から明るくできる
看護師を目指しています

波多野 侑さん波多野 侑さん

美佐保 ひなのさん美佐保 ひなのさん

福島 大貴さん福島 大貴さん

橘 智華さん橘 智華さん

西田 力也さん西田 力也さん

修行 夢空さん修行 夢空さん

山本 はるかさん山本 はるかさん

大久保 美咲さん大久保 美咲さん

阿比留 すずさん阿比留 すずさん

檀浦 麻菜香さん檀浦 麻菜香さん

播磨 拓海さん播磨 拓海さん 梅野 将真さん梅野 将真さん

山﨑 亮汰さん山﨑 亮汰さん 小島 あかりさん小島 あかりさん

平山 葵唯さん平山 葵唯さん



「食」について学ぼう！

馬食育フェスタ2023が対馬市公会堂で行われました。朝ごはん
コンテストでは、市内の小学5・6年生を対象に59人の応募があ

り、米田杏子さん（厳原小5年）が「ジビエホットサンドとハチミツドレ
ッシングのせサラダプレート」を考案し最優秀賞に選ばれました。

対

12/9

デジタルは人と人をつなぐ道具 11/29

馬市未来共創フェロー委嘱式が対馬市役所で行われ、
長崎県デジタル戦略補佐官の陣内裕樹氏と長崎県教

育DXアドバイザーの小出泰久氏に委嘱状が交付されました。
2人には市のDX推進に関する支援および助言をいただきます。

対

米韓の大使が海岸清掃 12/3

ーム・エマニュエル駐日米国大使（写真左）とユン・ドクミン駐日
韓国大使（写真中央）が来島され、豊玉町のクジカ浜で海洋ごみの

現状視察と海岸清掃を行いました。大量の漂着ごみを目の当たりにした両大
使は「自然保護や環境を守ることは我々の責務です」と述べられました。

ラ

まちかどウォッチング

　“環境と社会によい暮らし”を表彰する「第11回グッ
ドライフアワード」において、(有)丸徳水産ならびに
（一社）MITが取り組む、対馬の海の豊かさを取り戻
すための「食べる磯焼け対策」が環境大臣賞各部門賞
（地域コミュニティ部門）を受賞しました。

環境大臣賞を受賞しました

写真左：（有）丸徳水産　代表取締役社長　犬束 徳弘
写真右：（一社）MIT　代表理事　吉野 元
写真左：（有）丸徳水産　代表取締役社長　犬束 徳弘
写真右：（一社）MIT　代表理事　吉野 元

（写真左）小出 泰久 氏　（写真右）陣内 裕樹 氏（写真左）小出 泰久 氏　（写真右）陣内 裕樹 氏

地域の安寧を願って！ 12/14

年に1度の七年祭が豊玉町千尋藻地区で行われま
した。地区の代表6人が、麓の神社で二晩籠って

身を清めたあと、険しい山道を登り本殿へ参拝。参拝後
は、地区内の家々をお祓いしながら回りました。

7

メリークリスマス!! 12/16

リスマスイベント（対馬市商工会青年部厳原支部主
催）が対馬市交流センターで行われました。参加した

子どもたちは、豪華賞品やクリスマスリースなどが当たるくじ
引きを行うなど、一足早いクリスマスを満喫しました。

ク

あ こ

広報つしま8



　99歳を迎えられた島居さんに市から褒状と
お祝い金を贈呈し、長寿をお祝いしました。
　これからもお元気でお過ごしください。

島居 定枝さん（厳原町）大正13年12月6日生まれ

祝 白寿
おめでとうございます

【町スポ協】1位：美津島町　　  2位：峰町　　　3位：豊玉町

【団　　体】1位：陸上自衛隊　  2位：消防本部　3位：航空自衛隊

【女　　子】1位：美津島町　 　 2位：厳原町　　3位：上対馬町

【躍 進 賞】男子の部：上対馬町　女子の部：峰町

【区 間 賞】★は区間新記録

比田勝～佐須奈

佐須奈～佐護

佐護～樫滝

樫滝～三根

三根～白嶽神社前

白嶽神社前～吉田

吉田～田

田～長田

長田～仁位

仁位～浦底

浦底～玉調

玉調～雞知

雞知～厳原西の浜

峰町

市消防本部

峰町

陸上自衛隊

美津島町

美津島町

厳原町

美津島町

美津島町

市消防本部

市消防本部

陸上自衛隊

陸上自衛隊　

10.4km

7.6km

9.8km

12.0km

2.5km

2.1km

2.7km

2.5km

2.5km

6.0km

10.6km

8.7km

11.4km

区　　　　間 所　　属 氏　　名 記　録

（前年度の記録を最も短縮したチーム）

　12月17日、比田勝港国際ターミナル前から厳原西の浜までの
88.8kmを13人が襷でつなぐ「第63回対馬縦断駅伝大会」が開催
されました。団体の部では陸上自衛隊が38連覇、女子の部では
美津島町が11連覇、町スポ協の部では美津島町がそれぞれ優勝
しました。結果は以下のとおりです。

永留 康靖

髙栁 健祥

梅野 友和

阿比留 和弘

岩田 紋寧

楠原 ゆい

中尾 百花

石山 華菜

須川 みお

佐護 直喜

波田 一徹

黑川 城地

結城 康平

37分08秒　

28分52秒　

35分15秒　

36分38秒★

9分46秒　

7分27秒　

10分46秒　

9分54秒　

9分13秒　

21分44秒　

34分10秒　

28分03秒★

39分39秒　
（敬称略）

真冬の寒さの中、ランナーが疾走!!

み ん な の 広 場

結果はこちら

１区

２区

３区

４区

５区

６区

７区

８区

９区

10区

11区

12区

13区
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No. 職　種

【勤務先が厳原町の職種】

勤務場所 勤務内容 報　酬 勤務時間 必要な資格・経験など 問い合わせ人数

事 務 補 助

指 導 員

① 保 健 師
② 看 護 師

事 務 補 助

事 務 補 助
（育休代替）

道路工夫B

就 労 準 備
支 援 員

教育相談員

船 員

2

3

4

5

1人
補助事業事務・パソコ
ン入力（ワード・エク
セル）、電話応対業務

○基本的なパソコン操作
ができる
○普通自動車免許

市役所厳原庁舎
自然共生課

〔月額〕
146,412円

8:45～16:45
(週5日)

自然共生課
☎（53）6111

1 1人

ウェブサイト・SNSで
の情報発信、電話・訪
問者の対応、パソコン
入力作業、その他博物
館業務の補助

○SNSで情報発信できる
○基本的なパソコン操作
およびタブレット操作
ができる

対馬博物館
〔月額〕
146,412円

9:00～17:00
(週5日)

博物館学芸課
☎（53）5100

1人

生徒の悩みや諸課題
に対応したカウンセ
リング活動、教員への
教育支援など

○教員免許
対馬市教育支援セ
ンター

〔月額〕
159,164円

8:00～17:00のう
ち1日7時間（週5
日）

教育総務課
☎（88）2000

1人

保健事業補助（健診、
訪問従事および入力
事務含む）

○①保健師または②看護
師の資格
○基本的なパソコン操作
ができる
○普通自動車免許

市役所厳原庁舎
南地区保健センター

〔月額〕
①189,045円～
②181,729円～

9:00～17:00
（週5日）

南地区保健セ
ンター
☎（52）4888

1人
パソコン入力（ワー
ド・エクセル）、窓口応
対業務

○基本的なパソコン操作
ができる

市役所厳原庁舎
市民課

〔日額〕
5,976円

9:00～16:00
(週3日)

市民課
☎（53）6111

7

8

9

10

11

1人 公金の収納を含む会
計事務の補助

○基本的なパソコン操作
ができる

市役所豊玉庁舎
会計課豊玉分室

〔月額〕
146,412円

9:00～17:00
（週5日）

会計課
☎（53）6111

6 1人
○基本的なパソコン操作
ができる
○普通自動車免許

市役所豊玉庁舎
長寿介護課

〔月額〕
146,412円

9:00～17:00
(週5日)

長寿介護課
☎（58）1118

1人

美津島町の一部（小船
越～濃部）、豊玉町全
域、峰町全域、上県町
の一部（鹿見～女連）
の道路整備

○①～③全てを有する方
①普通自動車免許 (AT限
定不可）②大型特殊免許

③車両系建設機械技能講
習修了証

市役所豊玉庁舎
地域振興課

〔月額〕
167,458円～

8:45～16:45
(週5日)

中対馬振興部
地域振興課
☎（58）1111

1人 パソコン入力・就労準
備支援など

○基本的なパソコン操作
ができる
○普通自動車免許

市役所豊玉庁舎
保護課

〔月額〕
146,412円～

9:00～17:00
（週5日）

保護課
☎（58）1414

介護予防支援業務お
よび地域包括支援セ
ンター業務（パソコン
入力など）

1人

生徒の悩みや諸課題
に対応したカウンセ
リング活動、教員への
教育支援など

　
○なし豊玉中学校

〔日額〕
5,976円

8:00～17:00のう
ち1日6時間
(年間172日)以内

教育総務課
☎（88）2000

1人

市営渡海船うみさち
ひこの運航（操縦）、乗
下船客の誘導および
料金徴収、着岸、離岸
時の係船作業、船体整
備、その他、渡海船運
航に必要な業務

○1級または2級小型船舶
操縦士免許および特定
操縦免許

市営渡海船
中対馬振興部地域
振興課

〔月額〕
148,129円～

【平日】
6:40～8:40
12:50～17:50
【土日祝】
6:40～9:00
13:10～17:50
※シフト制（1日7時間）

月20日程度

中対馬振興部
地域振興課
☎（58）1111

No. 職　種

【勤務先が豊玉町の職種】

勤務場所 勤務内容 報　酬 勤務時間 必要な資格・経験など 問い合わせ人数

○各職種の詳細（募集要項）および所定の申込書は、対馬市ホームページに掲載しています。
　担当課でも受け取れますので、問い合わせ先へご連絡ください。
○申込期限は令和6年2月9日（金）です。
○任用期限は令和6年4月1日から令和7年3月31日までですが、期間が短い職種もあります。
　また、令和7年度以降も任用する場合があります。
○募集人数は予定であり、変更する場合があります。

求　人

対馬市で働いていただく会計年度任用職員を募集します

市役所インフォメーション

広報つしま10

こちらからアクセス
してください。



介 護 認 定
調査員

24 5人
要介護認定調査事務
（訪問調査、パソコン入
力）

○基本的なパソコン操作
ができる
○普通自動車免許

市役所豊玉庁舎
長寿介護課
市役所厳原庁舎
南地区保健センター

〔月額〕
146,412円～

9:00～17:00
(週5日)

長寿介護課
☎（58）1118

No. 職　種

【勤務先が上対馬町の職種】

勤務場所 勤務内容 報　酬 勤務時間 必要な資格・経験など 問い合わせ人数

No. 職　種

【勤務先が上県町の職種】

勤務場所 勤務内容 報　酬 勤務時間 必要な資格・経験など 問い合わせ人数

No. 職　種

【勤務先が峰町の職種】

勤務場所 勤務内容 報　酬 勤務時間 必要な資格・経験など 問い合わせ人数

業務従事者B

1人 道路整備

○普通自動車免許
(AT限定不可）
○大型特殊自動車免許
○車両系建設機械免許

市役所上県庁舎
北部建設事務所

〔月額〕
167,458円～

9:00～17:00
(週5日)

北部建設事務
所
☎（84）2316

1人

保健事業補助
（健診、訪問従事およ
び入力事務含む）

○保健師または看護師免許
○基本的なパソコン操作
ができる
○普通自動車免許

市役所上県庁舎
北地区保健センター

〔月額〕
①189,045円～
②181,729円～

9:00～17:00
(週5日)

北地区保健セ
ンター
☎（84）2313

1人
保健事業補助
（健診、訪問従事およ
び入力事務含む）

○看護師免許
○基本的なパソコン操作
ができる
○普通自動車免許

市役所上県庁舎
北地区保健センター

〔日額〕
①7,417円
②6,764円

9:00～16:00
(週3日)

北地区保健セ
ンター
☎（84）2313

1人
保健事業補助
（健診、訪問従事およ
び入力事務含む）

○保健師または看護師免許
○基本的なパソコン操作
ができる
○普通自動車免許

市役所上県庁舎
北地区保健センター

〔日額〕
①9,966円
②9,580円

8:45～17:30
(週2日)

北地区保健セ
ンター
☎（84）2313

2人
特定健診の受診勧奨
に関する事務（電話、
訪問含む）

○基本的なパソコン操作
ができる
○普通自動車免許

市役所上県庁舎
北地区保健センター

〔日額〕
4,980円

10:00～16:00
(週4日)

北地区保健セ
ンター
☎（84）2313

12

道路工夫B13

①保健師
②看護師
（育休代替）

14

①看護師
②准看護師

15

①保健師
②看護師

16

事務補助

業務従事者A
（障害者枠）

教頭

①保育士
②保育補助

調理補助員

認 知 症
地 域 支 援
推進員

介 護 予 防
プランナー

17

18

19

20

21

11人
○普通自動車免許
(AT限定不可)

対馬クリーンセン
ター中部中継所

〔月額〕
149,393円

9:00～17:00
（週5日）

環境政策課
☎（53）6111

海岸漂着物の回収・運
搬・分別・選別業務、不
法投棄防止パトロー
ルなど

1人
庁舎内外および公用
車の清掃、管内施設の
草刈りなど

○障害者基本法第2条に
定める障害者で手帳の
交付を受けている
○普通自動車免許

市役所上対馬庁舎
地域振興課

〔月額〕
117,909円

8:45～15:45
(週5日)

上対馬振興部
地域振興課
☎（86）3111

1人
園長の補佐、園務の整
理および必要に応じ
幼児の教育

○幼稚園教諭の資格または
教職経験があり教員免
許がある、またはあった

比田勝こども園 〔月額〕
159,164円

8:00～17:00のう
ち1日7時間
(週5日)

教育総務課
☎（88）2000

5人 ①保育業務
②保育補助業務

○①保育士②なし比田勝こども園
〔時間額〕
①1,066円
②996円

7:45～16:30（早出）
8:45～17:30（通常）
9:15～18:00（遅出）
の間の時間内
（週3日程度）

北地区教育事
務所
☎（86）3052

3人 給食調理業務 ○なし比田勝こども園 〔時間額〕
935円

8:30～17:15の間
の時間内
(週3日程度)

北地区教育事
務所
☎（86）3052

22 2人

認知症の人などに対す
る支援に関する業務
（関係機関との連携支
援、情報収集および提
供、普及啓発など）

○①保健師、②看護師、③
准看護師、④作業療法
士、⑤社会福祉士、⑥介
護福祉士、⑦介護支援
専門員のいずれかの資
格
○普通自動車免許

市役所豊玉庁舎
長寿介護課
市役所厳原庁舎
南地区保健センター

〔月額〕
①189,045円～
②181,729円～
③165,741円～
④168,000円～
⑤166,735円～
⑥156,800円～
⑦182,812円～

9:30～17:30
(週5日)

長寿介護課
☎（58）1118

23 2人
介護予防支援業務およ
び地域包括支援センタ
ー業務

○①看護師、②保健師、③
社会福祉士、④社会福
祉主事、⑤介護支援専
門員のいずれかの資格
○普通自動車免許

市役所豊玉庁舎
長寿介護課
市役所厳原庁舎
南地区保健センター
市役所上県庁舎
北地区保健センター

〔月額〕
①181,729円～
②189,045円～
③166,735円～
④146,412円
⑤182,812円～

9:00～17:00
(週5日)

長寿介護課
☎（58）1118

【勤務先が市内全域または複数の町の職種】

No. 職　種 勤務場所 勤務内容 報　酬 勤務時間 必要な資格・経験など 問い合わせ人数
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イベント

と　　き　2月17日（土）
と こ ろ　対馬青年の家
【午前の部】10：00～12：00
　内　容　ペットボトルキャップを再利用したフラワーポットづくり、レクリエーション
　定　員　先着12組（1組2～4人）
【午後の部】13：00～15：00
　内　容　SDGsカフェ「対馬のプラスチックごみを価値ある資源に変えるためのアイデアを考えよう！」
　定　員　先着20人
○プレゼンター：（株）博多大丸（九州探検隊）　○主催：対馬市・（株）博多大丸　
○協力：プレシャスプラスチック唐津

問い合わせ　SDGs推進課　☎0920(53)6111
（申込先）

参加無料・要申込
プラスチックごみを価値ある資源に変えよう!!

保育士

調理員

調教補助員
【馬の動物取
扱責任者資
格所有者】

調教補助員

業務従事者A

園長

①保育士
②保育補助

2人 給食調理業務 ○調理師免許対馬市内の保育所・
こども園

〔月額〕
144,064円～

8:45～16:45
(週5日)

こども未来課
☎（58）1117

2人

対州馬の調教補助、飼
育管理、馬の動物取扱
責任者業務、並びにそ
の他対州馬の業務に
関すること。

○馬の動物取扱責任者に
なり得る資格
○普通自動車免許

目保呂ダム馬事公園
あそうベイパーク厩舎
東横イン厩舎

〔月額〕
167,458円～

9:00～17:00
(週5日)

上県行政サー
ビスセンター
☎（84）2311

1人

対州馬の調教補助、飼
育管理、並びにその他
対州馬の業務に関す
ること。

○普通自動車免許
目保呂ダム馬事公園
あそうベイパーク厩舎

〔月額〕
149,393円～

9:00～17:00
（週5日）

上県行政サー
ビスセンター
☎（84）2311

2人
対州馬の飼育管理、そ
の他対州馬に関する
業務

○普通自動車免許
あそうベイパーク厩舎
東横イン厩舎

〔月額〕
137,561円

9:00～17:00
（週5日）

上県行政サー
ビスセンター
☎（84）2311

対 馬 市 ス
ク ー ル ソ
ー シ ャ ル
ワーカー

1人
問題を抱える児童・生
徒を取り巻く環境へ
の働きかけ

○社会福祉士や精神保健
福祉士などの資格

対馬市内の小学校・
中学校

〔時間額〕
3,000円

1日6時間
週2日
（年間420時間）

学校教育課
☎（88）2001

35

2人
園務の統括、所属職員
の指揮監督

○教職経験があり、教員
免許がある、またはあ
った

比田勝こども園
厳原幼稚園

〔月額〕
171,338円

教育総務課
☎（88）2000

2人 ①保育業務
②保育補助業務

○①保育士②なし対馬市内の保育所
〔時間額〕
①1,066円
②996円

7:30～19:00の間
の時間内
(週3日程度)

こども未来課
☎（58）1117

25

26

27

28

29

30

31

調理補助員 1人 給食調理業務 ○なし対馬市内の保育所
〔時間額〕
935円

8:45～17:30の間
の時間内
(週3日程度)

こども未来課
☎（58）1117

32

介助員 34人

特別な配慮を要する
園児・児童・生徒への
日常生活上の介助、学
習支援、健康管理、安
全確保など

○なし
対馬市立幼稚園・こ
ども園・小学校・中
学校

〔日額〕
5,976円

8：00～17：00
のうち1日6時間
（年間172日以内）

教育総務課
☎（88）200034

学習支援員

授業、放課後などでの
補充学習、不登校児童
生徒などへの支援学
習の補助など

  2人
（各校1人）

○なし〔日額〕
5,976円

8：00～17：00
のうち1日6時間
（年間172日以内）

学校教育課
☎（88）2001

4人 保育業務 ○保育士
対馬市内の保育所・
こども園

〔月額〕
156,800円～

7:30～18:15 の
間の1日7時間
(週5日)

こども未来課
☎（58）1117

8:00～17:00のう
ち1日7時間
(週5日)

対馬市立大船越小
学校・東小学校

33

【勤務先が市内全域または複数の町の職種】

No. 職　種 勤務場所 勤務内容 報　酬 勤務時間 必要な資格・経験など 問い合わせ人数
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　昨年12月の市議会定例会で令和4年度の決算が認定されました。皆さんが納
めた税金や国、県からの補助金などが、どれくらい入って、どのように使われ
たのか一般会計を中心にお知らせします。

　令和4年度の一般会計の歳入は338億
4,188万円、歳出は326億8,675万円となっ
ています。歳入・歳出差し引きは11億5,513
万円で令和5年度へ繰り越した事業の財源とな
る4億4,098万円を除いた7億1,415万円が実
質の黒字額となります。
　歳入、歳出額を前年度と比較すると、それ
ぞれ5億9,293万円（1.7%）、4億3,011万円
（1.3%）の減となりました。

　一般会計の歳入（グラフ①）は、市税や使用料などのように市が自主的に収入することができる財源
（自主財源）と、地方交付税や国・県支出金など国や県により定められた額を交付される財源（依存財源）
に分けられます。自主財源が多いほど市の自主性と安定性が確保されます。
　対馬市の自主財源は64億5,492万円（19.1%）で、なかでも収入の柱であるべき市税は30億4,995
万円（9.0%）にとどまっており、市民一人あたりでみると10万9千円となっています。
　依存財源では、地方交付税が142億8,629万円（42.2%）で最も大きなものです。次いで国庫支出金
57億8,361万円（17.1%）、市債（借金）31億5,744万円（9.3%）、県支出金30億8,285万円（9.1%）
の順となっています。

令和4年度  一般会計　

歳入合計　
　338億4,188万円
歳出合計　
　326億8,675万円

歳 入 

（内訳）
　地方消費税交付金　7億1,004万円
　地方譲与税　　　　2億7,244万円
　その他　　　　　　     9,429万円

市税
30億4,995万円
(9.0％）

繰入金 
 12億2,222万円
（3.6％）

その他　21億8,275万円
（6.5％）

その他 10億7,677万円
（3.2％）

地方交付税
142億8,629万円
（42.2％）

市債
31億5,744万円
（9.3％）

国庫支出金
57億8,361万円
（17.1％）

県支出金
30億8,285万円
（9.1％）

グラフ①

「令和4年度 決算の概要」をお知らせします

お知らせ

歳入
依

存
財

源

自主
  財源
自主
  財源

（内訳）
　繰越金　　　　9億   795万円
　諸収入　　　　4億7,220万円
　寄附金　　　   2億6,567万円
　使用料　　　   2億2,072万円
　手数料　　　　1億   799万円
　分担金負担金　1億2,095万円
　財産収入　　  　   8,727万円 
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歳出

義そ
務の

他
の
経
費

的
経
費

投資的
  経費
投資的
  経費

　使われたお金を目的別(グラフ②)に分類すると、民生費
がトップで68億9,082万円（21.1%）、次いで建設事業
等を行うときに借り入れた市債の償還金である公債費が47
億9,530万円（14.7％）、続いて衛生費が41億8,559万
円（12.8%）となっております。目的別の主な事業は表
①のとおりです。また、性質別に分類するとグラフ③のと
おりです。

歳 出（目的別）

グラフ③ 積立金
6億3,174万円
（1.9％）

人件費
43億8,480万円
（13.4％）

災害復旧事業費
6億7,472万円 （2.0％）

補助費等
47億6,922万円
（14.6％）

物件費
53億8,325万円 （16.5％）

繰出金
12億8,146万円
（3.9％）

普通建設事業費
64億9,710万円
（19.9％）

公債費
47億9,530万円
（14.7％）

　　　　名　　　称
◎財政調整基金
◎減債基金
◎振興基金
◎まちづくり基金
◎合併振興基金
◎土地開発基金
◎がんばれ国境の島対馬ふるさと応援基金
◎その他の基金（16基金）
　　　　合　　　計
1人あたりの基金（積立金）の残高

   令和3年度末現在高
 27億4,744万円
50億　950万円
15億1,081万円
10億　　　　円
21億7,150万円
8億1,821万円
3億8,603万円
45億8,469万円
182億2,818万円

64万円

 令和4年度末現在高
 31億5,754万円
45億　981万円
14億6,457万円
10億　　　　円
19億　500万円
8億1,822万円
3億8,167万円
48億8,654万円
181億2,335万円

65万1千円

 増 減 額 　　 
4億1,010万円

△4億9,969万円
△　4,624万円

0円
△2億6,650万円

1万円
△　436万円
3億　185万円

△1億　483万円
1万1千円

（表②）基金の状況（一般会計）

　それぞれ目的別に基金があり、
目的に沿った事業を実施するため
積立（貯金）や取り崩し（引き出
し）をしています。全国から納め
られた「ふるさと納税寄附金」は、
ふるさと応援基金に積立てていま
す。
　基金の状況は表②のとおりです。

基金

扶助費
40億7,092万円
（12.4％）

維持補修費  
1億8,533万円  （0.6％）
投資及び出資金・貸付金
1,291万円（0.1％）

億円

公
債
費

総
務
費

土
木
費

産
業
費

農
林
水

民
生
費

衛
生
費

教
育
費

消
防
費

商
工
費

復
旧
費

災
　
害

そ
の
他

70

60

50

40

30

20

10

0

議会費　　1億8,302万円
諸支出金        2,085万円

47億9,530万円

68億9,082万円

39億4,621万円
41億8,559万円

39億1,988万円

25億1,163万円

29億5,078万円

14億2,495万円

11億8,299万円

6億7,472万円

グラフ②

令和4年度  主な事業 （表①）

民生費：自立支援給付事業（8億7,703万円）、保育所・へき地保
育所運営事業（7億3,861万円）、児童手当支給事業（3億1,910
万円）、電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付事業（2億
3,018万円）、児童扶養手当支給事業（1億4,464万円）、（仮称）
豊玉認定こども園建設事業（1億4,300万円）

公債費：市債元金（46億8,155万円）、市債利子（1億1,339万
円）

衛生費：海岸漂着物地域対策推進事業（3億835万円）、新型コロ
ナウイルスワクチン接種対策事業（1億6,096万円）、新型コロナ
ウイルス感染症予防対策事業（1億2,894万円）、健康増進事業
（5,502万円）

総務費：雇用機会拡充支援事業（1億9,576万円）、ふるさと納税
システム運用事業（1億2,998万円）、地方バス路線維持費補助事
業（1億2,596万円）、離島航空路維持対策事業（1億1,426万円）

農林水産業費：漁港整備事業（7億2,321万円）、輸送コスト助成
事業（6億761万円）、産地水産業強化支援事業（5億3,650万円）、
離島漁業再生支援交付金（3億5,353万円）、座礁船撤去事業（2
億1,520万円）、林道整備事業（1億4,148万円）、ながさき鳥獣
被害防止総合対策事業（1億3,968万円）

土木費：道路改良事業（12億1,679万円）、公営住宅等ストック総
合改善事業（3億4,598万円）、橋梁長寿命化事業（2億1,675万
円）、厳原港国際ターミナルビル建設事業（1億7,822万円）、公営
住宅整備事業（1億7,186万円）、まちづくり交付金事業（1億
6,834万円）

教育費：博物館管理負担金事業（7,705万円）、博物館展示等自主
事業（5,913万円）、雞知中学校校舎屋上防水事業（3,869万円）、
公園等施設整備事業（2,843万円）

商工費：湯多里ランドつしま設備改修事業（2億1,349万円）、営
業時間短縮協力金事業（8,353万円）、キャッシュレス決済促進経
済対策事業（1億1,963万円）、滞在型観光促進支援事業（6,541
万円）

消防費：消防署支署建設事業（1億2,970万円）、消防ポンプ自動
車購入事業（7,955万円）、消防本部庁舎改修事業（5,456万円）

災害復旧費：道路災害復旧事業（3億9,250万円）、河川災害
（6,646万円）

諸支出金：旅客定期航路事業特別会計繰出金（2,086万円）
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地方消費税交付金（社会保障財源化分）充当状況 （表④）

企業会計（水道事業）決算状況
　 区 　 　 　 分 　
収 益 的 収 入
収 益 的 支 出
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

　　金　　　額　　　　　
11億　802万円
9億4,987万円
2億5,542万円
5億9,339万円

※資本的収入に対して支出で不足
する3億3,797万円は、当年度
分損益勘定留保資金などから
補てんしました。

（表⑧）

（表⑦）特別会計決算状況

　令和4年度は地方消費税交付金として、7億1,004万円の収入
がありました。そのうち、消費税引上げ分（社会保障財源化
分）である3億9,441万円については、社会保障の経費に充てて
います。充当状況は（表④）のとおりです。

　特別会計とは、一般会計と分けて、特定の事業を行うための会計です。（表⑦）
　企業会計とは、市内の水道事業を運営するための会計です。（表⑧）

事　　　業　　　名
障害者福祉事業
高齢者福祉事業
児童福祉事業
母子福祉事業
生活保護扶助事業
　　　 小　計
介護保険事業
国民健康保険事業
　　　 小　計
高齢者医療事業
病院事業
疾病予防対策事業
　　　 小　計

決　算　額　　　
　10億8,822万円
 2億8,256万円
8億　246万円
 8,264万円

 11億7,717万円
 34億3,305万円
 6億4,733万円
 3億4,225万円
 9億8,958万円
 4億6,344万円
 11億1,637万円
 1億2,311万円
17億　292万円
 61億2,555万円

歳　　　　入
 44億3,299万円
40億　889万円
 4億2,663万円
 4億1,259万円

 4,364万円
 2,847万円

 93億5,321万円

歳　　　出
44億1,295万円
 39億3,885万円
 4億2,512万円
 4億1,077万円

 4,354万円
 2,845万円

 92億5,968万円

歳入歳出差し引き
 2,004万円
 7,004万円
 151万円
 182万円
 10万円
 2万円

 9,353万円

充　当　金　額　　
　3,547万円
 2,527万円
 4,796万円
 275万円

 1,169万円
 1億2,314万円
 6,795万円
 1,853万円
 8,648万円
 4,265万円

 1億2,880万円
 1,334万円

 1億8,479万円
3億9,441万円

問い合わせ　財政課　☎0920（53）6111　

社
会
福
祉

保
健
衛
生

合　　計

社
会
保
険

地方消費税交付金

　公共施設や道路を整備するための借入金を市債といいます。令和４年度は31億5,744万円を借り入れました。
　市債の令和４年度末残高は、前年度末より15億2,412万円減少し、416億1,344万円となっています。(表③）

（社会保障財源化分）

市　債

目的税等の充当状況

特別会計・企業会計の決算

　　　名　　　称 　　
市債年度末現在高（一般会計）
1人あたりの市債（借金）の残高

増減額　　　
△15億2,412万円

△2万円

（表③）市債の状況（一般会計）
   令和4年度末現在高
 416億1,344万円

149万円

   令和3年度末現在高
 431億3,756万円

151万円

　　　  会　　　計　　　名
国民健康保険特別会計
介護保険特別会計
診療所特別会計
後期高齢者医療特別会計
旅客定期航路事業特別会計
集落排水処理施設特別会計
　　　　合　　　計

　市内の温泉施設への入湯者から、入湯
税として１回150円を徴収し、観光施設
を整備する事業に充てています。（表⑤）

　比田勝の国際ターミナル利用者から、
出国する際にターミナル使用料を徴収し、
国際ターミナルなどを管理する経費に充
てています。（表⑥）

○小人（6歳以上12歳未満）100円
○大人（12歳以上） 　　　 200円

　収　入　額
　448万円

入湯税 （表⑤）

入　　湯　　者　　　　
29,855人

収　入　額 
　50万円

国際ターミナル使用料 （表⑥）

出　　国　　者　　　　
大人 2,492人　小人 35人
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お知らせ

　令和6年3月27日をもって任期満了となる対馬市長選挙は、2月25日（日）告示、3月3日（日）に
投開票予定です。
　市内103か所の投票所で、午前7時から午後6時までの投票時間を予定しています。
　また、開票は、同日午後8時30分から、峰町三根の「シャインドームみね」で予定しています。

 投票できる方
　①満18歳以上（平成18年3月4日以前生まれ）の方
　②令和5年11月24日以前に対馬市に住民登録を行い、引き続き3か月以上対馬市に住所を有する方
　※以上の要件を満たしていても、次の方は投票できません。

（１）投票日前日（3月2日）までに、対馬市から転出した方（ただし、期日前投票を行った後
に転出した人の投票は有効となります。）

（２）公民権停止中の方

 転居された方
　令和6年2月14日（水）までに市内転居（対馬市内での異動）の届出をした方は、新しい住所地の投
票所で投票することができます。
　ただし、令和6年2月15日以降に転居の届出をした方は、転居前の住所地の投票所で投票することに
なりますので、お間違えのないようお願いします。

 期日前投票
　投票所入場券の裏面に、期日前投票用の「宣誓書」を刷り込んでいますので、期日前投票を利用する
方は、宣誓書に必要事項をあらかじめ記入して持参すると、受付がスムーズにできます。

 不在者投票
　投票日に投票所で投票することができない見込みの方（期日前投票者を除く。）は、その旨の宣誓と
不在者投票用紙などの交付請求の手続きを行い、滞在地の選挙管理委員会または病院などで不在者投票
を行うことができます。
※不在者投票の交付請求は、マイナンバーカードを利用したマイナポータルから電子申請をしていただくか、対馬

市選挙管理委員会、各振興部地域振興課および行政サービスセンターで受け付けています。

１．旅行などにより、滞在地で不在者投票をしようとする方は、早めに不在者の交付請求を行って
ください。（告示日前でも不在者投票の請求は受け付けています。）

２．指定病院・施設に入院・入所中の方は、病院・施設などで投票できますので、早めに病院長や
施設長などに申し出てください。

投 票 日：令和6年3月3日（日）
投票時間：7：00～18：00

対馬市長選挙に関するお知らせ

対馬市役所厳原庁舎
対馬市役所美津島庁舎
対馬市役所豊玉庁舎
対馬市役所峰庁舎
対馬市役所上県庁舎
対馬市役所上対馬庁舎

2月26日（月）～3月2日（土）
8：30～20：00

場　　　所 期　　　間

 郵便等投票制度
　郵便等投票証明書をお持ちの方は、有効期限を確認のうえ、早めに郵便等投票の請求および交付手続
きを行ってください。
　請求できるのは、2月28日（水）午後5時までです。
　また、身体障害者手帳の「上肢若しくは視覚の障害の程度が1級である者」、戦傷病者手帳の「上肢
若しくは視覚の障害の程度が特別項症から第2項症までである者」に該当する方は、郵便等投票におけ
る代理記載制度もあります。
　なお、郵便等投票についての詳しいことは、選挙管理委員会、各振興部地域振興課および行政サービ
スセンターの選挙担当にお気軽にご相談ください。
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令和 2 年 3 月 1 日
平成28年 2 月28日
平成24年 2 月26日
平成20年 3 月 2 日
平成16年 3 月28日

執　行　日
63.77
79.91
81.14
82.00
87.43

男
62.71
79.37
82.22
83.30
88.09

女
63.23
79.63
81.70
82.67
87.77

計

問い合わせ　選挙管理委員会事務局　　　　　　　　　☎0920（53）6111
　　　　　美津島行政サービスセンター　選挙担当　☎0920（54）2271
　　　　　中対馬振興部　地域振興課　　選挙担当　☎0920（58）1111
　　　　　峰行政サービスセンター　　　選挙担当　☎0920（83）0301
　　　　　上県行政サービスセンター　　選挙担当　☎0920（84）2311
　　　　　上対馬振興部　地域振興課　　選挙担当　☎0920（86）3111

　令和6年3月27日をもって任期満了となる対馬市長選挙は、2月25日（日）告示、3月3日（日）に
投開票予定です。
　市内103か所の投票所で、午前7時から午後6時までの投票時間を予定しています。
　また、開票は、同日午後8時30分から、峰町三根の「シャインドームみね」で予定しています。

 投票できる方
　①満18歳以上（平成18年3月4日以前生まれ）の方
　②令和5年11月24日以前に対馬市に住民登録を行い、引き続き3か月以上対馬市に住所を有する方
　※以上の要件を満たしていても、次の方は投票できません。

（１）投票日前日（3月2日）までに、対馬市から転出した方（ただし、期日前投票を行った後
に転出した人の投票は有効となります。）

（２）公民権停止中の方

 転居された方
　令和6年2月14日（水）までに市内転居（対馬市内での異動）の届出をした方は、新しい住所地の投
票所で投票することができます。
　ただし、令和6年2月15日以降に転居の届出をした方は、転居前の住所地の投票所で投票することに
なりますので、お間違えのないようお願いします。

 期日前投票
　投票所入場券の裏面に、期日前投票用の「宣誓書」を刷り込んでいますので、期日前投票を利用する
方は、宣誓書に必要事項をあらかじめ記入して持参すると、受付がスムーズにできます。

 不在者投票
　投票日に投票所で投票することができない見込みの方（期日前投票者を除く。）は、その旨の宣誓と
不在者投票用紙などの交付請求の手続きを行い、滞在地の選挙管理委員会または病院などで不在者投票
を行うことができます。
※不在者投票の交付請求は、マイナンバーカードを利用したマイナポータルから電子申請をしていただくか、対馬

市選挙管理委員会、各振興部地域振興課および行政サービスセンターで受け付けています。

１．旅行などにより、滞在地で不在者投票をしようとする方は、早めに不在者の交付請求を行って
ください。（告示日前でも不在者投票の請求は受け付けています。）

２．指定病院・施設に入院・入所中の方は、病院・施設などで投票できますので、早めに病院長や
施設長などに申し出てください。

「長崎県戦没者慰霊奉賛会奉賛金」への
ご協力ありがとうございました

　令和5年度も多くの市民の皆様から温かい善意
の奉賛金を頂戴いたしました。おかげをもちまし
て、対馬市内で468,434円の奉賛金が集まりま
した。皆様からお寄せいただいた奉賛金は、戦没
者追悼式、関係施設の整備および維持管理などに
活用させていただきます。今後ともご支援、ご協
力をよろしくお願いします。
問い合わせ　長崎県戦没者慰霊奉賛会
　　　　　対馬市支部（福祉課内）
　　　　　☎ 0920（58）1119

生ごみ堆肥「堆ひっこ」の配布場所について

　広報つしま12月号16ページに掲載しました
「堆ひっこ」の配布場所に誤りがありましたので、
訂正してお詫びいたします。
【正】
○生ごみ等堆肥化施設
　美津島町根緒471　　☎0920（52）5001
○対馬クリーンセンター中部中継所
　峰町櫛424　　　　　☎0920（82）0867
○対馬クリーンセンター北部中継所
　上県町佐須奈乙1673 ☎0920（84）2761

問い合わせ　環境政策課　☎0920（53）6111 

 郵便等投票制度
　郵便等投票証明書をお持ちの方は、有効期限を確認のうえ、早めに郵便等投票の請求および交付手続
きを行ってください。
　請求できるのは、2月28日（水）午後5時までです。
　また、身体障害者手帳の「上肢若しくは視覚の障害の程度が1級である者」、戦傷病者手帳の「上肢
若しくは視覚の障害の程度が特別項症から第2項症までである者」に該当する方は、郵便等投票におけ
る代理記載制度もあります。
　なお、郵便等投票についての詳しいことは、選挙管理委員会、各振興部地域振興課および行政サービ
スセンターの選挙担当にお気軽にご相談ください。
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住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金を支給します
　物価高騰により厳しい状況にある生活者への支援を行うため、住民税均等割非課税世帯に対して、1世帯
当たり7万円の臨時特別給付金を支給します。
支給対象世帯　基準日（令和5年12月1日）において、対馬市に住民登録があり、世帯全員の令和5年度分の住

民税均等割が非課税である世帯　※住民税が課税されている者の扶養親族のみの世帯は除く。

支 給 額　1世帯当たり7万円（1世帯1回限り）
支給開始時期　対象世帯には「支給口座のお知らせ」が届きます。振込口座の変更がなければ手続きは不要で

す。支給については、1月下旬頃を予定しています。

問い合わせ　福祉課　☎0920（58）1119

 過去の投票率（％）



令和元年度

93.88 
92.35 
95.63 
93.25 
95.38 
95.93 
97.45 
96.58 

令和2年度

94.97 
93.37 
96.29 
94.50 
97.17 
96.30 
96.72 
97.05

　令和4年度の現年分の徴収率は97.53％でした。現年・繰越合計での徴収率は前年を1.11ポイント
上回り、86.38％でした。しかしながら、依然として税金全体に対する滞納繰越分の占める割合が
12.64％と高くなっていますので、更なる収納率の向上に努めていきます。
　税金は、一人一人が応分の負担をすることにより、市が行う生活基盤整備・医療・福祉・教育など市
民の生活や産業の振興など、まちづくり全般に要する経費の一部を賄っている大切な財源です。しか
し、一部の滞納者によって税負担の不公平が生じ、また、財政運営上も支障をきたしているのが現状で
す。今後も滞納税解消のため、納税相談や徴収強化月間の実施などによる市民の納税意識の高揚に努め
ていきます。

市県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税の合計です。
（下の表は、県民税を含んだ収納率となっています。）

本庁
美津島行政サービスセンター

中対馬振興部
峰行政サービスセンター

上県行政サービスセンター
上対馬振興部

市外
　　合　計

90

92

94

96

98

100

収納率の推移（現年分）

市外
合計

中対馬振興部

上対馬振興部

（%）

本庁

美津島行政サービスセンター

上県行政サービスセンター

峰行政サービスセンター

令和4年度市税の収納状況をお知らせします

令和4年度

95.54
93.69
96.44
94.90
97.32
97.34
97.52
97.48

令和3年度

96.24 
93.97 
95.08 
94.45 
97.87 
96.40 
97.03 
97.37 

　課 税 総 額 　  
581,642,034 
397,709,375 
290,210,291 
186,942,184 
173,450,711 
227,141,286 
516,454,595 
965,009,225 
89,179,000 
20,388,900 

163,416,300 
6,125,700 

294,643,830 
92,900 

4,478,250 
3,916,884,581 

　収 入 済 額
555,822,198 
373,081,769 
280,202,400 
177,614,260 
168,964,683 
221,195,540 
504,159,349 
962,242,250 
89,281,400 
20,388,900 
161,823,900 

6,125,700 
294,643,830 

92,900 
4,478,250 

3,820,117,329 

　未 収 入 額
25,819,836 
24,627,606 
10,007,891 
9,327,924 
4,486,028 
5,945,746 
12,295,246 
2,766,975 
-102,400

0 
1,592,400 

0 
0 
0 
0 

96,767,252 

収 納 率（%）
95.56 
93.81 
96.55 
95.01 
97.41 
97.38 
97.62 
99.71 
100.11 
100.00 
99.03 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
97.53

　 税　　　目

市民税（普通徴収）
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税

市民税（特別徴収）
国民健康保険税（特別徴収）
固定資産税交付金
法人市民税
軽自動車税環境性能割
市町村たばこ税
鉱産税
入湯税
　　　　合　　　　計

（単位：円）《現年課税分》

市　　外
上対馬振興部

中対馬振興部

上　県　行　政
サービスセンター

峰 　 行 　 政
サービスセンター

美 津 島 行 政
サービスセンター

本　　庁
管　轄

お知らせ

令和4年度市税の収納状況
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件数
23
2
1

29
6
0
5
1

67

  種　類
預 貯 金
保 　 　 険
売上・水揚
給 　 　 与
報 　 　 酬
地代・家賃
還 付 金
出資金その他
　合　計  

（単位：円）【債権差し押え実績】

種　類
不動産
動産他
合　計

件数
0
3
3

　 滞納税額
0 

1,296,100 
1,296,100 

　交付要求額
0 

1,296,100 
1,296,100 

　公　売　額
0 
0 
0

　税配当額
0 

898,302 
898,302 

（単位：円）【不動産・動産差し押え実績】

＊動産とは………税務課職員が自宅や倉庫などを捜査し、家財道具などを差し押えしたもの（不動産以外）をいいます。
＊交付要求とは…滞納者の財産について裁判所などで競売の手続きが開始された場合、執行機関に対して、税務課で配当

　要求を行い、滞納税を徴収するための手続きをいいます。
＊公売とは………差し押えた動産や不動産を売って、現金に換え、滞納税に充当します。

令和4年度の差し押え実績など

問い合わせ　税務課　☎0920（53）6111

 滞 納 税 額
2,328,962 

191,838,620 
1,720,665 
5,294,970 
1,471,200 

0 
931,061 
434,700 

204,020,178 

うち交付要求額　 
0 
0 
0 

613,800 
0 
0 
0 
0 

613,800 

　取　立　額
1,191,700 

0 
0 

1,899,500 
778,157 

0 
449,849 
434,700 

4,753,906 

 税 配 当 額
1,074,150 

0 
0 

1,787,400 
685,057 

0 
443,049 
353,100 

4,342,756 

 　その他配当金
117,550 

0 
0 

112,100 
93,100 

0 
6,800 
81,600 
411,150

【公売実績】　

　令和4年度の公売実績は、ありません。

市税の納付は、便利な口座振替で！

　銀行などが近くになかったり、多忙で支払いに行く時間がなかったりする方のために口座振替の制度
があります。前もって口座に入金しておくだけで毎月25日（土日・祝日の場合、翌営業日）に自動的
に納付され、一度手続きをされると毎年、口座から引き落とすことができます。
　手続きは、口座振替依頼書を預貯金口座のある金融機関などに提出していただくだけです。依頼書は
下記金融機関または市役所に設置してありますので、窓口でお尋ねください。

　　【口座振替を取り扱っている金融機関】
　　　十八親和銀行・ゆうちょ銀行・九州信漁連・対馬農業協同組合

令和5年度より、納付方法を拡大しました！

　令和5年度より一部税目（市県民税・固定資産税・国民健康保険税・軽自動車税）について納付方法
を拡大し、バーコードを用いた「コンビニ納付」、バーコードとeL-QRを用いてスマホ決済アプリやク
レジットカードでの「電子納付」ができるようになりました。詳細については対馬市ホームページより
ご確認ください。対馬市役所HP→くらし・手続き→税金→地方税お支払サイト、
　　　　　　　　コンビニ、スマホ決済アプリでの納付ができるようになりました➡

税の滞納処分を強化しています

　納期限までに納付がなければ、督促状を発送します。それでも納付がない場合は、納税の催告をします。
　更に、催告にも応じず滞納を続ける場合には、法律に基づいた財産調査後、滞納処分（給与・預貯
金・家賃などの債権や不動産などの差押など）を実施し、税額とあわせて督促手数料や延滞金を納めて
いただきます。
　滞納処分することが本来の目的ではありませんが、納期限内に納税されている人との公平を保つため
にも、今後も滞納処分を強化していきます。

詳細はこちら
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認知症サポーター・ステップアップ講座を開催します
　認知症になっても安心して暮らし続けられる地域づくりのため、具体的な活動「チームオレンジ」につ
いて、学んでみませんか？
と　　き　1月30日（火）14：00～16：00（受付時間：13：30～）
と こ ろ　上県町地域福祉センター　多機能室
講　　師　長崎県オレンジチューター　森　俊輔氏
対　　象　認知症サポーター養成講座を受講した方および参加希望者
申込〆切　1月25日（木）17：00

問い合わせ　北地区保健センター　☎0920（84）2313
（申込先）

お知らせ

「児童扶養手当」「特別児童扶養手当」の受給には申請が必要です

※児童福祉施設などに入所している児童、障がいを事由とする年金を受給できる児童は対象外になります。 
※受給者や配偶者、同居扶養義務者の所得が所得制限限度額以上である場合は支給されません。

支給要件

そ の 他

支給時期 4月（12月～3月分）・8月（4月～7月分）・11月（8月～11月分）

心身に概ね中度以上の障がいを有する20歳未満の児童を監護する父もしくは母または父母に代わっ
て児童を養育している方（児童と同居し、監護し、生計を維持していること）

手当受給者は、毎年８月に「特別児童扶養手当所得状況届」の提出が必要です。
この届出がないと８月以降の手当が受給できなくなります。

問い合わせ
こども未来課　　　　　　　　☎0920（58）1117　
市民課　　　　　　　　　　　☎0920（53）6111
美津島行政サービスセンター　☎0920（54）2271
中対馬振興部　住民生活課　　☎0920（58）1111　

峰行政サービスセンター　　　☎0920（83）0301
上県行政サービスセンター　　☎0920（84）2311
上対馬振興部　住民生活課　　☎0920（86）3112

※特別児童扶養手当の対象児童または同等の障がいの程度にある児童は20歳未満まで手当を受けることができます。
※児童福祉施設などに入所している児童は対象外になります。
※受給者や同居扶養義務者の所得が所得制限限度額以上である場合は手当の一部または全部が支給されません。

支給要件

支 給 額
（月 額）

児童1人目

10,410円～44,140円

児童3人目以降

3,130円～6,250円

児童2人目

5,210円～10,420円

そ の 他

支給時期

次のいずれかに該当する18歳に達する日以後の最初の3月31日までの児童を監護している父もしく
は母または父母に代わって児童を養育している方（児童と同居し、監護し、生計を維持しているこ
と）
①離婚、死別、その他一定の事由により、父または母と生計を同じくしていない。
②父または母に重度の障がいがある。

1月（11月～12月分）・3月（1月～2月分）・5月（3月～4月分）・7月（5月～6月分）・
9月（7月～8月分）・11月（9月～10月分）

手当受給者は、毎年8月に「児童扶養手当現況届」の提出が必要です。
この届出がないと11月分以降の手当が受給できなくなります。

支 給 額
（月 額）

1級該当の児童1人につき

53,700円

2級該当の児童1人につき

35,760円

特別児童扶養手当

児童扶養手当

広報つしま20



産前産後期間相当分（4か月分）の国民健康保険税が軽減されます
　令和6年1月から国民健康保険被保険者の方の産前産後期間の保険税が軽減される制度が始まります。
対　　象　令和5年11月1日以降に出産（予定）の国民健康保険被保険者

※妊娠85日（4か月）以上の出産が対象です。（死産、流産、早産および人工妊娠中絶の場合も含みます。）

受付期間　出産予定日の6か月前から届出ができます。出産後の届出も可能です。
保険税の軽減内容

令和6年1月以降、対象となる被保険者の方の保険税の所得割額と均等割額から、出産予定月
（または出産月）の前月から出産予定月（または出産月）の翌々月（以下「産前産後期間」と
いいます。）相当分が軽減されます。なお、保険税が軽減された場合、払い過ぎになった保険
税は還付されます。※多胎妊娠の場合は出産予定月（または出産月）の3か月前から6か月相当分が軽減
されます。

届出書類　① 産前産後期間に係る保険税軽減届出書　② 母子健康手帳
届 出 先　市民課、各振興部住民生活課、各行政サービスセンター

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1579

例）6月出産予定の場合（単胎妊娠の方）
12月から申請可能 5月 6月 7月 8月

出産（予定）6か月前 産前1か月

軽減対象期間

出産月 産後2か月

受講無料対馬グローカル大学の講義スケジュールをお知らせします　
　web講義は、Zoomを利用してパソコンやスマートフォンなどの端末から視聴可能です。当日参加できな
い場合は、後日YouTubeでいつでも視聴することができます。関心のある講義のみの受講も可能です。ま
た、過去の講義動画約90本も視聴することができます。

問い合わせ　SDGs推進課　☎0920（53）6111
申込みはこちら

対馬グローカル大学 http://tsushimaglocal-u.com/詳しくは、

講 義 日 時
【今後の講義予定】

講　義　名 講　　　師

勝木 俊雄 氏（森林総合研究所 九州支所　
産学官民連携推進調整監 ）

1月22日（月）
 19：00～20：00

多様な主体が協働して進める樹木の種保全
～八ヶ岳・屋久島・紀伊半島の事例～

関 周一 氏
（宮崎大学教育学部　教授）

 2月10日（土）
 10：00～11：00

中世対馬の海民と日朝交流について

池田 俊寛 氏（富山大学大学院芸術文化学
研究科／対馬グローカル大学修了生）

 2月18日（日）
 14：00～15：00

1900年代の火と林の民俗
対馬と富山県氷見の里山の暮らしから見つめる山の資源活用
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　去る1月1日に発生した能登地方を震源とする地震で被災された方々を支援するため、災害義援金を受け
付けています。皆さまのご支援、ご協力をよろしくお願いします。
設置場所　○対馬市役所厳原庁舎　　　　○美津島行政サービスセンター　　○対馬市役所豊玉庁舎
　　　　　○峰行政サービスセンター　　○上県行政サービスセンター　　　○対馬市役所上対馬庁舎
設置期間　3月29日（金）まで

問い合わせ　総務課　☎0920（53）6111

令和6年能登半島地震災害義援金募金箱を設置しています



健康づくり抽選会の当選者を発表します（対馬市国民健康保険からのお知らせ）
　今年度の健康づくり抽選会は、522人の方からご応募をいただき、厳正なる抽
選の結果、A賞は立花恭子さん（厳原町）、永留増喜さん（豊玉町）の2人が当選
され、B賞は梅野和良さん（上対馬町）ほか99人の方が当選されました。
　令和6年度も、特定健診受診券が届きましたら、早めに特定健診を受診ください
ますようお願いします。

A賞に当選されたお二人に感想をお寄せいただきました！

　これまで、特定健診やがん検診を毎年受けてきて、おかげさまで今まで元気に過ごすことができてい
ます。今回、このような豪華な賞品までいただき、また楽しみができました。来年も必ず健診を受けよ
うと思います。ありがとうございました。（立花さん）

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

　今回は、消防団の健診※で受診し、無料で検査が受けられた上に、思いもよらぬ当選で、とてもあり
がたいです。自分の健康のために、皆さんにも若いうちから健診を受けてもらいたいです。
　消防団へのご加入も、ぜひよろしくお願いします。（永留さん）

※消防団員で国保の方を対象に、出張型の健診を行っています。
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　高齢者の介護や障がい者の介助など、ひとりで負担を抱え込んでいませんか？介護（介助）や認知症な
どのお悩みは、市役所で相談を受け付けていますので、お気軽にご連絡ください。
　高齢者および障がい者への虐待の未然防止や早期発見には、地域での見守りが大切です。早期に発見し
て対応することで、状況が悪化することを防止することができます。虐待を疑う場面に遭遇した場合には、
早めにご連絡ください。

  高齢者や障がい者への虐待とは？

　高齢者や障がい者の世話をしている家族・親族・同居人や、介護施設・障害者福祉施設の職員などから
受ける次のような虐待をいいます。　

　身体的虐待
　　たたく、ける、つねる、身体拘束など

　介護・世話の放棄・放任（ネグレクト）
　　食事を与えない、必要な医療やサービスを制限するなど

　心理的虐待
　　怒鳴る、ののしる、無視するなど

　性的虐待
　　性的暴力、性的嫌がらせなど

　経済的虐待
　　必要なお金を渡さない、預貯金などを不当に使い込むなど

高齢者・障がい者への虐待を防止しましょう

　具体的な例
○高齢（障がい）者の介護（介助）が大変で、つい怒鳴ってしまう。
　⇒相談後…通所サービスを利用するようになり、家族の負担が軽減した。怒鳴ってしまう状況が解消された。

虐待の種類

お知らせ

問い合わせ【高齢者】　長寿介護課　　　　　☎0920（58）1118　北地区保健センター　☎0920（84）2313
　　　　　　　　　　南地区保健センター　☎0920（53）6111
　　　　【障がい者】福祉課　　　　　　　☎0920（58）1119

　



瑪瑙製の石帯飾り　

あんにょん！韓国語

次回は、弥生時代後期の朝鮮半島南海岸と墓制のつながりをもつ「経隈遺跡」を紹介します。次回は、弥生時代後期の朝鮮半島南海岸と墓制のつながりをもつ「経隈遺跡」を紹介します。

文化財課
☎0920（54）2341 長崎県

遺跡地図

わがまち再発
見  ～郷土の歴史に思いをはせて～ 

対馬発掘調査日誌対馬発掘調査日誌 第21回

問い合わせ
　文化交流課　　　　　　　　☎0920（53）6111
　上対馬振興部　地域振興課　☎0920（86）3111
　　　　　　

対馬最大の倭寇の拠点

　　　「水崎遺跡」

アン ソ ミ ン
対馬市国際交流員

安  昭   

　水崎遺跡（美津島町尾崎仮宿）は、浅茅湾南海岸の西端
部に位置する15～17世紀頃の遺跡です。尾崎地区一帯は、
中世では東アジア地域の海上交通の拠点として発展し歴史
書「海東諸国記」によれば、当時700戸にもおよぶ家が建
ち並ぶ、対馬最大の倭寇の本拠地であったとされています。
　現在、水崎遺跡はほとんどが畑となっており、一大集落
の面影は見られませんが、発掘調査の結果、多くの陶磁器
が出土しました。内訳としては、国産陶器の割合が１割程
度で、そのほとんどが朝鮮王朝陶磁を主体とする貿易陶磁
でした。このことから尾崎一帯を支配した早田氏の様子や彼らが交易によって朝鮮・中国と密接な関係を保っ
ていたことがうかがい知れます。また、琉球を介して東南アジアの国々とも交流を深めたことが陶磁器などの
出土遺物によって明らかになっています。
　水崎遺跡から出土した遺物の中で特徴的なのが、瑪瑙製の石帯飾りです。石帯とは、日本では古代律令制の
下で高級官僚の装束の中に見られるものですが、水崎遺跡では古代の遺物がほとんどないことから、15世紀
前後の朝鮮王朝のものと推定されていますが、どのような経緯でこの地にもたらされたのか詳細は不明です。
この石帯飾りは、対馬博物館中世展示室で見ることができます。
※瑪瑙･･･微細な石英の結晶が集まってできた石　※石帯･･･石の飾りがついた胴帯

め の う せきたい

どうおび

　みなさん、새해 복 많이 받으세요（あけましておめでとうございます）!
　令和6年を迎えました。今年もよろしくお願いします。ところでみなさん、韓国
では今年のお正月が1月ではないことをご存じでしょうか?　
　お正月が1月ではない？と驚く方もいると思いますが、実は韓国は毎年お正月が
変わるのです！韓国で1月1日の正式な名称は「신정（新正）」といい、年が変わ
る最初の日という意味でその日のみ祝日になります。
　韓国は新暦（太陽暦）と旧暦（太陰暦）を両方使う国で、お正月とお盆といった
伝統的な祝日は旧暦を使います。そのためお正月が毎年変わりますが、今年は2月
10日が설날（お正月）でその前後も含めて祝日になります。
　最低3日間の連休になり韓国では一番長い祝日です。また、お正月には先祖の霊を迎えるという風習で盛大
なお祝いをします。先祖のためにたくさんの料理や、お餅や果物などを供え、迎え終えたら、떡국（韓国のお
雑煮）を食べます。最後は연날리기（凧揚げ）、 윷놀이（サイコロ）など、みんなで楽しく伝統遊びをするな
どしてお正月を過ごします。
　しかし、最近は自分の時間を充実させたいという過ごし方も増えています。わざわざ親戚で集まらず家族で
の旅行や、直接お年玉を渡すのではなく銀行口座に振り込むなど、これまでとは違った過ごし方も行われてい
ます。
　時代とともに多様化していくお正月の過ごし方、みなさんも今までお正月に何をしてきたのか振り返ってみ
るのはどうでしょうか。

今月は韓国の文化を
コラム形式で紹介します！
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韓国のお正月は毎年かわる⁉
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けあい通信すた
Vol.75 問い合わせ　対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432

　　　　　対馬市長寿介護課　☎0920（58）1118

 ～
私
た

ち「
島お
こし協働隊」で

す
!!～

島おこし協働隊 活動レポートVol.38

問い合わせ　地域づくり課　☎0920（53）6111 対馬市島おこし協働隊facebookページ↑

このくらいで大丈夫？と声をかけあい　
ながらおやつの生地づくり

せ 　 や と も ひ ろ

自然共生チャレンジャー　瀬谷 友啓 隊員の活動を紹介します

　私はシカ捕獲（生態系被害対策）を中心に活動
を行っています。捕獲では、くくり罠と呼ばれる
罠を使用しています。
　くくり罠は、獲物が通りそうな獣道に罠を仕掛
け、獣の足などをワイヤーでくくることによって
捕らえる罠です。小型で軽量なため場所の選択肢
が多く、設置や撤去も簡単です。対馬のシカ捕獲
では、最も使用されている罠です。
　捕獲作業の中では見回りが大変です。そこで、
通信機能を有した自動撮影カメラを用いて罠場の
モニタリングを行うことで、見回り作業の負担軽
減となるか検証を行っています。
　今後も多くの場所で検証を重ね、対馬のシカ被
害の減少につながるように活動していきます。

厳原町の「佐須ふれあいサロン」の活動を紹介します
　佐須ふれあいサロンは下原地区の婦人会がきっかけとなって立ち上がったサロンです。令和元年に行われた
地区の敬老会において、高齢者の外出機会が減っており、交流の場の必要性を考えるようになったようです。
その後、新型コロナウイルスの影響によりなかなか思いを形にすることができない状況が続いたようですが、
令和５年４月にようやくサロンの開催が実現されました。
　写真はサロンでの「どら焼きづくり」の様子です。婦人会のみなさんが準備に取りかかり始めると、サロン
の参加者もさっとエプロンをつけ生地づくりをしたり、お茶やコーヒーを用意されたりとみんなで一緒に取り
組まれていました。
　これからも、佐須ふれあいサロンの活動が地域に広がっていくよう、私たちもお手伝いさせていただきたい
と思います！　　　　　　　　　　　　　　　　　　第２層生活支援コーディネータ―（下圏域担当）梅野
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会場内はとても良い匂いが
広がっていました♪

さあ!いただきましょう♪



問い合わせ
対馬市消費生活相談所　☎0920（52）8322
長崎県消費生活センター　☎095（824）0999対馬市消費生活相談所だより

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

【消費者へのアドバイス】未成年者が親の同意を得ずに契約した場合、民法で定め
られた「未成年者取消権」によって、その契約を取り消すことができますが、保護
者のスマートフォンで課金したという場合、子どもが操作していたとしても、課金
したアカウントが保護者のものであれば、保護者の判断で課金したとみなされ、取
消しが認められないことがあります。まずは、課金を行ったアカウントからプラッ
トフォーム事業者（インターネット上でゲームコンテンツを配信するとともに、有
料コンテンツの取引の場を運営する事業者）に問い合わせ、未成年者による課金だ
ったということを申し出てください。

　プラットフォーム事業者が取消しを認めなかった場合には、ゲームの提供会社に問い合わせること
もできます。ゲーム提供会社においても事実確認を行うことがありますが、子どもが課金したと証明
することが難しく、必ず取り消されるとは限りません。困った時は、一人で悩まずに対馬市消費生活
相談所に相談してください。

【相談事例】小学生の息子が、親のスマートフォンを使ってオンラ
インゲームで遊び、高額な課金をしてしまった。子どもが無断でや
ったことなので、請求を取り消してもらえないか。

未成年の子どもがスマホゲームで高額課金をしてしまった！

問い合わせ　日本年金機構長崎南年金事務所　
　　　　　　☎095（825）8701

年 金 コ ー ナ ー
国民年金のお得な前納制度をご紹介します
　国民年金のお支払いには、まとめて前納すると保険料が割引される制度があります。もっとも割引率が高い
のは口座振替による「2年前納」です。毎月納付する場合に比べ、2年間で15,000円程度の割引になります。
ただし、口座振替、クレジットカード払いによる前納は申込期限がありますのでご注意ください。

クレジット、口座は4～
9月分が2月末日、10
～翌年3月分が8月末

クレジット、口座は2月
末日

4月～9月、10月
～翌年3月分

4月～翌々年3月分

納付書、クレジッ
ト、口座振替

納付書、クレジッ
ト、口座振替

前納区分 納付対象期間 支払方法 申込期限

当月末振替 当 月 分 口座振替 随　　時

6か月前納

1年前納

2年前納

クレジット、口座は2月
末日4月～翌年3月分

納付書、クレジッ
ト、口座振替

※令和6年3月以降のお申し込みから、年度の途中からでもまとめて振替できるように
なります。令和6年3月以降は申込用紙が異なりますので、3月以降の申出をご希望
の場合は、3月1日以降に窓口に来庁されるか、日本年金機構ホームページからダウ
ンロードしてください。

※口座振替をご希望の方は、納付書または年金手帳、通帳、金融機関届出印をご持参
の上、ご希望の金融機関または市役所年金担当窓口へお申し出ください。

○と　き　2月14日（水）
　　　　　14：00～17：00
　ところ　峰行政サービスセンター

○と　き　2月15日（木）
　　　　　9：00～15：00
　ところ　上対馬総合センター

長崎北年金事務所の出張年金相談

★年金相談は予約制です。相談時間枠
には限りがありますので、お客様の
ご希望に添えない場合もございます。

★予約受付期限　2月9日（金）
★予約先　☎095（861）1354
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口座振替による前納が、割引額が一番大きい納付方法です。

前納の割引率：口座振替＞クレジットカード＝納付書（現金）
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蔵書点検のお知らせ
　蔵書点検のため、令和6年2月2日(金)から令和6年2月15日(木)まで休館
いたします。皆様にはご不便をおかけいたしますが、ご理解の程よろしくお
願いいたします。

問い合わせ
  SDGs推進課
  ☎0920（53）6111

海ごみをプラスに変換しよう！
　「海ごみ問題をSDGsの視点で探究し、私たちの持続可能な未来のために
できることを主体的、創造的に考えて協働しよう！」豊玉中学校3年生の総合
学習では、対馬にとってマイナスである海ごみを、資源としてどのようにプラ
スに変えられるのか、海岸やリサイクル施設でのフィールドワークなどを踏ま
えて、アイデアを検討してきました。
　12月8日（金）に行われた学習発表会では海ごみアート、キーホルダー、コ
ースター、日用品、学校机や椅子への活用、スタディツアーの誘致などを提案。
班によっては実際に試作品づくりを行い、説得力のある良いアイデアばかり
でした。「考え方・見方を変えることができた」という生徒のコメントが印象的
で、マイナスにマイナスをかけるとプラスになるように、SDGsの視点で対馬
が抱える社会課題を捉えることで、解決に向けた希望と可能性を感じ取り、チャレンジ意欲を持ったようです。
SDGsの視点で身近なことを調べると…
　ある生徒は総合学習で「自分が住んでいるところはどうなっているのだろう」と関心を持ち、自由研究とし
て海ごみの現状を調査。意外にも日本のごみの多さに驚き、ごみを減らすためにマイバッグの持参やプラスチ
ック製のストローを使用しないなど、自分にできる行動を考察しました。「変われる第１歩」は自分自身が現場
を確かめ現状を知ることだとまとめています。他の生徒は、SDGsゴール5「ジェンダー平等を実現しよう」に関
心を持ち、家の中の仕事を調べた上で、家族の一員としてできることを考察していました。
　SDGsを学ぶことは行動するためのきっかけとなったようです。SDGsの視点で身近なことを調べ、自分に
できることは何かを考え、それを一人でも多くの人に伝えてみる。未来の主役である子どもたちのために何が
できるのか、大人や社会を動かせるだけの大きな力を生徒一人一人が持っています。

日 月 火 水 木 金 土
2月の休館日 休館日

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

4
11
18
25

2
9
16
23

3
10
17
24

1
8
15
22
29

町田 そのこ/著

（ポプラ社）
（光文社）

（パイ インターナショナル） （くもん出版）

小出 和代/著
大塚 健太/著
柴田 ケイコ/絵

吉野 万里子/著
森田 るり/絵

夜明けのはざま あのとき売った本、
売れた本

とびません。 ネコはとってもいそがしい

みんなで取り組もうSDGs

問い合わせ
つしま図書館
☎0920（52）3900

　地方の寂れた町にある
家族葬専門葬儀社「芥子
実庵」が舞台の連作短編
集です。
　身近な人の死を通して
自分の生と向き合う人々
の心の動きを描いた５編
が収録されています。

　日本最大級の書店であ
る紀伊國屋書店新宿本店
で文芸書売り場に立ち続
けた名物書店員のベスト
セラー回顧録です。
　大型書店だからこそ出
会えた珠玉のエピソード
25年間の記録です。

　鳥なのに空を飛ばない
ペンギン。他の鳥が誘っ
ても飛びません。空を飛
ばないのには、ちゃんと
理由があるんです。
　ユーモアいっぱいで大
人気の『○○ません。』
シリーズ最新作です。

　昼間はいつも寝ている
ネコのチャオ。「ネコは
寝るのが仕事だ」と言う
けれど、チャオの仕事は
人が寝ている間に…。
　チャオの真夜中の大冒
険を描いたハラハラドキ
ドキの物語です。

新刊

新刊

新刊 新刊

試作した海ごみキーホルダー。海ご
みアートなどの学習成果物を1月末
まで対馬空港2階に展示しています。
ぜひ、空港にお立ち寄りください。
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確定申告会場

●会　　場　厳原税務署
●期　　間　2月16日（金）～3月15日（金）

※土曜日、日曜日および祝日は休みと

なります。

※申告・納期限とは異なりますので、

ご注意ください。

●受　　付　9：00～16：00
◎確定申告会場では、スマートフォンをお持ちの
方は、原則、ご自身のスマートフォンにより、
ご自身で申告書の作成を行っていただきます。
○マイナンバーカード方式によりスマホ申告
を行う場合には、マイナンバーカードおよ
びマイナンバーカードの暗証番号（署名
用：英数字6～16桁、利用者証明用：数字
4桁）が必要となります。

○事前にマイナポータルアプリをインストール
していただくと手続きがスムーズになります。

◎会場への入場には「入場整理券」が必要です。
○入場整理券の配付状況に応じて、早めに受
付を終了し、後日の来場をお願いする場合
があります。

○入場整理券は「国税庁LINE公
式アカウント」を友だち追加す
ることで、LINEを通じたオン
ライン事前発行が可能です。

●問い合わせ　厳原税務署　☎0920（52）0645

令和5年分確定申告について

じょうほうぼっくす

国税庁LINE公式
アカウント

海岸保全区域の現地調査に伴う立入について

　対馬市全域の海岸で農林水産省所管の海岸保
全区域が点在していますが、長崎県では、一部
の海岸保全区域の現地調査を令和6年3月までに
実施する計画としています。このため、現地調
査では、海岸までの私有地を通らせていただく
場合がありますので、土地所有者の皆様におか
れましてはご理解とご協力のほどお願いいたし
ます。なお、調査職員につきましては、職員証
明を携帯しています。
●問い合わせ　対馬振興局農業振興普及課
　　　　　　　農政企画グループ
　　　　　　　☎0920（52）4011

ご存知ですか？　「高次脳機能障害」

　脳卒中や交通事故などで脳にダメージを負っ
た後、以下のような症状が現れ、日常生活や社
会生活、学校生活に支障をきたしやすくなりま
す。現れる症状の種類や程度には個人差があり、
多くの場合、複数の症状が重なって現れること
が一般的です。
【記憶障害】
　○日時、場所、人の名前が覚えられない
　○一日のスケジュールがわからない
【注意障害】
　○あくびが多かったり、ボーっとしている
　○何をするにも疲れやすい
【遂行機能障害】
　○指示された作業・動作にとりかかるのに時
　　間がかかる
　○お金を計画的につかえない
【社会的行動障害】
　○意欲の低下や何事もやる気が出ない
　○気分が高揚し、静止が効かない
お困りの場合、まずはお気軽にご相談ください。
（平日9：00～17：45）
●問い合わせ
　対馬保健所企画保健課
　　☎0920（52）0166
　長崎県高次脳機能障害支援センター
　　☎095（844）5515

長崎県U18 マイナカード生活応援事業の
申請期間が延長されました

　マイナンバーカードの利活用促進を図るため、
18歳以下の長崎県民に1万円分のデジタルポイ
ントが付与されます。
●対 象 者
○申請時点で長崎県民であること 
※マイナンバーカード上の住所

○令和6年4月1日時点で、18歳以下であるこ
と（平成17年4月2日以降に生まれた者）

○マイナンバーカードを持っていること
※カード申請中では不可

●申請期間　令和6年1月29日（月）まで
●申請方法　電子申請（詳細はURLまたはQRコ
ードよりご確認ください。）

　https://u18-nagasaki-myna.jp/
●申 請 者　保護者または本人
※保護者とは、父母、養父母、未成年後見人、施設の

長、里親など、対象児童を現に監護する方

●問い合わせ　長崎県U18マイナカード生活応援
　　　　　　事業コールセンター
　　　　　　☎0120（762）483　
　　　　　　※平日のみ　9：00から17：00まで

お知らせ
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ハローワーク in 上対馬

ハローワークが再就職のお手伝い！！
●と　　き　2月13日（火）・27日（火）
　　　　　　10：30～15：30
●と こ ろ　上県行政サービスセンター
●問い合わせ（予約先）
　ハローワークつしま職業紹介部門
　☎0920（52）8609
　※オンラインでの職業相談を始めました。

　　事前予約が必要です。

相談無料・要予約

110番通報の適切な利用をお願いします
①110番通報は、事件・事故の緊急時の専用電
話です。相談、要望、落とし物の届け出など緊
急でない用件は「♯9110番」または「最寄り
の交番、駐在所など」へお問い合わせください。

②110番のかけ方
110番をかける時は「家庭の加入電話」「携
帯電話」「公衆電話」を問わず、全て市外局
番なしの「1・1・0」にかけてください。

③110番通報する場合の6つのポイント
⑴何があった（事件?事故?など）
⑵どこで（住所は?目標は?など）
⑶いつごろ（発生時間は?）
⑷犯人はどの方向へ（服装は?体格は?）
⑸被害状況（ケガは?被害品は?）
⑹あなたの住所・名前・電話番号

④110番映像通報システム
　現在、全国の警察で、110番通報現場に警
察官が到着する前に、視覚的な情報を警察が
受け取ることにより、110番通報に迅速かつ
的確に対応できるよう「110番映像通報シス
テム」を運用しております。このシステムは、
スマートフォンまたはタブレット端末を用い
て、110番通報者が事件・事故などの映像ま
たは画像を通信指令室に送信することができ
るシステムとなっています。皆様のご協力を
お願いいたします。

対馬南警察署　☎0920（52）0110

対馬北警察署　☎0920（84）2110
問い合わせ

　不安やイライラが強く眠れない、やる気が出
ない、アルコールやギャンブルをやめたくても
やめられない、ひきこもりなど、こころの健康
に関する相談を実施します。また、思春期のこ
ころの悩み、身体の悩みについての相談も受け
付けています。当日は、ご家族の方でも精神科
医に相談できます。プライバシーは守られます
ので、まずはお電話ください。
●と　　き　1月31日（水） 15：00～17：00
　　　　　　（受付は16：30まで）
●と こ ろ　対馬保健所
●そ の 他　保健所職員（保健師など）による相

談を随時（平日9：00～17：45）
行っています。

●問い合わせ（予約先）
　対馬保健所企画保健課　☎0920（52）0166

こころの健康相談会（精神科嘱託医師相談・
思春期サポート相談） 相談無料・要予約

相談会

110番通報

長崎県埋蔵文化財センター巡回遺跡展

　長崎県埋蔵文化財センターでは、本県離島地
域の埋蔵文化財について調査研究を行っていま
す。その研究成果の紹介として、対馬博物館で
巡回遺跡展を開催します。また、巡回遺跡展最
終日には対馬の弥生時代の青銅器に関する講演
会も行います。
●巡回遺跡展
　と　き　2月3日（土）～2月25日（日）
　ところ　対馬博物館
●講演会
　と　き　2月25日（日）13：00～16：00
　ところ　対馬市交流センター　大会議室
詳細は当センターのホームページ
（http://www.nagasaki-maibun.jp/
　index.html）をご覧ください。
●問い合わせ
　長崎県埋蔵文化財センター
　東アジア考古学研究室（担当：白石・山梨）
　☎0920（45）4080

イベント

耳の後ろに

白い
斑点があります。

皆さんからの目撃情報をもとに、ツシマヤマネコの
交通事故対策に取り組んでいます。
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〒812-0021
福岡市博多区築港本町1-1  よりあい処つしま3階
☎092（292）7030　FAX092（292）8786

対馬市福岡事務所レポート広報つしま版
ブログ

『対馬市福岡事務所レポート』
http://tsjfuk.exblog.jp/
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峰学校給食共同調理場　☎0920（82）0285問い合わせ

学校給食からこんにちは！！   毎月19日は、
食育・地産地消の日

作り方

メニュー　梅チキン

①鶏もも肉に下味をつける。

②片栗粉をまぶし、油で揚げる。

③調味料でタレを作る。

④揚げた鶏肉にタレをからめる。 梅味のチキンです。さっぱりしていて食
べやすいという感想がたくさんありま
した。梅を使用しているため、ごはんの
おかずにもなります。

梅チキン梅チキン

浅漬浅漬

さつまいもの
みそ汁
さつまいもの
みそ汁対馬産ごはん対馬産ごはん

牛乳牛乳

1人分の栄養価

エネルギー・・・
たんぱく質・・・・
食塩相当量・・・・

144kcal
10.8ｇ
0.9ｇ

材料（4人分）目安

　峰学校給食共同調理場では、毎週木
曜日を「和食の日」と設定し、対馬産ごは
ん、季節の野菜のみそ汁を基本にした献
立を提供しています。和食のすばらしさ
を学校給食からも伝えていきたいです。

・・・・・・・・・200ｇ
・・・・・・・・・少々

・・・・・・・・・・・・適量
・・・・・・・・・・・・・・・適量

・・小さじ1
・・・・・・・・・・小さじ2
・・・・・・小さじ1/2

・・・・・・・・・・・・小さじ1
・・・・・・・・・・小さじ1/2

・・・・・・・・・・12ｇ

鶏もも肉
塩こしょう
片栗粉
油
こいくちしょうゆ
砂糖
みりん
酒
酢
ねりうめ

和食の献立

糸瀬 隆行さん（56歳）

　比田勝中学校卒業後、地元のパ
ン屋で勤務、25歳で福岡へ。運送
業に従事したのち34歳の時に再び
パン屋で勤務。そして46歳で独立、
念願の自分の店舗を持つ。年中ほ
ぼ無休でお客様においしいパンを
提供中！

福岡県東区在住  上対馬町比田勝出身

たかゆきい と せ

【ベーカリーイトセ】福岡県福岡市東区和白東5丁目11番25号　☎ 092（607）5700

対馬での思い出
　幼少期から楽しい記憶で溢れています。とにかく人が優しくあたた
かい。空気は澄み、魚もおいしく、四季折々の自然に触れることので
きた対馬の時間があってこそ、福岡の地でも頑張れています。
　青年団に入り仲間と過ごした時間も宝物です。豊崎神社の祭りで踊
ったり、バスケットボールに力を注いだり、地元の活性化につながる
行事イベントでは大活躍したと自負しています！

対馬への思い
　金田城や浅茅湾の島並。私自身がもっと対馬を知りたくYouTubeな
どで検索する中、こんなにも素晴らしい土地だったのかと、再確認し
ています。ずっと対馬にいたならば当たり前になり過ぎて気づけなか
った感情です。今、まさに対馬に暮らす方々は、対馬に生まれ育った
ことを誇りに、自信を持って欲しいです。とにかく対馬は素晴らしい!!

PR
　こだわりの小麦を使用
し、お客様のニーズに合
わせて毎日約１００種類
もの多種多様なパンを朝
５時から焼いています。
きっとお気に入りの味に
出会っていただけると思
います！ぜひお越しくだ
さい。

2024. 1 29

対馬にご縁のあるヒト・コト・モノを発見！～
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※
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籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
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し
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す
。

（敬称略）

住　所 （ 年齢 ）氏　名 住　所 （ 年齢 ）氏　名

河　内　大浦　雄二（84歳）
大　浦　阿比留利男（93歳）
鰐　浦　宮原　重人（85歳）
　泉　　原　　久代（96歳）
　泉　　辻　千佐子（85歳）
古　里　糸瀬　茂德（77歳）
比田勝　谷山　吉久（96歳）
芦　見　相庭　愛子（94歳）
一　重　東岡　廣政（86歳）
小　鹿　山根　正光（93歳）
深　山　波田登志子（91歳）
恵　古　島居　式枝（90歳）
仁田ノ内　平山　哲正（65歳）
犬ケ浦　惣島　初子（85歳）
御　園　山口エミ子（91歳）

伊　奈　保家　和義（90歳）
三根浜　多田　哲雄（75歳）
吉　田　龍造寺　久（88歳）
志多賀　早田　克之（91歳）
志多賀　古藤　清美（72歳）
千尋藻　中島　安喜（83歳）
千尋藻　原田　　賢（70歳）
水　崎　 松　朝夫（101歳）
大　綱　平山ツイ子（97歳）
上の町第一　阿比留光子（94歳）
日　向　阿比留晴惠（100歳）
箕　形　神宮　和男（89歳）
昼ヶ浦　新庄　雪子（93歳）
大船越本町　中庭　靜子（97歳）
小船越　原田　友文（73歳）

賀　谷　新谷　泰子（93歳）
　曲　　山下アサヱ（95歳）
南　室　日髙スヱ子（90歳）
宮　谷　阿比留菊代（88歳）
日　吉　田中美代子（88歳）
大手橋　武田フク子（80歳）
大手橋　井口　直哉（72歳）
久　田　村木　玉枝（92歳）
　曲　　梅野　許美（75歳）
豆酘中町　立花　　弘（87歳）
佐須瀬　内山　貴夫（66歳）
阿　連　橘　　ナヲ（95歳）
阿　連　大中　量雄（85歳）
小茂田　吉田　　寛（87歳）

（
11
月
21
日
〜
12
月
20
日
受
付
分
）

市　全　体人口・世帯数

火災発生情報

令和5年（前年比）

火を消して
不安を消して
つなぐ未来

9（　　）-7

発 生 件 数

数
字
で
み
る
対
馬
市
（
令
和
5
年
12
月
31
日
現
在
）

男

女

合　計

世 帯 数

14,025 人

27,822 人

14,653 世帯

出　生

12 人

転　出

50 人

死　亡

56 人

転　入

48 人12
月
中
の
異
動

13,797 人

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!交通事故情報

令和5年（前年比）発生件数

令和5年（前年比）死 者 数

令和5年（前年比）負傷者数

18（　　）

0（　　）

23（　　）

+3

-1

+3

2（　　）

1（　　）

1（　　）

+2

+1

+1

20（　　）

1（　　）

24（　　）

+5

0

+4

南署管内 北署管内 市全体区　　分
（累計）

海の事故情報 ※「死者」には、行方不明者を含みます。海の事故情報

船舶［隻］
発生数
（前年比）

人身［人］

死者［人］

全体区　　分 対馬海上保安部管内 比田勝海上保安署管内

10（　　）

5（　　）

2（　　）

+5

-8

-3

4（　　）

4（　　）

3（　　）

-5

+2

+3

14（　　）

9（　　）

5（　　）

0

-6

0

（累計）

1月31日は、国民健康保険税・市県民税・固定資産税　第8期の納期限です。

（税務課・各振興部・各行政サービスセンター）
1月30日（火）・31日（水）20：00まで
※夜間窓口は、毎月末の2日間を予定しています。

税務課夜間・日曜窓口 問い合わせ
税務課　☎0920（53）6111

夜間窓口
（税務課）
2月11日（日）11：00～15：00

 日曜窓口

※日曜窓口は、毎月第2日曜日を予定しています。

「地方税お支払サイト」は
こちらから→

　令和5年度から市県民税［普通徴収］、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税
［普通徴収］については「地方税お支払サイト」による納税が可能となりました。

広報つしま30



長崎県上対馬病院 ☎0920（86）4321
診 療 科 目 診 療 日

7・14・21・28

6・20

6・13・20・27

1・15

16

6・7

1・15・29

6・13・20・27

1・8・15・22・29

眼　　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循環器内科

精　神　科

外 　 　 科

小　児　科

産 婦 人 科

　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する
相談会を開催しています。料金は無料です。

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の
　16：00まで）に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られ
ますので、安心してご相談ください。

無料法律相談日程のご案内

問い合わせ（予約先）

対馬市社会福祉協議会 
☎0920（58）1432

と　き ところ ／ 担  当

対馬市交流センター（厳原）

（木） 対馬ひまわり基金法律事務所

13：00～

16：00

峰保健福祉センター

（木） 法テラス対馬法律事務所

対馬市総合福祉保健センター（美津島）

（木）

2月  8日

2月15日

2月22日

対馬ひまわり基金法律事務所

ネットで
の予約は
こちら→

2024. 1 31

（永尾修二）
乳　腺　外　来

（俵正幸）
☆ 血 液 内 科

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科
（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（長崎医療センター）
☆　脳　外　科

（倉敷成人病センター）
☆　腫　瘍　科

（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（八坂貴宏・副島航介）

もの忘れ外来・相談
（家族のみでも可）

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（長崎大学病院）
☆　腫　瘍　科

2月の特別診療案内 特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター
など応援につきましては、飛行機の欠航や予定変更により
診療を中止・変更することがありますので、事前に
確認くださいますようお願いします。

長崎県対馬病院 ☎0920（54）7111

診 療 科 目 診 療 日診 療 科 目 診 療 日

◆新型コロナウイルスの影響により、中止になる場合がございます。
☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。

7

21

16

1・2・15・16

7・21

19

1・8・15・22・29

16

6・13・20・27

1・8・15・22・29

1・15・29

19

16

16

9

7・21

1・7・8・14・15・21・22・28・29

5・6・13・19・20・26・27

1・5・8・15・19・22・26・29

1・8・15・22・29

7・14・21・28

（福岡山王病院）
☆ 脊 椎 外 来
（原三信病院）

☆ 泌 尿 器 科
（九州大学病院）
泌　尿　器　科
（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来
（九州大学病院）
☆　皮　膚　科
（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（大塚寛朗）
☆脳神経内科

（長崎大学病院）
☆脳神経内科

（山口圭祐）
☆ 循 環 器 科

（福岡徳洲会病院）
☆ 循 環 器 科

（福岡大学病院）
☆股 関 節 外 来

1・2・6・7・8・9・13・14・15
16・20・21・22・27・28・29



対馬生ごみセミナー2024を開催します

お誕生日おめでとう・地域行事などの取材を募集しています。
●問い合わせ・応募先
　広報業務受託業者 「株式会社厳原印刷所  広報担当」 まで
　〒817-0012  対馬市厳原町日吉301　☎0920（52）0665
　Mail：izuin21-r@apricot.ocn.ne. jp　

募  集
対馬市
ホームページ

対馬市LINE
公式アカウント

対馬市公式
Facebook

対馬市公式
Instagram

こ
の
用
紙
は
地
球
環
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保
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め
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生
紙
を
利
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し
て
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す
。

●
発
行
　
対
馬
市
　
〒
817‐

8510  長
崎
県
対
馬
市
厳
原
町
国
分
1441　

　
　
　
　
　
　
　
　
☎
 0920（

53）6111  Fax 0920（
53）6112

　
　
　
　
　
　
　
　
M
ail：

tsushim
a@
city-tsushim

a.jp
　
　
　
　
　
　
　
　
H
P  http://w

w
w
.city.tsushim

a.nagasaki.jp

2
0
2
4

（
令
和
６
年
）

１
2
3
9

no.
広
報

○内　容
　・海ごみポスター表彰式
　・講話　①寺井 正幸 氏
　　　　　②大崎町SDGｓ推進協議会　③対馬市
　・パネルトーク（寺井氏、大崎町SDGｓ、対馬市）
○展　示

中高生を対象に募集した海ごみポスターの展示も
行います。展示品の観覧のみも可能です。

ごみの学校　運営代表／株式会社浜田　サーキュラーエコノミー共創推進室チームリー

ダー／1990年亀岡市出身　

2013年兵庫県立大学環境人間学部卒業後、株式会社浜田に入社し、企業向けに産業廃

棄物処理の提案やセミナーなどを行う。

ビジネスマン・主婦・子どもみんながごみのことを正しく知れる場を提供したいと考え

「ごみの学校」を立ち上げ、2年で合計4000人にごみに関する講座を実施。Facebook

グループ「ごみの学校」でも2400人超えのコミュニティを運営している。

と　き：2月17日（土）
　　　　13：30～15：30
　　　　（受付13：00～）
ところ：対馬市交流センター
　　　　3階大会議室

主催／対馬市保健環境連合会　　後援／対馬市、大崎町SDGｓ推進協議会
問い合わせ／環境政策課　☎0920（53）6111

講師紹介　寺井 正幸氏
てらい まさゆき

参加無料・申込不要

毎月たくさんの応募をいただいています。下記問い合わせ先へお誕生日の前月25日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）

お誕生日おめでとう　
とてもやんちゃでお調子者
の颯真　お兄ちゃんと
仲良くすくすく育ってね

ゆなちゃん2歳のお誕生日おめでとう
　アンパンマンのお歌を歌ったり、
一生懸命お話ししている姿が
とってもかわいいゆなちゃん
パパとママの宝物です。これか
らも元気にすくすく育ってね　

お調子者で大食いの悠翔
　これからもよく食べて、
よくお喋りして、いっぱい
寝て下さい！！笑

ひーちゃん１歳おめでとう
よく笑って、よく泣いて、とに
かく可愛い甘えん坊の食い
しん坊　すくすく育ってね

おたんじょうびおめでとう　4歳
になったね。すごいね！これか
らもたくさんの楽しい冒険が
まってますよ。いつもそばにいて
衣久斗の成長を応援します

誕生日おめでとう　ユーモア
溢れる子に育ってくれて嬉
しいです　これからも皆を
笑わせてね！大好き

結城 陽依ちゃん結城 陽依ちゃん

ゆうき   　ひよりゆうき   　ひより

1/26生まれ（1歳）厳原町1/26生まれ（1歳）厳原町

阿比留 菜心ちゃん阿比留 菜心ちゃん

あびる         な こあびる         な こ

1/27生まれ（3歳）厳原町1/27生まれ（3歳）厳原町

犬束 颯真くん犬束 颯真くん

いぬづか     そうまいぬづか     そうま

1/12生まれ（2歳）美津島町1/12生まれ（2歳）美津島町

本石 悠翔くん本石 悠翔くん

もといし     ゆうともといし     ゆうと

1/14生まれ（3歳）厳原町1/14生まれ（3歳）厳原町

扇 衣久斗くん扇 衣久斗くん

おうぎ   　いくとおうぎ   　いくと

1/16生まれ（4歳）峰町1/16生まれ（4歳）峰町
豊後 結心ちゃん豊後 結心ちゃん

ぶんご 　   ゆ なぶんご 　   ゆ な

1/13生まれ（2歳）美津島町1/13生まれ（2歳）美津島町

浬2歳、澪9歳の誕生日おめでとー　歳の差
姉弟で大変なこともあるけど、いつも何かと
助けてくれて弟の面倒も見てくれるお姉ちゃん
ありがとう　これからも姉弟なかよくしてね

　

黒岩 澪ちゃん黒岩 澪ちゃん

くろいわ   れいくろいわ   れい

1/4生まれ（9歳）美津島町1/4生まれ（9歳）美津島町
浬くん浬くん

かいりかいり

1/2生まれ（2歳）1/2生まれ（2歳）

お誕生日おめでとう　産まれて来て
くれてありがとう！元気いっぱい成長
してくれてありがとう！これからも兄弟

仲良くね！たくさん
思い出作ろうね

惣島 太陽くん惣島 太陽くん

そうしま   たいようそうしま   たいよう

1/20生まれ（6歳）美津島町1/20生まれ（6歳）美津島町
大空くん大空くん

たいせいたいせい

1/14生まれ（4歳）1/14生まれ（4歳）

乗り物が大ブームな翔生くん
寝起き数秒で”はたらくくるま”
を歌い出すその元気にみんな
笑顔をもらってるよ　その勢
いですくすく育っていってね！

國分 翔生くん國分 翔生くん

こくぶ       と きこくぶ       と き

1/5生まれ（2歳）上対馬町1/5生まれ（2歳）上対馬町

 1 月  
生まれお誕生日  
おめでとう
お誕生日  
おめでとう

今月お誕生日を迎える
子どもたちを紹介します!!


