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お兄さんお姉さんよろしく
お願いします！ 4/9・10

学式が市内各小中学校（小学校199人、中学校
208人）で行われました。今里小学校では、唯

一の新入生として橘暖人くんが入学。今里っ子の仲
間入りをし、学校生活の一歩を踏み出しました。

入

新しいバッティングゲージで
目指せ甲子園！

馬高校硬式野球部に活動支援として、（株）
小宮建設、対馬建機（株）、（株）テッケン

がバッティングゲージと硬式球12ダースを寄贈し、
同校で贈呈式が行われました。

対

4/8

折尾愛真短期大学硬式野球部
来島！ 4/1～3

尾愛真短期大学野球部（北九州市）の春季強化
合宿が厳原総合運動公園野球場で行われました。

合宿の2日目には、対馬高校野球部員も練習に参加し、
大学生のパワフルなプレーを目の当たりにしました。

折
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はると

左から
（株）テッケン  今井亮介代表取締役
対馬建機（株）山代毅代表取締役
（株）小宮建設  小宮量浩代表取締役
対馬高校 柏田伸司 校長 

左から
（株）テッケン  今井亮介代表取締役
対馬建機（株）山代毅代表取締役
（株）小宮建設  小宮量浩代表取締役
対馬高校 柏田伸司 校長 

今里小学校に入学した橘暖人くん今里小学校に入学した橘暖人くん



人命救助技術を競いました 4/24

防救助技術指導大会を対馬市消防本部で開催しました。はし
ご登はんの部では田口左京消防副士長（中部支署）が、ほふ

く救出の部では糸瀬萌菜花消防副士長・畑島知佳消防士（北部Aチー
ム）が優勝し、5月22日に大村市で行われる県大会に出場します。

消

対馬の自然を楽しんでほしい！ 4/23

年8か月ぶりに釜山・厳原間の国際定期航路が再開し
ました。再開に伴い歓迎セレモニーが行われ、比田

勝市長と佐古竜二対馬振興局長が、花束を贈呈しました。毎
週火・木・金の3日、1日1往復の運行を予定しています。

4

対馬人材の確保に向けて

生労働省長崎労働局と対馬市が「対馬市雇用対策
協定」を締結しました。企業への人材確保・育成

支援、若者・障がい者・高齢者など多様な人材の就労支
援や働きやすい職場づくりの支援を行っていきます。

厚

4/18

第二の故郷で 4/13

馬市の行政における支援および助言をいただくため
相川七瀬さん（対馬市赤米諮問大使）を「対馬市未

来共創フェロー（文化政策担当）」に委嘱しました。相川さん
は「自然豊かな島の魅力を伝えていきたい」と語りました。

対

対馬博物館2周年を記念して

ども一日館長の任命式が対馬博物館で行われました。こども一日
館長には、飯田紗奈さん（厳原小3年：写真左）と松島由和さん

（鶏鳴小3年：写真右）が任命され、特別展のテープカットを行いました。
その後、特別展やバックヤードの見学が行われ博物館を満喫しました。

こ

4/27

今年の新酒はスッキリした味に 4/14

12回蔵開きが白嶽酒造で行われました。新
酒の樽酒や酒粕の販売、豚汁の振る舞い、

利き酒が行われるなど、訪れた市民はほろ酔いにな
りながら対馬唯一の酒蔵を楽しみました。

第
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写真左：長崎労働局　倉永圭介局長写真左：長崎労働局　倉永圭介局長

さ　な ゆ　な

糸瀬萌菜花消防副士長（左）畑島知佳消防士（右）糸瀬萌菜花消防副士長（左）畑島知佳消防士（右）



ネコを
飼うこ

と

～室
内飼
育の
スス
メ～

　屋外で暮らすネコと、家の中で
暮らすネコ。どちらもありふれた
風景ですが、ネコも人も安心して
暮らせる環境はどちらでしょうか?
　ネコを飼うことについて考えて
みましょう。

　対馬市ネコ適正
飼養条例など、ネ
コの適正飼養に関
する情報はこちら
もご確認ください。
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人間の暮らしの傍にいた存在「ネコ」
　2004年、地中海に浮かぶキプロス島にあるシルロカン
ボス遺跡から、男性と共に埋葬されたネコの遺骨が発見さ
れました。それにより、今から約9500年前には、人間に
食事などの世話をされる家畜としてのネコ「イエネコ」が
誕生していたと考えられています。
　農耕文化が発展した、約6000年前のエジプトでは、穀
物を荒らすネズミなどを駆除するためイエネコが活躍し、
パートナとしての地位を確かなものにしたことが分かって
います。
　日本へは、約2000年前に人と一緒に海を渡ってきたと
され、壱岐市にあるカラカミ遺跡で発掘されたネコの骨が、
日本最古のイエネコであるとされています。稲作の伝来と
ともに、収穫した穀物を守るために日本に入ってきたネコたちは、日本でも、人間の重要なパートナーとなっ
たのです。

　家で飼われているネコが10年以上も生きることが多いのに対し、野外で生
活するネコは、数年しか生きられないことも少なくありません。

写真：壱岐市教育委員会提供

Point!
Point!

　現在、私たちが目にするネコは、人が介在して世界中に広げた存在であり、
ペット（愛玩動物）として飼うことが自然な存在です。Point!

Point!

　寒いときに過ごす場所を探したり、暑さをしのぐ
ために少しでも涼しい場所を見つけたりすることは
とても大変です。突然の雨に濡れることもあり、寒
い時期にはそれがきっかけで病気になってしまうこ
とも考えられます。

　縄張り意識が強いネコは、それが原因で
ケンカをし、傷つけたり傷ついたりします。
そのことにより命の危険にさらされたり、
感染症に罹ってしまうリスクがあります。

　交通事故は、多くの野生生物にとって影
響が大きくネコにとっても無関係ではあり
ません。令和4年度の対馬振興局による調
査では、年間84頭のネコが交通事故で命
を落としています。

気候や食事のストレス 交通事故

他のネコとのケンカや感染症

かか

野外で生きるネコは危険がたくさん
　対馬でも、港や路地でネコをよく見かけます。自由気ままに動き回る姿を見ると、野外は、ネコにとって良
い環境のように思えますが、実は命を危険に晒しているのと同じことで、とても暮らしにくい過酷な環境と言
えます。

出土したネコの骨。古代人にとってネコは、
大切な収穫物を守る心強い存在だった
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ネコにも、人間にも恐ろしい問題
　近年、イノシシやシカの増加による自然環境の変
化が、対馬で大きな問題となっています。イノシシ
やシカに付着したマダニを介して感染する病気のう
ち、重症熱性血小板減少症候群（SFTS）は、人はも
ちろん、イヌやネコにも感染し、感染した場合、人
間では6%～30％が、ネコでは約65%が死に至ると
される恐ろしい病気です。対馬では、死亡例はあり
ませんが、人への感染が報告されており、注意が必
要です。

　飼いネコを危険から守り、人にも安全な環境を作るために必要なことのうち、最も大きなものが「室内で飼
うこと」です。近年、国の基準でも、ネコの室内飼育が求められています。

外で暮らしていることで、人間にも影響が…

ネコにも人にも自然にもやさしい環境とは・・・「室内で飼うこと」

　対馬市が大正大学と連携して行ったアンケートで
は、回答者の半数以上にのぼる64％の人が、外で自
由にしているネコによる何らかの被害を受けている
と回答しています。
　内訳は、ふん尿の被害が84％で最も大きく、ほか
には「鳴き声がうるさい」「庭や家に侵入し荒らさ
れる」などといったものでした。これは、ノラネコ
だけの問題ではなく、家の外や中を自由に行き来し
ている飼いネコも、周囲へ大きな影響を及ぼすこと
を表しています。

これらの問題は、外で暮らすノラネコだけのものではありません。皆さんが
飼っているネコでも、外に出る機会があれば、問題の原因となり得るのです。Point!

Point!

★用意するネコ用品
①ネコ用トイレ、ネコ砂
　1匹につき1つは用意しましょう。
②エサ入れ、水入れ
③爪とぎ
爪とぎは本能的な行動です。爪をといで
良い環境を与えてあげましょう。
④ベッド
⑤キャリーケース
通院や引っ越し、災害などでの避難時に
必要です。

★あればもっと快適グッズ
⑥ケージ：お掃除や来客時に入れて安心。
⑦キャットタワー：室内でも運動できます。
⑧おもちゃ：一緒に遊べて楽しいです。

ダニが人間へ
向かうイメージ

公園や道路沿いの草原にもダニは生息して
いる可能性があるため注意が必要です

島内のお店でも購入できます。

1

3

4

5

6

7

8
2

ネコの快適なお部屋づくり
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　対馬市では、ネコ適正飼養条例などを通じ、ネコと市民が安心して暮ら
せる街を目指して、これからも取り組みを続けていきます。市民の皆さん
のご理解とご協力をお願いします。

　ネコとイヌを飼っています。出会って9年ほどになるネコのミ
ューは、当時ケガをしていて、家に来ていたことをきっかけに
そのまま飼い始めました。イヌのルコは、トラばさみに足を挟
まれ逃げ回っていた状態で保護し、脚を切断する手術を経て8年
になります。
　動物を飼っていると、長い間留守ができなかったり、お金も、
エサ代だったり、病気になれば治療費がかかるなど、大変なこ
とはいろいろとあります。しかし、
想像しない動きをして驚いたり、甘
えてくる姿に癒されたりしてとても
楽しく過ごしています。
　ミューは飼い始めた時からずっと
室内ですが、外に出さないことが問
題になることは全くありません。自

分のお気に入りの場所を探し出し、安全な家の中で過ごしています。室内で
も、キャットタワーやケージを工夫して高さを上手く使うなど、十分居場所
を作ることはできます。言葉を発さない動物のキモチに寄り添うため、動物
を飼う時には、習性を理解し、動物について学びながら実践する必要があり
ます。
　ネコを始め動物を飼う人は、人間がお世話をしなければ、生きていけない
存在だということを第一に考えて動物たちと接することが大事だと思います。

屋内で飼育している方にお話を聞いてみました

　「ネコは外で自由に動き回ることが幸せ」「エサをあげない
とかわいそう」。島の中で見かけるネコたちや、飼いネコとし
て家族の一員となったネコに対し、そのような感情を持つこと
はありませんか？ネコにとって外の世界は、とても厳しい世界
で、常に死のリスクにさらされています。例えば、港にネコが
いて、漁師さんから魚をもらったりする風景は、さも当たり前
でノスタルジックな風景ですが、もしもその魚が釣り針を飲み
込んでいたら、その魚を食べたネコは、大変なことになるかも
しれません。お腹を空かせてかわいそうだと、外で暮らすネコ

たちにご飯を食べさせたら、食べ過ぎて体調を崩すかもしれません。人間から
エサをもらえると思い、民家に侵入し赤ちゃんを傷つけるかもしれません。飼
いネコであっても、外の世界が気持ちいいからと、飼っているネコを外に出せ
ば、縄張り争いに巻き込まれたり、交通事故に遭ってしまうかもしれません。
無自覚な人間の行動が、ネコの命を縮めてしまったり、本来人間に愛される存
在のネコが憎悪の対象になったりと、結果的にネコを追い詰めてしまうことに
つながってしまうのです。それこそかわいそうなことです。
　私たちがネコにできることがあるとすれば、中途半端に関わることをやめる
ことです。飼えないのであれば、静かに見守るべきですし、ネコを飼うのであ
れば、最期の瞬間まで寄り添う覚悟を持つことです。それが、ネコたちにとっ
ての幸せにつながるのではないでしょうか。

人間の無自覚と思い込みが、動物たちを苦しめてしまいます

毛繕いをするなど仲良しな2匹

阿比留 かおりさん（豊玉町在住）と
ネコのミュー・イヌのルコ

高さを活用して居場所を作る

対馬市獣医師会 森 寛士会長

問い合わせ　自然共生課　☎0920（53）6111
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99歳を迎えられた方々に市から褒状とお祝い金を
贈呈し、長寿をお祝いしました。
これからもお元気でお過ごしください。

二宮 初枝さん（厳原町）
大正14年3月25日生まれ

永瀬 妙子さん（厳原町）
大正14年3月23日生まれ

ながせ たえこ にのみや は つ え

白寿
おめでとうございます

4/7満開の桜の下で20周年を祝いました

馬市商工会合併20周年記念お花見＆バーベキュー大会が神話の里自然公園で行われました。晴天の中、
満開の桜の下で行われたお花見は、市民約400人が参加し、パフォーマンスショーを楽しむなどして合

併20周年を祝いました。

対

対馬にずっと　対馬でもっと

馬市市制施行20周年記念式典を対馬市交流センターで開催しました。式典では、市
政功労者表彰（43団体84人）などが行われ、式典後の記念イベントとして対馬市出

身である棋士・佐々木大地七段の講演会や市民コンサートが行われ20周年を祝いました。
また翌日には、佐々木大地七段による将棋教室が開催され、棋士から将棋を学ぶ貴重な機会
となりました。

対

4/13・14

市政功労者
表彰一覧は
こちらから



「対馬市親子でスマイル住宅支援事業補助金」の申請を受け付けています
　安心して子育てができる住まい・居住環境整備のため、多子世帯や子育て世帯を含む3世代で同居または
近居するための住宅取得やリフォームする費用の一部を助成します。
対　　象　 多 子 世 帯　同居する18歳未満の子ども（※1）が3人以上（妊娠中を含む）の世帯

　3世代世帯　小学生以下の子どもがいる子育て世帯を含む3世代が、新たに同居または近居（※2）
する世帯（すでに同居している場合は対象になりません。）

※１　18歳未満の子どもとは、18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間にある子
※２　近居とは、直線距離でおおむね１km以内にそれぞれ居住すること

対　　象 補 助 内 容 補　助　額

補助率：対象経費の5分の1

補助額：上限50万円

多子世帯
①中古住宅の取得（60㎡以上）
②取得時の改修工事

3世代世帯
（同居･近居）

①住宅の取得（新築･中古）
②新築工事
③改修工事

補助内容

申請期限　11月29日（金）※新築工事は9月30日（月）まで

問い合わせ　こども未来課　☎0920（58）1117
（申請先）

※詳細な補助基準額はお電話ください。

市役所インフォメーション

採用試験

お知らせ

対馬市職員を募集します（令和6年10月1日採用）
申込受付期限　6月14日（金）　　第１次試験日　7月14日（日）　
申 込 方 法　インターネットによる申込み

○専用サイト（パブリックコネクト）からお申し込みください。
○期間中は24時間申込み可能です。
○受験申込みには、会員登録およびエントリー項目の入力が必要です。

試 験 会 場　対馬会場：対馬市交流センター　　
　　　　　　　福岡会場：リファレンスはかた　近代ビル（福岡市博多区博多駅東）

問い合わせ　人事課　☎0920（53）6111

下記の要件、全てに該当すること。
⑴昭和54年4月2日から平成11年4月1日までに生まれた人で、
高等学校卒業以上の学歴を有する人

⑵社会人としての職務経験が令和6年9月末現在で通算して3年
以上ある人

下記の要件、全てに該当すること。
⑴昭和54年4月2日から平成11年4月1日までに生まれた人で、
保育士および幼稚園教諭の両方の資格を有する人

⑵保育士または幼稚園教諭としての職務経験が令和6年9月末現
在で通算して3年以上ある人

下記の要件、全てに該当すること。
⑴昭和54年4月2日から平成11年4月1日までに生まれた人で、
高等学校卒業以上の学歴を有する人

⑵社会人としての職務経験が令和6年9月末現在で通算して3年
以上ある人

職　種 採用予定人数 受　　験　　資　　格試験区分

若干名

高校卒業程度

資 格 免 許 職

一 般 事 務
（社会人枠）

若干名保 育 教 諭
（社会人枠）

若干名
土 　 　 木
（社会人枠）

若干名
建 　 　 築
（社会人枠）
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お知らせ

　市の会計年度は、毎年4月1日から翌年3月31日までとされていますが、3月31日までにお金の出し入れを完
了することは不可能なことから出納整理期間が設けられています。この出納整理期間は4月1日から5月31日ま
でとなっており、この間に前年度のお金の出し入れを完了しなければならないこととなっています。
　一般会計と特別会計を合わせた収入済額は326億8,472万円、支出済額は328億307万円となっています。

　一般会計の歳入については、248億904万円が収入済みで、収入率74.9％となっています。国庫支出金、
県支出金および市債については事業完了後に交付されるため、3月31日現在では低い収入率となっています。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

市税

地方譲与税

利子割交付金

配当割交付金

株式等譲渡所得割交付金

法人事業税交付金

地方消費税交付金

環境性能割交付金

国有提供施設等所在市町村助成交付金

地方特例交付金

地方交付税

交通安全対策特別交付金

分担金及び負担金

使用料及び手数料

国庫支出金

県支出金

財産収入

寄附金

繰入金

繰越金

諸収入

市債

　　　　　　　計

30億6,202万円

2億7,374万円

99万円

1,245万円

1,555万円

4,464万円

7億1,146万円

1,411万円

2,134万円

572万円

142億4,733万円

171万円

1億2,683万円

3億5,331万円

52億5,643万円

24億7,125万円

7,778万円

3億1,682万円

17億9,699万円

3億5,415万円

3億4,549万円

35億9,800万円

331億  811万円

28億9,952万円

2億7,374万円

99万円

1,245万円

1,555万円

4,464万円

7億1,146万円

1,411万円

2,134万円

572万円

142億4,733万円

171万円

8,700万円

3億6,185万円

32億2,538万円

17億9,274万円

5,622万円

3億　723万円

0円

3億5,415万円

3億2,341万円

5,250万円

248億  904万円

収　入　率
（％）
94.7 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

100.0 

68.6 

102.4 

61.4 

72.5 

72.3 

97.0 

0.0 

100.0 

93.6 

1.5 

74.9 

歳 　 　 　 　 　 入

一般会計

区　　　　　　　分 予 　 算 　 額　　 収　入　済　額 

1

2

3

4

6

7

8

9

10

11

12

13

14

歳 　 　 　 　 　 出

議会費

総務費

民生費

衛生費

農林水産業費

商工費

土木費

消防費

教育費

災害復旧費

公債費

諸支出金

予備費

　　　　　　　計

1億8,956万円

44億4,293万円

75億2,986万円

40億9,718万円

31億5,806万円

9億9,685万円

37億1,977万円

10億9,779万円

28億4,872万円

1億　529万円

48億1,611万円

2,599万円

8,000万円

331億  811万円

 1億8,956万円

27億5,832万円

56億4,751万円

32億1,427万円

21億6,210万円

7億9,539万円

13億3,768万円

9億　  19万円

22億7,103万円

9,577万円

47億5,824万円

0円

0円

241億3,006万円

100.0 

62.1 

75.0 

78.5 

68.5 

79.8 

36.0 

82.0 

79.7 

91.0 

98.8 

0.0 

0.0 

72.9 

執　行　率
（％）区　　　　　　　分 予 　 算 　 額　　 支　出　済　額 

　歳出については、241億3,006万円が支出済みで、執行率は72.9％となっています。建設工事などは完
成が3月に集中し、その支払いが4月以降となるため農林水産業費や土木費などの執行率が低くなっています。

※表示単位未満を四捨五入しているため、計などが一致しない場合があります。

（令和6年3月31日現在）令和5年度 予算執行状況
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収益的収入　

収益的支出

資本的収入

資本的支出

10億9,487万円

10億　291万円

2億3,754万円

5億6,745万円

10億9,074万円

8億9,192万円

1億2,910万円

4億7,259万円

99.6 

88.9 

54.3 

83.3 

水道事業会計
執行率
（％）区　　　　　　　分 予 　 算 　 額 収入済・支出済額

特別会計
執行率
（％）

収入率
（％）区　　　　　　　分 予　算　額 収　入　済　額 支　出　済　額 

14万6千円 14万4千円40億　　　　円一 時 借 入 金 現 在 高

基金・市債・借入金現在高

区　　　　　分 市民一人あたりの額 昨年度の市民一人あたりの額金　　　額

67万4千円184億8,335万円基 金 現 在 高
◎財政調整基金
◎減債基金
◎振興基金
◎まちづくり基金
◎合併振興基金
◎その他（18基金）

31億5,754万円
48億6,980万円
14億6,457万円
10億　　　   円
19億　500万円
60億8,644万円

11万5千円
17万8千円
5万3千円
3万6千円
6万9千円
22万2千円

66万9千円
11万3千円
18万　  円
5万4千円
3万6千円
7万8千円
20万8千円

内訳

147万6千円404億7,961万円市 債 現 在 高 151万6千円

内訳

問い合わせ　財政課　☎0920（53）6111　

診療所特別会計

国民健康保険特別会計

介護保険特別会計

集落排水処理施設特別会計

旅客定期航路事業特別会計

後期高齢者医療特別会計

　　　　　　　計

4億5,527万円

44億5,288万円

40億1,681万円

3,530万円

4,106万円

4億3,885万円

94億4,017万円

2億3,921万円

40億2,060万円

32億7,927万円

3,411万円

1,804万円

2億8,445万円

78億7,568万円

52.5 

90.3 

81.6 

96.6 

43.9 

64.8 

83.4 

 4億2,028万円

41億3,870万円

36億1,704万円

2,373万円

4,015万円

4億3,311万円

86億7,301万円

92.3 

92.9 

90.1 

67.2 

97.8 

98.7 

91.9 

◎一般会計
◎集落排水処理施設特別会計
◎旅客定期航路特別会計
◎水道事業会計

374億5,072万円
1億2,447万円
3,609万円

28億6,833万円

136万6千円
5千円
1千円

10万5千円

140万1千円
4千円
2千円

11万  　円

令和6年度被爆二世の健康診断を実施しています
　被爆二世の方の中には健康面での不安を訴え、健康診断を希望する方が多い現状に鑑み、国が各都道府
県に委託して実施しています。健康診断の内容は、被爆者一般健康診断と同じ項目に多発性骨髄腫が平成
28年度から追加されています。（本人の希望によるもの。その他がん検診はありません。）
対　　象　次の要件に全て該当する方

①両親またはそのどちらかが原爆被爆者である方
②昭和21年6月4日以降に出生した方（両親のどちらかが広島被爆の場合、昭和21年6月1日以
降に出生した方）
③長崎県内に居住されている方

申込期限　令和7年2月10日（月）
受診期間　令和7年2月28日（金）まで
受診回数　１回
問い合わせ　対馬市福祉課　　　　　　☎0920（58）1119
　　　　　長崎県原爆被爆者援護課　☎095（895）2475
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介護保険特定福祉用具購入費の対象品目が追加されました
　介護保険特定福祉用具購入費は要介護（要支援）認定者が在宅生活を行うため、福祉用具を購入された
際に、同一年度（4月から翌年3月まで）で購入金額10万円を限度とし、負担割合に応じて購入費の一部を
支給する制度です。同一品目一度限りの支給となります。
　なお、特定福祉用具販売事業所から購入されなかった場合や、要介護（要支援）認定を受けてない場合
は給付対象となりませんのでご注意ください。
　申請に関するご相談は担当ケアマネジャーにお問い合わせください。

○介護保険特定福祉用具購入費対象品目（従来）
　　○腰掛便座（ポータブルトイレなど）　○入浴補助用具　○簡易浴槽
　　○自動排泄処理装置の交換可能部品　○移動用リフトのつり具
　　○排泄予測支援機器　

○令和6年度追加品目
　　○スロープ　　○歩行器　　○歩行補助つえ
　　※従来どおりのレンタルと、購入の選択制になりました。

問い合わせ　長寿介護課　☎0920（58）1118

省エネ家電への買換え費用の一部を支援します
　対馬市では、昨今のエネルギー価格の高騰による一般家庭への影響を鑑み、また、温室効果ガス排出量
の削減を図るため、省エネ性能の高い家電製品への買換え（購入）を行う世帯に対して予算の範囲内で、
最大10万円の補助金を交付します。なお、本事業は予算の成立を前提としてお知らせしておりますので、
あらかじめご了承ください。
対 象 者　①対馬市に住民登録があり、居住している住宅に設置するもの
　　　　　②市税の滞納がないもの（世帯全員）
　　　　　③同一世帯内に補助金の交付を受けたものがいないこと（1世帯1回限り）
対象製品　①エアコン、②冷蔵庫、③テレビ、④LED照明器具で次に該当するもの
　　　　　○最新の省エネ基準達成率100％以上のもの
　　　　　○令和6年7月1日以降に市内に所在する店舗または事業所から購入および設置したもの
補 助 額　購入金額の1/2（上限10万円）
募集期間　7月1日（月）～令和7年2月28日（金）
　　　　　※申請書到着日で先着順の受付となり、予算額に達した場合は受付終了となります。

　　　　　※申請方法などの詳細はホームページに掲載予定です。

申請書類　①補助金交付申請書兼請求書
　　　　　②暴力団などの排除に関する誓約書
　　　　　③家電製品の購入日、購入店名、購入製品名および購入費用が確認できる書類
　　　　　④家電製品の型番号および製造番号が確認できる書類
　　　　　⑤住民票（世帯全員分）

問い合わせ　しまの力創生課　☎0920（53）6111
　（申請）

お知らせ
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各地区の区長さんを紹介します

上県行政サービスセンター管内

上対馬振興部管内

中対馬振興部管内

本 庁 管 内

　 曲 　

小 浦

南 室

阿 須

桟 原

宮 谷

日 吉

天 道 茂

中 村

今 屋 敷

田 渕

大 手 橋

国 分

久 田 道

久田道西里

久 田

白 子

堀 田

尾 浦

安 神

久 和

内 院

内 山

桃 木

豆酘上町

豆酘中町

豆酘浜町

浅 藻

豆 酘 瀬

佐 須 瀬

阿 連

小 茂 田

小茂田浜

下 原

床 谷

日 掛

上 山

樫 根

椎 根 浜

椎 根

上 槻

久根田舎

久 根 浜

焼 松

上の町第１

梅 野 菊 次
古 瀬 　 宙
小 林 功 憲
原 田 初 見
柴 田 孝 文
豊 田 　 充
梅 野 善 弘
（ ※ 選 定 中 ）
原 田 秀 信
戸 田 秀 峰
山 城 　 博
熊 中 健 二
中　庭　清八郎
松 原 敬 行
小 宮 和 子
伊 原 俊 次
橘 　 清 治
平 間 啓 夫
嘉　瀬　富士夫
平 間 治 夫
植 田 義 春
江 口 武 広
白 﨑 正 一
村 田 　 巖
太 田 善 明
桟 原 勇 人
永 尾 裕 紀
小 中 康 久
椿 　 利 明
上 原 文 吉
橘 　 慎 一
一 宮 義 幸
齋 藤 公 和
阿比留　安　雄
中 山 照 道
杉 村 智 律
三 山 春 樹
長 瀬 克 彦
大 塚 英 樹
一 宮 茂 一
熊　本　與志美
綱 崎 勝 眞
齋 藤 善 一

齊 藤 康 司
福 井 順 一

上の町第２

中 の 町

日 向

本 町

住 吉

日 の 出

宮 の 下

瀬原第1

瀬原第2

樽 ヶ 浜

大 浜

高 浜

西 高 浜

根 緒

洲 藻

箕 形

吹 崎

加 志

今 里

尾 崎

昼 ヶ 浦

黒 瀬

竹 敷

島 山

浦 崎

中 浜

大船越本町

平 瀬 原

久 須 保

女 護 島

緒 方

犬 吠

玉 調

大 山

小 船 越

芦 浦

賀 谷

濃 部

赤 島

鴨居瀬住吉

元鴨居瀬

新鴨居瀬

長 手

細浦飛渡

仁 位

佐 志 賀

嵯 峨

安 野 文 昌
齋 藤 　 恩
波 田 正 嗣
澁 江 雄 司
鶴 　 秀 雄
松 村 信 彦
加 藤 太 一
山 田 文 郁
酒 井 正 幸
平 田 茂 嘉
沖 本 勝 実
井 上 和 之
加 藤 義 弘
中 山 秀 尚
西 山 勇 治
橘 　 真 吾
阿比留　秀　一
花 屋 忠 洸
築 城 　 覚
早 田 和 孝
高 雄 善 和
藤 島 　 亨
松 尾 正 剛
小 島 対 司
井 　 和 彦
山　野　登美男
小　田　るりこ
小 島 直 也
早 田 謙 二
犬 束 弘 法
松 島 　 甫
西 尾 広 和
田 中 孝 之
小 田 浩 司

小 田 智 章
勝 木 英 夫
橋 浦 滝 二
犬 束 　 明
川 口 勝 広
末 永 　 勝
齊 藤 繁 和
中 島 俊 勇
勝 見 辰 義
勝 見 省 吾
立 花 実 男
田 中 秀 男
梅 野 公 治

貝 鮒

糸 瀬

和 板

横 浦

塩 浜

見 世 浦

鑓 川

千 尋 藻

　 曽 　

位 之 端

卯 麦

佐 保

貝 口

東 加 藤

水 崎

加 志 々

唐 洲

　 廻 　

志 多 浦

大 綱

小 綱

　 銘 　

　 田 　

三 根 上

三 根 下

三 根 浜

津 柳

青 海

木 坂

狩 尾

賀 佐

吉 田

　 櫛 　

佐 賀

志 多 賀

志 越

鹿 見

久 原

女 連

松 ヶ 崎

浜 町

土 井 奈

本 元 町

上 町

阿比留　啓　次
御手洗　逸　男
安　藤　さゆり
横　瀨　與四郎
横 瀨 保 善
河 内 則 和
日 高 寿 一
原 田 昌 昭
早 田 公 明
春 田 和 夫
國 分 健 晃
波多野　克　彦
阿比留　善　行
西 岡 速 人
小 山 利 幸
松 原 大 成
阿比留　清　久
阿比留　末　男
平 山 英 治
植 木 秋 男
安 野 　 貢
佐 伯 　 正
草 葉 拓 也

松 村 利 宏
永 留 和 博
永 留 秀 幸
森 田 健 一
志 田 博 俊
島 居 利 勝
扇 　 照 幸
多 田 栄 次
中 村 嘉 人
阿比留　茂　己
武 田 裕 嗣
小 田 泰 博
岡 野 計 政
原　　　真由美
小 田 俊 輝
部 原 純 一

梅 野 初 子
小 林 一 成
原 田 真 紀
神 宮 一 寿
日　高　五三夫

下 町

太 鼓 町

三 軒 屋

大 地

西 津 屋

深 山

恵 古

仁田ノ内

井 口

友 谷

　 湊 　

中 山

瀬 田 一

瀬 田 二

樫 滝

飼 所

越 ノ 坂

犬 ヶ 浦

御 園

越 高

伊 奈

志 多 留

田 ノ 浜

河 内

大 浦

鰐 浦

　 豊 　

　 泉 　

西 泊

古 里

比 田 勝

網 代

冨 浦

津 和

唐 舟 志

浜 久 須

玖 須

大 増

舟 志

五 根 緒

茂 木

　 琴 　

芦 見

一 重

小 鹿

竹　森　健一郎
小 宮 沙 織
大 石 修 司
庄 司 弘 樹
小 田 一 久
石　松　八千代
村 井 達 男
内 山 次 広
豊 田 脩 二
平 山 慎 也
島 居 弘 明
中 山 靜 男
糸 瀬 辰 実
小 宮 　 聡
川 本 政 彦
中 村 明 生
内 山 勝 行
板 島 孝 士
高 原 康 宏
梅 野 純 一
惣 島 長 生
谷 永 義 憲
乙 成 繁 修

権 藤 邦 美
大 浦 光 洋
宮 原 一 嘉
武 末 祥 人
村 上 隆 文
扇 　 康 一
古 里 正 人
今 村 純 一
須 川 善 美
武 田 祥 敬
武 末 和 壽
糸 瀬 邦 夫
荒 木 友 広
玖 須 永 司
比田勝　　　亨
阿比留　裕　史
橘 　 照 吉
岩 武 信 春
米 田 一 三
齊 藤 竜 也
阿比留　　　稔
小 田 　 滿

（敬称略）

行政と地域の皆さんを結ぶパイプ役として、これから１年間ご活躍いただく

美津島行政サービスセンター管内

峰行政サービスセンター管内

※選定中の地区は決定
　次第お知らせします。
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「児童手当」の申請はお忘れなく！
　児童手当とは、中学校卒業までの児童を養育している方に支給される手当です。出生や転入があったときは、
速やかに市役所の児童手当担当窓口で申請してください。児童手当の受給申請は随時受け付けています。

※「第3子以降」とは高校卒業まで（18歳の誕生日後の最初の3月31日まで）の養育している児童のうち、3番目以降
をいいます。

※児童福祉施設などに入所している児童は対象外になります。
※受給者もしくは配偶者の所得が所得制限限度額以上であり、所得上限限度額未満である場合は特例給付として月額一
律5,000円を支給します。

※受給者もしくは配偶者の所得が所得上限限度額以上の場合は支給されません。
※公務員の方は勤務先で申請してください。

　令和6年10月分以降については、制度の変更により所得制限の撤廃、支給期間の延長、第3子以降の
増額対象が拡充されます。詳細については後日、お知らせします。

問い合わせ　こども未来課　☎0920（58）1117

　4月25日に開催された対馬市議会臨時会において、
副市長の選任同意があり、俵輝孝氏が5月1日付で
再任、一宮努氏が6月1日付で就任することが決定
しました。
　また、教育委員会委員に一宮惠津子氏、監査委員
に安野堅一郎氏が5月1日付で就任しました。

支給要件

支 給 額
（月 額）

支給時期

中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の3月31日まで）の児童を養育している方

0歳～2歳

一律15,000円

中学生

一律10,000円

3歳～小学生

10,000円 ※第3子以降は15,000円

2月（10月～1月分）・6月（2月～5月分）・10月（6月～9月分）

お知らせ

令和6年度市県民税の定額減税に関するお知らせ
　令和6年度税制改正により市県民税の定額減税（1人あたり1万円）が実施され、令和6年度課税の市県民
税（所得割額分）から控除されます。

給与特別徴収者……年税額から減税額※を控除し、残額は令和6年6月分は徴収せずに令和6年7月
分から令和7年5月分の11か月に分割して徴収します。

普 通 徴 収 者……第1期分から減税額※を控除し、第1期分から控除しきれない場合は第2期分以
降から順次控除します。

年金特別徴収者……令和6年10月分の特別徴収税額から減税額※を控除し、10月分から控除しき
れない場合は令和6年12月分以降から順次控除します。

　※減税額：納税義務者および控除対象配偶者含む扶養親族の人数×1万円

　　（減税額につきましては、令和6年度市県民税納税通知書に記載しますのでご確認ください。）

　　
問い合わせ　税務課　☎0920（53）6111
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副市長に俵 輝孝 氏、一宮 努 氏が就任
たわら てるたか
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俵 輝孝 氏 一宮 努 氏



　40歳以上の対馬市国民健康保険被保険者の方（65歳以上で後期高齢者医療保険者は除く）で、人間ドッ
クの検査結果報告書を提供してくださる方に、費用の一部を助成しています。
助 成 額　人間ドックの受診に要した費用の2分の1（上限2万円）
申請期限　令和7年3月21日（金）

※令和6年度受診分に限る。（結果が手元に届くまで期間を要しますので、早めの受診をお勧めします。）
申請方法　下記連絡先への事前申し込みが必要です。（事前申込期限：令和7年2月28日）

※詳しい内容は、特定健康診査受診券にチラシを同封しています。

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

人間ドック費用の一部を助成します

　障がいのある方の身近な相談役として、身体障害者相談員と知的障害者相談員が活動しています。生活
上の様々な相談や必要な制度を活用できるように支援を行っていますので、お気軽にご相談ください。個
別の連絡先についてはお問い合わせください。

障害者相談員を紹介します

流れ

①医療機関に人間ドックの予約をする ➡ ②市に事前申込 ➡ ③市から申請書などが
届く ➡ ④人間ドックを受診する ➡ ⑤人間ドックの結果が届く ➡ ⑥結果と申請書な
どを市に提出する ➡ ⑦市から助成金交付決定通知書が届く（指定口座へ振り込み）

接種回数 接種間隔

1回目
初回

2回目

追加

1期

2期

ー

1期初回1回目から6～28日

1期初回2回目から1年後

1期追加から5年後

標準的な接種年齢

3歳

4歳

9歳

対　象　者

生後6月～

　　生後90月

9歳～13歳未満

日本脳炎の予防接種はお済みですか？
　日本脳炎の予防接種は合計4回の接種が必要です。母子健康手帳を確認して4回お済みでない方は、対象
となる期間に接種してください。対象期間であれば接種費用は無料です。（現在、対馬市では生後6月から
の接種をお勧めしています。）
　なお、実施医療機関や接種時期などに関しては下記にお問い合わせください。

特例措置対象者
　平成16年4月2日から平成19年4月1日生まれの方は、20歳未満まで残りの回数を接種できます。

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

氏　　名区　　　分 氏　　名区　　　分

対象者・接種回数・間隔

問い合わせ　福祉課　☎0920（58）1119

（令和6年5月1日現在）

森　谷　正　文

中　山　里　美

沖　中　君　雄

阿比留　茂　己

木　寺　治　男

身体障害者相談員

鍵　本　妙　子

網　代　恵利子

北　海　二三代

岡　野　計　政

三　原　叶　也

知的障害者相談員
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お知らせ

接種歴を確認するために、かかりつ
け医での接種をおすすめします。

成人用肺炎球菌予防接種の助成を行っています

対　　象　①65歳の方（65歳の誕生日前日から
　66歳の誕生日前日まで）
②60歳以上65歳未満の方のうち、心
臓・腎臓または呼吸器の機能障害の
いずれかで１級の障害者手帳を交付
されている方

※これまでに成人用肺炎球菌ワクチンを

接種したことがある方は対象外

助 成 額　予防接種費用8,149円のうち、3,149
円を助成します。（自己負担額：5,000
円）

必要書類　接種希望者は健康保険証などの年齢が
わかるものを医療機関にご提示くださ
い。なお、生活保護受給者の方は、保
護課が発行する「生活保護受給証明書」
が必要となります。

そ の 他　○5歳刻み節目年齢の方を対象とした
特例による定期接種は、令和5年度
で終了しました。

　　　　　○生活保護受給者の方は無料で接種で
きます。

問い合わせ　健康増進課　
　　　　　☎0920（58）1116

不用物品の売り払いに関するお知らせ

　対馬市猪鹿加工処理施設の業務用冷蔵庫、エア
コンなどについて、せり売りを行います。対象物
品など詳細は対馬市ホームページからご確認くだ
さい。
と　　き　5月25日（土）
　　　　　受付　9：30～10：00　
と こ ろ　今里小学校体育館
　　　　　（美津島町今里291-9）
主な物品　業務用冷凍庫・冷蔵庫、
　　　　　エアコン、作業台　ほか　
問い合わせ　自然共生課　☎0920（53）6111

募　集

北部対馬地域活性化検討委員会公募委員を
募集します
　北部対馬地域の観光、産業、地域基盤整備など
に関する事項、その他北部対馬地域に関する計画
策定に必要な事項について審議し意見を述べてい
ただきます。
募集人員　2人
任　　期　委嘱の日から2年
報酬など　報酬・交通費支給
応募資格　次の条件を全て満たす者

⑴対馬市に住所を有する18歳以上の方
⑵まちづくりや地域づくりに関心を持
ち、広い視野に立って積極的に意見
や提案をいただける方

⑶平日昼間の会議に出席可能な方
応募方法　「公募委員応募申込書」を記入のうえ、

持参・郵送・Fax・Mailのいずれかで
応募してください。
※「公募委員応募申込書」は対馬市ホーム
ページでダウンロードいただくか、上
対馬振興部地域振興課または上県行政
サービスセンターで取得願います。

応募期限　6月19日（水）
問い合わせ　上対馬振興部地域振興課
（応募先）　☎0920（86）3111
　　　　　〒817-1701
　　　　　対馬市上対馬町比田勝575
　　　　　Fax0920（86）4529
　　　　　Mail：kami-tiiki@city-tsushima.jp

韓国語講座を開催します
～韓国語の基礎を学ぼう～

と　　き　6月10日～7月16日までの期間
　　　　　（毎週火曜日）　全6回
　　　　　朝の部…10：00～11：30
　　　　　夜の部…19：00～20：30
と こ ろ　対馬市交流センター
　　　　　3階大会議室または4階視聴覚室
　　　　　（開催日によって変わります）
講　　師　金　秀珉　対馬市国際交流員
内　　容　韓国語の基礎として、ハングルや発音、

簡単な単語を学習します。
対　　象　韓国語をこれから勉強したい方　など
定　　員　各時間帯30人（先着順）
申込方法　下記までお電話ください。
問い合わせ　文化交流課　☎0920（53）6111

参加無料 要申込

キム ス ミ ン

対馬市人事異動
令和6年4月30日付　依願退職

氏　　名 旧　配　置

岡﨑  智佳 市民生活部　美津島行政サービスセンター
副参事兼係長
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市営住宅 入居者 募集

申込資格　①住宅に困窮し、収入が法定額を超えないこと
　　　　　②市税などを滞納していないこと
　　　　　③暴力団員でないこと
申込方法　市役所各庁舎に備え付け、または対馬市ホームページに掲載している「入居申込書」に所定の

証明書類を添えてご提出ください。
申込期間　5月24日（金）～6月6日（木）

問い合わせ　【厳原・美津島の団地】管理課　　　　　　　　　☎0920（53）6111
（申込先）　【豊玉・峰の団地】　　中対馬振興部地域振興課　☎0920（58）1111
　　　　　【上県・上対馬の団地】北部建設事務所　　　　　☎0920（84）2316
　　　　　

団　地　名 所在地

桟 原 団 地

柳 ノ 元 団 地

床 谷 団 地

瓜 ノ 江 団 地

ハ ロ ウ 団 地

千 尋 藻 団 地

立山ノ下団地

カケヒラ団地

佐 護 団 地

大 田 原 団 地

日 吉 団 地

新 江 尻 団 地

東 里

久 田

床 谷

仁 位

仁 位

千 尋 藻

佐 賀

佐 賀

佐護東里

佐 須 奈

佐 須 奈

比 田 勝

戸数

3

1

1

1

1

1

1

1

2

1

2

1

部屋番号 家賃（敷金は3か月分）

12,500円～18,600円

12,300円～18,400円

8,400円～12,500円

17,800円～26,500円

20,500円～30,500円

14,600円～21,700円

14,400円～21,500円

20,800円～31,000円

19,500円～35,100円

20,100円～29,900円

20,500円～33,900円

19,500円～29,100円

厳　原

豊　玉

　

　
峰

上　県

上対馬

募　　集

14棟301号、303号、404号

B棟404号

B棟105号

5204号

1102号

1棟3号

1棟4号

5号

A棟102号、B棟204号

304号

A棟101号、B棟405号

301号

対馬市市制施行20周年記念
「対馬の歌コンサート～ふるさとを歌う～」の出演者を募集します

　対馬に住む人が対馬をテーマにして作った歌や演奏を披露する「対馬の歌コンサート　～ふるさとを歌
う～」を開催するにあたり、その出演者を募集します。詳しくは、対馬市ホームページをご確認ください。
と　　き　12月15日（日）
と こ ろ　対馬市交流センターイベントホール
申込方法　①持参またはMail
　　　　　※申込書に歌詞カード、デモ音源を添付

　　　　　②申込フォーム
申込期限　6月28日（金）

問い合わせ　総務課　☎0920（53）6111
（申込先）　Mail：tsushima@city-tsushima.jp

ホームページ 申込フォーム
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　「対馬グローカル大学」は、大学との連携でゆかりのある専門家や島内外の実践家を講師に迎え、環境、
社会、経済・ビジネスなど幅広く学ぶ場です。インターネット、スマートフォンやパソコンがあれば、い
つでも、どこからでも受講できます。

問い合わせ　SDGs推進課　☎0920（53）6111
（申込先）

令和6年度対馬グローカル大学受講生を募集します

募　　集

受　講　資　格

準　　備　　物

申　込　方　法

内　　　　　　容

備　　　　　　考

②オンラインゼミ
　　【受講無料】　

③SDGs実践塾
　　【要参加料】　

市民・対馬出身者・対馬関係者など　※詳細は募集要項参照

パソコン、スマートフォン、タブレットのいずれかとwebマイク、webカメラ、インターネ

ット環境をご準備ください。

5月31日（金）までに電話または対馬グローカル大学ウェブサイトよりお申込みください。

6月から2月までの9か月間、①web講義、②オンラインゼミを通じて、受講生、講師、スタ

ッフが交流しながら学習、協働作業に取り組みます。また高校生・大学生向けの合宿プログ

ラム③「SDGs実践塾」を開講します。

対馬の環境、社会、歴史文化、経済などに関する講義をオンラインで受講できます。

※web講義のみの受講も可能です。

少人数のグループに分かれて、講師や他の受講生と交流・協働しながら自分が取り組みたい

テーマについて学びを深めていきます。

環境ゼミ…………対馬の自然環境や生き物を調査・記録しながら、人と自然の共生を考えよう

　　　　　　　　講師：九州大学大学院工学研究院　准教授　清野聡子

しまづくりゼミ…持続可能な暮らしのための、しまづくりプランを考えよう

　　　　　　　　講師：九州大学大学院法学研究院　教授　出水薫

ビジネスゼミ……社会的課題の解決に資するビジネスプランづくり

　　　　　　　　講師：長崎大学経済学部　准教授　山口純哉

対馬の魅力・課題に関する現場体験とワークショップを通じて、対馬のSDGs推進のための

アクションを考える夏季合宿プログラムです。

【と　　き】8月11日（日）～8月13日(火)　※2泊3日

【と こ ろ】対馬市内

【参加対象】高校生、大学生、短期大学生、専門学校生、大学院生

【参加定員】高校生20人程度、大学生など10人程度

【参 加 料】島内高校生　　4,500円（食費相当額）

　　　　　　島外参加者　　5,500円（食費相当額・保険料）

①はYouTubeやZoom（ビデオ会議ツール）、②はZoomを用います。

③は対馬市内での対面開催です。

要申込

対馬グローカル大学 http://tsushimaglocal-u.com/詳しくは

①w e b 講 義
　　【受講無料】
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受講無料 要申込
公民館で素敵な趣味を見つけてみませんか？
春・夏開催の「公民館講座受講生」を募集します
対　　象　対馬市在住であればどなたでも受講できます。
受 講 料　無料です。ただし、教材費は受講者負担となります。
申込方法　右記QRコード、各地区公民館窓口または電話で申込。応募者多数の場合は

抽選とさせていただきます。
詳細につきましては、各地区公民館へお尋ねください。

①厳原地区公民館　☎0920（52）0363
②美津島地区公民館　☎0920（54）4044
③豊玉地区公民館　☎0920（58）0062

問い合わせ
（申込先）

④峰 地 区 公 民 館　☎0920（83）0151
⑤上県地区公民館　☎0920（84）2576
⑥上対馬地区公民館　☎0920（86）3052

①

⑤

⑥

②

③

④

対馬市交流センター
3階 生活実習室

対馬市交流センター
3階 5・6会議室

対馬市交流センター
4階 研修室

対馬市交流センター
リハーサル室

美津島文化会館

豊玉地区公民館

峰地区公民館

やまねこ工房
（上県町佐須奈）

対馬ヤマネコ工房
（上県町佐護）

上対馬総合
センター

上県地区公民館

絵画講座

日韓関係史入門編

うたごえ健康講座

初めての日本舞踊講座
（対馬物語を目指して）

フラダンス講座

パッチワーク講座

二胡講座

箏曲講座

パン講座
（あんパン・チーズパン）

パン講座
（ロールパン・ツォップ）

パン講座
（セサミブレッド・スコーン）

対馬でSDGs
ディンプルアート講座

筆飾り文字講座

日本舞踊講座

お菓子作り講座

水引細工講座

陶芸講座

木工講座

姿勢改善体操講座

布スリッパ講座

こけ玉講座

日本語・韓国語
コミュニケーション講座

溝井 洋三

文 彰浩

梅野 菊次

小田 美智子

中田 彩

浦瀬 鈴子

松村 勝利

つしま古今会

岩戸 喜惠子

岩戸 喜惠子

岩戸 喜惠子

阿比留 麻衣子

阿比留 麻衣子

増野 まり子

久和 次男

中庭 美奈子

日高 光博

島居 佳都雄

井川 吉徳

山原 和子

佐護 まさ子

山口 哲

6月3日～　（毎週月曜日）
※2回目以降は受講者と相談

6月5日～　（毎週水曜日）
※2回目以降は受講者と相談

6月1日～6月29日（毎週土曜日）

6月15日～　（毎週土曜日）
※2回目以降は受講者と相談

6月18日～7月30日（毎週火曜日）

6月13日～9月12日（毎月第2・4木曜日）

6月22日～8月3日（毎週土曜日）

6月8日～9月7日（毎月第2・4土曜日）

6月1日（土曜日）

6月15日（土曜日）

6月26日（水曜日）

6月6日（木曜日）・6月13日（木曜日）

6月20日（木曜日）・6月27日（木曜日）

7月7日～9月8日（毎週日曜日）

6月22日（土曜日）・6月29日（土曜日）

6月8日～7月13日（毎週土曜日）
※6月29日は休み

6月17日～（隔週月曜日）

6月下旬から7月の土曜日または日曜日
※講座生の意向確認後に決定

①6月18日～（毎月第1・3火曜日）
②6月20日～（毎月第1・3木曜日）

6月8日～7月27日（毎週土曜日）

6月12日～7月24日
※2週間に1回　水曜日

6月13日～7月25日（毎週木曜日）

19：00～21：00

15：00～16：00

10：00～11：30

13：00～15：00

19：30～21：00

13：00～15：00

18：30～20：30

10：00～12：00

10：00～13：00

10：00～13：00

10：00～13：00

19：00～20：00

19：00～20：00

13：30～15：30

10：00～12：00

13：00～14：30

19：00～21：00

10：00～12：00
13：00～15：00

14：00～15：30
19：00～20：30

14：00～16：00

13：30～15：30

19：30～21：00

5月20日

5月20日

5月20日

5月20日

6月3日

6月4日

6月12日

5月31日

5月24日

6月5日

6月17日

5月29日

6月12日

6月24日

6月5日

5月29日

6月3日

6月3日

6月3日

5月31日

5月31日

5月31日

10人

30人

12人
（成人男女）

10人

10人

20人

10人

6人

6人

6人

6人

10人

10人

10人

10人

15人

9人

6人

10人

9人

8人

15人

10

7

5

10

7

7

7

7

1

1

1

2

2

10

2

5

8

4

10

8

4

7

講　　座
講　師
（敬称略）

申込先
公民館回数 開 催 予 定 日 時 定員 申込期限会　　場
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縄文土器と弥生土器（博物館所蔵）

身近な火と土器の焼成温度

あんにょん！韓国語
韓国の5月は「家庭の月」 今月は韓国の文化を

コラム形式で紹介します。

問い合わせ
　文化交流課　　　　　　　　☎0920（53）6111
　上対馬振興部　地域振興課　☎0920（86）3111
　　　　　　

シン ジョングン
対馬市国際交流員

申  政 根

オ リ ニ ナル

ナル

ススンウィ セジョンナル

ソンインウィ ナル ソンインウィ ナルブブウィ ナル

ブブウィ ナル

オモニウィ ナル オ ボ イ ナル

オ リ ニ ナル

「土器の色」と「火の温度」

文化財課　☎0920（54）2341　mail:k_bunkazai@city-tsushima.jp
長崎県
遺跡地図

文化財のみかた 第1回

　土器は作られた年代によって様々な色の違いがあり、色の違いを
生む一つの要因として、焼成温度（土器を焼く温度）があります。
　土器文化が始まった縄文時代は、たき火の中で直接焼く「野焼き」
が行われていました。しかし、この方法だと熱が外に逃げてしまい、
約600度の火で焼かれるので、粘土の状態からあまり変化しない黒
褐色のものが多く作られました。
　弥生時代になると、野焼きの状態に藁や土を覆い被せ、その反射
熱を用いて約700～800度で焼くことを可能にした「覆い焼き」と
いう方法が普及します。この段階になると、素焼きのレンガのよう
に赤みがかり、表面がやや滑らかな土器が多くなります。
　古墳時代中頃には、1,000度に達する窯焼きの技術が大陸から伝
来します。窯で蒸し焼きにする中で粘土中の酸化鉄の酸素などが用
いられるため、焼き上がりには純粋な鉄成分が残った状態となり、
灰青色や黒褐色に発色する「須恵器」が作られるようになります。
　色の違いと焼成技術は、密接な関係があるとおわかりいただけた
でしょうか。博物館や資料館に行った際は、どのような違いがある
のか観察してみてください!!

些細なことでもかまいませんので、疑問や質問がありましたらお気軽に連絡お待ちしています。

　みなさん、アンニョンハセヨ！ゴールデンウイーク、いかがでしたか？私は、対馬の魅力を
もっと知るため、様々な場所を回りました。
　今回は韓国の5月についてお話しします、韓国では5月を「家庭の月」と呼ぶことを知ってい
ますか？日本にも「こどもの日」がありますが、韓国はより多くの記念日があります。
　まず、5月5日の「어린이　날（こどもの日）」です。日本と一緒ですね。韓国では「어린이　날」に
なると、子どもたちが好きなものをプレゼントしたり、家族で遊園地や旅行に行ったりします。
ちなみに、韓国は中学生から青少年と分類されるため「子どもの日のプレゼントは小学6年生
までだ!!」という認識が広まっているのですが、皆さんの考えはどうですか？
　次は5月8日の「어버이　날（両親の日）」です。本来「어머니의　날（母の日）」であったのが、時間が経って「어버이 날」
と変わりました。この日には、両親や祖父母にカーネーションを贈ったり、親孝行旅行などをプレゼントしたりもします。
　3番目は、5月15日の「스승의　날（師匠の日）」です。ハングルを作った「世宗大王」の誕生日である5月15日を指定
したもので、昔の恩師や師匠を訪れカーネーションを贈ります。私が学校に通っていた時には、普段より早めに下校し、
卒業した学校に行きました。
　最後に、5月20日の「성인의　날（成人の日）」と5月21日の「부부의 날（夫婦の日）」があります。韓国の「성인의　날」
は日本のように大きなイベントは行いませんが、代わりに新成人にお花や香水をプレゼントします。「부부의　날」は、
21日に「（２）二人が（１）一つになる」という意味で、仲の良い夫婦から青少年問題や少子高齢化問題などの社会問題
を解決できるという考えからスタートしました。
　韓国の5月を代表する記念日、いかがでしたか？実はもっと大きい祝祭日などもありますが、今回は「家庭の月」に合
う記念日だけを紹介しました。

オ　ボイ
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4月1日付けで着任した新隊員を紹介します！

●プロフィール

氏　　　名：川邊　裕太郎
着　任　日：令和6年4月1日
ミッション：つしま人財コーディネーター 
所　　　属：しまづくり推進部しまの力創生課

●つしま人財コーディネーターとは？
　産業や地域の担い手確保・「人財」育成の取
り組みとして、対馬づくり事業協同組合が行う
市内事業者への人材派遣事業に対する支援やUI
ターン希望者や市内在住者などへのマルチワー
ク推進に係る情報発信などに取り組む。

　4月から島おこし協働隊のつしま人財コーディネーターとして活動
しています、川邊裕太郎と申します。
　対馬高校卒業後、長崎大学へ進学し、教育や英語について学び、そ
の後は佐世保市役所に約10年勤めていましたが、地元である対馬で
仕事をしたいと思い、島おこし協働隊としてＵターンしてきました。
　対馬の人口減少に歯止めをかけるため、人と仕事を結びつけ、雇用
を増やし、対馬の活性化を目指して活動いたします。
　14年間対馬を離れていたため、対馬について知らないこともたく
さんありますので、みなさんに助けていただきながらの活動になるか
と思います。どうぞよろしくお願いいたします。

かわべ ゆうたろう

けあい通信すた
Vol.79 問い合わせ　対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432

　　　　　対馬市長寿介護課　☎0920（58）1118

 ～
私
た

ち「
島お
こし協働隊」で

す
!!～

島おこし協働隊活動 レポート Vol.40

問い合わせ　地域づくり課　☎0920（53）6111 島おこし協働隊 Facebook↑日々の活動の
発信はこちら

　　　　　　　　　　　　　　　　　↑
島おこし協働隊Instagram→→→→↑

生活支援コーディネーター（通称SC）を紹介します

　私たちは、市民の皆さまがいつまでも住み慣れた地域で、安心して暮らせることを目指して、地域の協力者
や既存の地縁力などが活かされた住民主体による、たすけあい・支えあい活動の推進を図っています。
　今年度も、各町に設置している『第2層協議体※』委員の皆さまと連携しながら、この事業に取り組んでま
いります。市民の皆さまもできる範囲でのたすけあい・支え合い活動の推進にご協力をよろしくお願いいたし
ます。
※第2層協議体とは、対馬市の生活支援コーディネーター事業で設置する旧町単位で住民の助け合い活動の推進について

　話し合う組織のことをいいます。 
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左から、宮原SC（上圏域担当）、庄司SC（上圏域担当）、阿比留SC（市全体担当）
古藤SC（上、中圏域主任）、齋藤SC（下、中圏域主任）、平山SC（下圏域担当）、 井SC（下圏域担当）
　　



【相談事例】認知症の高齢者が、自宅の洗面所に置いてある洗濯用パッ
ク型液体洗剤を誤って食べてしまった。その後嘔吐と下痢が続き、病院
に搬送され界面活性剤中毒から誤嚥性肺炎を引き起こし入院した。

問い合わせ
対馬市消費生活相談所　☎0920（52）8322
長崎県消費生活センター　☎095（824）0999対馬市消費生活相談所だより

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

【消費者へのアドバイス】誤って口に入った場合は、水で口をよくすすぎましょう。ぶくぶくとうがいす
ると泡がたつことがあり危険ですので、水を口に含んで吐き出すようにしましょう。また、目に入った場
合は、充血や目の痛みが起こることがあります。コンタクトレンズをしている場合は外し、目を流水でよ
く洗いましょう。流水がなければ、ためた水に顔をつけ、まばたきを繰り返してよく洗いましょう。この
時、手でこすらないように気をつけましょう。異常を感じたら、すぐに医療機関を受診しましょう。

洗濯用パック型液体洗剤とは…濃縮液体洗剤を柔らかい水溶性のフィルムで包んだ
もので、洗濯時に直接洗濯槽内に入れて使用します。

　パック型液体洗剤は、見た目がカラフルで手に取りやすい形状であるため、子どもや高齢者などの手
が届かないところに置くなど、保管場所に注意して事故を防ぎましょう。製品トラブルや契約トラブル
などで困った時は、一人で悩まずに対馬市消費生活相談所に相談してください。

洗濯用パック型液体洗剤による事故
～子どもだけでなく高齢者が誤って口に入れる事故が発生～

ご え ん せ い は い え ん

問い合わせ　日本年金機構長崎南年金事務所　
　　　　　　☎095（825）8701

年 金 コ ー ナ ー
国民年金保険料は納付期限までに納めましょう

　令和6年4月分から令和7年3月分までの国民年金保険料は、月額16,980円です。
　保険料は、日本年金機構から送付される納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンスストアで
納めることができ、また、スマートフォンアプリを利用した電子決済やインターネットなどを利用して
納めることもできます。
　なお、クレジットカード納付や便利でお得な口座振替もご利用いただけます。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限ま
でに納めていただけない方に対して、電話・文書・
訪問により早期に納めていただくよう案内をおこな
っております。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによ
って督促を行い、指定された期限までに納付が無い
場合は、延滞金が課されるだけではなく、納付義務
のある方※の財産が差し押さえられることがあります
ので、納付期限までに納付をお願いします。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、
保険料が免除・猶予される制度がありますので、市
役所年金担当窓口にご相談ください。
※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負
う配偶者および世帯主です。

○と　き　6月19日（水）14：00～17：00

　ところ　峰行政サービスセンター

○と　き　6月20日（木）9：00～15：00

　ところ　上対馬総合センター

長崎北年金事務所の出張年金相談

★年金相談は予約制です。相談時間枠

には限りがありますので、お客様の

ご希望に添えない場合もございます。

★予約受付期限　6月14日（金）

★予約先　☎095（861）1354
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返却期限までに本が返せないときは？
　返却期限を過ぎておらず、借りた本に他の人から予約が入っていなければ、手続
きした日から2週間返却期限を延長することができます。電話でも手続きが可能です
ので、図書館カードをお手元にご準備の上、つしま図書館までご連絡ください。

問い合わせ
  SDGs推進課
  ☎0920（53）6111

「対馬ブルーカレッジ」を開講します
　5月14日「ブルーアイランド・プログラム」包括
連携協定に基づき、サラヤ（株）、（一社）ブルーオ
ーシャン・イニシアチブ、対馬市、（学）先端教育
機構事業構想大学院大学が連携し「対馬ブルーカレ
ッジ：次世代海業創出プロジェクト研究」を発足し
ました。
　このカレッジは、海ごみや磯焼け対策、水産資源保
全などの海の社会課題の解決を図るため、新たな視
点で事業を構想し、イノベーションを起こせる人材
を育成する学習プログラムです。海に関し新事業の
創出を目指している方のご応募をお待ちしています。

日 月 火 水 木 金 土
6月の休館日 休館日

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

4
11
18
25

2
9
16
23
30

3
10
17
24

1
8
15
22
29

青柳 碧人/著
（実業之日本社） （SBクリエイティブ） （フレーベル館） （集英社）

ラテン語さん/著 加藤 絢子/著 ヨシタケ シンスケ/著

怪談刑事 世界はラテン語で
できている そうじきの中のボンボン おしごとそうだんセンター

みんなで取り組もうSDGs

問い合わせ
つしま図書館
☎0920（52）3900

　警察庁の本庁地下４階
に存在する「第二種未解
決事件整理係」。怪奇な
未解決事件を担当するこ
の係に配属されたのはベ
テラン刑事で…。
　古今無双の〈ミステリ
×怪談〉小説です。

　欧米の言語だけでなく
現代の日本にも強い影響
を持つラテン語。
　そんなラテン語と人類
の2000年を超える歩みを
眺めながら、ラテン語の
魅力を紹介してくれる一
冊です。

　古い掃除機の中に住ん
でいるボンボンとボンボ
ンパパ。掃除機が吸い込
んだ「おもしろいもの」
でおうちを作って暮らし
ていました。ところがつ
いに掃除機が壊れてしま
い…。

　地球に不時着した宇宙
人は、風変わりな職業相
談所のスタッフと、生き
ることや働くことの意味
を考えはじめ…。
　「仕事」の意味を問い
直し、明日をちょっと明
るくする一冊です。

○定員：10人
○受講料：無料
○学習：発想法や起業、マーケティング、財務・
資金調達、計画などをオンライン・実地で学び、
成果物として「事業構想計画」を策定します（全
20回。1回あたり約4時間）

○申込期限：5月22日
○募集説明会：5月17日、20日　※オンライン

※申込方法など、詳しくは事業構想大学
院大学の募集ページをご覧ください。

※対馬ブルーカレッジは、サラヤ（株）
から対馬市への企業版ふるさと納税を
もとに運営します。

新刊 新刊新刊
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お知らせ

　長崎県ひきこもり地域支援センターでは、ひ
きこもりで悩んでおられるご家族を対象に家族
教室を開催します。
●と　　き　7月26日（金）、8月29日（木）、9月

26日（木）、10月31日（木）、11月
28日（木）、12月26日（木）、2月27
日（木）　10:00～12:00

●開催方法　①現地開催：長崎こども・女性・障
　害者支援センター（長崎市橋口
　町10-22）

　　　　　　②オンライン開催
　　　　　　　※詳しくはお問い合わせください。

●申込期限　6月21日（金）
●申込方法　下記まで電話で申し込みください。
●問い合わせ　
　長崎県ひきこもり地域支援センター（長崎こ
　ども・女性・障害者支援センター内）
　☎095（846）5115

ひきこもり家族教室を開催します

と こ ろ

6月3日（月）

相 談 時 間

10：00～15：00

と　　き

美津島行政
サービスセンター

峰行政
サービスセンター

人権イメージキャラクター
人KENまもる君・人KENあゆみちゃん

　6月1日は人権擁護委員法が施行された日です。
人権擁護委員は、皆様の身近なところで、人権
を守るために活動しています。
　家庭内のもめ事や隣近所とのトラブルなど皆
様の悩みや心配ごとを相
談してみませんか？
　相談は無料で、秘密は
厳守されますので、お気
軽にご相談ください。

●問い合わせ　長崎地方法務局対馬支局
　　　　　　☎095（820）5982

全国一斉「人権擁護委員の日」
特設人権相談所を開設します

相談無料ハローワーク in 上対馬地域

ハローワークが再就職のお手伝い！！
●と　　き　6月4日（火）・18日（火）
　　　　　　10：30～15：30
●と こ ろ　上県行政サービスセンター
●問い合わせ　ハローワークつしま職業紹介部門
　　　　　　☎0920（52）8609
　※オンラインでの職業相談も可能です。
　　事前予約が必要です。

相談会

　不安やイライラが強く眠れない、やる気が出
ない、アルコールやギャンブルをやめたくても
やめられない、ひきこもりなど、こころの健康
に関する相談を実施します。また、思春期のこ
ころの悩み、身体の悩みについての相談も受け
付けています。当日は、ご家族の方でも精神科
医に相談できます。プライバシーは守られます
ので、まずはお電話ください。
●と　　き　5月29日（水） 15：00～17：00
　　　　　　（受付は16：30まで）
●と こ ろ　対馬保健所
●そ の 他　保健所職員（保健師など）による

相談を随時（平日9：00～17：45）
行っています。

●問い合わせ　対馬保健所  企画保健課　
　（予約先）　☎0920（52）0166

こころの健康相談会（精神科嘱託医師相談）
相談無料・要予約

参加無料・要申込

じょうほうぼっくす

イベント

●と　　き　6月16日（日）10：00～
●と こ ろ　湊浜シーランドステージ（上県町佐護）
●内　　容
シーサイドウォーキング（10：00～）
　○海の見えるロードをウォーキング
　※みんなスマイル元気のわキャンペーンの対象
　イベントです。

会場イベント
○シーランド１週クイズラリー
○ストラックアウト　○対州馬の乗馬体験
○エアーバルーン　○魚つかみ取り
○ヤマネコセンター見学ツアー
○ウォーキング抽選会
　【50インチテレビが当たります！】
○出店も多数（うむしもん、かすまき、食事、
民芸品、焼き鳥、揚げ物など）

ステージ出演（11：30～）
●問い合わせ　あじさい祭・パラグライディング
　　　　　　対馬大会実行委員会事務局

（春日亀 清）
☎0920（84）5533
携帯 090（8412）9465

あじさい祭を開催します

広報つしま24



〒812-0021
福岡市博多区築港本町1-1  よりあい処つしま3階
☎092（292）7030　FAX092（292）8786

対馬市福岡事務所レポート広報つしま版
ブログ

『対馬市福岡事務所レポート』
http://tsjfuk.exblog.jp/
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　対馬に生まれ、佐賀の地で活躍した賀島兵介をご存じ
ですか？
　江戸時代初期、1645年に対馬藩に生まれた「賀島兵
介」。若くしてその才を認められた兵介は1675年、30歳
の時に田代領に副代官として着任しました。田代領は現
在の佐賀県基山町・鳥栖市にあたり「飛び地」として明
治初期まで対馬藩によって治められていた土地です。着
任当時の領民の暮らしは貧しいものでした。兵介は彼ら
に寄り添うべく、足繫く領民たちの元へ通い、生活改善
の規範を整え、雨の多い領地の治水改革に取り組みまし
た。
　領地領民のためになることならばと、全力を尽くす兵
介を人々は慕い、任期延長の嘆願書が出される程でした。
通常の任期を大幅に超える10年を田代で過ごした兵介の
功績は後世へと受け継がれ、没後100年も近づく1794
年、現在の鳥栖市太田山安生寺に石碑が建立されました。
　現在でも命日にあたる4月9日には基山町・鳥栖市・対
馬市の関係者、そして田代地区の住民が集い、兵介の遺
徳を偲ぶ「賀島祭」が毎年執り行われています。
　人々の幸せを一番に考え行動した「賀島兵介」。
その思いは、対馬から遠く離れた佐賀の地で、今でも大
切に受け継がれています。

①しいたけと豆腐を食べやすく切り、
水に入れ煮込む。

②だし入りみそを溶いてあおさを入
れる。

①たまごをとき、調味料を入れて混ぜる。
②アスパラガスとベーコンを食べやす
い長さに切る。

③フライパンに油を熱し、アスパラガス
とベーコンを入れて炒める。

④たまごをながし入れる。
⑤たまご焼きを切って盛り付け、ミニト
マトをそえる。

　　昨年度、子どもたちに朝ごはんの大切さを考えてもらうことを目的に、
　小学5・6年生を対象とした朝ごはんコンテストを実施しました。

＜工夫したところ＞  対馬の野菜を使いました。

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

朝ごはんコンテスト
優秀賞

あやか

※学校名・学年は、ご応募時点のものです。

・・4枚
・・・・・1個

・・・・・・・・・・・600ml
・・・・適量
・・・・適量

・・・・・・・・・・2個
 ・・・・・・・・適量
 ・・・・・・・・・・適量

・・・・・2本
・・・・・・・・2枚
・・・・・・・適量
・・・・・・・8個

対馬産しいたけ
豆腐（3個組）
水
だし入りみそ
対馬産あおさ

・・・・・・・・・・2合佐護米

たまご
しょうゆ
さとう
アスパラガス
ベーコン
サラダ油
ミニトマト

①ごはんをたく。

 ごはん（材料4人分・作り方）

 みそ汁（材料4人分・作り方）

 たまご焼き（材料4人分・作り方）

対馬の野菜で朝ごはん
佐須奈小学校5年生　佐護 綾夏さん　

賀島兵介を偲ぶ「賀島祭」が
執り行われました

かしま   ひょうすけ

 ～対馬にご縁のあるヒト・コト・モノを発見！～
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5月31日は、軽自動車税の納期です。

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

住　所 （ 年齢 ）氏　名

※

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

（敬称略）

住　所 （ 年齢 ）氏　名 住　所 （ 年齢 ）氏　名

鰐　浦　小茂田淑子（84歳）

　豊　　扇　　昭代（93歳）

五根緒　古藤　園枝（75歳）

　琴　　島谷　玉江（92歳）

西津屋　阿比留藏男（86歳）

恵　古　瀧本　光明（83歳）

瀬田一区　阿比留秀吉（93歳）

瀬田一区　松岡　直光（85歳）

瀬田二区　阿比留光行（87歳）

津　柳　早田　晃裕（66歳）

佐　賀　長留ホミヱ（91歳）

志多賀　江島　　實（83歳）

仁　位　石川　武美（81歳）

鑓　川　築城　保夫（70歳）

千尋藻　原田　信子（84歳）

千尋藻　日高磨津子（83歳）

唐　洲　志賀智惠子（80歳）

上の町第二　俵　　利治（88歳）

中　浜　松村　利子（93歳）

緒　方　田口キクエ（98歳）

犬　吠　犬束　岩夫（92歳）

賀　谷　國重　正純（76歳）

小　浦　岩見テル子（90歳）

天道茂　林　　繁雄（89歳）

今屋敷　岡部　武雄（80歳）

田　渕　蕃建　律枝（50歳）

大手橋　黒岩　秀守（75歳）

久田道西里　松成　澄枝（93歳）

久田道西里　松成　　薫（90歳）

久　田　竹元　正夫（100歳）

久　田　北村　久代（73歳）

白　子　中野　政夫（88歳）

豆酘上町　主藤　德義（77歳）

豆酘浜町　竹岡　　助（90歳）

佐須瀬　髙松　茂人（79歳）

阿　連　西山マサ子（80歳）

下　原　香月　秀子（101歳）

市　全　体人口・世帯数

火災発生情報

本年（昨年比）

守りたい
未来があるから
火の用心

4（　　）0

発 生 件 数

数
字
で
み
る
対
馬
市
（
令
和
６
年
４
月
30
日
現
在
）

男

女

合　計

世 帯 数

13,830 人

27,461 人

14,631 世帯

出　生

   6 人

転　出

224 人

死　亡

42 人

転　入

305 人4
月
中
の
異
動

13,631 人

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!交通事故情報

本年（昨年比）発生件数

本年（昨年比）死 者 数

本年（昨年比）負傷者数

3（　　）

0（　　）

6（　　）

-5

0

-2

0（　　）

0（　　）

0（　　）

-1

0

-1

3（　　）

0（　　）

6（　　）

-6

0

-3

南署管内 北署管内 市全体区　　分

（累計）

海の事故情報 ※「死者」には、行方不明者を含みます。海の事故情報

船舶［隻］
発生数
（昨年比）

人身［人］

死者［人］

全体区　　分 対馬海上保安部管内 比田勝海上保安署管内

0（　　）

5（　　）

2（　　）

-2

+4

+1

1（　　）

1（　　）

0（　　）

-2

+1

0

1（　　）

6（　　）

2（　　）

-4

+5

+1

（累計）

（税務課・各振興部・各行政サービスセンター）
  5月30日（木）・31日（金）20：00まで

「地方税お支払サイト」は
こちらから→

市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税（普通徴収）に
ついては「地方税お支払サイト」による納税が可能です。

（
３
月
21
日
〜
４
月
20
日
受
付
分
）

税務課夜間窓口
問い合わせ
税務課　☎0920（53）6111 ※夜間窓口は、毎月末の2日間を予定しています。
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　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する
相談会を開催しています。料金は無料です。

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の
　16：00まで）に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られ
ますので、安心してご相談ください。

無料法律相談日程のご案内

問い合わせ（予約先）

対馬市社会福祉協議会 
☎0920（58）1432

と　き ところ ／ 担  当

対馬市総合福祉保健センター（美津島）

（木） 対馬ひまわり基金法律事務所

13：00～

16：00

上対馬町地域福祉センター

（木） 法テラス対馬法律事務所

対馬市交流センター（厳原）

（木）

6月  6日

6月13日

6月20日

対馬ひまわり基金法律事務所

ネットで
の予約は
こちら→

2024. 5 27

長崎県上対馬病院 ☎0920（86）4321
診 療 科 目 診 療 日

5・12・19・26

4・18

4・11・18・25

6・20

21

11・12

6・20

4・11・18・25

6・20

14

眼　　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循環器内科

精　神　科

外 　 　 科

小　児　科

産 婦 人 科

脳 外 科

6月の特別診療案内 特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター
など応援につきましては、飛行機の欠航や予定変更により
診療を中止・変更することがありますので、事前に
確認くださいますようお願いします。

長崎県対馬病院 ☎0920（54）7111

診 療 科 目 診 療 日診 療 科 目 診 療 日

（受診歴がない希望の患者様は、
　総合外来を受診し相談ください）。

（永尾修二）
乳　腺　外　来

（五日市記念病院）
☆ 血 液 内 科

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（長崎医療センター）
☆　脳　外　科

（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

（八坂貴宏・武田勝）

もの忘れ外来・相談
（家族のみでも可）

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（福岡山王病院）
☆ 脊 椎 外 来

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科
（九州大学病院）
泌　尿　器　科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（九州大学病院）
☆　皮　膚　科
（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（大塚寛朗）
☆脳神経内科

（長崎大学病院）
☆脳神経内科

（山口圭祐）
☆ 循 環 器 科

（福岡徳洲会病院）
☆ 循 環 器 科

（福岡大学病院）
☆股関節外来

（長崎大学病院）
☆ 腫 瘍 科

（佐野威和雄）
☆ 禁 煙 外 来5

19

21

6・7・20・21

5・19

10

6・13・20・27

21

4・11・18・25

6・13・20・27

6

6・13・20・27

28

28

14

5・19

5・6・12・13・19・20・26・27

3・4・10・11・17・18・24・25

3・6・13・17・20・24・27

10

28

5・12・19・26

☆完全予約制となります。

4・5・6・7・11・12・13・14・18
19・20・21・25・26・27・28



お誕生日おめでとう・地域行事などの取材を募集しています。
●問い合わせ・応募先
　広報業務受託業者 「株式会社厳原印刷所  広報担当」 まで
　〒817-0012  対馬市厳原町日吉301　☎0920（52）0665
　Mail：izuin21-r@apricot.ocn.ne. jp　
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主　　催　対馬市歯科福祉保健事業協議会
共　　催　対馬市歯科医師会・対馬保健所
問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

○お口の健康相談 
○お口のきれいチェック
○そしゃく力チェック
○ポスターコンクール入賞作品の展示
○石こうで手形作り（先着50人）
○歯に良いおやつの提供
○お口の健康パネルの展示
○お楽しみ抽選会　ほか日本歯科医師会

PRキャラクタ

風船
プレゼント
もあるよ!

歯はっと笑顔フェスティバル
と　き　6月2日（日）
　　　　13：00～14：30

ところ　
対馬市交流センター
2階イベントホール（ホワイエ）

ところ　
対馬市交流センター
2階イベントホール（ホワイエ）

と　き　6月2日（日）
　　　　13：00～14：30

歯はっと笑顔フェスティバル

1歳のお誕生日おめ
でとう　4番目らし
く逞しく育ってくれ
てありがとう　こ
れからもお兄達の
相手よろしくね

5/15生まれ（1歳）美津島町5/15生まれ（1歳）美津島町

1歳のお誕生日おめでとう。
いつも私たちに幸せを運
んできてくれて感謝して
います。あなたは、みん
なの宝物　沢山の幸せ
が訪れますように

爽ちゃん　お誕生日おめ
でとう　猪突猛進でます
ます目が離せなくなりま
したが笑顔に癒される
毎日です！これからも
元気に大きくなってね

 ５月  
生まれお誕生日  
おめでとう
お誕生日  
おめでとう

今月お誕生日を迎える
子どもたちを紹介します!!

お誕生日おめでとう　名前
を呼ぶと、ハーイと手をあ
げる姿がたまらない家族
です　毎日、兄に鍛えら
れてたくましく成長中　
これからも元気にスクス
ク成長してね　産まれ
てきてくれてありがとう！

４歳誕生日おめでとう　
いつも笑顔をありがとう
　世界一優しい男にな
るために強くたくまし
く育ってこれからもみ
んなを笑顔にしてね

いっちゃん、お誕生日おめ
でとう　成長の早さに
毎日驚かされてるよ！！
我が家の癒し担当
これからもその笑顔
でみんなを癒してね

４歳のお誕生日おめ
でとう　今年もい
ろんなことをたくさ
ん経験しようね
お兄ちゃんとも仲
良くね～

3歳のお誕生日おめでと
う！！やんちゃ坊主だけど
妹想いの優しいお兄ちゃ
んになってくれて嬉し
いよ　これからも家族
仲良く過ごそうね

増田 空桜ちゃん増田 空桜ちゃん

ますだ      そ らますだ      そ ら

5/15生まれ（1歳）美津島町5/15生まれ（1歳）美津島町
浦田 莉桜ちゃん浦田 莉桜ちゃん

うらた      り おうらた      り お

5/22生まれ（1歳）豊玉町5/22生まれ（1歳）豊玉町
大西 爽太くん大西 爽太くん

おおにし     そうたおおにし     そうた

5/8生まれ（5歳）厳原町5/8生まれ（5歳）厳原町

神宮 龍之介くん神宮 龍之介くん

しんぐ     りゅうのすけしんぐ     りゅうのすけ

5/16生まれ（4歳）美津島町5/16生まれ（4歳）美津島町
朝妻 律稀くん朝妻 律稀くん

あさづま     りつきあさづま     りつき

5/25生まれ（3歳）厳原町5/25生まれ（3歳）厳原町
川口 ももちゃん川口 ももちゃん

かわぐちかわぐち

5/16生まれ（4歳）美津島町5/16生まれ（4歳）美津島町

梅野 葵衣ちゃん梅野 葵衣ちゃん

うめの      あおいうめの      あおい

5/11生まれ（1歳）豊玉町5/11生まれ（1歳）豊玉町
権藤 依叶ちゃん権藤 依叶ちゃん

ごんどう      い とごんどう      い と

5/1生まれ（1歳）厳原町5/1生まれ（1歳）厳原町
掲載をご希望の方は、下記問い合わせ先へ
お誕生日の前月25日までにご応募ください。
（先着順ですが初めての方を優先します）

みんなスマイル元気の キャンペーン対象イベント




