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繋いでいく　おもてなしの心 6/9

い経営者の主張大会が対馬市商工会本所で行われ、厳原支部の
江口道人さんが「若き経営者の力で創造していく対馬の未来～

繋いでいく　おもてなしの心～」と題して発表し最優秀賞に輝きました。
江口さんは、7月8日に長崎市で行われた県大会に出場しました。

若

伝統行事の継承に向けて

米神田（厳原町豆酘）で、4年ぶりに赤米の田植えが行わ
れました。豆酘小・中学校の児童・生徒をはじめ、赤米諮

問大使の相川七瀬さんら約50人が参加し、豆酘の伝統行事に触れま
した。秋には、成長した赤い稲穂の稲刈りが行われる予定です。

赤

6/3

消防技術の向上に向けて 6/2

馬市消防ポンプ操法大会が峰町の消防訓練場で行われ
ました。小型ポンプ操法の部は豊玉第3分団（千尋

藻・曽・位之端）が、ポンプ車操法の部は豊玉第1分団（仁
位）が優勝し、8月に大村市で行われる県大会に出場します。

対
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　6月8日・9日、対馬市峰総合運動公園陸上競技場で、令和6年度第65回対馬市中学校体育大会陸上競
技が行われました。選手たちは、7月21日・22日に行われる県中学校総合体育大会出場を目指して、日
頃の練習の成果を発揮しました。
　主な結果は以下のとおりです（敬称略）

◯対馬中学タイ記録・大会新記録
　男子2年100m　竹岡 颯介（雞知中）　11秒4
◯大会タイ記録
　女子3年100m　畑島 百   （雞知中）　13秒0

県大会出場を目指して!!

浦瀬 文枝さん（厳原町）
大正14年5月5日生まれ

井田 愛子さん（厳原町）
大正14年6月1日生まれ

川上 ヌイ子さん（厳原町）
大正14年6月1日生まれ

岩瀬 幸志さん（厳原町）
大正14年6月7日生まれ

白寿
おめでとうございます

99歳を迎えられた方々に市から褒状とお祝い金を
贈呈し、長寿をお祝いしました。
これからもお元気でお過ごしください。

　6月1日～7日、第76回長崎県高等学校総合体育大会が県内各地で行われ、
対馬の高校生が熱戦を繰り広げました。
 
長崎県高等学校総合体育大会の主な結果（8位以上の成績を掲載。敬称略）
◯ソフトテニス競技
　男子団体戦　ベスト8 　上対馬高校
◯陸上競技
　男子110mハードル　 5位　久和 蓮（対馬高校3年）　15秒73
　男子やり投       　　   8位　久和 蓮（対馬高校3年）　53m97
　男子八種競技　　　  2位　久和 蓮（対馬高校3年）　5150点

今こそ 解き放て情熱を 掴みとれ勝利を

No.1み ん な の 広 場
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☆久和蓮さんは、第77回全国高等学校陸上競技対校選手権大会北九州地区
予選大会（6月14日～17日：諫早市）において男子八種競技で8位の成績
を収めています。

久和 蓮さん（対馬高校3年）



　広大な面積の対馬では、地域ごとに独自の文化が存在しています。厳原町曲地区
には、海を自由に潜りアワビやサザエを採る「曲海女」と呼ばれる人たちが暮らし
ていました。かつて海女として生計を立ててきた人や、その家族、その文化に触れ
伝えようと活動する人たちにお話を伺いました。

鎌倉時代に筑前から対馬に来た
海士集団がルーツ
　鎌倉時代、筑前鐘ヶ崎（現在の福岡県
宗像市）からやってきた海士集団は、
対馬を治めていた宗家から対馬各地で
漁業を行うことを許され、漁業を行い
ながら海の上で生活していました。曲
地区は、この海士たちが、時代の変化
に合わせ、江戸時代の中頃に定住した
ことでできた地区とされています。

江戸時代に海女が登場
　海に潜って漁を行うことに長けた海士たちは、鯨
漁などで活躍しますが、男性が漁や藩の命令によっ
て地区を留守にすることが増えると、女性が海に潜
り貝を採る漁を担うようになります。曲の海女たち
は、対馬全島を船で移動しながら浦々で漁を行いま
した。海女船と呼ばれる船で移動しながら、1年の
ほとんどを過ごす曲海女の姿は、70年ほど前まで
見られましたが、法律が改正され、自由に漁ができ
なくなった昭和26年を境に減り始め、現在、曲地
区では仕事として潜る「海女」は1人もいません。

守護代宗盛直が、対馬全域の海で網を引き、魚を上納するよう伝えて
いる。曲の漁民には、これ以前より島内の浦々で網引きをする権利が
与えられていた　　　  　　曲地区蔵（長崎県歴史研究センター寄託）

からだ一つで自然と向き合う曲海女
（写真：文化財課）

宗盛直書下案 (曲海士文書)
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何歳から海女さんとして仕事をしていたんですか？
梅野桂子さん) 母も海女だったし、私も子どもの頃からずっ
と潜ってきて、海女になるのは当
たり前のことだと思って、10年ち
ょっと前、80歳まで海女を続けて
きました。
香月ツルエさん）私も、親に連れ
られて海で練習して、13歳から海女
として働きました。結婚後、妊娠中
も潜って仕事をしていたので、次
男は西側の小茂田で生まれました。
海女さんのお仕事について教えてください
梅野貞子さん）海女船には、船頭夫婦と海女が3人くらい乗
り込んで、対馬の浦々に出かけて漁をします。二十日正月を
過ぎると船に乗り込み出発し、曲に帰るのは盆前、盆を過ぎ

たら正月までは一度帰るだけとい
う生活を繰り返していました。海
に入って船に戻るまでを「一入
（ひとしお）」というのですが、
夏は日に6回、冬は4回繰り返しま
す。船で火を焚いて温まりながら
海に潜ります。出かけた浦々では、
民家にお風呂を借りに行くのですが、サザエを手土産

にすると大変喜ばれました。水揚げの2割を船頭さんに渡す、船での食料や日用
品は、均等に負担するなどのルールがありました。
海女さんとの思い出や、地区の人達にとっての海女さんはどんな存在だったか教
えてください
梅野利光さん）香月さんはおばさんですし、祖父母が海女船の船頭でした。幼い
頃は、祖父母に連れられて海女船に乗っていました。豊（上対馬町）あたりまで
行ったと思います。船の上では海女さんたちの潜っている時間を計ったりして遊
んでいました。
梅野英樹さん）母親が海女でした。小学校3年生くらいまで、ふんどし姿に水中
眼鏡の海女さんがいる風景があたりまえでした。まさか、対馬の中でも曲だけに
しか海女がいないとは思いもしませんでした。
梅野菊次さん）祖母が海女、母はよく海女さんの家に子守りに行っていました。 
地区にある山住神社には、明治時代に石塔を建てた際に寄進した人の名前が彫っ
てあって、女性の名前が多くあります。その時代には珍しく、女性が寄進すると
いうことは、海女さんが地域の経済を担っていたということだと思います。曲の
女の人は働き者が多いんですね。
自然と対峙する大変なお仕事ですが、振り返っていかがでしたか？  

梅野桂子さん）大変なことはあったけれど、大漁だっ
たときは素直にうれしいし、一生海女でいることがで
きて幸せだったと思います。
香月ツルエさん）海の中は自由を感じる場所でした。最近は、陸だと腰が痛かった
りするけど、海に潜ると動けるので、仕事を辞めても時折海に潜っていました。今
はドクターストップで潜れないけれど、元気になったらまた海に行きたいです。
若い頃に戻ったら、どんな人生を歩みたいですか？
3人）もちろん海女をやります。   

山住神社の石板に刻まれた
海女たちの名前

　海女の生活はどのようなものだったのでしょうか。10代から海女として漁を行っていた
香月ツルエさん、梅野桂子さん、梅野貞子さん（1列目左から）、家族が海女や漁に関わってい
た梅野英樹さん、梅野菊次さん、梅野利光さん（2列目左から）に当時のお話を伺いました。
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　生業としての海女がいなくなった現在、曲地区では、当時の
道具を保存し、展示したり、海女船を再現した模型を作るなど、
伝えたり残したりする取り組みを行っています。その思いは、
地域を越えて広がろうとしています。
　福岡出身の美術作家、山内光枝さんは、10年ほど前に海女た
ちが裸で海にたたずむ写真を見て、衝撃を受けました。裸で自
然と対峙する姿は、現在の価値観では計ることができないと感
じたからです。元々、社会の既存の価値観の中で判断すること
に疑問を抱きながら育ち、価値観や人々の想像を超えて表現す
るアートの世界に魅力を感じて美術作家となった山内さんは、
今を生きる人たちとは違う目線に立つことで見える世界観を表
現してきました。

香月さんとの旅の記録が多くの人々の心に届く
　曲地区に通うようになって8年ほどが経ったとき、
香月ツルエさんとともに、福岡県宗像市鐘崎へ向か
います。
　香月さんが曲海女の
源流である鐘崎だった
場所を訪ねたいと考え
ていたのをきっかけに
実現した旅は、山内さ
んの手によって撮影、
編集され、映画として
多くの人たちの心に届
く作品となりました。

曲の海女がいた営みを
残し、伝える

展示されている当時の道具

香月さんとともに福岡へ

映画「つれ潮」の一場面

船上生活を人形で再現

 細部まで復元された模型

海女がいた世界観を多くの人に知ってもらいたい
　山内さんは、地元福岡の鐘崎をはじめ、沿岸の漁業集落に滞
在して、海女との交流を始めました。2013年には、海女が潜
る姿を映像に記録したいと、韓国済州島に渡り、海女学校で素
潜りの水中撮影を体得します。各地に滞在し、創作活動を続け
てきた山内さんは、曲地区で多くの時間を過ごし、地域の人た
ちとのふれあいの中から見えた世界を作品に込め続けています。
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てるえ

1982年福岡県生まれ 福岡県在住、同地を拠点に
活動
2006年、ロンドン大学ゴールドスミス校BAファ
インアート(イギリス)を卒業。
2013年には済州ハンス プル海女学校(韓国・済州
島)を卒業、素潜りでの水中撮影を体得する。
2015年に文化庁新進芸術家海外研修制度、2016
年には国際交流基金アジアフェローシップの支援
を受けてフィールドを海洋アジアへと広げる。
「東京ドキュメンタリー映画祭2019」で、玄界
灘を舞台とした初の長編映像作品『つれ潮』（本展
出品作）が奨励賞受賞。最近の主な展覧会に「水
のアジア」(福岡アジア美術館、2023年）、「日本
パビリオン」（光州ビエンナーレ・韓国、今年9月
開催予定）がある。

山内 光枝さん
てるえやまうち



　7月13日から対馬博物館で開催される「泡ひとつよ
りうまれきし 山内光枝展」は、山内さんが10年以上に
わたって、曲地区や海女文化について感じたことを形に
した企画展です。海女の世界を感じてもらうため、展示
では、山内さん自身の作品だけでなく、民俗写真家の芳
賀日出男さんが残した写真、曲地区の人たちが残した道
具や海女船の模型なども展示され、海女という文化を伝
えたいという山内さんの思いが詰まった企画展となって
います。
　海女や対馬と出会って10年以上が経つ今、山内さんが海女をテーマに作品を作り続ける理由について、こ
う話します。
　「日々の暮らしの中で少しづつ変化していくことは、私たち人間が生き続けていることなんだと思います。

同時に人類は、伝えたり、記録として残すことをやめること
もありませんでした。自然と対峙する海女は、人間の文化そ
のものだと思います。曲の人たちが使わなくなった道具を残
したり、手間をかけて当時の船の模型を再現したりしている
のも、人間の文化に魅了された人たちの表現だと思います。
今回の企画展は、私が10年以上通った中で見えたものをまと
めた、ラブレターのような存在だと思っています。私だけで
なく、対馬の人や風土の中でともに育んできた作品たちを見
ていただき、皆さんご自身の思いを感じてもらえたらと思い
ます。」

企画展の魅力を学芸員に聞きました
　今回の企画展を一言でいえば「海女の呼吸を感じる展覧
会」だと思っています。現在、曲地区では、仕事として海
に潜る海女はおらず、人々の記憶の中の存在となってしま
いました。今回山内さんが作り上げた展示室の空間に置か
れた作品や資料は、海女がいた対馬の風景と、現代を生き
る私たちをリアルにつないでくれる存在です。また、映像
や写真、作品の一部に触れることができるので、体全体の

感覚で対馬の海女文化や人と自然との関わりについて知ることができると思います。
　山内さんは、自らが触れた海女の営みや記憶を自らの体を媒介にして伝えるべ
く、素潜り撮影を体得されたり、長い時間をかけて、海女やその家族が暮らす地
域に寄り添っています。だからこそ、作品を観る人たちが、海女の呼吸を感じる
という、日々生活するだけでは感じることのない感覚を得ることができるのだと
思うのです。
　言葉では言い表すことのできない海女とその家族とのつながり、そして、山内
さんの思いが詰まった企画展にどうぞ足を運んで、皆さんの体の記憶のひとつと
して、自然の中に身ひとつで生きた海女の姿を残していただけたらと思います。

泡ひとつよりうまれきし　山内光枝展
期　間：9月23日（月・休）まで（木曜日休館）
観覧料：一般・大学生300円（市民は190円）高校生以下無料
9月中旬にはトークイベントを開催予定です。詳しくは博物館ホームページをご覧ください。

対馬博物館
小栗栖 まり子学芸員

海女をテーマに作品を
作る理由

長い時間をかけ心のつながりを深めた
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国境の島へランナー集結!
　6月23日、上対馬町の三宇田浜海水浴場前をスタート・ゴ
ールとした「第28回国境マラソンIN対馬」が行われ、1,230
人が参加し、起伏の激しい難コースを疾走しました。大会に
は、高橋尚子さんと猫ひろしさんがゲストランナーとして参
加し、大会を大いに盛り上げてくれました。
　主な結果は以下のとおりです。（敬称略）

○ハーフの部（男子）
39歳以下
40歳代
50歳代
60歳以上

阿比留 和弘
児玉 博貴
林田 克則
KIM YONGBUM

1時間10分25秒
1時間13分46秒
1時間23分44秒
1時間30分47秒

○ハーフの部（女子）
39歳以下
40歳代
50歳代
60歳以上

戌亥 衣祝
PARK SOYOUNG
岡森 つぐみ
宮川 由香

1時間32分40秒
1時間31分41秒
1時間45分38秒
1時間31分54秒

○7.1kmの部（男子）
39歳以下
40歳代
50歳代
60歳以上

大久保 拓也
有田 雅紀
國保 大樹
池田 厚

24分51秒
27分01秒
28分15秒
31分55秒

○7.1kmの部（女子）
39歳以下
40歳代
50歳代
60歳以上

中山 貴子
金山 優希子
LEE SEONGSIM
KIM SOOKYEE

35分44秒
37分05秒
40分33秒
40分00秒

み ん な の 広 場

結果はこちら

ハーフ 一般男子ハーフ 一般男子

1位 阿比留和弘さん1位 阿比留和弘さん

　第21回ねんりんピックバウンドテニス大会（5
月11日・長与町）で、つしまやまねこＡチーム
が優勝に輝き、全国ねんりんピック鳥取大会
（10月19日～21日）に長崎県代表として出場し
ます。また、国民スポーツ大会で公開競技とし
て実施されるバウンドテニスにおいて、長崎県
代表として小島和豊さん・松村明人さんが選出
されています。

バウンドテニスで
優勝の快挙！

　6月15日・16日、日本スポーツマスターズ
2024軟式野球競技長崎県大会（波佐見町）が行
われ、対馬市代表として出場した「球王クラブ」
が３位に輝きました。
　球王クラブは、9月に長崎県内で行われる全国
大会に出場します。

「球王クラブ」
全国大会出場!!

つしまやまねこＡチーム…北森知治、松村明人、小島和豊、
　　　　　　　　　　　北森多恵子、小田志美、小島のぞみ
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市役所インフォメーション

採用試験

対馬市職員を募集します（令和7年4月1日採用）
申込受付期限　8月22日（木）　　
申 込 方 法　インターネットによる申込

○専用サイト（パブリックコネクト）からお申し込みください。
○期間中は24時間申込可能です。
○受験申込には、会員登録およびエントリー項目の入力が必要です。

第１次試験日　9月22日（日）　
試 験 会 場　対馬会場：対馬市交流センター　　
　　　　　　　福岡会場：リファレンス大博多ビル（福岡市博多区博多駅前）
　　　　　　　※消防吏員は対馬会場のみ

試験区分 職　種 採用予定人数 受　　験　　資　　格

若干名建　築　A

若干名保 育 教 諭

若干名土　木　A

若干名行　　　政

資格免許職

大学卒業程度

平成6年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在で
大学卒業以上の学歴を有する人

平成6年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在で
大学卒業以上の学歴を有する人

平成6年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在で
大学卒業以上の学歴を有する人

昭和59年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在で
保育士および幼稚園教諭の両方の資格を有する人

高校卒業程度
若干名

若干名一 般 事 務
平成6年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在で
高等学校卒業以上の学歴を有する人

一 般 事 務
（水道）

下記の要件に全て該当する人
⑴平成6年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在
で高等学校卒業以上の学歴を有する人
⑵水道業務に従事できる人
⑶普通自動車運転免許（AT限定は除く。）を取得している
人または令和7年3月31日までに取得見込みの人
⑷厚生労働大臣が定める講習の課程を修了している人または
採用後9年以内に、厚生労働大臣が定める講習を受講し、
水道技術管理者の資格を取得できる人（受講費用、旅費は
市負担）

若干名保 健 師
昭和59年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在で
保健師の資格を有する人

若干名社会福祉士
昭和59年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在で
社会福祉士の資格を有する人

問い合わせ　人事課　☎0920（53）6111
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問い合わせ　消防本部　総務課　☎0920（52）0119

試験区分 職　種 採用予定人数 受　　験　　資　　格

8人程度

消防吏員

（一　　般）

（救急救命士）

高校卒業程度

【救急救命士】
上記の受験資格を満たす人で、救急救命士法（平成3年法律
第36号）の規定による救急救命士の資格を有する人

試験区分 職　種 採用予定人数 受　　験　　資　　格

その他

一般事務

（海事）

若干名
昭和59年4月2日から平成19年4月1日までに生まれた人で、
一級または二級小型船舶操縦士免許および特定操縦免許を取
得している人または令和7年3月31日までに取得見込みの人

問い合わせ　人事課　☎0920（53）6111

高校卒業程度

若干名

若干名

若干名

一 般 事 務
（障害者枠）

土　木　B

建　築　B

昭和59年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在で
高等学校卒業以上の学歴を有する人

【一般】
⑴平成6年4月2日以降に生まれた人で、令和7年3月末現在
で高等学校卒業以上の学歴を有する人
⑵男子：身長160㎝以上、体重50㎏以上
　女子：身長150㎝以上、体重40㎏以上
⑶視力（矯正視力を含む。）が両眼で0.8以上かつ一眼でそ
れぞれ0.5以上である人で、赤色、青色および黄色の識別
ができる人
⑷精神機能および神経系統に疾患がない人
⑸2ｍの距離で低語が聴取できる人
⑹身体強健で、四肢関節などに異常がなく、諸機能が正常で
あり、消防吏員として職務遂行上に支障となる疾患がない
身体状態である人
⑺採用後は、勤務署所から15㎞以内に居住できる人
⑻普通自動車（AT車限定は除く。）以上の運転免許を保有
している人、または採用後取得できる人
⑼採用後2年以内に自費で準中型自動車免許を取得すること
ができる人

下記の要件に全て該当する人
⑴昭和59年4月2日から平成19年4月1日までに生まれた人
⑵試験申込時点で、障害者基本法第2条に定める障害者で、
障害者手帳の交付を受けている人
⑶通勤が可能で、介護者なしで職務の遂行ができ、通常の勤
務時間（週38時間45分、1日7時間45分）に対応できる人

⑷通常の活字印刷文による出題および筆記による回答並びに
口述による面接試験に対応できる人

市営旅客航
路船舶の運
行および維
持管理に関
する業務



お知らせ

　長期にわたる専門的な治療が必要な児童の保護者に対し、児童が島外の指定医療機関へ通院する際の交
通費の一部を助成します。
対 象 者　次のどちらかに該当する対馬市に住所を有する児童と通院時の付添人1人
　　　　　①小児慢性特定疾病医療受給者証が長崎県から交付されている児童
　　　　　②自立支援医療受給者証（育成医療）が対馬市から交付されている児童

※市税などに未納がある方、生活保護法による医療扶助の移送費などの給付や他法による交通費相当分の

給付が受けられる方は助成が受けられません。

受付開始　令和6年7月1日以降の通院分から
助成内容　受給者証に記載された島外の医療機関への通院時に要した対馬市発着の航路および航空路運賃

の島民割引など各種割引適用後の実費の半額
　　　　　※往路は通院日または通院日の前日、復路は通院日または通院日の翌日の交通費が対象
　　　　　※助成回数は1年度につき6回まで
申請方法　市役所窓口（市民課、各振興部住民生活課、各行政サービスセンター）に助成金交付申請書兼

請求書および次の必要書類を提出してください。
　　　　　※助成金交付申請書兼請求書は市ホームページに掲載しています。
必要書類　受給者証、指定医療機関の領収書、航路または航空路運賃の領収書、申請者名義の振込先のわ

かるもの、印鑑

問い合わせ　福祉課　☎0920（58）1119

小児慢性特定疾病児童等島外通院交通費助成事業が始まりました

　障がい者の社会参加の推進を図るため、新たに２つの事業が始まりました。申請方法などについては、
お問い合わせください。

①障害者自動車運転免許取得助成事業
対 象 者　次のいずれかに該当し、対馬市に住所を有する自動車運転免許の取得により通勤などが見込

まれる方
○身体障害者手帳（1級から4級）所持者
○療育手帳所持者
○精神障害者保健福祉手帳所持者

助成内容　自動車学校（教習所）の教習料および検定料の2/3（上限は10万円）
注意事項　○所得制限があります。
　　　　　○自動車運転免許の教習開始前に申請手続きが必要です。

②身体障害者用自動車改造助成事業
対 象 者　対馬市に住所を有する身体障害者手帳所持者（上肢、下肢または体幹の1級から2級）であっ

て、就労などに伴い自らが所有し運転する自動車のハンドル・ブレーキ・アクセルなどを改
造する必要がある方

助成内容　改造費用に相当する額（上限は10万円）
注意事項　○所得制限があります。
　　　　　○自動車改造前に申請手続きが必要です。

問い合わせ　福祉課　☎0920（58）1119

障がいのある方に対する新たな助成事業が始まりました
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お知らせ

　新たに豊玉こども園への入園を希望される方は、市から支給認定を受ける必要がありますので、申込手
続きを行ってください。
（※現在、豊玉南保育所、仁位へき地保育所に入所されている方は、申込不要です。）

申込期間  入園希望日の1か月前から申し込みが可能です。
　　　　　（新規および現在入所されている保育所からの転所などを含む。）　　　
支給認定は、子どもの年齢や保育の必要性に応じて3つの区分に分けられます。
○1号認定（教育標準時間認定）満3歳以上で幼稚園教育を希望される場合
○2号認定（保育認定）満3歳以上で「保育を必要とする事由」に該当し、保育を希望される場合
○3号認定（保育認定）満3歳未満で「保育を必要とする事由」に該当し、保育を希望される場合
※保育を必要とする事由とは、保護者の就労、疾病・障がい、産前産後、同居親族の介護、災害復旧、求職活

　動、就学などが挙げられます。

問い合わせ　こども未来課　☎0920（58）1117　
（申込先）

令和6年9月に豊玉こども園が開園します（入園児募集）

　対馬市では、びん類、その他7品目を資源ごみに分類して分別収集を行い、資源の再利用を行っている事
業者に売却することでリサイクルに貢献しています。今回はびん類の分別方法について、お問い合わせの
多い部分を紹介します。

びん類の分別にご協力ください

飲料用の空きびんが該当します。
大きさは5合（1,000ｍl）までです。
飲料用でも洋酒びんは該当しません。
分別して資源ごみ袋に入れてください。

びん類とは

金属製キャップも不燃ごみに

びん類に該当しない
ものは…

不燃ごみへ

問い合わせ　環境政策課　☎0920（53）6111

資源ごみとして出せるもの

ビール炭酸飲料栄養ドリンク

出せないもの

洋酒調味料ジャム

名　　称　豊玉こども園
住　　所　対馬市豊玉町仁位94番地1
施設類型　保育所型
敷地面積　3,804.21㎡
園庭面積　1,126.00㎡
園　　舎　構造：木造平屋建
　　　　　延べ床面積：1,085.00㎡
　　　　　保育室6室、遊戯室、子育て支援室、調理室など
定　　員　120人
　　　　　　1号認定（幼稚園部）30人
　　　　　　2号認定（保育園部：3歳以上児）60人
　　　　　　3号認定（保育園部：3歳未満児）30人
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　現在、使用いただいている保険証の有効期限は、令和6年7月31日までとなっていますので、新しい保険
証を7月中に送付します。記載内容を確認いただき大切にお使いください。（更新手続き不要）
　なお、保険料（税）を滞納していると、通常の保険証よりも有効期限の短い保険証が交付されることが
ありますので、保険料（税）の納付が困難な時は、お早めにご相談ください

問い合わせ
【国民健康保険】健康増進課　☎0920（58）1579
【後期高齢者医療】健康増進課　☎0920（58）1579　長崎県後期高齢者医療広域連合　☎095（816）3930

8月から国民健康保険被保険者証・後期高齢者医療被保険者証（保険証）が
新しくなります

【国民健康保険被保険者証】

○新しい保険証は「緑色」です。
○70歳から74歳までの方の保険証は「長崎県国民
健康保険被保険者証兼高齢受給者証」となり、負
担割合が保険証に記載されています。
○令和6年8月2日から令和7年7月1日の間に70歳
を迎えられる方は、有効期限が誕生日の属する月
末（１日生まれの方は前月末）までとなっており
ますので有効期限を迎える月末に、新しい保険証
を送付します。

○新しい保険証は「オレンジ色」です。
○75歳を迎えられる方は、75歳の誕生日当日から
対象者となりますので、誕生月の前月末までに新
しい保険証を送付します。
○窓口での負担金の割合は、前年度の所得に基づき
決定され「1割」・「2割」・「3割」が記載されます。

【後期高齢者医療被保険者証】

　昭和26年に始まった「社会を明るくする運動」は、すべての国民が、犯
罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深めるとともに、
それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない地域社会を築こう
とする全国的な運動です。犯罪や非行のない誰もが暮らしやすい社会の実
現に向けて、皆さんのご協力をお願いします。
 
問い合わせ　総務課　　　　　　　　　　　　　　☎0920（53）6111
　　　　　対馬地区更生保護サポートセンター　☎0920（54）2161

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～
7月は「社会を明るくする運動」の強調月間・再犯防止啓発月間です

“社会を明るくする運動”に
参加しよう!

※令和6年12月2日以降は、制度改正により現行の保険証は発行されなくなりますが、今回送付します保険
証は、記載事項に変更がない限りは、令和7年7月31日まで使用できます。

2024. 7 13



就学義務猶予免除者等の中学校卒業程度認定
試験が実施されます

　令和6年度の認定試験が、以下のとおり実施さ
れます。
試 験 日　10月17日（木）
試験科目　国語、社会、数学、理科、外国語（英語）
試験会場　長崎県庁
出願期間　8月30日（金）まで
※受験資格や出願方法など、詳しくは

　下記までお問い合わせください。

問い合わせ　学校教育課　☎0920（88）2001

「県民祈りの日」の黙とうのお願い

　長崎県では、原爆犠牲者のご冥福をお祈りし、
平和への誓いを新たにするために、毎年8月9日
を「県民祈りの日」に定めています。
　原爆が投下された8月9日の午前11時2分にそ
れぞれの家庭や職場において、サイレンに合わせ
て、1分間の黙とうをささげられますようお願い
します。
問い合わせ　福祉課　☎0920（58）1119
　　　　　長崎県原爆被爆者援護課
　　　　　　　　　☎095（895）2471

不法投棄は法律で禁止されている行為です

　6月6日から10日にかけて対馬保健所、対馬市、
対馬振興局、対馬南北警察署、対馬海上保安部合
同で、対馬市不法投棄監視合同パトロールを行い
ました。空き缶などのポイ捨てや、テレビ・冷蔵
庫などの家電製品などの不法投棄が数多く見られ
ました。不法投棄は法律で禁止されている行為で
す。投棄者は5年以下の懲役、1,000万円以下の
罰金または、この併科に処される可能性がありま
す。対馬の美しい自然を守り、未来の子どもたち
に残していけるよう、ごみのポイ捨てや不法投棄
は絶対に止めましょう。

　　　　 

問い合わせ　環境政策課　☎0920（53）6111

お知らせ

対馬市アピアランスケア支援事業助成金を
ご活用ください

　がん治療による外見（アピアランス）の変化を
受けた方に、以前と変わらない自分らしい社会生
活を送っていただくため、補整具の購入費用の一
部を助成します。
対 象 者
次の全てに該当する人
①がんに係る治療を現に受けているまたは過去
1年以内に受けていた人
②過去1年以上引き続き対馬市内に住所を有し
ている人
③市税などの滞納がない人
④過去にこの助成金の交付を受けていない人
対象になる補整具と助成金額
○ウ ィ ッ グ　上限2万円
○乳房補整具　補整下着など：上限2万円
　　　　　　　人 工 乳 房：上限10万円
申請期限　購入日から1年以内
問い合わせ　健康増進課
（申請先）　☎0920（58）1116

対馬市人事異動
令和6年6月30日付　依願退職

氏　　名 旧　配　置

原 陽佑 総務部　人事課
主任

德﨑 幸大 福祉部　福祉課
主任

安田 和哉 教育委員会事務局　生涯学習課
主任兼峰地区公民館主任不法投棄されたごみの様子

詳しくはこちら

詳しくはこちら

7月は「愛の血液助け合い運動」月間です

　献血は、たくさんの人の善意
によって支えられています。そ
して、一人一人の温かな心が、
多くの尊い命を救っています。
　対馬市での次回献血は、11
月を予定しています。皆様の献
血に対する温かなご支援と積極的なご参加をお願
いします。
標語「踏み出す一歩  今日の私が  誰かの未来」

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116
　　　　　対馬保健所衛生環境課　
　　　　　　　　　　　☎0920（52）0166
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インターネットサービスの民間移行に関するお知らせ
　現在提供している対馬市CATVサービスについて、設備の老朽化や通信速度の遅延といった課題を解消す
るため、NTT西日本の設備を活用したサービスへの移行を進めています。
　移行前後のサービス概要と対馬市CATVサービス移行スケジュールは、下記のとおりです。
　市民の皆様には、対馬市CATVサービス変更や設備構築工事に伴い、大変ご迷惑をおかけいたしますがご
理解とご協力をお願いします。

地 　 　 　 　 区 集中工事期間（予定）申込書送付時期（予定）

厳 原 町　安神、久田、久田道、宮谷、
曲、国分、今屋敷、桟原、
小浦、西里、大手橋、中村、
天道茂、田渕、東里、南室、
日吉、尾浦、北里

美津島町　根緒（一部）

厳 原 町　阿連、下原、樫根、小茂田、
椎根、久根田舎、久根浜、
久和、佐須瀬、上槻、浅藻、
豆酘、豆酘瀬、豆酘内院、
内山、与良内院

美津島町  加志、今里、吹崎、尾崎

美津島町　久須保、雞知、黒瀬、　　
根緒（一部）、洲藻、緒方、
大船越、竹敷、昼ケ浦、　
島山、箕形

2024年5月末

2024年10月上旬

2024年8月上旬

2024年7月1日
～2024年10月31日

2024年12月1日
～2025年1月31日

2024年10月1日
～2024年12月27日

固定電話番号が
0920（52）●●●●
0920（53）4●●●
0920（53）5●●●
0920（53）6●●●
の番号の地区

固定電話番号が
0920（56）●●●●
0920（57）●●●●
0920（53）0●●●
0920（53）2●●●
0920（53）7●●●
0920（53）8●●●
0920（53）9●●●
の番号の地区

固定電話番号が
0920（54）●●●●
の番号の地区

サービス移行スケジュール（予定）

※上記以外の地区は、2025年4月以降にご案内いたします。また、申込書送付時期、集中工事期間は変更するこ

とがあります。

問い合わせ　財産管理運用課　☎0920（53）6111
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テレビ
○対馬市CATV　
　一般住宅　1,047円
　事 業 所　2,095円　　　

インターネット　
○最大30～100Mbps
　　2,619円～5,919円

IP電話
○島内加入者間無料電話

音声告知システム
○告知放送

○NTT西日本の設備を利用して対馬市CATVテレビサービスを継続
○一般住宅　1,047円　事業所　2,095円　
　（整備完了後、適切な料金を検討し、決定します）

○最大概ね1Gbpsの都市部と同等サービスを提供
○都市部と同等料金で民間事業者が提供
（複数の事業者の中からお選びいただく必要があります。）
　5,000円前後～（民間事業者ごとに異なります。）

○機器の老朽化に伴い、島内加入者間無料電話は廃止いたします。
　※加入者宅内切替工事完了後、使用できなくなります。　

○無線方式による新たな告知システム導入を計画しています。

サービス移行概要

現在のサービス 新サービス



生ごみ回収事業からのお知らせ

　対馬市生ごみ回収事業では、ご家庭の生ごみを
回収して堆肥の生産を行っています。今回は、ち
ょっとしたひと工夫で生ごみバケツをキレイに使
える方法を紹介します。

　

問い合わせ　環境政策課　☎0920（53）6111

生ごみの汁や汚れが残りにくくなるので洗うのが
非常に楽に!

問い合わせ　SDGs推進課　☎0920（53）6111

対馬グローカル大学web講義
「RICE MEDIA トムさんに学ぶ！～楽しくて分かりやすい社会課題の伝え方～」を開催します！

　「日本で一番面白く社会を知れるメディア」をコンセプトに、対馬の
海ごみ問題などさまざまな社会課題を扱ったショート動画で話題の
RICE MEDIA。対馬グローカル大学では、代表のトムさんを迎えて、楽
しくて分かりやすい社会課題の伝え方や情報発信の方法についてのオン
ライン講義を開催します！

　このコースにお申し込みいただくと、対馬に関するさまざまな分野のweb講義を無料で受講できます。
興味のある講義のみの受講も可能です。上記をのぞく直近の配信予定講義は以下のとおりです。

※web講義は、パソコンやスマートフォンなどからZoomで受講できます。当日参加できない
場合は、後日YouTubeでいつでも視聴することができます。

講 義 日 時 講　義　名 講　　　師

しま暮らし2年目の大学生が考える
サステナブルライフinつしま

対馬市SDGs推進課
　SDGs研究員　岡本 遥香

7月24日（水）
19:00～20:00

申込はこちら

募　集

お知らせ

日韓交流の原点
「越高遺跡」ー対馬最古の遺跡とSDGsー

対馬市教育委員会文化財課
　主事　森 悠統

8月22日（木） 
19：00～20：00 

と　　き　8月7日（水）19：00～20：00
開催方法　Zoomによるオンライン配信
　　　　　※自身のスマートフォンやパソコン、タブレット端末でご覧ください。
参加費用　無料
参加方法　記事右下のQRコードから対馬グローカル大学web講義聴講コースにお申し込みください。

　

講師　トムさん
（RICE MEDIA 代表） 

対馬グローカル大学web講義聴講コースについて

8月は児童扶養手当現況届と特別児童扶養手
当所得状況届の提出月です

　児童扶養手当（または特別児童扶養手当）受給
者は「児童扶養手当現況届（または特別児童扶養
手当所得状況届）」の提出が必要です。提出がな
い場合、11月以降（特別児童扶養手当は8月以
降）の手当が受給できなくなる場合がありますの
でご注意ください。
提出期間　○児童扶養手当現況届
　　　　　　8月1日（木）～8月30日（金）
　　　　　○特別児童扶養手当所得状況届
　　　　　　8月9日（金）～9月11日（水）
そ の 他　対象者には案内を送付します。また、

前年度は、全部支給停止であった方で
も所得状況によっては支給停止が解除
されることもありますので、提出され
ることをお勧めします。

問い合わせ　こども未来課　☎0920（58）1117

バケツに生ごみを入れる前に、キッチンペーパーや
新聞紙を底に敷いてみましょう！
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対馬の海ごみ
問題を扱った
RICE MEDIA
ショート動画

約700万回
再生!

※底に敷いたキッチンペーパーなども回収します。



参加無料

イベント

対州馬ふれあい体験 in あそうベイパーク

と　　き　毎月第2土曜日（8・10月を除く）
　　　　　※申込は参加月の第2水曜まで
と こ ろ　あそうベイパーク対州馬廐舎
対　　象　5歳以上の子どもとその家族。小学3

年生以上は児童のみの参加も可能
料　　金　一人あたり520円
問い合わせ　上県行政サービスセンター
　　　　　☎0920（84）2311 

2024日韓市民ビーチクリーンアップの参加
者を募集します
～日韓海峡海岸漂着ごみ一斉清掃～

　漂着ごみ問題を、日韓双方で取り組むとともに、
両国間の交流促進を図るため、対馬市民、釜山外
国語大学、NPO法人国際ボランティア学生協会、
賛同企業などをメインに「2024日韓市民ビーチ
クリーンアップ」を実施します。
と　　き　8月24日（土）10：00～12：00
と こ ろ　井口浜海岸周辺（上県町佐護）
申 込 み　一般参加ご希望の方は、以下よりお申

し込みください。

　　　　　　
　　　　　　　　　　　
定　　員　先着100人
申込期限　8月9日（金）
問い合わせ　環境政策課　☎0920（53）6111
（申込先）

水道事業検針業務委託者を募集します

業務内容　水道メーター検針業務（実働日数：月
7日程度）

業務場所　美津島町:雞知（第一、第三）、洲藻、
箕形、吹崎            

募集人数　１人
委 託 料　検針業務　約800件　56,000円/月

程度
委託期間　令和6年8月1日～令和7年3月31日

（更新する場合あり）
応募期限　7月26日（金）17：00必着
問い合わせ　美津島行政サービスセンター　
（応募先）　☎0920（54）2271

募　　集

〈実施内容〉 〈申込はこちら〉

令和6年夏期韓国語講座の受講生を募集します

 マスタークラスⅠ
と　　き　8月7日（水）～9月18日（水）
　　　　　（8/14、9/4休み）
　　　　　全5回（毎週水曜日）19：30～21：00
と こ ろ　上対馬総合センター2階視聴覚室
内　　容　「ハングル」の短い文を読んで、自由

に討論しながら豊かな表現を学ぶ
対　　象　「ハングル」を一人で9割以上読める

方、韓国語で意思疎通が可能な方
定　　員　10人
申込期限　8月2日（金）
講　　師　国際交流員　申 政根
問い合わせ　上対馬振興部地域振興課　
（申込先）　☎0920（86）3111

島っこ留学生の里親を募集しています

　対馬市では、学校の活性化と教育の振興・充実
および地域の活性化を目的に、島外から市内小中
学校に入学を希望する児童生徒を受け入れる「島
っこ留学」に取り組んでいます。
　令和7年度に、市内全域において島っこ留学生
（市外から単身移住する小学4年生から中学3年
生）の受入れにご協力していただける里親を募集
しています。
応募資格　島っこ留学生を里親として受け入れ、

健やかに養育できる家庭
募集区域　市内全域
委嘱期間　令和7年4月1日から1年間（更新可能）
委 託 料　留学生1人につき8万円（月額）
選考方法　自宅訪問による面接（日時は別途通知）
応募方法　電話・Fax・Mailのいずれかで、住所・

氏名・年齢・電話番号をお知らせくだ
さい。　

応募期限　8月30日（金）
問い合わせ　対馬市島っこ留学推進協議会
（応募先）　（教育総務課）
　　　　　☎0920（88）2000
　　　　　Fax 0920(88)2005
　　　　　Mail:t_kyouiku@city-tsushima.jp

シン ジョングン

詳しくはこちら

申込はこちら
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石刃の作成法

あんにょん！韓国語

韓国の「七夕」

問い合わせ
　文化交流課　　　　　　　　☎0920（53）6111
　上対馬振興部　地域振興課　☎0920（86）3111
　　　　　　

鋭利な石器

文化財課　☎0920（54）2341　mail:k_bunkazai@city-tsushima.jp
長崎県
遺跡地図

文化財のみかた 第3回

些細なことでもかまいませんので、疑問や質問がありましたらお気軽にお尋ねください。

　みなさん、アンニョンハセヨ！蒸し暑い夏がやってきました！韓国では夏を

「여름」と言い、梅雨は「장마」と言います。今回は夏の天気より熱いロマンティ

ックな日「七夕」についてお話しします。 

　韓国にも日本と同じ「七夕」があること、皆さんご存知でしたか？中国・韓国・

日本・台湾に伝わっている民間伝説「견우와 직녀（牽牛と織姫）」により「견우（牽

牛）」と「직녀（織姫）」が1年に1度会う日を韓国では「칠석（七夕）」と言います。

　現在、日本では新暦7月7日を七夕としていますが、韓国ではまだ旧暦7月7日を

七夕としています。そのため、韓国の七夕は新暦で8月になることが多く、今年は

8月10日です。

　今となっては、韓国の七夕はただの平凡な日と変わらないですが、昔はよく「밀국수（麦そば）」や

「밀전병（麦煎餅）」、「호박전（カボチャのチヂミ）」などを作りお酒と一緒に食べながら、夜遅くまで歌舞を

楽しんだ節句でした。 

　東洋のロミオとジュリエットとも呼ばれる「견우와 직녀（牽牛と織姫）」が会うロマンティックな「칠석（七

夕）」。今年は過ぎましたが、皆さんの「七夕」はいかがでしたか？

ヨルム ジャンマ

ギョヌワ ジッニョ

ギョヌワ ジッニョ

ジッニョ チルソッ

チルソッ

ミルグッス

ミルジョンビョン ホバッジョン

ギョヌ

シン ジョングン
対馬市国際交流員

申  政 根

今月は韓国の文化をコラム形式で
紹介します。

れ き せ っ き

あ く ふ

は く へ ん せ っ き

せきじんせっかく

　約250万年前の人類は、食料・自然資源の確保（殴打・掘

削・伐採）を目的に、石を道具として利用し始めました。ほぼ

未加工状態であるものの、人の使用痕跡が残るものを礫石器と

いいます。

　その後、作業効率の向上や、効率的な石器生産のために、長

い年月をかけ加工技術が発展していきました。約150万年前頃

には握りやすい形とやや鋭利な刃がある握斧（ハンドアック

ス）、約25万年前頃には石を分割して、その剥片（欠片）を用

いた剥片石器が使用されるようになります。約4万年前頃には母

石（原石）を成形した石核を規格的に切り出す石刃技法が確立し、多様な用途に合わせ石器が作り出されました。

　さらに、約2万年前頃には石刃より小さなカミソリ状の石を木や骨にはめて刃部を形成し、破損した場合は

刃を交換するという非常に画期的な細石刃※の技法が誕生しました。

　石器の主な原料であるガラス質の石材は、産地が限られるため貴重な資源でした。こうした資源を無駄なく

利用するための工夫が、石器の加工技術の発展からうかがい知れます。

　現在、対馬では旧石器時代の遺物は発見されていませんが、縄文時代以降の石器が博物館や資料館に展示さ

れていますので観察してみてください。
　※同様の石刃と比較すると、約10倍以上の刃部を形成することができる。
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　現在、対州馬は島内に44頭しかおらず、絶滅の危機に瀕しています。対州馬を未来に残し
ていくため、対州馬少年倶楽部（小中学生を対象にした乗馬クラブ）や、あそうベイパーク親
子ふれあい体験会、教員対象乗馬会、小中学校での授業などの普及活動を行っています。合言
葉は「もっと身近に対州馬を！」です。

　今年度は、より気軽に対州馬に親しんでいただけるように、
定期的な乗馬会の開催や夏休み講座などを計画しています。対
州馬保存会のSNS（Facebook、Instagram）や広報つしまを通
じて情報を発信してまいりますので、ぜひチェックしてくださ
い。今年の10月には、対州馬少年倶楽部の子どもたちによる
活動発表会も予定しています。
　また、昔の対州馬と人々の暮らしに興味があり「昔、対州馬
と暮らしていた」という方がいらっしゃれば、ぜひお話を聞か
せていただきたいです。ご連絡は上県行政サービスセンター
☎0920（84）2311までお願いします。
　人懐っこくてかわいい、意外
に力持ちな対州馬とぜひ一度触
れ合ってみてください！

けあい通信すた
Vol.81 問い合わせ　対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432

　　　　　対馬市長寿介護課　☎0920（58）1118

 ～
私
た

ち「
島お
こし協働隊」で

す
!!～

島おこし協働隊活動 レポート（番外編）
問い合わせ　地域づくり課　☎0920（53）6111 Facebook日々の活動の発信はこちら→

サロン従事者研修会・会員間交流コンサートを開催しました　
　今月は5月25日に対馬市公会堂で開催された「サロン従事者研修会・会員間交流コンサート」についてご
報告します。
　午前のサロン従事者研修会では、日頃、地域サロンで活動されている方を対象とした「もってこい長崎　レ
クリエーショングループ　お手玉の会」アドバイザー中島るり子さんによる豊かな老後生活を送るための講話
や「脳トレ、筋トレ、脂肪トレ」としてお手玉やゴムひもを利用した体操などに取り組みました。笑いあり、
涙ありの大変充実した研修会となりました。
　午後からは一般市民の方も対象として、シンガーソングライター野田かつひこさんによるコンサート、対馬
こころ一座による紙芝居などが披露され、会場は大いに盛り上がりました。

第2層生活支援コーディネーター（美津島支所）　平山　

瞬間的判断の
「ジャンケンスクワット」

お手玉はトレーニング、
リハビリに最適です

野田かつひこさんの歌は
心に染みました

対州馬保存・活用支援担当　中屋 桜 隊員の活動を紹介します
な か や さくら

あじさい祭りで
対州馬少年俱楽部の児童と

モンチャン号

対州馬
保存会HP

Facebook Instagram
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Instagram



問い合わせ
対馬市消費生活相談所　☎0920（52）8322
長崎県消費生活センター　☎095（824）0999対馬市消費生活相談所だより

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

【消費者へのアドバイス】

　配置薬を使用せず、そのまま設置しているだけでは、消費者に薬代を支払
う義務は生じません。ただし、いったん薬を受け取ると消費者に薬の保管義
務が生じるため、勝手に処分すると、配置販売業者から薬の代金を請求され
ることがあります。販売員の来訪が長期間ない場合や薬の使用期限が過ぎて
いる場合でも、自己判断で処分せず、配置販売業者に解約を申し出て引き取
りを依頼しましょう。

　配置薬の販売員には、法律により身分証明書の携帯が義務付けられています。来訪時には、提示
を求め、連絡先をメモしておきましょう。困った時は1人で悩まずに、対馬市消費生活相談所に相
談してください。

【相談事例】

　実家の片付けをしていたら、古い配置薬が出てきた。両親に尋ね
るともう10年近く配置販売業者の来訪がなく、そのまま保管してい
るとのことだった。既に薬の使用期限は過ぎているが、処分しても
よいものか。

使用期限を過ぎた配置薬、処分しても大丈夫？

問い合わせ　日本年金機構長崎南年金事務所　
　　　　　　☎095（825）8701

年 金 コ ー ナ ー
国民年金保険料免除などの申請について
　保険料が納め忘れの状態で、万一、障がいや死亡といった不慮の事態が発生する
と、障害基礎年金や遺族基礎年金を受けられない場合があります。
　令和6年度分（令和6年7月分から令和7年6月分まで）の免除などの受付が7月か
ら始まっています。経済的な理由などで国民年金保険料を納付することが困難な場
合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免除制度」や「納付猶予制度
（50歳未満）」がありますので、市役所年金窓口で手続きをしてください。
　また、申請時点の2年1か月前の月分までさかのぼって申請することができます
ので、失業などにより保険料を納付することが経済的に困難になったものの、申請
を忘れていた期間がある方は、失業した証明（雇用保険被保険者離職票など）を持
参のうえ、市役所年金窓口または年金事務所へご相談ください。

○と　き　8月21日（水） 14：00～17：00

　ところ　市役所豊玉庁舎（中対馬振興部）

○と　き　8月22日（木）   9：00～15：00

　ところ　上対馬総合センター

長崎北年金事務所の出張年金相談
★年金相談は予約制です。相談時間枠に
は限りがありますので、お客様のご希
望に添えない場合もございます。
★予約受付期限　8月16日（金）
★予約先　☎095（861）1354
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『読書感想文全国コンクール』『長崎県読書感想文コンクール』の課題図書
を準備しています。予約・貸出はできますが、貸出期間の延長はできません
のでご注意ください。

問い合わせ
  SDGs推進課
  ☎0920（53）6111

持続可能な社会と人々の幸せを目指して－九州大学と包括連携協定を締結しました

　5月22日に、対馬市は国立大学法人九州大学と包括連携協定を締結しました。
　SDGs未来都市・対馬市では「域学連携」（地域と大学との連携による地域づくり）をSDGs推進の重要
な施策のひとつとして位置づけており、数多くの研究者や学生が対馬市をフィールドに様々な分野にお
いて調査・研究活動を行っています。
　その中でも九州大学は、所属教員による対馬グローカル大学へのご協力など「域学連携」の取り組み
や、本市の多分野にわたる政策の推進に大きく寄与いただいています。また、附属病院である九州大学
病院は、対馬市内の病院への医師の派遣や対馬市内の病院からの患者の受け入れを行うなど、対馬市の
地域医療の維持・充実のための連携協力もいただいています。
　今回の協定は、これらの連携実績を踏まえ、今後もそ
れぞれの持つ資源、ノウハウを有効に活用した包括的な
連携により、持続可能な社会の発展と人々の多様な幸せ
（=well-being）の向上に寄与することを目的として締
結しています。この協定にもとづき、今後、対馬市と九
州大学は、本市の重要な政策課題である「持続可能な観
光」「脱炭素循環地域経済」「海洋生態系の保全と資源管
理」、それらを達成するための持続可能なしくみづくり
を目指す「SDGsガバナンス」を取り組みテーマとする
「海峡圏SDGsプロジェクト」などに新たに取り組んで
いく予定です。

日 月 火 水 木 金 土
8月の休館日 休館日

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

4
11
18
25

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

1
8
15
22
29

池井戸 潤/著

（文藝春秋） （誠文堂新光社） （大日本図書） （高橋書店）

今井 ようこ/著
accototo　　　　　　　
ふくだ としお＋あきこ/著 今泉 忠明/監

俺たちの箱根駅伝
 上/下

体にやさしいひんやり
おやつ

じゅんばん じゅんばん
じゅんばんですよ

まだまだざんねんな
いきもの事典

みんなで取り組もうSDGs

問い合わせ
つしま図書館
☎0920（52）3900

　本戦出場を目指す大学
陸上競技部と中継を担う
テレビ局、それぞれの箱
根駅伝を描いた感動長編
です。予選会から本選ま
でを描いた上巻、本選を
描いた下巻の二部構成に
なっています。

　ゼリー、寒天菓子、ア
イスクリーム、かき氷、
和菓子、冷たい焼き菓子
まで、卵・乳製品・白砂
糖を使わず体に優しい、
これからの季節にピッタ
リのひんやりおやつレシ
ピ集です。

　桜の花びらが散り、サ
ナギにそっとふれます。
やがてサナギはチョウに
なって…。
　春から夏へ、夏から秋
へ、そして冬へと季節の
巡る様子をあざやかに描
いた四季の絵本です。

　身の回りの生き物から
絶滅した古代の生き物ま
で、進化の結果ちょっと
残念な感じになった生き
物たちを様々な角度から
楽しいイラストとともに
紹介する人気シリーズの
最新作です。

締結式の様子（左：九州大学 石橋達朗総長）

新刊 新刊新刊 新刊
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じょうほうぼっくす

お知らせ

7月16日～31日は
「海の事故ゼロキャンペーン」期間です

　対馬周辺海域では、毎年、船同士の衝突や海
への転落などの海難が発生しています。
　対馬海上保安部では、海に関係する事業所の
皆様とともに「海難ゼロへの願い！」をスロー
ガンに海難防止に取り組んでいます。

海難ゼロを目指して！

●船舶を運航される方は、見張りの徹底に加え、
出港前に気象海象の確認をし、余裕を持った
操船を心がけましょう。
●市民の皆様におかれましても、磯場や岸壁に
釣りなどに行かれる際は、海への転落に備え
て、ライフジャケットの着用、複数人での行
動に加え、携帯電話などの連絡手段を確実に
確保してください。
●問い合わせ　対馬海上保安部交通課
　　　　　　☎0920（52）0643
　　　　　　比田勝海上保安署
　　　　　　☎0920（86）2113

停電情報はスマホで確認！
新アプリの提供を開始しました

　停電エリアや復旧見込み情報が、スマホアプ
リから確認できるようになりまし
た。災害などによる停電発生の際
は「九州停電情報提供アプリ」
（無料）をご活用ください。

●その他の停電情報に関するサービス
○チャット受付サービス
　停電情報や、電柱・電線などに関するトラブ
ルをチャット形式でお問い合わせできます。
○停電情報自動応答サービス
　☎0120（426）305
　停電情報や復旧見込みを自動音声でお応え
するサービスです。

●問い合わせ　九州電力送配電（株）
　　　　　　対馬配電事業所
　　　　　　☎0800（777）9405

　ツマアカスズメバチを効率的に防除するため
に生息場所などを把握する調査と駆除を行って
います。
　トラップを見かけても触れないようご協力を
お願いします。
●と　　き　令和6年11月頃まで
●と こ ろ　対馬市内の道路沿いなど
●方　　法　食品原料を混ぜた液で

スズメバチを誘引し、
捕獲します。
※ツマアカ女王バチ
駆除大作戦で使用
しているトラップ
と同様です。

●発 注 者　環境省対馬自然保護官事務所
　　　　　　厳原事務室

☎0920（57）0101
●問い合わせ　（株）総合環境計画
　（受注者）　☎06（4390）5102

スズメバチの調査をしています

「二級海上特殊無線技士」の講習会を
実施します

●と　　き　11月13日（水）・14日（木）
●と こ ろ　美津島町文化会館
●受 講 料　50,000円（教科書・申請料を含む）
●操作できる無線設備
（１）船舶局または海岸局の無線設備で次に

掲げるものの操作
①空中線電力10ワット以下の中短波船
　舶局の設備
②空中線電力50ワット以下の25MHz
　以上（超短波）の設備

（２）船舶局または海岸局に設備されたレー
ダーの操作（出力の制限なし）

●問い合わせ　対馬無線漁業協同組合
　　　　　　☎0920（55）0878
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戦没者遺児による慰霊友好親善事業の
参加者を募集します

　一般財団法人日本遺族会は「戦没者遺児によ
る慰霊友好親善事業」の参加者を募集していま
す。同事業では、厚生労働省から補助を受け実
施しており、先の大戦で父などを亡くした戦没
者の遺児を対象として、戦没した旧戦域を訪れ、
慰霊追悼を行うとともに、同地域の住民と友好
親善を深めることを目的としています。詳しく
は、対馬市ホームページ内「戦没者遺族等援
護」をご覧ください。
●問い合わせ　（一財）日本遺族会事務局　　　　
　　　　　　☎03（3261）5521

募　集

　自衛官候補生

●受験資格　18歳以上～33歳未満の方
　　　　　　（令和7年4月1日現在）
●申込期限　年間を通じて受け付けています。

詳しくはお問い合わせください。
なお、夏期は9月3日（火）までと
なります。

●試 験 日　9月20日（金）
　　　　　　※口述試験、身体検査：9月26日（木）
●試験会場　厳原地方合同庁舎、対馬駐屯地

　一般曹候補生

●受験資格　18歳以上～33歳未満の方
　　　　　　（令和7年4月1日現在）
●申込期限　9月3日（火）
●試 験 日　9月20日（金）
　　　　　　　※身体検査：9月26日（木）、

　　　　　　　　口述試験：10月15日（火）

●試験会場　厳原地方合同庁舎、対馬駐屯地
●問い合わせ　自衛隊長崎地方協力本部
　　　　　　対馬駐在員事務所（担当：木村、小島）
　　　　　　☎0920（52）0908 

自衛官候補生・一般曹候補生

「長盲サマーフェスタ2024」のお知らせ

　対馬空港消防車庫新設工事のため6月17日か
ら11月19日までの間、対馬空港駐車場が一部
使用できなくなっております。空港をご利用の
皆様におかれましては、大変ご迷惑をおかけし
ております。
　連休およびお盆などの混雑が予想されますの
で、搭乗手続きまで十分時間に余裕をもって空
港にご来場いただくとともに、空港までの移動
手段は、お乗り合わせや、公共交通機関などのご
利用をご検討のほどよろしくお願いいたします。

●問い合わせ　対馬振興局対馬空港管理事務所
　　　　　　☎0920（54）2159 

対馬空港管理事務所からのお知らせ

　源泉所得税をはじめとした、国税の納付には
ダイレクト納付が便利ですので、ぜひご利用く
ださい。

●問い合わせ　厳原税務署　☎0920（52）0645

始めようダイレクト納付!!

手続きの流れは
動画をご確認く
ださい。➡

簡単・便利♪

　点字や歩行、パラスポーツ体験をとおして、
視覚障がいへの理解を深めませんか。その他、
マッサージ体験や視覚補助具、便利グッズのブ
ースもあります。現在、視覚障がいでお困りの
方もそうでない方もぜひお越しください。
●と　　き　8月3日（土）9：30～12：30
●と こ ろ　長崎県立盲学校
　　　　　　　（長崎県西彼杵郡時津町西時津郷873）
●問い合わせ　長崎県立盲学校
　　　　　　☎095（882）0020
　　　　　　（窓口：教頭）

詳しくはこちら

公益財団法人長崎県市町村振興協会
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ハローワーク in 上対馬 相談無料

ハローワークが再就職のお手伝い！！
●と　　き　8月13日（火）・27日（火）
　　　　　　10：30～15：30
●と こ ろ　上県行政サービスセンター
●問い合わせ
　ハローワークつしま職業紹介部門
　☎0920（52）8609
　※オンラインでの職業相談を始めました。

　　事前予約が必要です。

相談会

　不安やイライラが強く眠れない、やる気が出
ない、アルコールやギャンブルをやめたくても
やめられない、ひきこもりなど、こころの健康
に関する相談を実施します。また、思春期のこ
ころの悩み、身体の悩みについての相談も受け
付けています。当日は、ご家族の方でも精神科
医に相談できます。プライバシーは守られます
ので、まずはお電話ください。
●と　　き　7月31日（水） 15：00～17：00
●と こ ろ　対馬保健所
●申込期限　7月29日（月）
●そ の 他　保健所職員（保健師など）による相

談を随時（平日9：00～17：45）
行っています。

●問い合わせ　対馬保健所  企画保健課
　（予約先）　☎0920（52）0166

こころの健康相談会
（精神科嘱託医師相談） 相談無料・要予約

第15回いさり火山笠まつり

●と　　き　7月27日（土）
●と こ ろ　高浜漁港埋立地
●内　　容
○ちびっこ水まつり
○漁火山笠行列　
○桜雪Ma-u
○フラ ハーラウ オ プアラニアロハ
○Ｍカード会抽選会
○Pearl Dance Studio
○田中商店ライブ
○ACEMARK＆REISHIライブ
○MEGAHORN
　（MEGARYU）ライブ
○海狼太鼓
○花火大会　など
●問い合わせ　対馬市商工会青年部美津島支部
　　　　　　☎0920（54）2268

対馬厳原港まつり2024

第14回おっどん祭り

●と　　き　8月17日（土） 
●と こ ろ　比田勝港埋立地
●内　　容　
○芸人LIVE
○クジラウォーター
　スライダーイベント
○愛鼓連
○上対馬ロッカーズ
　ダンスショー
○ライブコンサート
○ビンゴゲーム
○もちまき
○花火
○夜店（子どもが楽しめる出店）　など
●問い合わせ　対馬市商工会青年部上対馬支部
　　　　　　☎0920（86）2323

●と　　き　8月3日（土）、4日（日）
●と こ ろ　厳原港東浜ふ頭
●内　　容　
　前夜祭
○子どもみこし
○厳原中学校 吹奏楽部
○仮面ライダーガッチャードショー
○厳原南保育園
○いづはら夢スタンプ会抽選会
○上対馬LOCKERS
○中山流 芳仁会
○藤扇流 藤与会
○陸上自衛隊 元寇太鼓
○よさこい対馬ANERGY
○桜雪Ma-u
○TEASOBI（S.I.・盆踊りネキ）
○納涼花火大会　　　など
　本　祭
○舟グロー大会　○子どもイベント
○朝鮮通信使行列　○もちまき
○対馬高校 吹奏楽部
○エフエム対馬・音楽ライブ：李美香・かんじぇ
○Pearl Dance Studio　○田中商店ライブ
○フラ ハーラウ オ プアラニアロハ
○釡山女子大学 金海星舞踊団
○ORANGE RANGEスペシャルライブ　など
●問い合わせ
　　　厳原港まつり振興会（対馬市商工会内）
　　　☎0920（52）0452

イベント
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〒812-0021
福岡市博多区築港本町1-1  よりあい処つしま3階
☎092（292）7030　FAX092（292）8786

対馬市福岡事務所レポート広報つしま版
ブログ

『対馬市福岡事務所レポート』
http://tsjfuk.exblog.jp/

阿
比
留

し
ま
ひ
こ

　
　
上
　
田
　
　

永
　
留

阿
比
留
所
長

ス
タ
ッ
フ

レ
ポ
ー
ト　6月9日（日）、福岡対馬会定期総会

並びに創立50周年記念祝賀会が八仙
閣（福岡市博多区）で開催され、会員
をはじめ関係者約170人が一堂に会
しました。昭和49年の会発足時から
の歩みを、対馬市のできごとと共に振
り返るスライドが上映され、郷土への
思いをより深める時間となりました。

　　昨年度、子どもたちに朝ごはんの大切さを考えてもらうことを目的に、
　小学5・6年生を対象とした朝ごはんコンテストを実施しました。

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

な お

※学校名・学年は、ご応募時点のものです。

ふんわり卵のあんかけご飯（材料4人分・作り方）

ふんわり卵のあんかけご飯
比田勝小学校６年生　比田勝 菜緒さん　　

〈工夫したところ〉　あんを作るときに、少しずつ片栗粉を入れながら、
手早く混ぜると、きれいなあんができます。

①玉ねぎ、にんじん、ピーマン、小ねぎはそれぞれ
みじん切りにする。
②フライパンにサラダ油大さじ１を中火で熱し、①
の野菜を入れて炒める。しんなりとしたらご飯を
加え、ぱらりとするまで炒め、器にもる。
③小なべにあんの材料の水をいれて、中火にかけ、
煮立ったら残りの材料を加えて、ひと煮立ちさせ
る。片栗粉を同量の水で溶いて回しいれ、手早く
まぜ、とろみをつける。ごま油を加え、まぜる。
④卵は割りほぐし、塩糀を加えて混ぜる。フライパ
ンに油大さじ１を中火で熱し、卵液を一気に流し
入れる。木べらで半熟状になるまで大きくまぜ②
のご飯にのせあんをかける。

・・・・・・約600ｇ
・・・・・・・・・・・約60ｇ
・・・・・・・・・・約30ｇ
・・・・・・・・・・約30ｇ
・・・・・・・・・・・約20ｇ
・・・・・・・・大さじ１

・・・・・・・・・・・約600ml
・・・・・・・・・・大さじ4

・・大さじ4
・・・・・・・・・・・・大さじ2
 ・・・・・・・・大さじ3
・・・・・・・・大さじ2

・・・・・・・・・・・・・・・・・・8個
・・・・・・・・・・・・小さじ4
・・・・・・・・大さじ1

温かいご飯
玉ねぎ
にんじん
ピーマン　
小ねぎ
サラダ油

　水　
　甘糀
　うすくち醤油 
　酒
　片栗粉
　ごま油

卵
塩糀
サラダ油

あ
ん

朝ごはんコンテスト
優秀賞

特産品販売の他にやまねこのフワフワドームも出現!!

5/25  V・ファーレン長崎「対馬市サンクスマッチ」

6/6～9  全国くらしの器フェア　対馬物産マルシェ

6/21～23  対馬うまいものマルシェin木の葉モール橋本

物産と観光の両方から対馬をPR！

木の葉モール出店も今回で6回目!!

◆イベントで対馬をPR！◆福岡対馬会は今年創立50周年です!
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7月31日は、国民健康保険税・市県民税・固定資産税　第2期の納期限です。

（税務課・各振興部・各行政サービスセンター）
 7月30日（火）・31日（水）20：00まで

「地方税お支払サイト」は
こちらから→

市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税（普通徴収）に
ついては「地方税お支払サイト」による納税が可能です。

税務課夜間窓口
問い合わせ
税務課　☎0920（53）6111 ※夜間窓口は、毎月末の2日間を予定しています。

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

※

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

（敬称略）

市　全　体人口・世帯数

火災発生情報

本年（昨年比）

守りたい
未来があるから
火の用心

6（　　）+1

発 生 件 数

数
字
で
み
る
対
馬
市
（
令
和
６
年
６
月
30
日
現
在
）

男

女

合　計

世 帯 数

13,792 人

27,393 人

14,629 世帯

出　生

   4 人

転　出

 61 人

死　亡

 43 人

転　入

 44 人6
月
中
の
異
動

13,601 人

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!交通事故情報

本年（昨年比）発生件数

本年（昨年比）死 者 数

本年（昨年比）負傷者数

5（　　）

0（　　）

10（　　）

-5

0

0

0（　　）

0（　　）

0（　　）

-1

0

-1

5（　　）

0（　　）

10（　　）

-6

0

-1

南署管内 北署管内 市全体区　　分

（累計）

海の事故情報 ※「死者」には、行方不明者を含みます。海の事故情報

船舶［隻］
発生数
（昨年比）

人身［人］

死者［人］

全体区　　分 対馬海上保安部管内 比田勝海上保安署管内

3（　　）

6（　　）

2（　　）

-2

+5

+1

1（　　）

1（　　）

0（　　）

-2

+1

0

4（　　）

7（　　）

2（　　）

-4

+6

+1

（累計）

（
5
月
21
日
〜
6
月
20
日
受
付
分
）

住　所 （ 年齢 ）氏　名 住　所 （ 年齢 ）氏　名 住　所 （ 年齢 ）氏　名

（お詫び）6月号掲載のおくやみに誤りがありました。訂正してお詫び申し上げます。
　　　　　【誤】久根浜　初村　 代（101歳）【正】久根浜　初村　 枝（101歳）

比田勝　立花　三鈴（71歳）
網　代　冨安　茂実（66歳）
小　鹿　濱辺　文枝（90歳）
小　鹿　山下登美枝（64歳）
土井奈　今林　勝正（76歳）
三軒屋　日髙　清太（77歳）
飼　所　縫田　幸子（83歳）
伊　奈　下田　重子（92歳）
志多留　藏本枝美子（100歳）
三根上　松村　夏子（97歳）
吉　田　岩佐美重子（96歳）
志多賀　梅田三七生（84歳）
仁　位　佐伯　永壽（67歳）
鑓　川　山内ヒデ子（76歳）
位之端　藤田　保登（77歳）
卯　麦　阿比留秀子（77歳）
卯　麦　梅野　音則（68歳）

佐　保　波多野靜子（90歳）
加志々　小山千保美（65歳）
　廻　　阿比留秀男（88歳）
志多浦　井　　鷹志（93歳）
小　綱　安野　昌秀（77歳）
住　吉　斉藤　晏訓（93歳）
瀬原第2　関　　美幸（86歳）
樽ヶ浜　阿比留千代乃（95歳）
樽ヶ浜　山口　忠義（83歳）
根　緒　立花ツマヨ（91歳）
加　志　早田　輝夫（81歳）
竹　敷　下島　利夫（85歳）
大船越本町　中島　三雄（82歳）
女護島　窪井　保道（68歳）
緒　方　山下千代子（92歳）
小　浦　有村　一實（76歳）
小　浦　梅野日出世（73歳）

小　浦　小島加代子（66歳）
桟　原　川岡　洋子（72歳）
宮　谷　古森　　榮（96歳）
天道茂　内山優美子（88歳）
中　村　濱田　弘子（90歳）
中　村　財部　政惠（87歳）
中　村　尾首ゆかり（65歳）
田　渕　大塔美佐子（94歳）
田　渕　小宮　鹿造（80歳）
田　渕　吉田五十鈴（65歳）
大手橋　秦　　忠助（98歳）
大手橋　川内　　剛（70歳）
国　分　仲田　　隆（87歳）
豆酘上町　阿比留　實（73歳）
豆酘浜町　主藤　歳夫（74歳）
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　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する
相談会を開催しています。料金は無料です。

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の
　16：00まで）に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られ
ますので、安心してご相談ください。

無料法律相談日程のご案内

問い合わせ（予約先）

対馬市社会福祉協議会 
☎0920（58）1432

と　き ところ ／ 担  当

上対馬町地域福祉センター

（木） 対馬ひまわり基金法律事務所

13：00～

16：00

対馬市交流センター（厳原）

（木） 法テラス対馬法律事務所

峰保健福祉センター

（木）

8月  8日

8月22日

8月29日

対馬ひまわり基金法律事務所

ネットで
の予約は
こちら→

2024. 7 27

長崎県上対馬病院 ☎0920（86）4321
診 療 科 目 診 療 日

7・14・21・28

6・20

6・13・20・27

1

16

6・7

1・15

6・13・20・27

1・15・29

9

眼　　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循環器内科

精　神　科

外 　 　 科

小　児　科

産 婦 人 科

脳　外　科

8月の特別診療案内 特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター
など応援につきましては、飛行機の欠航や予定変更により
診療を中止・変更することがありますので、事前に
確認くださいますようお願いします。

長崎県対馬病院 ☎0920（54）7111

診 療 科 目 診 療 日診 療 科 目 診 療 日

（受診歴がない希望の患者様は、
　総合外来を受診し相談ください）。

（永尾修二）
乳　腺　外　来

（五日市記念病院）
☆ 血 液 内 科

（長崎医療センター）
☆ 血 液 内 科

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（長崎医療センター）
☆　脳　外　科

（長崎医療センター）
☆リウマチ外来
（大村市民病院）
☆ 小 児 心 臓

（八坂貴宏・武田勝）

もの忘れ外来・相談
（家族のみでも可）

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（福岡山王病院）
☆ 脊 椎 外 来

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科
（九州大学病院）
泌　尿　器　科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（九州大学病院）
☆　皮　膚　科
（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（長崎大学病院）
☆脳神経内科

（山口圭祐）
☆ 循 環 器 科

（福岡徳洲会病院）
☆ 循 環 器 科

（福岡大学病院）
☆股関節外来

（長崎大学病院）
☆ 腫 瘍 科

（佐野威和雄）
☆ 禁 煙 外 来

7・21

16

1・2・15・16

7・21

19

1・8・15・22・29

16

6・13・20・27

1・8・22・29

8

1・8・15・22・29

2

23

16

9

7・21

1・7・8・14・15・21・22・28・29

5・6・13・19・20・26・27

1・5・8・19・22・26・29

5

23

7・14・21・28

☆完全予約制となります。

1・2・6・7・8・9・13・14
15・16・20・21・22・23



お誕生日おめでとう・地域行事などの取材を募集しています。
●問い合わせ・応募先
　広報業務受託業者 「株式会社厳原印刷所  広報担当」 まで
　〒817-0012  対馬市厳原町日吉301　☎0920（52）0665
　Mail：izuin21-r@apricot.ocn.ne. jp　

対馬市
ホームページ

対馬市LINE
公式アカウント

対馬市公式
Facebook

対馬市公式
Instagram
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1歳のお誕生日おめでとう
いつもニコニコ皆を幸せにして
くれてありがとう　これから
も元気にすくすく育ってね

3歳の誕生日おめでとう　好奇心旺盛
で最近は洗濯物を畳むのも手伝っ
てくれるようになったね　6月に
妹も生まれるから色々我慢させ
ちゃうかもしれないけど兄妹仲
良くしてくれると嬉しいな

おかげさまで、1歳を迎えます。
希帆、誕生日おめでとう！
これからも、希帆らしさを
たくさん見つけながら大きく
なろうね　大好きだよ　

３歳の誕生日おめでとう！朝起
きて夜寝るまでずっと元気で
ニコニコな燈義に癒されてい
ます　いっぱい食べて、いっ
ぱい成長してね！母、父より

捷斗5歳の誕生日おめでとう
ジョブレイバーとパウパトロー
ルが好きな捷斗　これからも
たくさん食べて、たくさん遊ん
で元気に大きくなってね！

暖くん、1歳のお誕生日おめでとう
　食べることが大好きで食べ物
を見るとニコニコする暖くんが
たまりません　お兄ちゃんとたく
さん喧嘩して強くなれ～！これ
からも癒し担当よろしくね

3歳の誕生日おめでと～　あっと
いう間に3歳だね！ここ最近は
言葉もたくさん覚えてお喋りが
ほんとに上手になったね　可愛い
笑顔ののんが大好きよ　産ま
れてきてくれてありがとう

食べること、釣りをすることが
大好きなひろみくん　これ
からもいっぱい食べていっぱ
いお魚釣ろうね！お誕生日
おめでとう大好きだよ～

岩橋 暖くん岩橋 暖くん

いわはし   だんいわはし   だん

7/10生まれ（1歳）厳原町7/10生まれ（1歳）厳原町

部原 広海くん部原 広海くん

へばら     ひろみへばら     ひろみ

7/13生まれ（3歳）上県町7/13生まれ（3歳）上県町

坂本 一颯くん坂本 一颯くん

さかもと     いぶきさかもと     いぶき

7/4生まれ（3歳）豊玉町7/4生まれ（3歳）豊玉町
佐藤 希帆ちゃん佐藤 希帆ちゃん

さとう       き ほさとう       き ほ

7/23生まれ（1歳）美津島町7/23生まれ（1歳）美津島町

佐護 捷斗くん佐護 捷斗くん

さ ご       はやとさ ご       はやと

7/24生まれ（5歳）上県町7/24生まれ（5歳）上県町

矢幡 梛くん矢幡 梛くん

やはた    なぎやはた    なぎ

7/19生まれ（1歳）上県町7/19生まれ（1歳）上県町

誕生日おめでとう　あっという間
に1歳　衣那が生まれてきてく
れてパパとママは幸せです　
毎日かわいい笑顔で癒してく
れてありがとう　これからの
成長も楽しみにしてるよ

吉田 衣那ちゃん吉田 衣那ちゃん

よしだ       えなよしだ       えな

7/10生まれ（1歳）厳原町7/10生まれ（1歳）厳原町

藤 望乃心ちゃん藤 望乃心ちゃん

とう        ののかとう        ののか

7/7生まれ（3歳）美津島町7/7生まれ（3歳）美津島町
大津 燈義くん大津 燈義くん

おおつ      とうぎおおつ      とうぎ

7/19生まれ（3歳）厳原町7/19生まれ（3歳）厳原町

毎月たくさんの応募をいただいています。下記問い合わせ先へお誕生日の前月25日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）

 ７月  
生まれお誕生日  
おめでとう
お誕生日  
おめでとう

今月お誕生日を迎える
子どもたちを紹介します!!

お誕生日おめでとう　毎日笑顔を
くれてありがとう。2人で仲良く
遊べるようになれますように！

成松 伊織くん成松 伊織くん

なりまつ     いおり  なりまつ     いおり  

7/15生まれ（3歳）美津島町7/15生まれ（3歳）美津島町
朔冶くん朔冶くん

さくやさくや

7/1生まれ（1歳）7/1生まれ（1歳）

対馬市市制施行20周年記念

　NHK長崎放送局と対馬市では対馬市市制施行20周年を記念して「民謡をたずねて」の公
開収録を実施します。この番組は、日本を代表する民謡歌手が、地元をはじめ全国各地の
民謡の魅力をたっぷりとご紹介する番組です。

NHK－FM「民謡をたずねて」
公開収録を実施します
NHK－FM「民謡をたずねて」
公開収録を実施します

と　　き　9月28日（土）開場13：00　開演13：30（終演予定15：45）
と こ ろ　対馬市交流センターイベントホール
出 演 者　【唄】成世昌平、田中祥子、藤永翠珠、有田伊津美、赤野清隆、梅元遥香
　　　　　【三味線】笹本壽、笹本寿之　　　【尺八・笛】篁竜男
　　　　　【鳴物】荒井ふみ子、冨田慎平　　【はやし詞】新津幸子、新津美恵子
　　　　　〈司会〉守屋暸（NHK長崎放送局アナウンサー）
申込方法　NHKサイトの専用申込フォームからお申し込みください。
　　　　　http://nhk.jp/nagasaki
申込期限　9月1日（日）23：59
問い合わせ　総務課　☎0920（53）6111　NHK長崎放送局　☎095（821）1115
　　　

観覧無料 要申込


