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防災行政情報はアプリでの受信をお願いします

　新防災システムへの移行に伴い、火災や災害、対馬市からのお知らせに関する情報の受け取り方法が

変わりました。IP告知端末への放送は令和8年3月末をもって終了しました。

従来の方法

IP告知端末
(順次回収します)

令和8年4月から

スマホ (タブレット) アプリ
アプリの詳しい説明は対馬市ホームページをご確認ください。

問い合わせ　 地域安全防災室　☎0920（53）6206

どこにいても配信情報の受信が可能になります。

※アプリのインストール方法、その他の詳細については対馬市ホームページでご確認ください。

（対馬市ホームページ）
（Android/iOS用アプリ）

　4月19日、熊本県山江村で開催された「やまえつつじ祭り」に物産ブースを出店しました。
当日はあいにくの雨模様となったものの、会場には熊本市内をはじめ多くの来場者が詰めか
け、大変な賑わいを見せました。
　物産ブースでは、対馬の特産品の販売を行い、対馬をよく知る方や対馬に知り合いのいる
方々から温かいお言葉をいただきました。また、磯の香り豊かな「あおさの味噌汁」を振る舞
い、雨で肌寒い来場者の心と体を温めました。
　ステージイベントでは、かすまきの早食い競争が行われ本市出身の選手が見事優勝を果た
し、対馬名物のプライドとメンツをしっかりと保つ快挙に会場は大いに沸きました。
　両自治体の特産品と楽しいステージを通じ、山江村と対馬市の絆がさらに深まるイベントと
なりました。

～あおさの味噌汁で深まる山江村との絆～
熊本県山江村の「つつじ祭り」に出店!　熊本県山江村の「つつじ祭り」に出店!　熊本県山江村の「つつじ祭り」に出店!　
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（敬称略）

住　所 （ 年齢 ）氏　名 住　所 （ 年齢 ）氏　名

大　浦　緒方伊勢子（91歳）

網　代　品川　　潔（84歳）

舟　志　武本　榮子（85歳）

芦　見　的場千惠子（87歳）

一　重　平間　美枝（94歳）

一　重　山下　安世（87歳）

一　重　平間トモ子（84歳）

深　山　原　　操子（94歳）

友　谷　緒方　實行（90歳）

飼　所　木村　忠義（92歳）

佐　賀　吉田喜久枝（100歳）

仁　位　佐伯　和実（68歳）

　曽　　古藤　久惠（81歳）

水　崎　福井マリ子（76歳）

　廻　　中庭トシ子（94歳）

上の町第二　大川　数代（74歳）

日　向　岡村　富雄（87歳）

昼ケ浦　三島　直義（82歳）

大船越本町　横尾　敬介（77歳）

平瀬原　糸瀨あさ子（66歳）

久須保　浦瀬靖一郎（84歳）

緒　方　大前　法子（81歳）

犬　吠　永野　好人（96歳）

濃　部　犬束　洋義（84歳）

鴨居瀬住吉　中野アイ子（89歳）

小　浦　部原　吉光（82歳）

小　浦　井田　博一（73歳）

宮　谷　増田ヒユミ（95歳）

日　吉　天野　詩子（65歳）

中　村　小田　靖代（82歳）

田　渕　大塔　初子（84歳）

大手橋　平山利喜雄（75歳）

国　分　田川　幸世（94歳）

豆酘上町　阿比留作江（86歳）

下　原　三山　幹子（89歳）

久根田舎　初村　利己（36歳）
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市　全　体人口・世帯数

火災発生情報

本年（昨年比）

火の確認
いい日を支える
いい習慣
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男

女

合　計

世 帯 数

13,069 人

26,075 人

14,367世帯

出　生

 6 人

転　出

49 人

死　亡

38 人

転　入

41 人5
月
中
の
異
動

13,006 人

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!交通事故情報

本年（昨年比）発生件数

本年（昨年比）死 者 数

本年（昨年比）負傷者数
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南署管内 北署管内 市全体区　　分

（累計）

海の事故情報 ※「死者」には、行方不明者を含みます。海の事故情報

船舶［隻］
発生数
（昨年比）

人身［人］

死者［人］

全体区　　分 対馬海上保安部管内 比田勝海上保安署管内
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（累計）

●定期的にがん検診を受けましょう
●がん検診の結果、精密検査が必要な
　場合は、早めに受診しましょう

健康ひと口メモ
健康寿命の延伸　～がん～

問い合わせ　健康増進課　☎0920（58）1116

第3次健康つしま21計画より

熱中症は誰でも起こりうる命に関わる大きな問題です。
これからの時期は特に注意が必要です。
○暑さを避け、身を守りましょう
屋内では…エアコンなどで温度を調節する
　　　　　遮光カーテンやすだれを利用する
屋外では…日傘や帽子を着用する
　　　　　日陰を利用しこまめな休憩をとる
からだの蓄熱を避けるために…通気性のよい、吸湿性、速乾性の
ある衣服を着用する。保冷剤、水、保水タオルなどで体を冷やす。
○こまめに水分を補給する
喉の渇きを感じなくてもこまめに水分補給しましょう

熱中症への対策を！

広報つしま20

5月号おくやみで國分スマ子様の住所に間違いがありました。正しくは根緒です。訂正してお詫びします。
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　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する
相談会を開催しています。料金は無料です。

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の
　16：00まで）に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は固く守られ
ますので、安心してご相談ください。

無料法律相談日程のご案内

問い合わせ（予約先）

対馬市社会福祉協議会 
☎0920（58）1432

と　き ところ ／ 担  当

対馬市総合福祉保健センター（美津島）

（木） 法テラス対馬法律事務所

13：00～

16：00

上県町地域福祉センター

（木） 対馬ひまわり基金法律事務所

対馬市交流センター（厳原）

（木）

7月  9日

7月16日

7月23日

法テラス対馬法律事務所

ネットで
の予約は
こちら→

長崎県上対馬病院 ☎0920（86）4321
診 療 科 目 診 療 日

1・8・15・22・29

7・21

7・14・21・28

2・16

17

1・15

2・23

7・21

2・16

眼　　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循環器内科

精 神 科

外 　 　 科

小 児 科

産 婦 人 科

特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター
などの応援につきましては、飛行機の欠航や予定変更
により診療を中止・変更することがありますので、
事前に確認ください。

7月の特別診療案内
長崎県対馬病院 ☎0920（54）7111

診 療 科 目 診 療 日診 療 科 目 予約制予約制 診 療 日

（永尾修二）
乳 腺 外 来

（五日市記念病院）
血 液 内 科

（長崎医療センター）
血 液 内 科

（長崎大学病院）
耳鼻咽喉科

（福岡大学病院）
耳鼻咽喉科

（長崎医療センター）
肝 臓 外 来

（長崎医療センター）
リウマチ外来

（八坂貴宏・副島航介）

もの忘れ外来・相談
（家族のみでも可）（電話予約可）

（九州大学病院）
眼　　　科

（福岡大学病院）
脊 椎 外 来

（原三信病院）
泌 尿 器 科

（九州大学病院）
泌 尿 器 科

（福岡大学病院）
糖尿病外来

（九州大学病院）
皮 膚 科

（長崎大学病院）
皮 膚 科

（長崎大学病院）
脳神経内科

（長崎大学病院）
腫 瘍 科

1・15

6・13・27

17

2・3・16・17

1・15・29

13

2・9・16・23・30

17

1・15・29

9

2・9・16・23・30

31

17

1・15

1・2・8・9・15・16・22・23・29・30

6・7・13・14・21・27・28

2・6・9・13・16・23・27・30

13

24

1・8・15・22
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（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を受診し相談ください）。★完全予約制となります。

（五所大和）
循環器科（総合外来）

（西海救急クリニック）
循 環 器 科

（佐野威和雄）
禁 煙 外 来

2026. 6 21


