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対馬藩作成　朝鮮通信使参着帰路行列図（高麗美術館蔵）対馬藩作成　朝鮮通信使参着帰路行列図（高麗美術館蔵）

昭和55年、第1回目となる行列再現昭和55年、第1回目となる行列再現

令和元年実施の行列再現令和元年実施の行列再現

特 集 国をつなぎ、人をつなぎ、時をつなぐ「朝鮮通信使」



先祖供養・家内繁盛、
絆を深める盆踊

指定重要無形民俗文化財に指定された「対
馬の盆踊」の一つである曲の盆踊が、厳原

町曲地区で行われました。新型コロナウイルス感染
症対策として、初盆の家は訪問せず、墓地や海岸で
「二本扇踊」を奉納して先祖の御霊を供養しました。

国

まちかどウォッチング

みんなの広場

特集　
国をつなぎ、人をつなぎ、
時をつなぐ「朝鮮通信使」
市役所インフォメーション
○対馬グローカル大学web講義
○個別型女性がん検診を受診しましょう

わがまち再発見　‒対馬歴史人物伝‒
　松村 弥平太
あんにょん!韓国語
　秋「가을」に関する韓国語
島おこし協働隊活動レポート
　原嶋 一考 隊員 
たすけあい通信
　地元企業と連携した買い物支援の
　取り組みについて
年金コーナー
　国民年金保険料の免除期間・納付猶予
　期間がある方へ
対馬市消費生活相談所だより
　ワンクリック請求のトラブル ～突然、
　アダルトサイトで「登録完了」になった！～
みんなで取り組もうSDGs
　第2回SDGs市民ワークショップを
　開催しました　他
図書Navi　
　新刊情報

情報BOX

対馬市福岡事務所レポート
　今月の対馬応援隊「村瀬善彦」さん
学校給食からこんにちは!!
　ごぼうのサラダ

数字で見る対馬市・おくやみ

特別診療案内
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2年ぶり「夜空に満開の花火」 8/7

馬厳原港まつり花火大会が、厳原港東浜ふ
頭で行われました。2年ぶりの開催となった

花火大会は、新型コロナウイルス感染収束の願いを
込め、例年の倍以上となる約7,000発の花火が夏の
夜空に打ち上げられ、たくさんの人を魅了し「コロ
ナに負けるな！」と勇気と元気を与えてくれました。

対

8/15

にほんおうぎおどり
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み ん な の 広 場

　7月から8月にかけて中高生の長崎県大会や
九州大会・全国大会が行われ、対馬の子ども
たちが好成績を収めました。（敬称略）

対馬の若きアスリートが躍動!!

《第103回全国高等学校野球選手権大会（甲子園球場）》
　長崎商業高校　ベスト16
　　松井 心助（3年豊玉中出身：写真左）
　　双須 響　（3年厳原中出身：写真右）

《陸上競技》
◎黒岩 蘭太朗（雞知中2年）
　○種目：2年男子1500m
　　長崎県大会　1位　4分14秒31
　　九 州 大 会　3位　4分13秒82
　○種目：共通男子3000m
　　長崎県大会　4位　9分15秒75
◎俵 匠生（雞知中1年）
　○種目：1年男子1500m
　　長崎県大会　1位　4分19秒03（大会新）
　　九 州 大 会　1位　4分21秒89
◎米田 健心（西部中3年）
　○種目：3年男子100m
　　長崎県大会　4位　11秒62
◎中薗 優真（比田勝中2年）
　○種目：共通男子棒高跳
　　長崎県大会　4位　2m60
◎久和 大晟（雞知中3年）
　○種目：共通男子三段跳
　　長崎県大会　4位　11m96
◎原田 虎太朗（東部中3年）
　○種目：共通男子砲丸投
　　長崎県大会　5位　10m52
◎庄司 旬汰（久田中1年）
　○種目：1年男子1500m
　　長崎県大会　6位　4分41秒62
◎雞知中
　【中田 七音（2年）、楠原 厚平（1年）、
　　吉川 悠斗（1年）、勝見 斗眞（2年）】
　○種目：低学年男子4×100mR
　　長崎県大会　6位　49秒84

◎中屋 華望（雞知中3年）
　○種目：共通女子砲丸投
　　長崎県大会　3位　11m62
◎糸瀬 陽菜（佐須奈中3年）
　○種目：3年女子800m
　　長崎県大会　3位　2分21秒83
　○種目：共通女子1500m
　　長崎県大会　6位　4分54秒00
◎山本 果朋（佐須奈中1年）
　○種目：1年女子100m
　　長崎県大会　3位　13秒34
　○種目：低学年女子80mH
　　長崎県大会　5位　13秒24
◎佐須奈中
　【住屋 ひかり、山本 果朋、
　　石山 華詩、神宮 愛香里】
　○種目：1年女子4×100mR
　　長崎県大会　5位　55秒74

《ソフトテニス》
◎仁田中
　○種目：男子団体の部
　　長崎県大会　ベスト4
◎佐須中
　○種目：女子団体の部
　　長崎県大会　ベスト8

写真左：黒岩 蘭太朗くん　写真右：俵 匠生くん

2021. 9 3

中学校体育大会



　日本と朝鮮国の友好の象徴「朝鮮通信使」。対馬の人々は、戦火によって断絶した両国
間の交流を復活させ平和を構築するため、朝鮮通信使の来日に大きな役割を果たしました。
そして現在、朝鮮通信使の歴史と世界的重要性を多くの人に知ってもらう取り組みの1つと
して「対馬朝鮮通信使歴史館」の整備を10月30日の開館に向けて進めています。

10月30日の開館に向け準備が進む対馬朝鮮通信使歴史館（上）
歴史館内部のイメージ（下）広報つしま4

国をつなぎ、人をつなぎ、時をつなぐ「朝鮮通信使」



ここに来れば朝鮮通信使がわかる！

　対馬市は、対馬朝鮮通信使歴史館を厳原市街地の万松院や
金石城跡などの史跡に囲まれた歴史豊かな地に整備しました。
「朝鮮通信使に関する記録」がユネスコ「世界の記憶」に登
録されたことを契機に構想されたものです。朝鮮通信使の歴
史、朝鮮通信使の来日を成し遂げた対馬藩の役割、雨森芳洲
の「誠信外交」など、朝鮮通信使に関するさまざまな情報を
紹介します。
　現在、朝鮮通信使に特化し、その名を冠した博物館的な施
設は国内には存在しないことから「朝鮮通信使といえば対
馬」というイメージを市内外に広め、対馬の観光振興と市民
活力の醸成を図ることができる歴史館を目指しています。

　歴史館の展示テーマは “朝鮮通信使に
学ぶ「誠信の交流」”。江戸時代の朝鮮通
信使、雨森芳洲の誠信外交について、実
物資料や「世界の記憶」登録資料の複製、
通信使船や倭館の模型などにより紹介し
ます。
　また、一度は記憶から遠ざかった朝鮮
通信使の歴史に光を当てた人々の活動や、
通信使ゆかりの地についても紹介するな
ど、現在の出来事にもスポットを当て、
来館者が通信使を身近に感じることがで
きるような施設になっています。

朝鮮通信使の「歴史」、その重要性を「未来」に伝える

気密性の高い展示ケースで
文化財の展示も可能に

朝鮮通信使について映像で学ぶ
ガイダンス室

朝鮮通信使の人形を展示

通信使船の模型
（松原一征コレクション）

倭館の模型
（松原一征コレクション）

雨森芳洲肖像
（松原一征コレクション）

展
示
ケ
ー
ス

展示ケース

展示ケース

展示室
  入口

トイレロビー

出入口

10月30日 開館！「対馬朝鮮通信使歴史館」

2021. 9 5

●万松院 対馬朝鮮通信使
歴史館位置図

●対馬市交流
　センター

対馬市役所●

ふれあい
処つしま●

●対馬博物館

●旧金石城庭園対馬朝鮮通信使
歴史館

 至 雞知至 久田 

館内図

かずゆき



　朝鮮通信使は、朝鮮国が日本に派遣した外交使節団で、通信使
とは「信義を通じる使節」という意味です。朝鮮通信使の使命は
朝鮮国書を日本に届け、日本国書を持ち帰ることであり、両国の
国書には平和と友好の精神が満ちあふれていました。朝鮮通信使
は室町時代から来日していますが、両国の友好の象徴となった江
戸時代12回の朝鮮通信使が歴史的にクローズアップされています。

　朝鮮通信使が初めて見る日本は対馬でした。そして、対馬に最も長く滞在しました。そのため、市内には朝
鮮通信使の足跡が数多く残されています。特に、当時城下町だった厳原市街地は、その名残をとどめています。

　港から桟原城まで、
通信使行列が通るよ
うに広々とした道路
が整備された。現在
の車道の幅と同じ幅
だった。

「朝鮮通信使」についておさらい

市内に残る朝鮮通信使の足跡

知
っ
得
情
報

この石碑の
正体は？　 　

朝鮮通信使参着帰路行列図（高麗美術館蔵）対馬の役割は?

江戸時代の朝鮮通信使について
（対馬市ホームページ）
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　豊臣秀吉による二度の朝鮮出兵は、朝鮮国の人々を大量に殺傷し、国土を荒廃させました。その結果、両国
の関係は断絶し、朝鮮国との交流が生命線であった対馬は存亡の危機に陥りました。対馬の人々は友好関係を
取り戻そうと両国の間を奔走します。そして、朝鮮国から出されるさまざまな難題を解決し、最終的には両国
の国書を偽造するなどして、国交回復のための朝鮮通信使を来日させることに成功します。両国の国交回復に
より窮地を脱した対馬の人々は、釡山の倭館において朝鮮貿易を再開しました。また、朝鮮外交の責任者とし
て朝鮮通信使の派遣要請、来日時の応接や警護などを受け持ちました。
　対馬の人々の努力によって、江戸時代から明治初頭まで
のおよそ260年以上にわたって、日本と朝鮮国は友好的な
関係を保ち続けました。隣国間でこのように長期にわたっ
て平和を維持した例は、世界史的に見ても大変珍しいもの
なのです。

西山寺 金石城 馬場筋通り西山寺 金石城跡 馬場筋通り

　1719年や1748年に来日した朝鮮
通信使の客館として利用された。その
後、この場所に外交機関の以酊庵が移
転してきたため、別の場所に移ったが、
以酊庵廃止後、この場所に戻った。以
酊庵初代の景轍玄蘇、二代の規白玄方
の像が伝えられている。

　宗氏が桟原館に居
所を移すまで、朝鮮
通信使を供応した場
所。対馬易地聘礼時
には幕府上使の客館
となった。

い て い あ ん

へいれい

け い て つ げ ん そ き は く げ ん ぼ う

もっと詳しく知りたい方は

　市街地を歩くと、いたる所にこの石碑があ
ります。これは、最後の朝鮮通信使の国書交
換が対馬で行われた時に、日朝の関係者がそ
れぞれ滞在した場所を表した石碑です。国分
寺や金石城跡などの史跡の中や、今ではすっ
かり様変わりした場所など色々なところに設
置されています。



登録を喜ぶ関係者（平成29年）

　今でこそ朝鮮通信使は、歴史の1ページとして教科書にも掲載されるようになりましたが、40年ほど前ま
で対馬の中でもその存在を知る人はほとんどいませんでした。歴史に埋もれた朝鮮通信使に光を当て、対馬の
活性化や友好の精神を後世に伝え新たな関係づくりに動き出した対馬の人たちがいました。　

通信使行列を再現し対馬を活性化したい
　昭和55（1980）年3月、
厳原町で衣料品店を営んでい
た庄野晃三朗さんは、映像作
家で朝鮮通信使研究者であっ
た辛基秀さんが制作した映画
「江戸時代の朝鮮通信使」を
見て、対馬に素晴らしい歴史
があることを目の当たりにし
ます。映画に刺激を受けた庄野さんは、毎年夏に行
われている厳原港まつりの目玉に行列を再現しよう
と仲間に声をかけます。すぐに釡山に渡り衣装や旗、
太鼓などを用意して、その年の8月に李朝通信使行
列（のちの朝鮮通信使行列）としてスタートします。

　華やかな衣装に身を包んだ120人の参加者は街を
練り歩き、沿道を大いに沸かせました。その後、武
士の衣装を追加するなど、絵巻に沿った衣装へと
徐々に移行して、現在へと受け継がれています。
「朝鮮通信使行列振興会」が行う厳原港まつりの朝
鮮通信使再現行列には、日韓合わせて300人ほどが
参加し、日韓友好の象徴として活動を続けています。

「誠信の交隣」の精神を世界に広めたい
　朝鮮通信使は、江戸までの道のりの中、立ち寄っ
た場所で人々との交流を行っていました。朝鮮通信
使が滞在した場所には、書や記録が残されていたり、
踊りなどの芸能として人々が伝え残したりしている
場所が数多くありました。それらの地域が交流を深
めることによって、朝鮮通信使の友好の精神を広め、
後世に伝えていこうと平成7年に発足したのが「朝
鮮通信使縁地連絡協議会」です。

鮮やかな衣装が街を彩った

　世界に類を見ない友好の歴史を重ねた証である「朝鮮通信使」の舞台となった対馬。まもなく開
館する歴史館が拠点となって、通信使の歴史や、国内外に広がる足跡を学ぶことができるようにな
ります。それぞれの時代や場所で生きた人々の姿から浮かぶ「歴史の知恵」を学び、未来に生かし
ていきましょう。

歴史に埋もれた朝鮮通信使を後世に伝える

先人が築いた歴史から見える未来

2021. 9 7

対馬結成大会（平成7年）

　現在、国内18の自治体、日韓両国の約70団体と
100人余りの個人が加入し、各地に残る朝鮮通信使
資料の研究や、各地で行われる関連行事の支援を
行っています。また、平成24年からは日韓共同で朝
鮮通信使の関連資料をユネスコの「世界の記憶」へ登
録する取り組みをスタート、平成29年に登録されま
した。

庄野 晃三朗さん庄野 晃三朗さん
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新型コロナウイルス感染拡大防止のご協力をお願いします



2021. 9 9

お知らせ

市役所インフォメーション

問い合わせ　SDGs推進室　☎0920（53）6111

対馬グローカル大学web講義
対馬グローカル大学ではweb講義の受講を随時受け付けています。関心のある
講義のみの受講も可能です。ぜひお申込みください。

※web講義は、パソコンやスマートフォンなどからインターネットに接続し、Zoomを開くことで受講できます。当日

参加できない場合は、後日YouTubeでいつでも視聴することができます。

講 義 日 講　義　名 講　　　師

都市計画論－対馬市における“小さな拠点”
のあり方に関する研究を通じて－

江﨑　環
（東京工業大学大学院卒業生）

  9月17日（金）
19：00～20：00

対馬の歴史学－対馬宗氏 中世～近世の対
馬史－

村瀨　達郎
（対馬市教育委員会文化財課主任）

  9月30日（木）
19：00～20：00

種の保存法とツシマヤマネコ保全
松岡　法明
（環境省対馬自然保護官事務所首席自然保護官）

10月  8日（金）
19：00～20：00

動物園学－ツシマヤマネコをはじめとす
る希少野生動植物種の生息域外保全－

坂本　英房
（京都市動物園園長）

10月22日（金）
19：00～20：00

対馬のカワウソ学－これまでとこれから－
佐々木　浩
（筑紫女学園大学現代社会学部教授）

11月19日（金）
19：00～20：00

せんだんご学－食品科学から見た対馬固
有の伝統発酵食－

岡　大貴
（東京農業大学応用生物科学部准教授）

11月26日（金）
17：00～18：00

　一日行政相談所を開設します
　10月18日（月）から24日（日）までの一週間は、全国一斉の「行政相談週間」です。
　毎日の暮らしの中で、国などの仕事についての要望や苦情はありませんか。総務大臣から委嘱された行
政相談委員が、行政サービスに関する相談を受け付け、助言や関係行政機関への通知などを行います。
　なお、ご相談の際は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用およびご来場前の検温を
お願いします。（発熱などの症状がある方のご来場をお断りさせていただいております。）

※ 市内における新型コロナウイルスの感染状況によっては、相談所の開設を中止する場合があります。

※ 一日行政相談開設日以外でも、随時、相談は受け付けています。

問い合わせ　総務課　☎0920（53）6111

相談無料

対馬グローカル大学

担当行政相談委員

中　村　敏　明

杉　本　美津廣

平　井　桂　一

阿比留　保　則

宮　原　勝　美

橘　　　英　次

☎0920（83）0542

☎0920（52）8650

☎0920（58）2840

☎0920（85）0390

☎0920（86）2469

☎IP（354）3347

と　こ　ろ

上対馬総合センター

中対馬開発総合センター

対馬市交流センター

豊玉文化会館

美津島文化会館

と　　　　き

10月13日（水）10：00～12：00

10月20日（水）10：00～12：00

10月15日（金）10：00～12：00

10月20日（水）19：00～21：00

10月19日（火）10：00～12：00



問い合わせ　いきいき健康課　　　☎0920（52）4888　　中地区保健センター　☎0920（58）1116
　　　　　北地区保健センター　☎0920（84）2313

「個別型女性がん検診」を受診しましょう
 子宮がんは日本人女性の30人に1人、乳がんは9人に1人がかかるといわれますが、初期には自覚症状がほ
とんどありません。検診が早期発見の決め手です。この機会にぜひ受診しましょう！

※子宮頸がん検診：分娩や急な手術が入った時は受診できない場合があります。

　　　　　　　　　月経中は受診できません。すでに予約がお済みの場合、予約の変更をお願いします。

※乳 が ん 検 診：月経が終了して5日経過した頃は乳腺の張りが少なく、受診に最適な時期です。

　　　　　　　　　ペースメーカー植込みや頭部シャント術・豊胸手術を受けた方、妊娠・授乳中の方、

　　　　　　　　　乳がんで治療を受けた方などは受診できません。

対　　象　令和3年5月の集団型女性がん検診を受診できなかった方で、令和4年3月31日時点の年齢が以下
に該当する方
子宮頸がん検診：20歳以上　　乳がん検診：40歳以上

受診期間　10月1日（金）～12月27日（月）
申 込 先　健診コールセンター　☎ 0920（52）4811　※平日9：00～16：00
そ の 他　結果のお知らせは約2か月後になります。

受診できる人数に限りがありますので、お早めにご予約ください。
来院の際には必ずマスクを着用し、感染予防に努めていただきますようお願いします。
発熱などの風邪症状や強い倦怠感がある場合には、受診日の変更をお願いします。

検診項目

〈対馬病院〉

検査内容 曜 日 ・ 時 間 費 用

子宮頸がん検診

乳がん検診

子宮頸部細胞診

マンモグラフィ

2,000円

2,000円

月・火・水　12：30～

月～金（木は午前のみ）10：30～／14：00～

検診項目

〈上対馬病院〉

検査内容 曜 日 ・ 時 間 費 用

子宮頸がん検診 子宮頸部細胞診 2,000円木　11：00～

※希望受診日の4日前までに電話予約してください。

※希望受診日の3日前までに電話予約してください。

9月24日～30日は「結核予防週間」です
｠
　結核は、過去の病気ではありません。今でも、全国で1万4千人以上（長崎県では170人以上）の方が新
たに患者になっています（2019年値）。特に、高齢者など免疫力が弱まると発病する方が増えています。
また、乳幼児は、感染すると急速に発病する場合があります。

○年に１度は結核の定期健診（胸部レントゲン撮影）を受けましょう。
○健康チェックと早めの受診を
　□せきが2週間以上続く　□微熱が続く　□からだがだるい  □体重が減った
○赤ちゃんにはBCG接種を受けさせましょう。

問い合わせ　いきいき健康課　　☎0920（52）4888
　　　　　長崎県対馬保健所　☎0920（52）0166

結核予防キャラクター

シールぼうや

広報つしま10
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「障がい者のためのお仕事相談会」を実施します

　障がいのある方やそのご家族、雇用を検討して
いる企業などを対象とした相談会を実施します。
　また、ご要望に応じて上対馬方面でも実施しま
すので、下記までお問い合わせください。

問い合わせ　対馬障害者就業・生活支援センター
　　　　　　　　　☎0920（52）6911
　　　　　福祉課　☎0920（58）1119

予約不要参加無料

対馬市交流センター

美津島文化会館

対馬市交流センター

13:00～

　17:00

と こ ろと　　　き
10月22日（金）

11月19日（金）

12月24日（金）

対馬市環境標語

趣　　旨　標語の作成過程を通じて、市民の環境
美化、ごみの削減、リサイクルなど環
境問題への関心を高め、応募作品の公
表により多くの方に関心を持ってもら
うことを目的に環境に関する標語を募
集します。

テ ー マ　海のごみ問題について
応募資格　対馬市内にお住まいの方
部　　門　一般の部（高校生以上）
応募期限　10月20日（水）
応募方法　応募用紙または郵便はがきに①氏名②

住所③環境標語を記入のうえ、持参・
郵送・Fax・Mailのいずれかで応募し
てください。詳しくは対馬市ホーム
ページをご確認ください。（応募は、
１人につき１点までとします。）

問い合わせ　対馬市保健環境連合会事務局
（応募先）　（環境政策課内）☎0920（53）6111
　　　　　〒817-8510　厳原町国分1441
　　　　　Fax 0920（52）0181
　　　　　Mail：haikibutu@city-tsushima.jp

「第18回対馬市民美術展」出展作品

出品資格　対馬市内に居住する高校生または16
歳以上の方

部　　門　洋画・日本画・書道・デザイン・彫
刻・工芸・写真

出 展 料　1人あたり500円 （高校生は不要）
出 展 数　各部門 1人2点まで

※自作未発表（対馬市内で未発表）のも

　のに限ります。

応募期間　11月10日（水）～12月17日（金）
応募方法　申込書を生涯学習課または各地区公民

館に提出してください。
※申込書は生涯学習課および各地区公民

　館に設置しています。

展示期間・会場
　前　期　令和4年1月26日（水）～1月30日（日）
　　　　　峰地区公民館
　後　期　令和4年2月2日（水）～2月6日（日）
　　　　　対馬市交流センター3階
問い合わせ　生涯学習課　☎0920（88）2004

令和3年8月大雨災害義援金箱を設置しています

　令和3年8月大雨災害で被災した長崎県内の
方々を支援するため、義援金を受け付けています。
皆さまのご支援・ご協力をよろしくお願いします。
設置場所　①対馬市役所厳原庁舎

②美津島行政サービスセンター
③対馬市役所豊玉庁舎
④峰行政サービスセンター
⑤上県行政サービスセンター
⑥対馬市役所上対馬庁舎

設置期間　10月29日（金）まで
問い合わせ　総務課　☎0920（53）6111

対馬市特定地域づくり事業協同組合（仮称）
設立に係る組合員（発起人）候補事業者

　対馬市では、業種ごとの繁忙期などに応じて複
数の事業者に労働者派遣を行う対馬市特定地域づ
くり事業協同組合（仮称）の設立を推進しています。
　同組合設立を担い、組合に参画する事業者を募
集します。詳しくは対馬市ホームページをご確認
ください。
募集期間　9月15日（水）～9月30日（木）
対　　象　市内に事業所を有する事業者（個人事

業主を含む）
応募方法　応募書類一式をしまの力創生課に提出
問い合わせ　しまの力創生課　
（応募先）　☎0920（53）6111

募集

対馬市人事異動
令和3年8月31日付　退職

氏　　名 旧　配　置

竹内 亮介 上県地区生涯学習センター
副参事兼係長兼上県地区公民館副参事兼係長
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受講無料 要申込
「学びの秋」新しいことにチャレンジしてみませんか?
～秋開催の「公民館講座受講生」を募集します～
対　　象　対馬市在住であればどなたでも受講できます。
受 講 料　受講料は無料ですが、材料費および教材費は受講者負担となります。
申込方法　各地区公民館窓口または電話で申込。応募者多数の場合は抽選により決定します。

　※新型コロナウイルス感染症の影響により、やむを得ず中止する場合があります。
　　詳細につきましては、各地区公民館担当者へお尋ねください。

募　　集

対馬市消防吏員採用試験（U・Iターン型消防職務経験者）を実施します
試 験 日　10月31日（日）
申込期限　10月15日（金）
そ の 他　受験資格など詳しくは対馬市ホームページをご確認

いただくか、下記までお問い合わせください。
問い合わせ　消防本部　総務課　☎0920（52）0119

採用試験

①厳原地区公民館　☎0920（52）0363
②美津島地区公民館　☎0920（54）4044
③豊玉地区公民館　☎0920（58）0062

問い合わせ
（申込先）

④峰 地 区 公 民 館　☎0920（83）0151
⑤上県地区公民館　☎0920（84）2576
⑥上対馬地区公民館　☎0920（86）3052

※プロジェクトマネジメント実践講座…プロジェクトを完成させるまでの一連の手法を学びながら、対馬を題材にした事業企画をつくる講座です。

講　　座 講　師
（敬称略）

申込先
公民館

回数 開催予定日時 定　員 申込期限会　　場

10月7日～
（毎週木曜日） 9月29日20人 ①

②

③

⑥

10：00～13：00季節の料理講座 食改
厳原支部

厳原地区
公民館

美津島地区
公民館

豊玉地区
公民館

峰地区
公民館

上対馬地区
公民館

対馬ヤマネコ工房
（上県町佐護）

10月7日～
（毎週木曜日） 10人19：00～20：30絵手紙講座 月見 一博

10月7日～11月4日
（毎週木曜日）

15人10：00～13：00食改さんの料理講座 食改
美津島支部

10月14日～
（第2・第4木曜日）

20人13：00～15：00パッチワーク講座 浦瀬 鈴子

10月5日・12日・19日・26日
11月9日・16日・22日

15人19：00～21：00ヨガ講座 中田 彩

10月1日・8日・15日・22日
11月12日・19日・26日

10人19：00～21：00編み物講座 吉村 百代

10月23日（土曜日）～
※2回目以降は受講生の
意向確認後に決定   

10月1日

10人10：00～12：00オーブンを使わない
お菓子づくり講座

小川 香織

10月中旬から土曜または日曜
※受講生の意向確認後に決定

6人
10：00～12：00
13：00～15：00

木工講座（秋） 島居 佳都雄

10月4日～11月5日
（毎週月曜日） 15人19：30～21：00足つぼ講座 平間 静穂

10月6日～11月24日
（毎週水曜日 11月3日は休み）

10月1日

9月30日

15人19：30～21：00大人の超基礎英語講座 庄司 絵里加

10人庄司 絵里加
ロックダンス講座
（小学生～高校生）

4

5

5

7

7

7

4

4

7

7

7
10月9日～11月20日
（毎週土曜日） 16：00～17：30

9月29日

④

⑤

9月27日

10月5日

10月1日・8日・22日・29日
11月12日・19日

10人19：00～20：30
プロジェクトマネジメント
実践講座（※）
（高校生以上）
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　昼はまだ暑く感じますが、朝晩は少しずつ涼しくなってきましたね。韓国で秋は

천고마비「天高馬肥」の季節と言われています。日本も「天高く馬肥ゆる秋」と言

いますね。青くてきれいな空と過ごしやすい気温、美味しい秋の味覚まで。これか

らが楽しみです。今回は秋に使える表現をご紹介します。

文化財課
☎0920（54）2341対馬歴史人物伝

二
十
七
之
巻

元禄～宝永期の釡山窯を担った

 ～郷土をつくった人々～ わがまち再発
見

や へ い たま つ む ら

松村 弥平太
生年不詳～宝永5（1708）年

対馬市国際交流員

李　庚津
イ・キョンジン

あんにょん！韓国語 問い合わせ／文化交流課　　　　　　　☎0920（53）6111
　　　　　　上対馬振興部地域振興課　☎0920（86）3111
　　　　　　

秋「가을」に関する韓国語
カウル

　松村弥平太は、元禄から宝永期にかけて釜山窯の陶工頭とし
て活躍しました。釜山窯とは、寛永16（1639）年に釜山の倭
館内に築かれた対馬藩宗家の御用窯のことで、日本側から注文
を受け、朝鮮の陶土と日・朝共同の技術を用いて作られた茶碗
は、茶の湯の世界で大変重宝されました。特に、注文の見本を
基に作られた茶碗は「御本茶碗」と呼ばれ、大名たちの間で人
気が高かったと言われています。
　弥平太は、釜山に生涯4度赴任し、朝鮮陶工を指導しながら、
注文されたものを制作しました。また、陶工頭として焼き物の
原料である陶土の供給や陶工の派遣について交渉も行いました。
　弥平太は、対馬に残した年老いた母を憂い何度も帰国を願い出ましたが、ようやく許可が下りた矢先に
釜山で亡くなってしまいます。残された陶工たちは、制作途中の作品を仕上げようとしましたが、最後の
工程である釉薬の調合・そのかけ具合、窯の火入れは、弥平太でなければできない技であったことを痛感
したと記録されています。

御本茶碗の注文書
注文書には、見本となる絵が描かれています。
宗家文庫史料「御誂物控」（県対馬歴史研究センター所蔵）

このコーナーでは毎月、生活に使える韓国語のフレーズを
テーマに沿って紹介します。

◆ 하늘이 정말 파래요.   

◆ 꽤 시원해 졌네요.  

◆ 코스모스가 많이 피었어요. 

空が本当に青いです。

かなり涼しくなりましたね。

コスモスがたくさん咲きました。
コ ス モ ス ガ 　 マ ニ 　 ピ オ ッ ソ ヨ

ハヌリ　チョンマル　パレヨ

クェ　シウォネ　ジョッネヨ

次回は、宗 義智亡き後の対馬藩政を支えた威德院を紹介します。

ご よ う が ま

ご ほ ん ち ゃ わ ん

よしとし い と く い ん

チョンゴマビ
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けあい通信すた
Vol.47 問い合わせ　対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432

　　　　　対馬市地域包括ケア推進課　☎0920（53）6111

 ～
私
た

ち「
島お
こし協働隊」で

す
!!～

島おこし協働隊 活動レポート番外編

問い合わせ　地域づくり課　☎0920（53）6111 対馬市島おこし協働隊facebookページ↑

　今回は、地元企業と連携した買い物支援の取り組みについてご紹介します。上対馬町では地域の困りごとと
して、買い物などに行くときの“移動問題”が挙げられます。そこで上対馬町第2層協議体※では自分たちで取
り組めることを検討するとともに、スーパーを展開する企業に相談を行いました。企業側も新規事業を模索さ
れており、協働で取り組むことで合意し、令和3年3月から、泉地区と舟志地区をモデル地区とした買い物支
援が始まりました。企業からは利用者の移動のための車両と運転手を提供いただき、地区の協力者が買い物に
行きたい利用者を取りまとめています。利用者は「近くにお店がなくて困っていた。助かっているよ！」と大
変喜ばれている状況です。
　現在、この事業の対象地区の拡大も検討中とのことで、これからの展開に期待が膨らみます。今後とも、た
すけあいの活動を広げていくため、ご支援、ご協力をよろしくお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第2層生活支援コーディネーター　上圏域担当　阿比留

※第2層協議体とは、対馬市の生活支援コーディネーター事業で設置する旧町単位の住民同士で助け合い活動の推進に
ついて話し合う組織のことです。
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　原嶋隊員は、なりわいづくりプランナーをミッションとして平成30年10月1日に着任し、

（一財）対馬地域商社を拠点に対馬産品の開発などに奮闘していただきました。

令和3年9月末をもって、なりわいづくりプランナーの原嶋 一考隊員が退任します。
はらしま かずたか

　着任して3年の月日が流れ、9月末で退任することとな
りました。直前まで東京勤務であったことから、都会と
の生活・仕事環境の違いを大いに感じました。対馬地域
商社では対馬の産品にかかわる仕事に従事し、多くの貴
重な体験をさせてもらいました。また、協働隊の仲間と
休耕地の開拓を行い、作物を作ることの厳しさ、鹿など
の獣害の多さも初めて知り、消費ばかりの生活から一転、
作り上げていくことの大切さを学びました。
　これからも何らかの形で対馬と関わる取り組みや仕事
に従事したいと考えていますので、その際はよろしくお
願いいたします。3年間ありがとうございました。

買い物が終わってひと休憩

何を買おうかね～
さあ、お買い物！



問い合わせ　日本年金機構長崎北年金事務所　
　　　　　　　☎095（861）1354

年 金 コ ー ナ ー
国民年金保険料の免除期間・納付猶予期間がある方へ
　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定免除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受け
られた期間がある場合、保険料を全額納めた方と比べ、老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）の
受け取り額が少なくなります。
　将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、免除などの承認を受けた期間の保険料については、
10年以内であれば遡って納める（追納）ことができます。
　ただし、免除などの承認を受けられた期間の翌年度から起算して3年度目以降の追納の場合、当時
の保険料額に一定の加算額が上乗せされます。
　追納は、古い月のものから納付することとなりますが、次の点にご注意ください。

◎ 一部免除を受けた期間は、納付すべき保険料が納付されていなければ追納はできません。
◎「法定免除・申請免除期間」が「納付猶予・学生納付特例期間」より先に経過した月分で
　 ある場合は、どちらを優先して納めるか本人が選択できます。

問い合わせ
対馬市消費生活相談所　☎0920（52）8322
長崎県消費生活センター　☎095（824）0999対馬市消費生活相談所だより

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

詳しくは年金事務所へお問い合わせください

　ワンクリック請求は、登録完了画面などを表示することで契約が成立したと思わせて、サイト利用料
などの名目でお金を払わせる手口のことです。インターネットの閲覧中は、安易なクリック（タップ）
をしないよう注意しましょう。困った時は一人で悩まずに、対馬市消費生活相談所に相談してください。

【相談事例】スマートフォンで「無料」と表示されていたアダルトサイトで「18歳
以上」をクリックした。すると突然、有料会員登録になり、10万円を請求された。
驚いて、表示された電話番号に電話をかけると「有料会員登録をしているので10万
円を支払ってほしい。支払いがなければ、民事訴訟する」と請求された。どうした
らいいか。

ワンクリック請求のトラブル ～突然、アダルトサイトで「登録完了」になった！～

○と　き　10月20日（水） 14：00～17：00
　ところ　峰行政サービスセンター
○と　き　10月21日（木）   9：00～15：00
　ところ　上対馬総合センター

長崎北年金事務所の出張年金相談 ★年金相談は予約制です。相談時間枠
には限りがありますので、お客様の
ご希望に添えない場合もございます。

★予約受付期限　10月15日（金）まで
★予約先　☎095（861）1387

【消費者へのアドバイス】インターネット上の契約では、契約が成立する前の画面で
契約内容を確認できるようになっていないなど、事業者が申し込み内容の確認を求め
る措置を講じていない場合、消費者は錯誤（勘違い）による契約の取消しを主張する
ことができます。料金を請求されても支払う必要はありません。サイトへ接続しただ
けでは、個人を特定する情報が相手に知られることはありません。慌てて相手に連絡
してしまうと、新たに個人情報を知られかねません。請求には応じず放置しましょう。
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問い合わせ
  SDGs推進室
  ☎0920（53）6111

第2回SDGs市民ワークショップを開催しました
　8月25日の第2回ワークショップでは、SDGsの目
標達成のために必要と思う取り組みや具体的なアイ
デアを出し合いました。各グループの代表的な意
見・アイデアは以下のとおりです。
〈グループ1〉
○体操や地域の支え合いなどで健康寿命を延ばす
○女性意見を集約し施策に活かす仕組みづくり
〈グループ2〉
○外国人労働者が安心して生活できる仕組みづくり
○AIやIoTの活用（自動運転、オンライン診療など）
〈グループ3〉
○ゴミ分別の種類を増やしリサイクル
意識を高める
○資源利用のガイドラインづくり
○気候変動への適応策の検討
○SDGsに取り組む企業の認証や支援

　次回（最終回）のワークショップでは今回いただ
いた意見・アイデアをもとに、SDGsのアクションプ
ラン（行動計画）づくりを行います。最終回は9月
29日（水）19時～21時に開催します。

みんなで取り組もうSDGs
私の・私たちのSDGs宣言
　今月は、対馬高等学校ユネスコスクール
部のみなさんです。平成30年の創部以来、
ツシマウラボシシジミの生息環境再生のた
めに、食草の苗づくりと植栽を継続してい
ます。8月2日、17人の部員みんなで育てた
苗を林野庁のツシマウラボシシジミ保護地
（峰町）に植栽しました。

つしま図書館
☎0920（52）3900

一
般
書

児
童
書

　新型コロナウイルス感染症対策にご理解とご協力をお願いします。
　来館時は、マスクの着用・手指の消毒を忘れないようご注意ください。

日 月 火 水 木 金 土
10月の休館日 休館日

5
12
19
26

6
13
20
27

4
11
18
25

谷 瑞恵/著

（幻冬舎） （秋田書店） （偕成社） （文溪堂）

菊池 真理子/著 いわい としお/著 山下 美樹/著
　父の退職を機にすれ違
うことが増えた主人公一
家。そんな一家を救って
くれたのは、曾祖母の暮
らしの知恵でした。幸せ
に生きるための秘訣は昔
からずっと側にあると気
付かされる1冊です。

　父がアルコール依存症だ
った作者が、患者、家族、
看護師、精神科医、カウン
セラーなど、様々な依存症
当事者・専門家たちと一緒
に依存症とは何なのかを探
るノンフィクション・コミ
ックエッセイです。

　音が聞こえてくる不思
議な花をたどって進んで
いった先にあったのは扉
がついた大きな木。その
扉を開けると…。絵本を
縦に開いていく「100か
いだてのいえ」シリーズ
の第5弾です。

　小惑星「リュウグウ」の
かけらを持ち帰るなど数々
のミッションを成功させた
小惑星探査機「はやぶさ
２」の物語です。難しい用
語も詳しく解説されている
ので、科学が苦手な人にも
おすすめの1冊です。

神さまのいうとおり 依存症ってなんですか？ もりの100かいだてのいえ
「はやぶさ２」
　リュウグウからの玉手箱

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

1
8
15
22
29

7
14
21
28

新刊
新刊

新刊
新刊

桐谷ひかり副部長・加藤愛音部長・井手上心美副部長

開催結果や次回の
参加申込みなど詳
しくはこちらから
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今年も 『 マンモサンデー 』 を実施します

　乳がんは日本の女性が最もかかりやすいがん
で、2017年のデータでは9人に1人が乳がんに
罹っており、乳がんで亡くなる方は年々増加し
ています。
　しかし、早期に発見し適切な治療を行えば
90%の方が治るといわれています。今まで乳が
ん検診に行ったことが無い方、最近忙しくて受
診できていない方は、日曜日に受診できるこの
機会に、乳がん検診を受けてみませんか。

●と　　き　10月17（日）
●と こ ろ　長崎県対馬病院
●申込方法　電話またはホームページから予約 
　　　　　　してください。
●申 込 先　長崎県対馬病院
　　　　　　☎0920（54）7111
　　　　　 （平日14：00～17：00）
●申込期間　9月21日（火）～10月15日（金）
●準 備 品　保険証、受診費用、お持ちの方は

対馬市無料クーポン
●そ の 他
対馬市無料クーポンは4月末に対象者に発送し
ています。
マンモグラフィを昨年度受診された方はご遠慮
ください。
現在、気になる症状などがある方は、検診を待
たずに医療機関を受診してください。
来院の際には必ずマスクを着用し、感染予防に
努めていただきますようお願いします。
発熱（37.5度以上）などの風邪症状や強い倦怠
感がある場合には、受診を見合わせてください。
●問い合わせ
　長崎県対馬病院　☎0920（54）7111

検査項目
対 　 象

(令和4年3月31日時点の年齢)
受診費用
（税込）

無料対馬市無料クーポン対象者
マンモグラフィ

2,000円40歳以上の方

乳腺エコー 3,500円年齢制限なし

3,500円対馬市無料クーポン対象者マンモグラフィ
+乳腺エコー 5,500円40歳以上の方

年金給付金

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収
入やその他の所得額が一定基準額以下の年金受
給者の生活を支援するために、年金に上乗せし
て支給されるものです。受け取りには、請求書
の提出が必要です。
●対　　象　以下の要件を全て満たしている方

●請求方法
①新たに年金生活者支援給付金の支給対象となる方
　日本年金機構から請求手続きのご案内が届
きます。同封の年金生活者支援給付金請求書
を記入して提出してください。令和4年1月4
日までに請求手続きが完了すると、令和3年
10月からさかのぼって受け取れます。
②年金を受給しはじめる方
　年金の請求手続きと併せて年金事務所また
は市役所年金窓口で請求手続きをしてください。
●そ の 他
　日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話
や案内にご注意ください。日本年金機構や厚生労
働省から、口座番号をお聞きしたり、手数料など
の金銭を求めたりすることは絶対にありません。
●問い合わせ　給付金専用ダイヤル
　　　　　　☎0570（05）4092

年金生活者支援給付金制度のご案内

老齢基礎年金を受給している方
□ 65歳以上
□ 世帯員全員の市町村民税が非課税
□ 年金収入額とその他所得額の合計が約88
　 万円以下
障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
□ 前年の所得額が約472万円以下

じょうほうぼっくす

お知らせ

2021. 9 17

　抽選で県内600頭を対象に、犬・猫の不妊去
勢手術費用の一部（1頭5,000円）を助成します。
※当選者には11月中旬以降に通知

●応募方法　ハガキに記載内容を明記し郵送、
またはネットから応募（1頭1回のみ）

●記載内容　①氏名　②氏名のフリガナ
③郵便番号と住所　④電話番号
⑤動物の種類　⑥動物の性別
⑦品種　⑧動物の年齢
⑨動物の入手先　⑩動物の名前

●応募期限　10月31日（日）当日消印有効
●問い合わせ  （公社）日本動物福祉協会
 （提出先）  「いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン」
　　　　　　 ☎03（6455）7733
　　　　　　 〒141-0022　東京都品川区
　　　　　　 東五反田2-6-5フロインデ2階

第28回いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン

〈応募・詳細はこちら〉



ハローワークが再就職のお手伝い！！

●と　　き　10月8日（金）・22日（金）
　　　　　　10：30～15：30
●と こ ろ　上県行政サービスセンター
●問い合わせ （申込先） 
　ハローワークつしま
　職業紹介部門
　☎0920（52）8609

ハローワーク in 上対馬 相談無料・要予約

相談会

イベント

漁船の「海難ゼロ」を目指して！
　対馬海上保安部では、気象海象が厳しくなる
冬季を前に、漁船・遊漁船に対して、海難防止
活動を実施します。
　小型漁船船長をはじめとする漁業関係者の皆
様は、次のことに注意して事故防止に努めてく
ださい。
　○常時適切な見張りの実施！
　○救命胴衣の常時着用！
　○気象・海象の早期把握！
●問い合わせ　対馬海上保安部交通課
　　　　　　☎0920（52）0643

10月1日～31日は「秋季安全推進活動」期間です！九州電力送配電からのお知らせ

台風時の停電情報をチェック！

　台風による停電時には、電話がつながりにく
くなることがあります。
　台風など非常災害時の停電情報は下記のホー
ムページでもご確認いただけます。

停電への備え

  停電時に必要なもの（例）

　□携帯ラジオ　□懐中電灯　　

　□飲料水　　　□携帯電話の充電器（電池式）

　□乾電池　　　□ため水（生活用水）

　なお、強風で飛ばされるおそれがあるものは、
あらかじめしっかり固定しましょう。

災害が起きたら

　切れた電線は感電のおそれがあり大変危険で
す。絶対に触らず九電送配へご連絡ください。 
　傷ついたり、水につかった電気器具、コード
は漏電や火災の原因となります。必ず電気店な
どで点検ください。
（注）集中豪雨時などもご注意ください。

メールサービス

　台風による停電時には、ご登録いただいたメー
ルアドレスに停電情報を配信いたします。
　詳しくは、下記ホームページをご覧ください。
■パソコン・スマートフォン版ホームページ
https://www.kyuden.co.jp/td_service_eｍ-　  
　　　  mail_index
■携帯電話版ホームページ
http://kyuden.jp/tdmb_eｍ-mail_index

　　  「九電送配」で検索してください。

九電送配

　新型コロナウイルス感染者の増加に伴い、県
では、発熱などの症状があり、相談する医療機
関に迷う方に対して、身近な医療機関で相談・
診察が受けられるよう案内しています。
【長崎県受診・相談センター】
●開設時間　土日祝日含む24時間対応
●電話番号　0120－071126
●問い合わせ　医療政策課感染症・がん対策班
　　　　　　☎095（895）2466

長崎県受診・相談センターをご活用ください

●と　　き　10月31日（日）10：00～16：00

●と こ ろ　豊玉総合運動公園体育館（パールドーム）

●内　　容

　午前：体育祭
　　○綱引き、リレー、集団演技など
　　○幼児向け競技
　　　（景品を準備しています。）
　午後：文化祭
　　○ステージ発表（合唱・劇など）
　　○探究学習の成果、写真などの展示
●問い合わせ　豊玉高等学校
　　　　　　☎0920（58）0399
※新型コロナウイルス感染状況により、変更または中
止となる可能性があります。詳しくは豊玉高校ホー
ムページをご覧ください。

長崎県立豊玉高等学校「第45回 豊高祭」
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～各地で活躍する対馬ゆかりの方々を紹介します～
わたし、対馬応援隊です！

村瀬 善彦さん（39歳）

対馬への思い
　小さい頃から毎年、対馬の祖父母のところに帰省していました。自
然や生き物が大好きで、自然豊かな対馬にはずっと思い入れがあり、
40歳を迎える前に悔いの残る人生は過ごしたくない！と一念発起。福
岡より単身で対馬に行くことを決意しました。

これから
　対馬の自然豊かな海の恵みを多くの方に味わってもらうために、自
分で選別した良い魚を飲食店へ出荷しています。
　取引先はこれまでの経験と人脈により、福岡を中心とした飲食店へ
直送しています。
　シケで魚の入手が困難な時は有害鳥獣駆除や狩猟に行き、地域の活
動にも可能な限り参加するようにしています。対馬の恵まれた自然と
環境の素晴らしさ、楽しさを次世代・島外の人たちに知ってもらえる
ように島の活性化に貢献したいです。
PR
　対馬の鮮魚介類を自身で水揚げし
たり、漁師から活魚で仕入れ、クオ
リティの高い魚を一番最初に選別で
きるメリットで、飲食店や個人様へ
の直接販売をしています。
　

　福岡大学卒業後、某ディーラー
で15年間勤務。その後、令和2年8
月、福岡に家族を残し、対馬に単
身移住。現在は福岡と対馬を行き
来しながら魚の出荷をメインに奮
闘中！

よしひこむ ら せ

佐須学校給食共同調理場　☎0920（56）0707問い合わせ

学校給食からこんにちは！！   毎月19日は、
食育・地産地消の日

メニュー
ごぼうのサラダ

賀佐ごぼうの
サラダ
賀佐ごぼうの
サラダ

オレンジオレンジ

対馬赤牛の
キーマカレー
対馬赤牛の
キーマカレー佐須米のごはん佐須米のごはん

牛乳牛乳

豊玉町小綱在住　福岡市南区出身

エムズスタイル　営業所　対馬市豊玉町小綱

作り方
① ごぼうはささがきにして
少量の水で炊き、下味を
つけておく。

② きゅうりは輪切り、にん
じんはせん切りにして茹
で、少量の塩をふり、水
気を切っておく。

③ツナ缶は油を少しきる。
④ いりごまを乾煎りし、半
摺りにする。

⑤ 調味料を合わせ、①から
④を和える。

1人分の栄養価

エネルギー・・・・63kcal　たんぱく質・・・・3.0g
食物繊維・・・・・・2.0g　　食塩・・・・・・・・・0.6g

　峰町賀佐で収穫されるごぼうは、
せんいが柔らかく、香りが高いです。
旬は冬ですが、給食では９月から４月
頃まで使うことができます。ごぼうを
使ったきんぴらや浦上そぼろは野菜
が苦手な子どもも好んで食べています。

・・・・・・・・・１５０ｇ
・・・・小さじ１弱

・・・・・・・大さじ１/２
・・・・・・・・小さじ１
・・・・・・・・１５０ｇ
・・・・・・・・・３０ｇ

・・・・・・・・・・・・・少々
・・・５０ｇ

・・・・大さじ２
・・・・大さじ１/２

・・・・・・・・・・・・・少々
・・・・・・・小さじ２/３

・・・・・・・・・小さじ１/２
・・・・・・・・・・少々
・・・・・・・・・・・少々

ごぼう
薄口醤油
砂糖
みりん
きゅうり
にんじん
食塩
ツナ缶（油漬け）
ケチャップ
いりごま
食塩
砂糖
酢
こしょう
唐辛子

賀佐ごぼうを作り続ける
日髙 安実さん

材料（5人分）目安
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住　所 （ 年齢 ）氏　名

※

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
届
出
の
際
戸
籍
窓
口
で
承
諾
の
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

（敬称略）

住　所 （ 年齢 ）氏　名 住　所 （ 年齢 ）氏　名

　泉　　辻　　ハナ（97歳）
古　里　築城　保則（73歳）
本元町　江口　德子（74歳）
上　町　平間　常子（81歳）
三軒屋　武田　朋三（74歳）
三軒屋　山本　弘美（74歳）
瀬田一区　阿比畄数義（85歳）
瀬田二区　小宮　珠代（71歳）
飼　所　春田タミ子（88歳）
犬ケ浦　大石　照實（69歳）
志多留　中谷氣和子（102歳）
鹿　見　春田ウタ子（83歳）
三根上　扇　　和之（77歳）
　櫛　　八坂　波枝（97歳）

志多賀　八坂凖之助（89歳）
仁　位　阿比留　誠（68歳）
佐志賀　日高　愛子（92歳）
嵯　峨　平井　光幸（97歳）
千尋藻　原田　虎男（91歳）
千尋藻　原田ヨシ子（75歳）
千尋藻　原田竹次郎（69歳）
　曽　　木村　𠀋夫（86歳）
佐　保　波多野倭枝（91歳）
瀬原第２　中庭　立榮（88歳）
大　浜　阿比留正治（89歳）
今　里　小島　　勇（90歳）
尾　崎　小田　照雄（73歳）
昼ヶ浦　日高　清子（89歳）

大船越本町　小林　里奈（40歳）
小船越　中島　澄子（93歳）
賀　谷　西田　列一（91歳）
賀　谷　古藤　重敏（75歳）
新鴨居瀬　阿比留輝男（80歳）
宮　谷　新藤　敏正（89歳）
日　吉　中村　裕介（69歳）
日　吉　平山　満年（66歳）
今屋敷　國分　一子（96歳）
久田道西里　山田　極子（78歳）
豆酘浜町　山下　久子（92歳）
椎　根　桐谷　　榮（86歳）

税務課
28日（火）・29日（水）・30日（木）
各振興部・行政サービスセンター
29日（水）・30日（木）

税務課夜間窓口
問い合わせ
税務課　☎0920（53）6111

9
月

※夜間窓口は、毎月末の3日間を予定しています。
　（各振興部・行政サービスセンターでは2日間を予定）

午後8時まで開いています
9月30日は、市税・国保税第4期の納期限です。

市　全　体人口・世帯数

火災発生情報

安全運転で、事故のない対馬を目指しましょう!!交通事故情報

本年（昨年比）発生件数

本年（昨年比）死 者 数

本年（昨年比）負傷者数

本年（昨年比）

おうち時間
家族で点検
火の始末

18（　　）

0（　　）

24（　　）

+7

-1

+13

2（　　）

0（　　）

3（　　）

-1

0

-1

20（　　）

0（　　）

27（　　）

+6

-1

+12

9（　　）+6

南署管内 北署管内 市全体区　　分

海の事故情報
発 生 件 数

数
字
で
み
る
対
馬
市
（
令
和
3
年
8
月
31
日
現
在
）

男

女

合　計

世 帯 数

14,642 人

28,999 人

14,770 世帯

出　生

19 人

転　出

128 人

死　亡

45 人

転　入

119 人8
月
中
の
異
動

14,357 人

（
7
月
21
日
〜
8
月
20
日
受
付
分
）

広報つしま20

※「死者」には、行方不明者を含みます。海の事故情報

船舶［隻］
発生数
（昨年比）

人身［人］

死者［人］

全体区　　分 対馬海上保安部管内 比田勝海上保安署管内

6（　　）

4（　　）

0（　　）

+1

+3

0

2（　　）

4（　　）

1（　　）

-6

+1

+1

8（　　）

8（　　）

1（　　）

-5

+4

+1



10月の特別診療案内
特別診療のうち、長崎大学・国立病院長崎医療センター
など応援につきましては、飛行機の欠航や予定変更により
診療を中止・変更することがありますので、事前に
確認くださいますようお願いします。

　対馬市社会福祉協議会では、法律に関する
相談会を開催しています。料金は無料です。

※法律相談を希望される方は、必ず事前（前日の
　16：00まで）に予約をお願いします。

プライバシー・相談内容・秘密は
固く守られますので、安心して
ご相談ください。

無料法律相談日程のご案内

問い合わせ（予約先）

対馬市社会福祉協議会 ☎0920（58）1432

と　き ところ ／ 担  当

上対馬町地域福祉センター

（木） 法テラス対馬法律事務所

13：00～

16：00

対馬市交流センター（厳原）

（木） 対馬ひまわり基金法律事務所

対馬市総合福祉保健センター（美津島）

（木）

10月  7日

10月14日

10月21日

（木）
10月28日

法テラス対馬法律事務所

豊玉町福祉センター

対馬ひまわり基金法律事務所

2021. 9 21

長崎県上対馬病院 ☎0920（86）4321
診 療 科 目 診 療 日

6・13・20・27

5・19

5・8・12・19・27

7・21

15

13

8

5・6

7・14・21・28

5・12・19・26

7・14・21・28

眼　　　　科

耳鼻咽喉科

整 形 外 科

泌 尿 器 科

循環器内科

神 経 内 科

脳神経外科

精　神　科

外 　 　 科

小　児　科

産 婦 人 科

長崎県対馬病院 ☎0920（54）7111
診 療 科 目 診 療 日診 療 科 目 診 療 日

（福岡山王病院）
☆ 脊 椎 外 来

（原三信病院）
☆ 泌 尿 器 科

（九州大学病院）
泌　尿　器　科

（福岡大学病院）
糖 尿 病 外 来

（九州大学病院）
☆　皮　膚　科

（長崎大学病院）
☆　皮　膚　科

（井口　創）
循　環　器　科

（大塚寛朗）
☆脳神経内科

（長崎大学病院）
☆脳神経内科

（永尾修二）
乳　腺　外　来

（長崎大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（福岡大学病院）
耳 鼻 咽 喉 科

（九州大学病院）
眼　　　　　科

（長崎医療センター）
☆　脳　外　科

（長崎大学病院）
☆腫　瘍　科

（山口圭祐）
循　環　器　科

6・19・20

20

4・11・18・25

6・13・20・27

7・8・21・22

13・27

11

7・14・21・28

15

5・12・19・26

14・28

（倉敷成人病センター）
☆腫　瘍　科 11・25

29

15

8

6・20

6・7・13・14・20・21・27・28

4・5・11・12・18・19

4・7・14・18・21・25・28

6・13・20・27
（大塚寛朗・八坂貴宏・松下雄太）

もの忘れ外来・相談
（家族のみでも可）

（長崎大学病院）
☆ 肝 臓 外 来

（長崎医療センター）
☆リウマチ外来

◆新型コロナウイルスの影響により、中止になる場合がございます。

☆予約制となります（受診歴がない希望の患者様は、総合外来を
　受診し相談ください）。
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お誕生日おめでとう・地域行事などの取材を募集しています。
●問い合わせ・応募先
　広報業務受託業者 「株式会社厳原印刷所  広報担当」 まで
　〒817-0012  対馬市厳原町日吉301　☎0920（52）0665
　Mail：izuin21-r@apricot.ocn.ne. jp　

募  集
対馬市
ホームページ

対馬市LINE
公式アカウント

対馬市公式
Facebook

対馬市公式
Instagram

問い合わせ　　財政課　☎0920（53）6111

ハロウィンジャンボ宝くじ・ハロウィンジャンボミニが発売されます！ハロウィンジャンボ宝くじ・ハロウィンジャンボミニが発売されます！

１等　　　3億円 × 11本
前後賞各　1億円 × 22本
※当せん本数は発売総額330億円・
　11ユニットの場合

１等　　　3,000万円 × 20本
前後賞各　1,000万円 × 40本

※当せん本数は発売総額150億円・5ユニットの場合

1等・前
後賞

合わせ
て

 5億円
！

　この宝くじの収益金は市町村の明るいまちづくりや環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上
のために使われます。

10月29日（金）9月22日（水）～10月22日（金）発売期間 抽せん日

ハロウィンジャンボミニハロウィンジャンボ宝くじ   

色です　お父さんが塗装屋さんなのでこの
名前になりました。いつも男の子に間違
えられますが、ぷくぷくほっぺと笑顔が
チャームポイントの女の子です
これからいろんな経験をして自分だけの
『色』を作っていきたいと思っています

けいちゃん1歳のお誕生日おめでとう
元気に成長してくれてありがとう　
けいちゃんの笑顔はなによりの癒しで
す　これからもたくさんの笑顔と成
長をお兄ちゃんと一緒に見せてね

いつもニコニコの笑顔で皆
を癒してくれる斗真ﾁｬﾝ
ニニと仲良く、いっぱい
遊んで大きくなーれ

3歳の誕生日おめでとう！対馬に移住し
て、たくさん可愛がってもらえ、のびの
びと成長したのを嬉しく思います
これからも元気にしっかり遊び、
家族で楽しく過ごせますように！

えま2歳のお誕生日おめでとう　
ままもぱぱもえまのことが
だいすきだよ～ この1年で、
いっぱいお話できるようになったり、、
すごく成長したなぁとびっくり！2歳も
きらきら笑顔をたくさん見せてね

あおとお誕生日おめでとう！
2歳もその最高の笑顔で
みんなを癒してね　

３歳おめでとう　
家族に癒しと元気を
くれてありがとう。
大好きだよ　

「ひでまる」「まるちゃん」と声をかけ可愛がって
成長を見守ってくださっている地域のみなさ
んいつもありがとうございます。おかげさま
で明るく元気いっぱい成長しております
周りの人を幸せな気持ちにできる人に育
ってね　家族みんな英丸が大好きだよ

きょうちゃん2歳のお誕生日おめでとう
一生懸命お話ししたり歌ったりする姿
にパパママは元気をもらってるよ
これからもかわいいお歌をたくさん
聞かせてね　いつもありがとう

5歳のお誕生日おめでとう
毎日元気なひなた君。

これからも
元気にすくすく育ってね

川上 英丸くん川上 英丸くん

かわかみ   ひでまるかわかみ   ひでまる

9/9生まれ（1歳）美津島町9/9生まれ（1歳）美津島町

若松 太陽くん若松 太陽くん

わかまつ    ひなたわかまつ    ひなた

9/24生まれ（5歳）上県町9/24生まれ（5歳）上県町
波多江 真くん波多江 真くん

はたえ      まことはたえ      まこと

9/22生まれ（3歳）豊玉町9/22生まれ（3歳）豊玉町

上野 敬翔くん上野 敬翔くん

うえの　   けいとうえの　   けいと

9/10生まれ（1歳）美津島町9/10生まれ（1歳）美津島町
平山 依茉ちゃん平山 依茉ちゃん

ひらやま　  え まひらやま　  え ま

9/24生まれ（2歳）厳原町9/24生まれ（2歳）厳原町

田中 仁くん田中 仁くん

たなか    じんたなか    じん

9/2生まれ（3歳）豊玉町9/2生まれ（3歳）豊玉町

権藤 色ちゃん権藤 色ちゃん

ごんどう　いろごんどう　いろ

9/8生まれ（1歳）厳原町9/8生まれ（1歳）厳原町

毎日大忙しの蒼士朗です！元気
すぎて土踏まずがすごく発達！
声はお父さんに負けない大
きさ！おはなししてくれたら、
最高の笑顔をあげるよ

中屋 蒼士朗くん中屋 蒼士朗くん

なかや      そうしろうなかや      そうしろう

9/15生まれ（1歳）厳原町9/15生まれ（1歳）厳原町

田中 斗真くん田中 斗真くん

たなか 　  とうまたなか 　  とうま

9/27生まれ（2歳）厳原町9/27生まれ（2歳）厳原町
荒木 杏香ちゃん荒木 杏香ちゃん

あらき 　 きょうかあらき 　 きょうか

9/28生まれ（2歳）厳原町9/28生まれ（2歳）厳原町
阿比留 蒼斗くん阿比留 蒼斗くん

あびる      　 あおとあびる      　 あおと

9/25生まれ（2歳）厳原町9/25生まれ（2歳）厳原町

毎月たくさんの応募をいただいています。下記問い合わせ先へお誕生日の前月25日までにご応募ください。（先着順ですが初めての方を優先します）

 ９月  
生まれお誕生日  
おめでとう
お誕生日  
おめでとう

今月お誕生日を迎える
子どもたちを紹介します!!


