
名称 　地域子育て支援センター　しんあい

　厳原町宮谷６９-４　親愛こども園

　℡：0920(52)1183　　　Fax：0920(52)4792

フリールーム名称：　こ　か　げ

　親愛こども園第二園舎　子育て支援室「こかげ」

　親愛児童センター

〈令和３年度　対馬市子育て支援センター　協力〉

住所・連絡先

月～金　９：００～１５：００
※自由に遊びに来て下さい。スタッフとおしゃべりしたり、マ
マ同志で情報交換したりと子どもを遊ばせながら自由に過ごし
ています。こどもの生活リズムに合わせて、利用してくださ
い。毎月のプログラムはホームページでも公開しています。

その他

＊日々の予定、活動内容は毎月発行している「こかげひろば」
でご確認ください。親子で楽しめる内容を企画していますの
で、いつでもお気軽にどうぞ！利用の際はマスクの着用をお願
いいたします。利用人数が多い場合は活動場所を変更すること
があります。

活動場所

フリールーム
時間・内容など

活動内容

＊おもちゃ図書館　　（１０時～）
＊フラダンス　　　　（１１時～）
＊ヨガの時間　　　　（１１時～）　場所：児童センター
＊フリータイム　　　（９時～）
＊タッチケア　　　　（１０時４５分～）
＊おしゃべりタイム　（１１時～）　　　　場所：こかげ
＊АＢＣの時間　　　（１１時～）
＊こかげ幼稚園　（１０時４５分～）場所：第二園舎ひかり組
＊たんぽぽクラブ　　（１０時～１２時）
場所：久田ありあけ会館　・不定期
親子で一緒に身体を使って体育遊びの時間です。
＊子育て相談・マタニティサポート　　（随時）
　

〇その他、季節の制作、行事、給食試食会、栄養相談などいろ
いろなプログラムを準備しています。


