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韓国の小正月「정월대보름」

問い合わせ
　観光交流商工課　　　　　　☎0920（53）6208
　上対馬振興部　地域振興課　☎0920（86）3111
　　　　　　

文化財課　☎0920（54）2341　Mail:k_bunkazai@city-tsushima.jp
長崎県
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文化財のみかた 第22回

　今回は、市民の方からの寄贈資料についてご紹介し
ます。この艪は、旧日本陸軍が採用した「九五式折畳
船」に付属する道具の一つです。1935（昭和10）年
7月18日に制式名称※が確定して生産されるようになり、
以後、九五式折畳船は日中戦争や太平洋戦争において
各地で使用されています。上陸・潜入といった特殊な
作戦を想定して設計された軍用船で、川を渡るために
数隻を束ねて門橋や浮橋として利用することもあった
といわれています。
　この艪は全長4.6ｍで、艪腕（操船する人が握る部
分)は1.5m。その形状や木の材質からは携行性や耐久
性、推進効率などへの工夫が感じられます。また、薄
く加工された艪べら（水中に入れる部分）からは、当時の高度化した軍需工業技術がうかがいしれます。
　しかし、戦後、多くの軍用装備は廃棄・転用・焼却されたことで失われており、その中でも木製部品は特に
残りにくいといえます。こうした中、この艪は、非常に保存状態が良いまま現在まで残っています。全国各地
の残存状況は未確認ではあるものの、かなり希少な資料であるといえるのではないでしょうか。
※制式名称…軍隊や警察などの組織が兵器、装備品、車両などを正式に採用した際に付与する、公式の識別名称や記号

些細なことでもかまいませんので、疑問や質問がありましたらお気軽にお尋ねください。

　みなさん、アンニョンハセヨ！今回は韓国の旧正月後の大事な節句「정월대보름

（旧暦小正月）」を紹介します。
　韓国には、旧暦の1月15日（小正月）に一年の無病息災を願う「정월대보름」と
いう伝統行事があります。この日の朝、人々はクルミや栗、ピーナッツなどの硬い
木の実を歯で噛み割る「부럼깨기（できもの割り）」を行います。この「부럼깨기」に
は一年を通してできものができず、歯も丈夫でいられるようにという願いが込めら
れています。
　他にもこの日は、米、麦、粟、キビ、小豆などを入れたご飯を食べたり、耳がよ
くなるように願いながらお酒を飲んだり、夜満月を見に出かけたりしながら新しい
一年を迎えます。
　ごく素朴な習慣を通して、新しい一年の間災いを遠ざけ、健康を願うこの文化には、生活の中に根づいた韓
国ならではの民間信仰が今も大切に受け継がれています。
　一人暮らしをしている今はあまりやってないですが、昔はこの日になったらよくお母さんが寝ている私の口
にピーナッツを皮ごと入れて起こされた記憶がありますね。
　今年は3月3日が「정월대보름」の日です。ぜひ皆さんもその日に満月を見ながら新年の願いを祈ってみる
のはいかがでしょうか。
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今月は韓国の文化をコラム形式で紹介します。

新発見資料②  ～九五式折畳船の艪～
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出典：アジア歴史資料センター （原本所蔵：国立公文書館）

九五式折畳船の艪



けあい通信すた
Vol.100 問い合わせ　対馬市社会福祉協議会　☎0920（58）1432

　　　　　対馬市長寿介護課　☎0920（58）1118

受賞者の皆さんと集合写真
（長崎県庁1階エントランスホール）

知事から表彰状と金一封が
手渡されました

　この度、令和7年度高齢者地域貢献活動表彰（知事表彰）の地域の
助け合い活動部門で、サロングループ「おろしかの里」が受賞されま
したのでご紹介します。
　活動のきっかけは平成29年12月、旧乙宮小学校（令和5年3月末に
閉校）で開催された子どもや保護者、高齢者のそれぞれの思いを共有
する場として開催された“未来サミット”において、子育て世帯から
「子どもを預かってくれる場所がほしい」という声と、高齢者からは
「子どもの面倒を見てあげたい」という意見が挙がったことです。そ
の後、住民の有志が立ち上がり、平成30年11月から地区の集会所を
活用した、子ども一時預かり処、高齢者の集いの場としてサロン活動
が開始され、現在では、高齢者の困りごととして買い物や通院の移動
に関して、新たにドライブサロン活動による支援にも取り組まれてい
ます。
　今回の表彰をきっかけに、他のグループの更なる活動の活性化と、
地域の助け合い活動が少しでも創出できるように、私たちも全力で取
り組んでいきたいと思います。
　この度の表彰、おめでとうございます。

第1層生活支援コーディネーター　阿比留　

サロングループ「おろしかの里」が高齢者地域貢献活動表彰受賞

問い合わせ　地域安全防災室　☎0920（53）6206

　新防災システムへの移行に伴い、火災や災害、対馬市からのお知らせに関する情報の受け取り方法が変わり
ます。現在、使用中のIP告知端末は、令和8年3月末までに順次使用ができなくなります。

世帯員全員がスマートフォンまたはタブレット端末のいずれも所有していない世帯の世帯主

視覚障がいを理由として身体障害者手帳の交付を受けている者の属する世帯の
世帯主　※身体障害者手帳の確認必須

避難行動要支援者名簿に登録された要支援者が属する世帯で、戸別受信機の
設置が必要と認められる世帯の世帯主

※2、3については対象者が社会福祉施設などに入所している場合は非該当となります。
　アプリや戸別受信機の詳細については以下の担当までお問い合わせください。

戸別受信機の貸出しについて
「スマートフォン」や「タブレット端末」をお持ちでないご家庭などを対象に、戸別受信機を貸出します。
貸与条件をご確認のうえ市役所の窓口で申請書を記入して申し込みをしてください。
【貸与条件】

1

2

3

防災アプリ「＠（アット）インフォカナル」の登録について

従来の方法 新しい方法

IP告知端末
(令和7年5月より回収開始)

スマホ（タブレット）アプリ
アプリの詳しい説明は対馬市ホームページをご確認ください。

どこにいても配信情報の受信が可能になります。

(Android/iOS用アプリ) (対馬市ホームページ)
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【消費者へのアドバイス】無料の占いだからといって安易に氏名や生年月
日、メールアドレスなどの個人情報を入力しないようにしましょう。会員
登録をすると占い師や鑑定士を名乗る者からメッセージが届き、有料のメ
ッセージのやり取りへ誘導される場合があります。メッセージが届いても
返信しないようにしましょう。また、メッセージのやりとりをした時はス
クリーンショットをして保存しておきましょう。困った時は一人で悩まず
に対馬市消費生活相談所に相談してください。

【相談事例】SNSの広告で無料の占いサイトを知り、試してみたいと思っ
てクリックした。占うには、性別、生年月日、氏名を入力する必要があり、
躊躇して途中で止めた。すると「名字だけの入力でもよい」とのメッセー
ジが届いたので、名字を入力して送信したところ「会員登録が完了しまし
た」とメールが届いた。無料占いの結果を見たかっただけで、登録するつ
もりはなかった。怖くなり、サイトのメールアドレスをブロックしたが、
知らないサイトからのメールが数十件も届くようになった。携帯電話会社
に相談すると「無視するように」と言われたが、迷惑メールが多くて困っ
ている。

問い合わせ
対馬市消費生活相談所　☎0920（52）8322
長崎県消費生活センター　☎095（824）0999対馬市消費生活相談所だより

要チェック！ 消費者トラブルに巻き込まれる前に

無料占いサイトに個人情報を入力したら、迷惑メールが
大量に届くようになった！

ちゅうちょ

問い合わせ　日本年金機構長崎南年金事務所　
　　　　　　☎095（825）8701

年 金 コ ー ナ ー
国民年金について
　国民年金は、年をとったとき、病気や事故で障がいが残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、働い
ている世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。国民年金は、20歳以上60歳未満の方は加入
することが義務づけられています。加入や保険料の支払いなど、忘れずに手続きをしましょう！

　保険料に未納があると、年金の給付を受けることができない場合があります。保険料には学生納付特例制度、
納付猶予制度など免除制度がありますので、お支払いが難しい場合は、年金事務所または市役所の国民年金
窓口にご相談ください。

○と　き　3月11日（水）13：30～17：00

　ところ　美津島行政サービスセンター別館会議室

○と　き　3月12日（木）9：00～16：00

　ところ　市役所厳原庁舎別館会議室

長崎北年金事務所の出張年金相談

★年金相談は予約制です。相談時間枠

には限りがありますので、お客様の

ご希望に添えない場合もございます。

★予約受付期限　3月6日（金）

★予約先　☎095（861）1354

□将来の大きな支えになります！
　国民年金は20歳から60歳までの方が加入し、保険料を
納める制度です。国が責任をもって運営するため、安定し
ていますし、年金の給付は生涯にわたって保障されます。
□老後のためだけのものではありません！
　国民年金は、年をとったときの老齢年金のほか、障害年
金や遺族年金もあります。障害年金は、病気や事故で障が
いが残ったときに受け取れます。
　また、遺族年金は加入者が死亡した場合、その加入者に
より生計を維持されていた遺族（「子のある配偶者」や
「子」）が受け取れます。

国民年金のポイント
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リサイクル資料の提供について
　3月1日(日)から、図書館資料としての役目を終えた本や保存期限の切れた雑
誌をリサイクル資料として来館者の皆さんに無償で提供します。先着順、無く
なり次第終了しますので、興味のある方はぜひ足を運んでみてください。
　なお、配布予定の資料に関するお問い合わせや取り置きのご要望にはお応えできませんので、ご了承ください。

問い合わせ
  SDGs戦略課
  ☎0920（53）6221

午年で「運」をつかもう！
　2026年は午年。対州馬を飼育する八木山動物園（仙台市）では、1
月2日に巳から午への干支引継ぎ式が行われ、対州馬に大きな注目
が集まりました。
　日本在来馬8馬種の一つである対州馬は、現在島内で45頭が飼
育されています。馬は毎日ボロ（馬糞）を出しますが、その行方をご存
じでしょうか。飼育現場ではスタッフが毎日フォークでボロを運び出
し、きれいなおがくずを敷くことで、馬房を清潔に保っています。
　馬が1日に出すボロの量は体重の約5%。対州馬の平均体重は約
200～250kgで、１頭あたりのボロの量は1日約10～12.5kgにな
り、島全体で年間160～200トンを超える計算になります。これらは
本来「産業廃棄物」として適切に処理しなければなりませんが、ボロは古くからたい肥として重宝されてきまし
た。
　現在は近隣農家や対馬市農業振興公社などに提供され、有効活用されています。ボロの9割は植物性有機
物。非常に優れた土壌改良剤として土の通気性、保水性や保肥性を高め、微生物を活性化させることで地力の
向上や肥料代の節約につながります。
　国際情勢が不安定で、肥料価格の高騰が続く今、身近にある資源の価値を再評価し、対馬で循環させること
は、経済・環境の両面で大きな意味を持ちます。こうした取り組みを通じて経済価値が高まれば、対州馬の増
頭も期待でき、馬とともに暮らす社会の再生にもつながるはずです。「運（ボロ）」を賢くつかみ、対“馬”が躍動
する未来へ。これからも対州馬も人も安全安心に対馬で暮らし続けられるよう、SDGsの視点で地域資源の
可能性を広げていきましょう。

日 月 火 水 木 金 土
3月の休館日 休館日
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26
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13
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27

7
14
21
28
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11
18
25

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

1
8
15
22
29

小和田 哲男/監修

（宝島社） （宝島社） （小学館） （Gakken）

おやつラボ/著 ブルーイ/著
黒田 季菜子（作）

　トミイ マサコ（絵）

歴史アドベンチャー
 豊臣秀長

世にも簡単な
おやつのレシピ

ブルーイ
コウモリになりたい

あの日、ともに
見上げた空

みんなで取り組もうSDGs

問い合わせ
つしま図書館
☎0920（52）3900

　天下統一を成し遂げ
た秀吉と弟・秀長の絆
と活躍を描きます。
「No.2」として兄を支
え続けた秀長の戦功や
政治手腕、心遣いに迫
り、その生涯と功績を
詳細に紹介します。

　家庭で手軽に作れるお
やつを多数紹介。材料も
作り方もシンプルで初心
者でも安心。季節ごとの
アレンジや見た目も楽し
めるレシピが豊富で忙し
い日常の中でも気軽に手
作りおやつが楽しめます。 

　人気アニメ「ブルーイ」
の絵本シリーズ。ブルー
イが夜行性のコウモリに
なりきって、家族と一緒
に想像の世界を冒険しま
す。遊び心と家族の絆が
あふれる、心温まるスト
ーリーです。

　修学旅行に行けなかっ
た兄・ほーちゃんのため
に始まった“やりなおし
修学旅行”。妹の「わた
し」が巻き起こす、笑い
と涙の大冒険。人とのつ
ながりと感謝の気持ちが
心に残る一冊です。

新刊

新刊

新刊 新刊

対馬市農業振興公社では、ボロを牛舎の
敷料として利用し、さらに牛糞と混ざっ
た物は堆肥化しています

うま うん

へび
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