
対馬市

有償・無償ボランティアとは？

困りごとのある住民

調 整 役ボランティアの住民

１

「助け合いの有償・無償ボ
ランティア活動を で
応援します。」

困ったなあ…、だれ
か手伝ってくれるひ
とはいないかな～

住民の困りご
とに合ったボ
ランティアを
派遣します

必要な人数、必
要な道具を持っ
てお困りのお宅
へ伺います

訪問型サービス・活動 Ｂ・Ｄ訪問型サービス・活動 Ｂ・Ｄ

※住民ボランティア等、住民主体の自主活動として行う３人以上が属する団体です。

２３
ボランティアグループ



お問合せ先
対馬市 保健部 長寿介護課 / 対馬市社会福祉協議会 地域福祉班

（１）要支援１及び要支援２

（２）事業対象者
※要介護認定等を省略し、基本チェックリストに該当された方

（３）継続利用要介護者
※要介護になる前から訪問型サービス・活動B・Dを利用されていた方

除草作業見守り

お掃除 買物代行 ゴミ出し

電球交換

0920-58-1118 0920-58-1432

通院介助…etc！

移動支援


